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क्या अप्रमत्त अवस्था मात्र शुद्ाोपयाोग मोें ही 
हाोती है? 

रत् नत्रय माोक्षमागग है । जीवादि तत्त्वाथाोों का श्रद्ान, वस्तु-स्वरूप का ज्ञान 
एवें व्रतादि का धारण व्यवहार रत्नत्रय है तथा ननज अात्मा मोें श्रद्ान, ननज 
अात्मा का ज्ञान अाैर ननज अात्मा मोें पूणग लीनता ननश्चय रत् नत्रय है । यह रत् नत्रय 
मुनन अवस्था को  बगैर पूणगता काो प्राप्त नहीें हाो सकता । मुनन अवस्था का प्रारेंभ 
अप्रमत्त अवस्था सो हाोता है । परन्तु यह अप्रमत्त अवस्था अेंतमुगहूतग सो अधधक 
नहीें रहती । इसको  पश्चात् प्रमत्त अवस्था अाती है । प्रमत्त अवस्था भी अेंतमुगहूतग 
सो अधधक नहीें रहती । ववशुद्धद् को  कायम रहनो पर जीव पुनः अप्रमत्त अवस्था, 
विर प्रमत्त इस प्रकार हहेंडाोलो की भााँती अप्रमत्त-प्रमत्त मोें झूलता रहता है । 
शुद्ाोपयाोग की उत्कृष्ट अवस्था बननो पर अप्रमत्त सो अागो श्रोणी पर अाराोहण 
हाोता है ।  

मुनन अवस्था को  इस प्रमत्त-अप्रमत्त स्वरूप को  बारो मोें अागमानुसार ववचार 
इस लोख का ववषय है ।  

प्रमत्तसेंयत का स्वरूप गाोम्मटसार जीवकाेंड मोें इस प्रकार दिया है— 
सेंजलणणाोकसायाणुियािाो सेंजमाो हवो जम्हा । 
मलजणणपमािाो वव य, तम्हा हु पमत्तववरिाो साो ॥32 ॥ 
अथग – जजस कारण सो सेंज्वलन कषाय को  सवगघाती स्पधगकाोें का 

उियाभावी क्षय, 12 कषाय तथा अनिुय काो प्राप्त सेंज्वलन अारै नाोकषाय 
को  ननषोकाोें का सिवस्थारूप उपशम हाोनो पर तथा सेंज्वलन तथा नाोकषाय 
को  िोशघाती स्पधगकाोें का तीव्र उिय हाोनो पर सेंयम को  साथ मल काो उत्पन्न 

करनो वाला प्रमाि भी हाोता ह।ै अतएव छठो गणुस्थानवतीग काो प्रमत्तववरत 
कहतो हैें  ॥32॥ 
 
अप्रमत्तसेंयत का स्वरूप गाोम्मटसार जीवकाेंड मोें इस प्रकार दिया है— 

सेंजलणणाोकसायाणुिअाो मेंिाो जिा तिा हाोदि। 
अपमत्तगणुाो तोण य, अपमत्ताो सेंजिाो हाोदि ॥45॥ 
अथग - जब सेंज्वलन अारै नाोकषाय का उिय मन्ि अथागत ्प्रमाि काो 

उत्पन्न करनो की शक्ति सो रहहत हाोता ह ैतब अप्रमत्त गणुस्थान हाोता ह ै। 
इस कारण सो अप्रमत्त गणु सो यिु सेंयत अप्रमत्तसेंयत हाोता ह।ै ॥45॥ 
 
उपयुगि गाथाअाोें सो यह स्पष्ट हाोता है वक प्रमत्तसेंयत अवस्था मोें सेंज्वलन 

का तीव्र उिय है एवें अप्रमत्तसेंयत मोें सेंज्वलन का मेंि उिय है । यह इन िाोनाोें 
गुणस्थानाोें मोें अेंतर है । इससो तात्पयग यह है वक मुनन जीवन मोें हर अेंतमुगहूतग 
मोें कषायाोें की मेंिता हाोती ही है क्याोेंवक िाोनाोें ही गुणस्थानाोें का अधधकतम काल  
भी अेंतमुगहूतग ही है । अनोक लाोगाोें का एोसा मानना है वक अप्रमत्त अवस्था 
शुद्ाोपयाोग की ही है एवें प्रमत्त अवस्था शुभाोपयाोग की ही है । परन्तु एोसा इन 
िाोनाोें गुणस्थानाोें का स्वरूप नहीें है । अप्रमत्तसेंयत मोें भी शुभाोपयाोग हाोता है 
अाैर वबना शुद्ाोपयाोग को  भी सप्तम गुणस्थान बनता रहता है । (इस लोख मोें 
शुद्ाोपयाोग सो तात्पयग अात्मानुभव, ननववगकल्प स्व-सेंवोिन, वीतराग चाररत्र सो है 
।) 

यह ध्यान रहो वक जब प्रथम बार सप्तम की प्रानप्त हाोती है, तब अात्म-
सन्मुख करण पररणामपूवगक ही हाोती है । परन्तु हर अेंतमुगहूतग मोें अात्मानुभव 
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अथवा शुद्ाोपयाोग की प्रानप्त हाो ही — एोसा जरुरी नहीें है । अप्रमत्त की इतनी 
ववशोषता है वक यहााँ सेंज्वलनादि कषायाोें को  उिय मेंि रहतो हैें तथा प्रमत्त मोें 
इनको  तीव्र उिय हाोतो हैें । अनन्तानुबन्धी तीन कषाय चाैकड ी को  अभाव रूप 
वीतरागता प्रमत्त-अप्रमत्त िाोनाोें ही अवस्थाअाोें मोें रहती है । परन्तु हर अेंतमुगहूतग 
मोें शुद्ाोपयाोग ही मानना अागम-सम्मत, तकग -सम्मत नहीें है । 

 
प्रश्न: गाोम्मटसार जीवकाेंड मोें कहा है वक  

णट्ठासोसपमािाो, वयगणुसीलाोक्तलमेंदडअाो णाणी। 
अणवुसमअाो अखवअाो, झाणद्धणलीणाो हु अपमत्ताो॥46॥ 
अथग - जजस सेंयत को  सम्पणूग व्यिाव्यि प्रमाि नष्ट हाो चकुो  हैें, अारै 

जाो समग्र ही महाव्रत, अट्ठाईस मलूगणु तथा शील सो यिु है, सम्यग्ज्ज्ञान 
को  उपयाोग सो यिु है तथा जजसका मन धम्यगध्यान मोें लीन ह,ै एोसा अप्रमत्त 
मनुन जब तक उपशमक या क्षपक श्रोणी का अाराोहण नहीें करता तब तक 
उसकाो स्वस्थान अप्रमत्त अथवा ननरनतशय अप्रमत्त कहतो हैें ॥46॥ 
इसमोें कहा है वक सप्तम गुणस्थान मोें जीव ध्यान मोें लीन हाोता है अतः यह 

गुणस्थान शुद्ाोपयाोग मात्र का है । 
उत्तर: यदि सप्तम को  स्वरूप मोें ध्यान-लीन दिया है तब ताो चतुथग सो षष्टम 

गुणस्थान तक मोें ध्यान-लीन नहीें दिया हाोनो सो इन गुणस्थानाोें मोें ध्यान नहीें 
हाोना चाहहए ! परन्तु एोसा ताो है नहीें क्याोेंवक तत्त्वाथग-सूत्रजी मोें शुभ ध्यान को  
स्वामी चतुथग गुणस्थान सो ही कहो हैें ।  

तत्त्वाथग-सतू्र अधधकार 9, सतू्र 36  
तिववरतिोशववरतप्रमत्ताप्रमत्तसेंयतानाें भवनत ।  

अथग: यह धमगध्यान अववरत, िोशववरत, प्रमत्तसेंयत, अप्रमत्तसेंयत जीवाोें को  
हाोता ह ै। 

शेंका — चतुथग सो षष्टम गुणस्थान मोें ध्यान कभी-कभी हाोता है अाैर सप्तम 
मोें ननरेंतर हाोता है इसक्तलए यहााँ ध्यान-लीन कहा है अाैर नीचो को  गुणस्थानाोें मोें 
नहीें कहा है । तथावप वहाें भी किाक्तचत् ध्यान हाोता ही है । 

समाधान — ताो विर इसी गाथा मोें ‘णाणी’ भी कहा है । ताो इसका तात्पयग 
हुअा वक सप्तम गुणस्थान मोें जीव ननरेंतर ज्ञानी हाोता है अाैर नीचो को  गुणस्थानाोें 
मोें कभी-कभी ज्ञानी हाोता है अथवा अज्ञानी ही रहता है । क्या एोसा मानना इष्ट 
हाो सकता है ? नहीें, क्याोेंवक सम्यज्ञान का प्रारेंभ ताो चतुथग गुणस्थान सो हाो 
जाता है जाो ननरेंतर चलता रहता है । ताो विर ध्यान-लीन का क्या अथग है? 
भाई, यहााँ दियो गयो ज्ञानी अाैर ध्यान-लीन ववशोषण मध्य-िीपक है जाो इसको  
पूवग अाैर उत्तर िाोनाोें गुणस्थानाोें पर लागू पड तो हैें । चतुथग सो ही जीव ज्ञानी हाोता 
है अाैर यथायाोग्ज्य ध्यान-लीन हाोता है । इसी प्रकार िोशसेंयम, प्रमत्तसेंयत अाैर 
अप्रमत्तसेंयत मोें भी जानना चाहहए ।  

शेंका — ताो विर अापनो मान ही क्तलया ना वक सप्तम गुणस्थान ध्यान का 
है ? 

समाधान — अरो भाई, सप्तम मोें ध्यान नहीें हाोता यह काैन कह रहा है । 
इसो ताो हम मानतो ही हैें वक सप्तम मोें ध्यान पाया जाता है । परन्तु 1) सप्तम 
मोें मात्र अात्म-ध्यान अथवा शुद्ाोपयाोग अथवा अात्मानुभव ही पाया जाता है तथा 
2) छठो मोें ध्यान अथवा शुद्ाोपयाोग पाया ही नहीें जाता — इन िाो ववपरीत रूप 
सो प्रकाशशत चचागअाोें पर प्रकाश डाला जा रहा है । 
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इस गाथा मोें ध्यान-लीन कहा है साो वह अप्रमत्तसेंयत की एक ववशोषता है 
। वह अप्रमत्त िशा का लक्षण नहीें है । लक्षण ताो अाचायग िोव पूवग की गाथा मोें 
ही बता चुको  हैें । यह ध्यान-लीनता कभी पायी भी जाती है, कभी नहीें भी पायी 
जाती है जैसो वक प्रमत्तसेंयत अवस्था मोें कभी ध्यान हाोता भी है, कभी नहीें भी 
हाोता है । 

िसूरी बात — ध्यान मोें लीन हाोता ही है किाक्तचत् एोसा भी मान क्तलया 
जाए, ताो चार ध्यानाोें मोें सो काैन-सा ध्यान हाोता है? अात्तग-राैद्ररूप अशुभ ध्यान 
ताो यहााँ सेंभव नहीें हैें । शुक्ल ध्यान श्रोणी को  काल मोें हाोता है । शोष रहा धमग 
ध्यान, वह यहााँ सेंभव है । इस धमग ध्यान को  चार भोि हैें । वो काोई भी इस 
गुणस्थान मोें सेंभव हैें । मात्र शुद्ाोपयाोग ही ताो धमग-ध्यान नहीें है । सेंज्वलन को  
मेंि उिय सहहत अाज्ञा ववचय अादि धमग-ध्यान मोें लीन भी सप्तम गुणस्थान का 
स्वरूप बन जाता है । इसक्तलए शुद्ाोपयाोग ही सप्तम मोें पाया जाता है एोसा 
मानना याोग्ज्य नहीें है ।  

शेंका — अप्रमत्त अवस्था मोें धमगध्यान को  सभी प्रकार पाए जातो हैें एोसा 
कैसो कह सकतो हैें ? वहाें मात्र अात्मानुभव रूप ध्यान पाया जाता है । बाकी 
सब ध्यान ताो नीचो को  गुणस्थान मोें पाए जातो हैें । 

समाधान — एोसा नहीें है । स्वामी कानतगको य-अनुप्रोक्षा गाथा 482 की टीका 
िोखखयो —  

तथा हह अातगरादै्रपररत्यागलक्षणमाज्ञापायववपाकसेंस्थानववचयसेंज्ञा-
चतभुोगिक्तभन्नें तारतम्यवदृ्धद्क्रमोणासेंयतसम्यग्ज्ृधष्टिोशववरतप्रमत्तसेंयताप्रमत्त-
सेंयताक्तभधानचतगुुगणस्थानवनतगजीवसेंभवें मखु्यवतृ्त्या पणु्यबेंधकारणमवप परम्परया 
मकु्तिकारणें चोनत । 

अथग — यो अातग-राैद्र को  त्याग लक्षण वाला अाज्ञा-अपाय-ववपाक-
सेंस्थानववचय सेंज्ञावाला चाराोें प्रकार का धमग-ध्यान तारतम्य वदृ्धद् क्रम सो 
असेंयत सम्यग्ज्ृधष्ट, िोशववरत, प्रमत्तसेंयत अाैर अप्रमत्तसेंयत गणुस्थानवतीग 
जीवाोें को  हाोता है । यद्यवप मखु्यरूप सो यह पणु्यबेंध का कारण है विर भी 
परेंपरा सो मकु्ति का कारण ह ै। 

यहााँ अाचायग िोव नो स्पष्ट रूप सो कहा है वक चाराोें प्रकार को  धमग-ध्यान 
अप्रमत्तसेंयत अवस्था मोें भी हाोतो हैें । अतः एोसा मानना ठीक नहीें है वक मात्र 
शुद्ाोपयाोग-रूप ही ध्यान सप्तम गुणस्थान मोें पाया जाता है । 

शेंका: तत्त्वसार ग्रन्थ मोें गाथा 16 की टीका मोें सप्तम गुणस्थान का स्वरूप 
इस प्रकार सो बताया है —  

बाह्यो पवूाोगिसम्यक्त्वनत्रववधकैतमपवूगकसकलचाररत्रननरनतचारधाररणाोऽन्तरेंगो 
रूपातीतधमगध्यानानकुाोहटवर्त्त्तगनाो ननजजतोखन्द्रयववषयतीव्रकषाया 
द्रव्यश्रतुाभ्यासकाशैल्याववष्कृतात्माोत्थस्वसेंवोिन ज्ञानानभुनूतशिय:, एवेंववधा 
अप्रमत्तसप्तमगणुस्थानवर्त्त्तगनाो भवखन्त । 

अथग: अब सप्तम अप्रमत्तववरत गणुस्थानका स्वरूप कहतो हैें—जब सेंज्वलन 
अारै नाोकषायाोें का मन्ि उिय प्रवनतगत हाोता ह,ै तब सेंयत साधजुन अप्रमत्त 
गणुस्थानवतीग हाोतो हैें । उस समय वो बाहहर सो ताो ननरनतचार सकलचाररत्र को  
धारक हाोतो हैें अारै अन्तरेंग मोें पवूाोगि तीन प्रकार को  सम्यक्त्व मोें सो वकसी 
एक सम्यक्त्व को  धारक, रूपातीत धमगध्यान की उच्चकाोहट को  साधक, इखन्द्रयाोें 
को  ववषय अारै तीव्र सेंज्वलन कषाय को  ववजोता, तथा द्रव्यश्रतु को  अभ्यास 
की कुशलता सो अाववष्कृत अात्माोत्पन्न स्व-सेंवोिन ज्ञानानभुनूत की शक्तिवालो 
हाोतो हैें । 
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इसमोें स्पष्टरूप सो कहा है वक अप्रमत्तसेंयत (1) रूपातीत धमग ध्यान की 
उच्च काोहट को  साधक अाैर (2) अात्माोत्पन्न स्वसेंवोिन ज्ञानानुभूनत की शक्तिवालो 
हाोतो हैें । इससो ससद् हाोता है वक 7वो गुणस्थान मोें शुद्ाोपयाोग सहहत रूपातीत 
ध्यान ही हाोता है ? 

समाधान: यह अप्रमत्त अवस्था का उत्कृष्ट स्वरूप कहा गया है । इससो 
‘अप्रमत्त अवस्था मोें ध्यान हाोना ही चाहहए’ — एोसा ससद् नहीें हाोता । टीका मोें 
कहा है वक अप्रमत्तसेंयत रूपातीत ध्यान की उच्च काोहट को  साधक हाोतो हैें 
(रूपातीतधमगध्यानानकुाोहटवर्त्त्तगनाो) । ताो क्या हर सप्तम गुणस्थानवतीग उच्च काोहट 
का रूपातीत साधक हाोगा ही? क्या मध्यम अाैर जघन्य साधक प्रमत्त ही हाोेंगो 
?? एोसा ताो नहीें कहा जा सकता वक शोष साधक बस प्रमत्त तक ही जा पाएेंगो 
। यानो सप्तम का उत्कृष्ट स्वरूप क्या हाो सकता है उसकाो अाचायग िोव यहााँ कह 
रहो हैें । िसूरी बात, अागो यहााँ ही क्तलखा है वक वो ज्ञानानुभूनत की शक्ति वालो 
हाोतो हैें (ज्ञानानभुनूतशियः) । शक्ति अाैर व्यक्ति मोें अेंतर हाोता है एोसा ताो अाप 
मानतो ही हाोेंगो ! शक्ति हर समय पायी जाती है अाैर व्यक्ति किाक्तचत् हाोती है 
। जैसो वक जीव की को वलज्ञान शक्ति ताो हर समय है परन्तु उसकी व्यक्ति कभी 
ही हाो पाती है । एक स्त्री मोें मातृत्व शक्ति ताो हाोती है परन्तु उसकी व्यक्ति कभी 
ही हाो पाती है । एोसो ही अप्रमत्त मुनन ज्ञानानुभूनत की शक्ति वालो हैें, वो ज्ञानानुभूनत 
की व्यक्ति कर सकतो हैें परन्तु हर बार अप्रमत्त मोें व्यक्ति हाोती ही है एोसा ताो 
नहीें कहा है । 

इस टीका मोें अप्रमत्तसेंयत काो रूपातीत ध्यान का उच्च काोहट का साधक 
कहा है । इससो भी ससद् हाोता है वक यह सप्तम को  उत्कृष्ट स्वरूप काो बता रहो 
हैें क्याोेंवक सप्तम मोें मात्र रूपातीत ही ध्यान ताो नहीें पाया जाता बखल्क चाराोें 

धमग-ध्यान अाैर इसको  प्रभोि वपण्डस्थ, पिस्थ अादि ध्यान भी पाए जातो हैें जैसा 
वक कानतगको य-अनुप्रोक्षा को  उपयुगि प्रमाण मोें कहा है । रूपातीत ध्यान वपण्डस्थ, 
पिस्थ अादि ध्यानाोें मोें अेंनतम है यानो अाचायग िोव नो इस टीका मोें अेंनतम ध्यान 
का उल्लोख वकया है जाो उत्कृष्ट-स्वरूप का सेंको त है । 

हमोें यह ध्यान रखना चाहहए वक वकसी भी वस्तु/स्थान का उत्कृष्ट स्वरूप 
ही पूणग स्वरूप नहीें हाो जाता है । उसको  जघन्य अाैर मध्यम अादि अनोकाोें 
प्रकार को  भोि पाए जा सकतो हैें। इसी प्रकार अप्रमत्तसेंयत का उत्कृष्ट स्वरूप 
ही पूरा स्वरूप नहीें है, उसको  असेंख्यात लाोक प्रमाण भोि पाए जातो हैें । 

शेंका: बृहद द्रव्य-संग्रह की गाथा 13 की टीका म ं सप्तम गुणस्थान क  
स्वरूप क  अंतगगत ‘ननष्प्रमादशदु्धात्मसवंवर्त्त्तमलजनकव्यिाव्यक्तरमादरहहत’ शब्द 
का रया ग वकया गया है। इसस  शुद्धा पया ग सप्तम म ं हा ना अननवायग रतीत हा ता 
है? 

समाधान: द्रव्य-सेंग्रह मोें इसी गाथा 13 की टीका मोें अाचायग िोव नो प्रमत्त 
गुणस्थान मोें भी ‘शदु्ात्मसेंववर्त्त्तसमतु्पन्नसखुामतृानभुवलक्षणोष.ु.’ अथागत ्शदु्ात्मा 
की सेंववर्त्त्त सो उत्पन्न सखुामतृ का अनभुव ह ैलक्षण जजसका एोसा प्रमत्तसेंयत 
— एोसा कहा है ताो विर सप्तम अाैर षष्टम मोें भोि क्या रह जाता है? क्याोेंवक 
िाोनाोें मोें ही शुद्ात्मसेंववर्त्त्त सो उत्पन्न अवस्था कही है । अाैर विर जाो छठो मोें 
शुभाोपयाोग अाैर सातवो मोें ही शुद्ाोपयाोग अाप मानतो हैें उसका भी क्या अथग रहा 
जाता है? क्याोेंवक यहााँ ताो छठो मोें भी शुद्ात्मसेंववर्त्त्त कही जा रही है । 

मोरो कहनो का तात्पयग है वक यहााँ पर भी जाो सप्तम का उत्कृष्ट स्वरूप हाो 
सकता है वह बताया गया है । जैसो छठो मोें हमोशा अात्मानुभूनत नहीें हाोती रहती 
वैसो सप्तम मोें भी हमोशा अात्मानुभव नहीें चलता रहता । 
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शेंका: अास्रव अधधकार की गाथा 177-178 की टीका मोें अाचायग जयसोन 
क्तलख रहो हैें वक  

शदु्बदैु्कस्वभावपरमात्माोपािोयत्वो सनत तद्याोग्ज्यस्वकीयशदु्ात्मसमाधध-
सेंजातसहजानन्िैकस्वलक्षणसखुानभुनूतमात्रस्वरूपाऽप्रमत्तादिगणुस्थानवनतगवीत-
रागचााररत्राववनाभतूवीतरागसम्यक्त्वस्यान्यथानपुपत्तोररनत।  

अथग: शदु्बदु् एक स्वभाव परमात्मा का उपािोयपाना हाोनो सो उसको  याोग्ज्य 
स्वकीय शदु्ात्मा की समाधध सो उत्पत्र सहजानन्ि एक ननज लक्षणरूप 
सखुानभुनूतमात्र-स्वरूप अप्रमत्तादि गणुस्थानवतीग वीतराग चाररत्र को  
अववनाभावी वीतराग सम्यक्त्व की अन्यप्रकार सो अससद्धद् है । 

 इसमोें कहा है वक प्रमािरहहत शुद्ात्म समाधध सुखानुभूनत को  वबना 7वो 
गुणस्थान को  याोग्ज्य वीतराग चाररत्र अाैर वीतराग सम्यक्त्व की अन्यथा-अनुत्पर्त्त्त 
है । इसस  ता  यही लगता है वक सप्तम गुणस्थान म ं शुद्धात्म-समाधिरूप 
सुखानुभूनत हा नी ही चाहहए? 

समाधान: अाचायग जयसोन स्वामी नो यहााँ मात्र सप्तम का स्वरूप नहीें कहा 
है बखल्क अप्रमत्तादि गणुस्थानवतीग कहा है यानो अप्रमत्त सो लोकर अागो को  सभी 
गुणस्थान । यहााँ पर अाचायग िोव नो वीतराग चाररत्र अाैर वीतराग सम्यक्त्व की 
चचाग की है जाो वक श्रोणी को  याोग्ज्य हाोता है । श्रोणी को  काल मोें ताो शुद्ाोपयाोग 
सवगजन काो स्वीकार ही है । सप्तम मोें मात्र अभोि रत् नत्रय अथवा वीतराग चाररत्र 
नहीें हाोता एोसा स्वयें अाचायग जयसोन काो इष्ट है जैसा वक समयसार गाथा 12 
की टीका मोें अाचायग िोव नो कहा है —  

अशदु्ो असेंयतसम्यग्ज्ृष्टयपोक्षया श्रावकापोक्षया वा सरागसम्यग्ज्ृधष्टलक्षणो 
शभुाोपयाोगो प्रमत्ताप्रमत्त-सेंयतापोक्षया च भोिरत् नत्रयलक्षणो वा ट्ट्ठिा स्स्थता: । 

अथग: असेंयतसम्यग्ज्ृधष्ट की अपोक्षा सो अथवा श्रावक की अपोक्षा सो 
सरागसम्यग्ज्ृधष्ट लक्षणवालो शभुाोपयाोग मोें तथा प्रमत्त-अप्रमत्त सेंयत (सकल 
सेंयमी) की अपोक्षा सो भोि-रत् नत्रय लक्षण मोें स्स्थत है । 

यहााँ अाैर एक ववशोष बात है वक चतुथग अाैर पाेंचवो को  साथ शुभाोपयाोग 
कहा है परन्तु प्रमत्त अाैर अप्रमत्त को  साथ भोि-रत् नत्रय कहा है। यदि भोि-रत् नत्रय 
काो शुद्ाोपयाोग माना जाए ताो क्या छठो मोें विर शुभाोपयाोग नहीें पाया जाता है, 
मात्र शुद्ाोपयाोग ही पाया जाता ? परन्तु एोसा ताो नहीें माना जाता ताो विर छठो 
मोें शुभाोपयाोग भोि-रत् नत्रय को  साथ कहना पड ता है । यानो भोि रत् नत्रय को  साथ 
शुभाोपयाोग हाोता है एोसा ससद् हाोता है । यह भोि-रत् नत्रय अप्रमत्त मोें भी कहा है 
ताो अप्रमत्त मोें भी शुभाोपयाोग स्वीकारना हाोगा । 

शेंका: यहााँ 12वी गाथा की टीका म ं कहो गए भोि-रत् नत्रय का  ससर्ग  
रमत्तसंयत गुणस्थान की अप क्षा सो ललया जाए अा र अभोि-रत् नत्रय अप्रमत्तसेंयत 
मोें माना जाए ताो क्या बाधा है? रवचनसार गाथा 196 मोें अाचायग जयस न 
स्वामी नो कहा भी है वक प्रमत्त मोें ध्यान-सेंतान अा र अप्रमत्तसेंयत मोें ध्यान पाया 
जाता है । 

समाधान: पहलो ध्यान-सेंतान की बात करतो हैें । प्रवचनसार गाथा 196 
की टीका मोें कहा है — 

अथ ध् यानसन् तान: कथ् यतो – यत्रान् तमुगहूतगपयगन् तें ध् यानें, 
तिनन् तरमन् तमुगहूतगपयगन् तें तत्त्वक्तचन् ता, पनुरप् यन् तमहुूतगपयगन् तें ध् यानें, पनुरवप 
तत्त्वक्तचन् तोनत प्रमत्ताप्रमत्तगणुस् थानविन् तमुगहूतोगऽन् तमुगहूतोग गतो सनत परावतगनमखस्त 
स ध् यानसन् तानाो भण् यतो। 
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इसका अथग ह ै— जहााँ प्रमत्त-अप्रमत्त मोें अेंतमुगहूतग पयोंत ध्यान हाोता ह,ै 
विर अेंतमुगहूतग पयोंत तत्त्वक्तचेंता हाोती है, विर ध्यान, विर तत्त्वक्तचेंता — एोसा 
परावतगन हाोता रहता ह ैउसो ध्यानसन्तान कहतो हैें । 

इससो एोसा िक्तलत नहीें हाोता वक अप्रमत्त मोें ध्यान हाोता है अाैर प्रमत्त मोें 
तत्त्वक्तचेंता हाोती है । यदि एोसा ही अक्तभप्राय हाोता ताो उसको  क्तलए क्रमश: शब्ि 
दिया जाता जजससो पता चलता वक यो िाोनाोें — तत्त्वक्तचेंता अाैर ध्यान एक-एक 
गुणस्थान मोें लोनो हैें ना वक िाोनाोें मोें । यानो यहााँ ताो स्पष्ट यह कहा है वक प्रमत्त 
मोें भी तत्त्वक्तचेंता अाैर ध्यान िाोनाोें हाोतो हैें तथा अप्रमत्त मोें भी िाोनाोें ही पाए जातो 
हैें ।  

अब अापको  मूल प्रश्न को  बारो मोें बात करतो हैें । क्या उपयुगि ध्यानसेंतान 
का अथग माननो पर यह कहा जा सकता है वक प्रमत्तसेंयत मोें भोि-रत् नत्रय है 
अाैर अप्रमत्तसेंयत मोें अभोि रत् नत्रय ? क्या भोि रत् नत्रय यह शब्ि अपनो अाप मोें 
बहुत कुछ नहीें कह िोता ?? यदि प्रमत्त मोें भोि-रत् नत्रय अाैर अप्रमत्त मोें अभोि-
रत् नत्रय ही मानना इष्ट हाोता ताो क्या अाचायग स्वयें ही भोिाभोि शब्ि का प्रयाोग 
नहीें कर लोतो? यानो अप्रमत्तसेंयत मोें भी भोि-रत् नत्रय पाया जाता है — एोसा 
अाचायग कह रहो हैें । 

शेंका: बृहि् द्रव्य-सेंग्रह की गाथा 30 की टीका मोें ताो अेंतरेंग मोें अात्मानुभव 
सो दडगानो वालो पररणाम काो अाैर बाह्य ववषय मोें मूलगुण अाैर उत्तरगुण मोें िाोष 
लगानो वालो पररणाम काो प्रमाि कहा है (अभ्यन्तरो 
ननष्प्रमािशदु्ात्मानभुनूतचलनरूप: बहहववगषयो त ुमलूाोत्तरगणुमलजनकश्चोनत प्रमाि:) 
अाैर उसी गाथा मोें उसको  15 भोि बतायो हैें। इससो ताो 7वो गुणस्थान मोें 
शुद्ाोपयाोग अननवायग है यह बात स्पष्ट लगती है? 

समाधान: अात्मानुभव सो दडगानो वालो पररणाम ही प्रमाि हैें ताो विर चतुथग, 
पेंचम अाैर षष्टम इन सारो ही गुणस्थानाोें मोें प्रमाि हाोता है, तब यहााँ वकें क्तचत् भी 
अात्मानुभव सेंभव नहीें हाोगा !! लो वकन यहााँ यथायाोग्ज्य अात्मानुभव ताो पाया 
जाता है । ताो जैसो प्रमाि को  हाोतो हुए भी यथायाोग्ज्य अात्मानुभव पाया जा रहा 
है, वैसो प्रमाि को  अभाव मोें शुद्ाोपयाोग भी पाया ही जाए एोसा नहीें है । उत्कृष्ट 
रूप मोें जीव की पररणनत हाोगी ताो वहाें शुद्ाोपयाोग भी हाो जाएगा परन्तु हर 
सप्तम मोें शुद्ाोपयाोग सेंभव नहीें है ।  

शेंका: रवचनसारजी की गाथा 9 की टीका म ं अाचायग जयसोन न  
अरमत्तसेंयत स  लोकर ऊपर क  गुणस्थानाोें म ं शुद्धा पया ग हा ना कहा है— 

क्तमथ् यात् वसासािनक्तमश्रगणुस् थानत्रयो तारतम् योनाशभुाोपयाोग:, 
तिनन् तरमसेंयतसम् यग्ज् ृ धष्टिोशववरतप्रमत्तसेंयतगणुस् थानत्रयो तारतम् योन 
शभुाोपयाोग:, तिनन् तरमप्रमत्तादिक्षीणकषायान् तगणुस् थानषट् को  तारतम् योन 
शदु्ाोपयाोग:, तिनन् तरें सयाोग्ज् ययाोगगजजनगणुस् थानद्वयो शदु्ाोपयाोगिलक्तमनत 
भावाथग: । 

अथग: क्तमथ्यात्व, सासािन अारै क्तमश्र इन तीन गणुस्थानाोें मोें तारतम्य सो 
अशभुाोपयाोग; इसको  बाि असेंयत सम्यग्ज्ृधष्ट, िोशववरत अारै प्रमत्तसेंयत — 
इन तीन गणुस्थानाोें मोें तारतम्य सो शभुाोपयाोग; इसको  अागो अप्रमत्तसेंयत 
गणुस्थान सो क्षीणकषाय पयगन्त छह गणुस्थानाोें मोें तारतम्य सो शदु्ाोपयाोग; 
इसको  बाि सयाोगीजजन अाैर अयाोगीजजन — यो िाो गणुस्थान शदु्ाोपयाोग को  
िल हैें — यह भाव ह ै। 

बृहि् द्रव्य-संग्रह की गाथा 34 की टीका म ं भी इसी रकार का वववरण 
वकया है । ता  वर्र सप्तम गुणस्थान म ं शुभ उपया ग क स  हा  सकता है?  
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समाधान: जाो यहााँ अाचायग जयसोन नो प्रवचनसारजी की टीका मोें अाैर 
श्रीब्रह्मिोव सूरी नो बृहि् द्रव्य-संग्रह टीका मोें क्तलखा है क्या उससो अाप यो ननणगय 
लो रहो हैें वक 1-3 गुणस्थान तक अशुभ, 4-6 गुणस्थान तक शुभ अाैर 7-12 
गुणस्थान तक शुद् उपयाोग है ? यदि एोसा अथग कर रहो हैें ताो तारतम्य शब्ि 
पर भी ृधष्ट िीजजयो अाैर इन गुणस्थानाोें को  पूरो स्वरूप पर भी ववचार कीजजयो 
। क्या अाप प्रथम गुणस्थान मोें मात्र अशुभ काो स्वीकार कर सकतो हैें ? यदि 
हााँ, ताो विर प्रथम गुणस्थान वालो नव-ग्रैवोयक तक नहीें जा पाएेंगो क्याोेंवक अशुभ 
भावाोें को  द्वारा वहाें तक कैसो जा सकतो हैें!!  

स्वयें अाचायग जयसोन स्वामी नो प्रथम गुणस्थान मोें शुभाोपयाोग स्वीकार वकया 
है । िोखखयो समयसार गाथा 74 की तात्पयगवृर्त्त्त टीका:  

तत्रवैें कथेंक्तचत्  पररणाक्तमत्वो सनत अज्ञानी बहहरात्मा क्तमथ्याृधष्टजीगवाो 
ववषयकषायरूपाशभुाोपयाोगपररणामें कराोनत । किाक्तचत्  पनुश्चश्चिानन्िैकस्वभावें 
शदु्ात्मानें त्यक्त्वा भाोगाकाेंक्षाननिानस्वरूपें शभुाोपयाोगपररणामें च कराोनत । 

अथग: वहाें कथेंक्तचत्  पररणामी हाोनो सो अज्ञानी बहहरात्मा क्तमथ्याृधष्ट जीव 
ववषय-कषायरूप अशभुाोपयाोग पररणाम काो करता ह ै अाैर किाक्तचत्  पनु: 
क्तचिानन्ि एक स्वभाव रूप शदु्ात्मा काो छाोड कर भाोग-अाकाेंक्षा ननिान स्वरूप 
शभुाोपयाोग पररणाम काो करता है । 

 
तथा हर चतुथग गुणस्थान वाला जाो लड ाई भी लड  रहा है, स्त्री भी भाोग रहा 

है उसो क्या शुभ ही मानोेंगो ? बुद्धद् ताो गेंवारा नहीें करोगी उसो शुभ माननो काो । 
अाैर विर 4 सो 6 गुणस्थान मोें अात्मानुभव को  क्तलए स्थान ही नहीें रह जाता है 
क्याोेंवक इन गुणस्थानाोें मोें अाप मात्र शुभ ही मानतो हैें । तथा जाो सप्तम मोें है, 

क्या उसो मात्र शुद् ही उपयाोग है, कुछ भी शुभ या अशुभ उपयाोग नहीें है? यदि 
नहीें है, ताो विर कमग बेंध सो रहहत मानना पड ोगा क्याोेंवक शुभ अाैर अशुभ 
पररणामाोें सो ही बेंध हाोता है अाैर अापको  अनुसार वह यहााँ है नहीें; परन्तु यह 
भी अागम ववरुद् ही ससद् हाोगा । ताो विर क्या अाशय है अाचायग िोव का ? 

अाचायग िोव यह कह रहो हैें वक प्रथम सो तृतीय तक तारतम्य सो अशुभ 
हाोता है यानो घटता-बढ़ ता (हीनाधधक) अशुभ हाोता है परन्तु शुभ हाोता ही नहीें 
एोसा नहीें कह रहो हैें । विर 4-6 मोें तारतम्य सो शुभ हाोता है यानो मात्र शुभ 
ही नहीें हाोता, परन्तु अशुभ भी हाोता है अाैर यथायाोग्ज्य हीनाधधक स्व-सेंवोिन 
रूप शुद् भी हाोता है । अागो 7-12 मोें शुद् हाोता है यानो मात्र शुद् ही नहीें 
हाोता परन्तु यथायाोग्ज्य अशुभ अाैर शुभ भी हाोता है अन्यथा 10वो गुणस्थान तक 
कमग का बेंध कैसो हाोता? अथागत् ‘सप्तम मोें भी शभुाोपयाोग पाया जाता ह’ै — 
यह इस ही प्रमाण सो ससद् हाो जाता है । 

ऊपर जाो 7वो अादि मोें अशुभ उपयाोग कहा है, वह 7वो एवें 8वो मोें समझना 
चाहहए क्याोेंवक अप्रशस्त वणागदि का बेंध 8वो गुणस्थान तक सेंभव है । िोखखयो 
धवल पुस्तक 16, पृष्ठ 413-414 —  

अप्पसत्थवण्णचिकु्कस्स क्तमच्छाइट्ट्ठप्पहुदड जाव अपवु्वकरणस्स छ-
सत्तमभागा र्त्त्त अधापवत्तसेंकमाो । उवरर जाव सहुुमसाेंपराइयचररमसमअाो र्त्त्त 
ताव गणुसेंकमाो । तत्ताो उवरर सेंकमाो णस्त्थ, बेंधाभावोण पदडग्ज्गहाभावािाो । 

अथग: अप्रशस्त वणागदि चार का क्तमथ्याृधष्ट सो लोकर अपवूगकरण को  सात 
भागाोें मोें सो छठो भाग तक अध:प्रवृत्तसेंक्रम हाोता ह ै। अागो सकू्ष्मसाम्परागयक 
को  अखन्तम समय तक उनका गणुसेंक्रम हाोता है । इसको  अागो उनका सेंक्रम 
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नहीें है क्याोेंवक बन्ध को  न हाोनो सो उनकी प्रनतग्रह प्रकृनतयाोें का वहाें अभाव 
है । 

श्रोणी मोें अप्रशस्त प्रकृनतयाोें का तब तक अधःप्रवृत्तसेंक्रम हाोता है जब तक 
वो बेंधती हैें । बेंध को  पश्चात् उनका गुणसेंक्रमण प्रारेंभ हाोता है । यहााँ अप्रशस्त 
वणागदि का 8वो गुणस्थान को  छठो भाग तक अध:प्रवृत्त सेंक्रमण कहा है यानो 
यहााँ तक उसका बेंध हाोता है । छठो भाग मोें इनकी बेंध व्युखच्छर्त्त्त हाोनो को  पश्चात् 
इन अप्रशस्त प्रकृनतयाोें का गुणसेंक्रमण प्रारेंभ हाोता है । 

क्षीणमाोह गुणस्थान मोें भी चाररत्र अपोक्षा शुद् उपयाोग हाोनो पर भी ज्ञान 
अपोक्षा अभी अशुद् उपयाोग है क्याोेंवक ज्ञान पूणग नहीें हुअा है । उसो अभी यहााँ 
गाैण करतो हैें क्याोेंवक हम चाररत्र गुण की प्रधानता सो ववचार कर रहो हैें । 

प्रश्न: गाोम्मटसार कमगकाेंड गाथा 46 मोें कहा है वक सेंज्वलन कषाय का 
वासना काल अेंतमुगहूतग है, इससो अधधक नहीें । अतः प्रत्योक अेंतमुगहूतग मोें 
अात्मानुभव हाोता है । 

अेंताोमहुुत्तपक्खें छम्मासें सेंखासेंखणेंतभवें ।  
सेंजलणमादियाणें वासणकालाो ि ुद्धणयमोण ॥ 46 ॥ 
उत्तर: सेंज्वलन कषाय का वासना काल अेंतमुगहूतग है यह ताो ठीक बात है 

लो वकन उसका सम्बन्ध अात्मानुभव सो कैसो जाोड  क्तलया अापनो ? वासना काल 
का अथग क्या है? टीका मोें वासना काल का अथग दिया है — “उियाभावोऽवप 
तत्सेंस्कारकालाो वासनाकाल: । अथग: उिय को  अभाव मोें भी उनका सेंस्कार 
जजतनो काल रहता है उसो वासना काल कहतो हैें ।” एक कषाय भाव की वकसी 
वस्तु / घटना / पररस्स्थनत काो लोकर जाो तीव्रता उत्पन्न हुई थी वह तत्सेंबेंधी 
वासना कहलाती है । जैसो वक वकसी काो कार िोखकर भाव बनो वक मुझो यह 

कार लोनी है अाैर वह ववषय उसको  क्तचत्त मोें चलता ही जा रहा है । हर पल 
बारम्बार उसी की याि, पूनतग कैसो हाो इसको  बारो मोें क्तचेंतन अादि चल रहा है । 
बीच-बीच मोें वह अन्य कायग भी कर लोता है, अन्य क्राोध, मान अादि कषायाोें को  
उिय अा जातो हैें पर अन्तरेंग मोें उसकी कषाय उस कार मोें लगी हुई है यानो 
उस व्यक्ति काो कार सम्बन्धी वासना चल रही है । एोसो ही क्राोध अादि कषायाोें 
पर भी लगा लोना । अब यह जाो वासना है उसका ननराकरण कैसो हाोगा ? क्या 
अात्मानुभव ही वासना काो क्तमटानो का एक मात्र उपाय है अथवा कुछ अाैर भी 
हाो सकता है ? जैसो अापकाो भी जीवन मोें अनोक बार वकन्हीें लाोगाोें को  प्रनत 
क्राोध अाया अाैर लम्बा चला भी, परन्तु विर अापनो उसो शाेंत कर दिया । क्या 
उस क्राोध काो शाेंत करनो को  क्तलए अापनो अात्मानुभव वकया अथवा कुछ तत्त्व 
ववचार करको  या जजन-िशगन सो या वकसी को  शाेंत उपिोश मात्र काो सुनकर 
समझ मोें अा गया वक अमुक व्यक्ति को  प्रनत क्राोध करना बोकार है अाैर अापनो 
उस क्राोध सम्बन्धी वासना काो समाप्त कर दिया । इन सबकाो करनो को  क्तलए 
वकसी शुद्ाोपयाोग का सहारा नहीें क्तलया गया । अवपतु सामान्य ववचार, समझ, 
भक्ति अादि को  द्वारा भी वह वासना िरू कर िी गयी ।  

अब प्रकृत ववषय मोें सेंज्वलन की वासना अेंतमुगहूतग सो अधधक नहीें रहती 
यानो मुननराज अपनो तत्त्व क्तचेंतन, उपशम भाव, भक्ति, अावश्यक वक्रयाअाोें अादि 
को  माध्यम सो वकसी भी ववषय सम्बन्धी वासना काो अेंतमुगहूतग सो अधधक हटकनो 
ही नहीें िोतो । वो इतनो अधधक ववचारशील हाोतो हैें वक कषाय की वासना बननो 
ही नहीें िोतो । अब इसको  क्तलए वो हरपल शुद्ाोपयाोग करतो हैें यह कैसो ससद् 
हाोगा ! इसक्तलए वासना काल सो शुद्ाोपयाोग की ससद्धद् नहीें हाो पाती है । 
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शेंका: मुझो एोसा लगता है वक मुननराज को  भोिज्ञान की प्रचुरता को  कारण 
वह कुछ क्षण को  क्तलए भी वकसी भी शारीररक अवस्था मोें अात्मानुभव कर सकतो 
हैें । वैसो भी उनकी प्रत्योक वक्रया को  प्रारम्भ अाैर अेंत मोें कायाोत्सगग हाोता है ।  

समाधान: भोिज्ञान की प्रचुरता हाोनो पर भी अात्मानुभव सरल बात नहीें है 
। एोसा नहीें वक वबना कुछ ववशोष कायग वकयो बस अात्मानुभव हाोता जा रहा है 
। हर काोई कायग करतो हुए हर व्यक्ति काो अात्मानुभव जैसी सूक्ष्म वक्रया बनती 
हाो एोसा अागम, अनुमान अाैर तकग  सो ससद् नहीें हाो पाता । इसक्तलए जैसा 
प्ररूपण वकया जाता है वक प्रत्योक अेंतमुगहूतग मोें मुननराज काो शुद्ाोपयाोग अथवा 
अात्मानुभव हाोता है, वैसा नहीें है । 

अाैर अापनो कहा वक ‘मनुनराज हर वक्रया को  प्रारेंभ अारै अेंत मोें कायाोत्सगग 
करतो हैें ।‘ यह सत्य बात है लो वकन क्याोें वकया जाता है? क्याोेंवक उस वक्रया मोें 
मग्न हाोनो पर अात्मानुभव सो च्युत हुए, ताो पुनः प्रयास वकया जाए वक वह स्व-
सेंवोिन उत्पन्न हाो । जजस वक्रया को  पहलो अाैर पश्चात् कायाोत्सगग वकया जाता 
है, वह वक्रया भी काोई थाोड ी-सी िोर की नहीें हाोती । जैसो स्वाध्याय है, ताो वह 
काोई 2-4 क्तमनट ताो वकया नहीें जाता । उसमोें ननरेंतरता रहती है । प्रनतक्रमण, 
स्तुनत अादि भी हैें, ताो उसो भी करनो मोें 5-10 क्तमनट ताो अाराम सो हाो ही जातो 
हैें । अाप प्रनतक्रमण पाठ अादि एवें उनकी वक्रयाअाोें को  करनो को  तरीको  काो िोख 
सकतो हैें जजससो इसकी ससद्धद् हाो जायोगी । ताो उतनो समय को  िाैरान जहााँ उन 
अावश्यक कायाोों मोें क्तचत्त दिया है, वहाें हर दिन कायाोत्सगग मोें अाप शुद्ाोपयाोग 
काो मानोें यह बन नहीें पाता । शुद्ाोपयाोग काोई खोल नहीें है वक बस अााँखोें बेंि 
करी अाैर हाो गया । जरा साोक्तचयो वक जजस शुद्ाोपयाोग को  द्वारा काोहट-काोहट 
कमग ननजगररत हाो जातो हैें वह यदि पल-पल मोें हाोता रहा ताो विर इतनो वषाोों 

तक मुनन अवस्था हाोनो का मतलब ही क्या रह गया ? इसकी चचाग थाोड ो अागो 
करतो हैें । 

शेंका: एोसा भी ताो हाो सकता है वक वह शुद्ाोपयाोग कुछ क्षण काो कर लोें  
अाैर बाह्य मोें अन्य वकसी काो ज्ञात न हाो । वैसो भी 7वो गुणस्थान का जघन्य 
समय 1 समय बताया भी गया है ।  

समाधान: शुद्ाोपयाोग ताो वैसो भी वकसी अन्य काो ज्ञात नहीें हाोता । यहााँ 
अन्य को  ज्ञात-अज्ञात का प्रश्न नहीें है । वस्तु-स्वरूप की अपोक्षा ववचार कर रहो 
हैें ।  

अप्रमत्त अवस्था का 1 समय काल मरण की अपोक्षा है । सप्तम मोें मुननराज 
अायो अाैर उस समय उनका मरण हाो गया, तब सप्तम मोें जघन्य सो 1 समय 
काल बनता है । यदि मरण नहीें हाोता ताो सप्तम का काल जघन्य भी अेंतमुगहूतग 
ही है, 1-2 समय नहीें ।  

शेंका — लो वकन अाहार-ववहार करतो, प्रवचन अादि करतो भी अात्मानुभव 
हाोता रहता है । जैसा वक कुन्िकुन्ि स्वामी नो क्तलखा है — 

प्रवचनसार, गाथा 227 
जस्स अणोसणमप्पा तें वप तवाो तप्पदडच्छगा समणा । 
अण्णें क्तभक्खमणोसणमध तो समणा अणाहारा ॥२२७॥ 
अथग: जजसका अात्मा एषणारहहत है (अथागत ्जाो अनशनस्वभावी अात्मा 

का ज्ञाता हाोनो सो स्वभाव सो ही अाहार की इच्छा सो रहहत ह)ै उसो वह भी 
तप ह;ै (अारै) उसो प्राप्त करनो को  क्तलयो (अनशन स्वभाव वालो अात्मा काो 
पररपणूगतया प्राप्त करनो को  क्तलयो) प्रयत्न करनो वालो श्रमणाोें को  अन्य (स्वरूप 
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सो पथृक्) क्तभक्षा एषणारहहत (एषणिाोष सो रहहत) हाोती है; इसक्तलए वो श्रमण 
अनाहारी हैें। 

एोसा ही अाशय पूज्यपाि स्वामी नो इष्टाोपिोश मोें भी दिया है । अतः 
‘मुननराज ननरेंतर शुद्ाोपयाोग करतो रहतो हैें’ — इसमोें क्या बाधा है? 

समाधान — अाइयो, इस गाथा को  अथग काो िोखतो हैें । इसमोें मूल गाथा मोें 
िाो बातोें कही हैें — 1) मुननराज अनशनस्वभावी अात्मा काो जानतो हैें – यह 
उनका तप है । 2) इस अात्मा की पूणग प्रानप्त को  क्तलए उनकी एषणािाोषरहहत 
क्तभक्षा हाोती है । इस कारण वो मुननराज अनाहारी हैें । 

इन िाोनाोें बाताोें का सद्भाव अाप वकस गुणस्थान मोें मानतो हैें ? प्रमत्त मोें 
अथवा अप्रमत्त मोें ? यदि अप्रमत्त मात्र मोें मानतो हैें ताो विर क्या प्रमत्त मोें वो 
इन िाोनाोें गुणाोें सो रहहत हाोतो है ? अथवा प्रथम ववशोषता अप्रमत्त मोें अाैर िसूरी 
ववशोषता प्रमत्त मोें ? लो वकन वह भी ठीक नहीें बैठता क्याोेंवक क्या जब वो क्तभक्षा 
प्रवृर्त्त्त करतो हैें तब क्या अनशनस्वभावी अात्मा काो भूल जातो हैें!! अतः यही 
कहना हाोगा वक यो िाोनाोें ही बातोें िाोनाोें ही गुणस्थानाोें मोें बराबर लागू पड ती हैें 
। जबवक एोसा है ताो विर इस गाथा सो अप्रमत्त मोें शुद्ाोपयाोग अाैर प्रमत्त मोें 
शुभाोपयाोग की ससद्धद् नहीें हाो पाती ।  

वास्तव मोें यह गाथा गुणस्थान को  भोि काो बता ही नहीें रही । यह गाथा 
ताो मुननराज अाैर उनकी क्तभक्षा को  स्वरूप काो बता रही है वक वो मुनन अात्मा 
काो जानतो हैें अाैर उसकी प्रानप्त को  क्तलए क्तभक्षा ग्रहण करतो हैें । अतः अाहार 
करतो हुए भी वो अनाहारी हैें ।  

इसी गाथा की अमृतचेंद्र अाचायग कृत टीका भी िोखखयो —  

...यो तें स्वयमनशनस्वभावें भावयखन्त श्रमणा: 
तत्प्रनतवषद्योचषैणािाोषशनू्यमन्यि् भकै्षें चरखन्त, तो वकलाहरन्ताोऽप्यनाहरन्त एव 
यिुाहारत्वोन स्वभावपरभावप्रत्ययबन्धाभावात्साक्षािनाहारा एव भवखन्त ।... 

अथग: एोसा समझकर जाो श्रमण (१) अात्मा काो स्वयें अनशन स्वभाव 
भातो हैें अाैर (२) उसकी ससद्धद् को  क्तलयो (पणूग प्रानप्त को  क्तलयो) एषणािाोषशनू्य 
एोसी अन्य (पररूप) क्तभक्षा अाचरतो हैें; वो अाहार करतो हुए भी मानाोें अाहार 
नहीें करतो हाोें—एोसो हाोनो सो साक्षात् अनाहारी ही हैें, क्याोेंवक यिुाहारीपनो को  
कारण उनको  स्वभाव तथा परभाव को  ननक्तमत्त सो बन्ध नहीें हाोता । 

अथागत् अात्मा काो जाननो सो अाैर उसी की ससद्धद् को  क्तलए अाहार करनो सो 
वो श्रमण अाहार करतो हुए भी अनाहारी हैें । ना वक अाहार करतो-करतो अात्मा 
का अनुभव करनो सो वो अनाहारी हैें ।  

 
यहााँ तक अागम मोें कहो हुए सप्तम की ववशोषताअाोें को  अाधार सो चचाग की 

। अब कुछ अाैर ववचार करतो हैें ।  
श्रीसवागथगससद्धद् मोें अधधकार 9, सूत्र 9 मोें शय्या परीषहजय को  अेंतगगत 

मुननराज की मुहूतग प्रमाण ननद्रा कही है — 
स् वाध् यायध् यानध् वश्रमपररखोदितस् य माहैूनतगकीें 

खरववषमप्रचरुशकग राकपालसेंकटानतशीताोष् णोष ुभकू्तमप्रिोशोष ुननद्रामनभुवताो...  
अथग: स् वाध् याय, ध् यान अारै अध् वश्रम को  कारण थककर जाो कठाोर, ववषम 

तथा प्रचरुमात्रा मोें कें कड  अारै खपराोें को  टुकड ाोें सो व् याप् त एोसो अनतशीत तथा 
अत् यषु् ण भकू्तमप्रिोशाोें मोें एक महुूतगप्रमाण ननद्रा का अनभुव करता ह,ै .... 
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इतनी ननद्रा को  काल मोें मुननराज काो क्या अाप पूरो काल प्रमत्त ही मानतो 
हैें अथवा अप्रमत्त भी ? यदि मात्र प्रमत्त माना जाए, ताो अागम ववराोध है क्याोेंवक 
प्रमत्त का काल ही अेंतमुगहूतग है । अाैर यदि अाप अप्रमत्त भी मानतो हैें अाैर 
अप्रमत्त को  साथ शुद्ाोपयाोग अननवायग है ताो विर उस ननद्रा की स्स्थनत मोें ही 
शुद्ाोपयाोग मानना पड ोगा । यानो शुद्ाोपयाोग इतना सहज है इन मुनन को  वक 
साोतो-साोतो भी हाो रहा है । ठीक है; वह भी मान लोतो हैें । तब ताो यो इतनो 
अभ्यस्त हैें स्वात्मानुभव को  तब इन्होें श्रोणी माेंडनो मोें िोर ही क्या लगोगी क्याोेंवक 
श्रोणी काोई अलग ताो चीज है नहीें । ननज अात्मा मोें ही लीनता श्रोणी कहलाती 
है । ताो विर जब इतना अासान है इनको  क्तलए ताो विर बहुत जल्िी ही श्रोणी 
हाोनी चाहहए इनकी । ठीक है, थाोड ा अभ्यास चाहहयो ताो 1-2 दिन, महीनो िो 
िोतो हैें । अरो 1-2 वषग लो लाो, बस, ठीक है !! लो वकन अाप अागम िोखाो, 
सामागयक सेंयम का उत्कृष्ट काल वकतना दिया है ?  

षट् खेंडागम पसु्तक 7, पषृ्ठ 167:  
सामाइय-छोिाोवट्ठावणसदु्धद्सेंजिा को वक्तचरें कालािाो हाोेंनत? ।।150 ।। 

जहण्णोण एगसमअाो ।। 151।। उक्कस्सोण पुव्वकाोडी िोसणूा ।।152।।  
अथग: जीव सामागयक-छोिाोपस्थापनाशदु्धद्सेंयत वकतनो काल तक रहतो हैें 

? कम सो कम एक समय तक जीव सामागयक-छोिाोपस्थापनाशदु्धद्सेंयत रहतो 
हैें । अधधक सो अधधक कुछ कम पवूगकाोहट वषगप्रमाण काल तक जीव 
सामागयक-छोिाोपस्थापनाशदु्धद्सेंयत रहतो हैें । 

8 वषग कम एक काोहट पूवग यानो 70,56,000 कराोड   1 कराोड  वषग यानो 
लाखाो काोड ाकाोड ी वषग । क्या अाप ववचार करोेंगो वक यह वकतना लम्बा समय है 
? अाैर एक जीव इतनो िीघग काल तक मात्र 6-7 मोें ही झूल रहा है । वह 

शुद्ाोपयाोग मोें इतना माहहर है वक साोतो-साोतो भी कर लोता है, परन्तु विर भी 
इतनो लम्बो समय तक 6-7 मोें ही अटका है, उसकी उन्ननत श्रोणी मोें नहीें हाो पा 
रही । एोसा एक भी लाोक मोें व्यक्ति नहीें क्तमलोगा जाो अपनो कायग मोें इतना माहहर 
हाो वक साोतो-साोतो भी अपना कायग कर लो अाैर उसो 1 पाॉइेंट अागो बढ़ नो मोें 
कराोड ाोें वषग लग जाएाँ ! अाैर श्रोणी का काल काोई घेंटाो का ताो है नहीें वक सप्तम 
मोें ताो थाोड ा समय रहतो हैें अाैर श्रोणी ताो लम्बा समय है ताो वह नहीें हाो पायोगा 
। श्रोणी भी अेंतमुगहूतग का ही काल है । ताो विर शुद्ाोपयाोग को  इतनो अभ्यस्त 
जीव कैसो श्रोणी नहीें चढ़  पातो यह मोरी समझ सो ताो परो है । 

शेंका: ननद्रा खुद एक रमाद है। ता  वर्र एक मुहूतग ननद्रा क  काल म ं 
अरमत्त दशा क स  हा  पाय गी? ननद्रा की अवस्था म ं िमग-ध्यान क स  हा  पाएगा? 

समाधान: ननद्रा क  पांच रकार ह ं । उनम  ंस  स्त्यानगृद्धद्ध अादद 3 ननद्राएं 
तीव्र ह ं अा र ननद्रा, रचला य  दा  ननद्राएँ हलकी ह ं । अल्प ननद्रा क  काल म ं 
अप्रमत्त अवस्था पायी जा सकती ह  । ननद्रा, रचला की उदय व्युच्छित्तत्त 12व  
गुणस्थान म ं हा ती ह  । इसका तात्पयग यह ननकला वक यद्यवप ननद्रा रमाद ह  
तथावप तीव्र ननद्रा का  ही रमाद म ं गगना ह  । ज स  वक कषाय रमाद ह  पर तीव्र 
कषाय ही रमाद ह , मंद कषाय नही ं। अन्यथा ज स  कषाय 10व  गुणस्थान तक 
रहती ह  रमाद भी वहााँ तक मानन  चाहहए पर रमाद मात्र रमत्तसंयत तक ही 
मान  जात  ह ं । 

िसूरा प्रश्न —अाहार करतो-करतो भी प्रत्योक मुननराज को  सप्तम हाोता है एोसा 
सभी मानतो हैें । अाैर सप्तम मोें शुद्ाोपयाोग माननो वालो अाहार करतो-करतो भी 
शुद्ाोपयाोग मानतो हैें ताो क्या अात्मा का रस तत्काल अातो-अातो ही वो इतनो 
अासि हाो जातो हैें वक अाहार भी कर लोतो हैें अाैर शुद्ाोपयाोग भी !! क्या यह 
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बहुत ववचारणीय नहीें है । हमनो ताो यह सुना है जब ननज अातम अनभुव अावो 
अारै कछु ना सहुावो । अरो! एक सामान्य व्यक्ति काो भी जब अात्मानुभव हाोता 
है, ताो वह ववक्तचत्र हाो जाता है, उसकी स्स्थनत ननराली हाो जाती है उस काल 
को  िाैरान । ताो विर पल-पल अात्मानुभव करनो वालो अाहार काो लो पायोें, चबा 
पायोें — यह हाोना ही सेंभव नहीें है । अात्मानुभव की स्स्थनत बहुत पववत्र है, 
अद्भतु है । वह अात्मानुभवी कहााँ इन पुद्गल को  टुकड ाो काो ग्रहण कर सको  । 
ववचार ताो कीजजयो । अाैर विर इसी शुद्ाोपयाोग की ववशुद्धद् बढ़ कर श्रोणी अाराोहण 
भी हाो जाना चाहहए । हर वकसी काो नहीें हाोगा, परन्तु अनेंत अनेंत काल मोें 
एक-िाो ताो उिाहरण क्तमलोेंगो जहााँ इतनी वीतरागता बढ़ ी अाहार को  िाैरान ही वक 
श्रोणी पर अाराोहण हाो गया । लो वकन दिगेंबर धमग मोें ताो एोसी अटपटी बाताोें काो 
काोई स्थान नहीें है । श्वोताम्बर मत मोें जरूर इस प्रकार की ववक्तचत्र बातोें कही 
गयी हैें । क्या हम उन सभी बाताोें काो स्वीकार कर लोें  । 

तीसरा प्रश्न — क्या अात्मानुभव सूक्ष्म कायग है या स्थूल कायग है ? यदि 
स्थूल है ताो विर अेंतमुगहूतग ही क्याोें, लम्बा ही कर िीया जाए ना उसका काल 
! अाैर यदि सूक्ष्म है ताो बावक कायाोों यानो ववहार, ननहार, उपिोश, शास्त्र लोखन 
अादि कायग बनना असेंभव हैें । अाप स्वयें एक बार ववचार अाैर प्रयाोग करको  
िोखाो वक यदि हम अात्मानुभव करनो बैठो हैें ताो काोई अन्य कायग कैसो अारै 
वकतनी तत्परता सो कर सकतो हैें । एक पल अन्िर अाैर एक पल मोें बाहर 
अाकर बाोलनो लगो, जहााँ जाो शब्ि छाोड ा था वही वहााँ पूरा कर दिया? जब उस 
वाक्य काो बाोलनो/क्तलखनो का ववकल्प बना हुअा है ताो विर अनुभव कहााँ अाैर 
अनुभव है ताो विर वह ववकल्प कहााँ जाो उसो बाहर अाकर तत्काल पूरा कर िोें 
। एोसो सभी वक्रयाअाोें पर लगाना । यह कह िोना बहुत सरल है वक उनको  सब 

कायग सहज हाोतो हुए शुद्ाोपयाोग या अात्मानुभव हाो जाता है । क्या वकसी नो 
एोसा हाोतो हुए िोखा भी है? िोखनो जातो हैें ताो क्तमलता नहीें है । वास्तववकता को  
धरातल पर अाकर िोखना चाहहए वक कैसो सेंभव हाो सकता है । 

प्रवचनसारजी मोें अाचायग कुन्िकुन्ि िोव नो गाथा 245 मोें क्तलखा है वक 
श्रमण िाो प्रकार को  हाोतो हैें — शुद्ाोपयाोगी अाैर शुभाोपयाोगी । इनमोें सो शुद्ाोपयाोगी 
ननरास्रव हैें अाैर शुभाोपयाोगी अास्रव-सहहत हैें । इस गाथा की टीका मोें कहीें भी 
यह नहीें दिया है वक प्रमत्त मुनन सास्रव हाोतो हैें अाैर अप्रमत्त ननरास्रव । बखल्क 
अमृतचन्द्र अाचायग िोव नो यह कहा है वक शुभाोपयाोगी शुद्ाोपयाोग को  उपकें ठ 
ननवास कर रहो हैें, शुद्ाोपयाोग-भूक्तमका मोें अाराोहण करनो काो असमथग हैें वो भी 
श्रमण ही हैें । अाप ववचार कीजजयो ‘जाो शुद्ाोपयाोग प्राप्त करनो मोें समथग नहीें 
हैें’ एोसा वाक्य क्या हर अेंतमुगहूतग मोें शुद्ाोपयाोग प्राप्त करनो वालो को  क्तलए क्तलखा 
जाएगा ? जब सप्तम षष्टम का काल ही अेंतमुगहूतग है अाैर इस काल मोें श्रोणी 
चढ़ ना सेंभव नहीें है ताो क्या अाचायग िोव अपनो मुननराजाोें काो इतना हताोत्साहहत 
करोेंगो वक यो शुद्ाोपयाोग प्राप्त करनो मोें समथग नहीें हैें, श्रोणी इनको  बस की नहीें 
है । एोसा ताो सेंभव नहीें है । ताो यहााँ विर उन्होें असमथग क्याोें कहा है ? इसक्तलए 
कहा है वक जाो मुनन षष्टम अाैर सप्तम मोें रहतो हैें परन्तु हर बार शुद्ाोपयाोग प्राप्त 
नहीें कर पातो, वो शुद्ाोपयाोग की तलहटी मोें हैें, परन्तु प्रयास करतो हैें सप्तम मोें 
अा-अाकर । जब शुद्ाोपयाोग हाो जाता है, तब वो शुद्ाोपयाोगी बन जातो हैें अाैर 
जब नहीें हाो पाता है ताो वो श्रमण ताो बनो रहतो हैें परन्तु शुद्ाोपयाोगी नहीें बन 
पातो । एोसो जीवाोें की स्स्थनत काो अाचायग िोव नो स्पष्ट वकया है ।  

इसी काो स्पष्ट करतो हुए अागो गाथा 248 मोें अाचायग जयसोन िोव नो क्तलखा 
है वक  
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नन ु शभुाोपयाोगगनामवप क् वावप कालो शदु्ाोपयाोगभावना ृश् यतो, 
शदु्ाोपयाोगगनामवप क् वावप कालो शभुाोपयाोगभावना ृश् यतो, श्रावकाणामवप 
सामागयकादिकालो शदु्भावना ृश् यतो, तोषाें कथें ववशोषाो भोिाो ज्ञायत इनत। 
पररहारमाह– यकु् तमकु् तें भवता, परें वकें त ु यो प्रचरुोण शभुाोपयाोगोन वतगन् तो तो 
यद्यवप क् वावप कालो शदु्ाोपयाोगभावनाें कुवगखन्त तथावप शभुाोपयाोगगन एव भण् यन् तो। 
योऽवप शदु्ाोपयाोगगनस् तो यद्यवप क् वावप कालो शभुाोपयाोगोन वतगन् तो तथावप 
शदु्ाोपयाोगगन एव। कस् मात।् बहुपिस् य प्रधानत् वािाम्रवनननम् बवनवदिनत । 

इसका सेंक्षोप मोें अथग है वक शुभाोपयाोगी को  भी कभी-कभी शुद्ाोपयाोग हाोता 
है ताो विर उसो शुभाोपयाोगी ही क्याोें कहतो हैें? ताो कहा प्रधानता सो उसको  
शुभाोपयाोग है अतः शुभाोपयाोगी कहलाता है । एोसो शुभाोपयाोगी को  भी वकसी काल 
मोें शुद्ाोपयाोग पाया जाता है । यानो शुभाोपयाोगी श्रमण को  किाक्तचत् शुद्ाोपयाोग 
पाया जाता है, बारम्बार नहीें । अाैर एोसा हाोतो हुए भी वो श्रमण ही हैें, श्रमणाभास 
नहीें । अाैर काोई एोसो भी श्रमण हैें जजनको  शुद्ाोपयाोग की प्रधानता है, उनको  
शीघ्र-शीघ्र शुद्ाोपयाोग हाोता है, शुभाोपयाोग कम हाोता है ताो उन्होें शुद्ाोपयाोगी कहा 
है । यह टीका श्रमण को  स्वरूप काो स्पष्ट कर िोती है । 

इस पूरो प्रकरण मोें यह ध्यान रहो वक हम ‘मुननराज को  शुद्ाोपयाोग नहीें 
हाोता है अाैर वबना उसको  ही मुनन अवस्था हाोती है’ — यह नहीें कह रहो हैें । 
हमारा विव्य बस इतना है वक सप्तम गुणस्थान का जाो स्वरूप ध्यान-मात्र 
अथवा शुद्ाोपयाोग मात्र प्रचक्तलत है, वह ठीक नहीें है । उत्तम अवस्था मोें सप्तम 
मोें शुद्ाोपयाोग / अात्मानुभव बनता ही है । सारा मुनन जीवन ही शुद्ाोपयाोग को  
क्तलए है, वह ताो मुनन अवस्था का प्राण है । मुननराज भी उसको  क्तलए सतत 
प्रयत्नशील रहतो हैें अाैर उन्होें अन्य गृहस्थ अथवा सेंयतासेंयत की अपोक्षा शीघ्र 

प्राप्त भी हाोता है, परन्तु इतना हाोनो सो वह हर अेंतमुगहूतग मोें मुननराज काो प्राप्त 
हाोता है एोसा नहीें है । 

हम जजस प्रकार सो सप्तम गुणस्थान काो िोख रहो हैें उसको  कारण ताो साक्षात् 
कुन्िकुन्ि भगवेंत भी अायो जाएाँ, ताो वो भी हमोें मुननरूप मोें स्वीकार ना हाोेंवो । 
इसक्तलए सुनी हुई बाताोें की अपोक्षा अागक्तमक बाताोें का श्रद्ान करना चाहहए । 

इन सब बाताोें का साराेंश यह है वक अप्रमत्त अवस्था का जाो शुद्ाोपयाोग 
मात्र स्वरूप माना जाता है वह ठीक नहीें है । अप्रमत्त अवस्था मोें शुद्ाोपयाोग 
पाया जाता है, परन्तु वह वकसी जीव काो शीघ्र हाोता है वकसी जीव काो लम्बो 
काल पश्चात् हाोता है । परन्तु उसको  काल को  कारण उस जीव का मुननपना भ्रष्ट 
नहीें हाो जाता । हर अेंतमुगहूतग मोें वकसी ववरलो जीव काो अल्प काल को  क्तलयो 
शुद्ाोपयाोग बन सकता है, हर जीव काो नहीें । अतः ‘अप्रमत्त अवस्था मोें 
अात्मानुभव करतो हैें’ — यह कथन उत्कृष्ट स्वरूप की अपोक्षा ताो किाक्तचत् बन 
सकता है परन्तु लक्षण नहीें बनाया जा सकता ।  

शेंका — हम उत्कृष्ट अवस्था की अपोक्षा ही अप्रमत्त अवस्था मोें शुद्ाोपयाोग 
कह रहो हैें । तब ताो ठीक है ? 

समाधान — वह तब ठीक हाो जब अप्रमत्त गुणस्थान को  मध्यम अाैर जघन्य 
स्वरूप भी क्तचत्त मोें स्स्थर हाोें एवें उपयुगि सारो व्याख्यान काो समीचीन माना जाए 
वक अप्रमत्त मोें मात्र शुभाोपयाोग भी पाया जाता है जजसको  रहतो मुननपना समाप्त 
नहीें हाो जाता; अप्रमत्त अवस्था मात्र शुद्ाोपयाोगरूप ही नहीें है, उसमोें शुभाोपयाोग 
भी बन सकता है । लो वकन एोसा नहीें माना जाता अाैर ना ही एोसा अाप 
व्याख्यान भी करतो हैें ताो कैसो माना जाए वक अाप मात्र उत्कृष्ट अपोक्षा सो कह 
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रहो हैें । एोसा लगता है जैसो इसका स्वरूप एकाेंतरूप सो ही ग्रहण वकया है 
अभी तक । 

शेंका — यदि मात्र उत्कृष्ट रूप सो ही हम इसका स्वरूप मानोें ताो क्या 
नुक्सान है? अाखखर अाना ताो हमोें शुद्ाोपयाोग मोें ही है । वह ही माोक्षमागग है । 

समाधान — शुद्ाोपयाोग माोक्षमागग है अाैर हमारा लक्ष्य है — यह ताो ठीक 
बात है । लो वकन एोसा भर हाोनो सो क्या हम वस्तु-स्वरूप काो ही बिल िोेंगो ? 
एोसा हाोनो सो क्या िोशसेंयत अादि मोें भी मात्र शुद्ाोपयाोग कहनो लग जायोेंगो 
क्याोेंवक वह ही ताो हमारा लक्ष्य है ! एोसा करना ताो ठीक नहीें हाोगा ।  

अाैर इसको  नुक्सान बहुत सारो हैें । सबसो पहलो ताो हमारो ऊपर ही सबसो 
बड ी हानन है वक हम जब एोसा मानतो हैें वक सप्तम गुणस्थान मोें शुद्ाोपयाोग मात्र 
है तब जब हम स्वयें मुनन अवस्था धारण करोेंगो अाैर इस प्रकार शुद्ाोपयाोग नहीें 
हाो पायोगा, ताो हताशा हाथ मोें अाएगी क्याोेंवक जैसा हम मुनन अवस्था काो मानतो 
हैें वैसा हम हाो नहीें पा रहो । तब मुनन हाोकर भी स्वयें काो ननम्न गुणस्थानवतीग 
अथवा क्तमथ्याृधष्ट मानतो रहोेंगो । यह क्या कम नुकसान है ? 

इससो भी बड ा नुक्सान यह है वक मुनन बननो को  पहलो ही जब हम वकसी 
भी मुननराज काो िोखोेंगो ताो जैसा हमनो मान रखा है वैसो मुनन मात्र-शुद्ाोपयाोगी 
ताो क्तमल नहीें पायोेंगो । तब हमारो क्तचत्त मोें यह धारणा बहुत जल्िी घर कर लोगी 
वक वतगमान मोें मुनन हाोना सेंभव ही नहीें है, काोई भी मुनन नहीें हाो सकता क्याोेंवक 
इतनो मुननयाोें मोें भी काोई मुनन शुद्ाोपयाोगी दिखाई नहीें िो रहा । ताो जब यो नहीें 
बन पा रहो, ताो हम कैसो बन जायोेंगो । यानो 1) वतगमान मोें काोई भी मुनन सच्चा 
है ही नहीें । 2) एोसा शुद्ाोपयाोगी हाोना भी सेंभव नहीें । 3) जब इतनो पुरुषाथीग 

जीव मुनन नहीें हाो पा रहो, ताो मैें कैसो बन सकता हूाँ । एोसो भाव श्रद्ान मोें बैठ 
जातो हैें अाैर इसका क्या नुक्सान है यह बतानो की जरुरत नहीें ! 

एोसा माननो सो अाैर भी नुक्सान यह है वक अाचायग कुन्िकुन्ि जैसो मुननराज 
भी हमारो सामनो अा जाएाँ ताो हम उन्होें भी मुनन माननो तैयार नहीें हाोें क्याोेंवक 
जब वो हर सोकें ड मोें शुद्ाोपयाोगी नहीें दिखाई िोें, ना ही वैसी प्ररूपणा करोें, ताो 
हमारो क्तचत्त मोें उनको  प्रनत प्रश्न-क्तचह्न लगो वबना नहीें रहोगा । एोसो मोें हमनो अपनो 
गुरु काो ही खाो दिया । हमारी सम्यक्त्व की श्रद्ा िोव-शास्त्र-गुरु सो प्रारेंभ हाोती 
है वह ही ख तम हाो गयी । 

साथ ही नुक्सान यह है वक एोसो मोें को वल वतगमान ही क्या, प्राचीन अाचायाोों 
पर भी प्रश्न-क्तचह्न लग जाता है । क्या वो हर अेंतमुगहूतग मोें शुद्ाोपयाोग करतो थो । 
अाैर यदि नहीें कर पातो थो, ताो विर उन्होें हम अाचायग कैसो मानोें अाैर उनको  
ग्रन्थ भी प्रमाण कैसो मानोें ? 

अाप कभी ववचार ताो कराो वक जब अाचायग अकलेंक िोव 6 महीनो तक 
बाैद्ाोें को  साथ शास्त्राथग करतो थो तब पूरो दिन भर चचाग चलती थी । अाचायग 
भगवान् का पूरा समय उस चचाग काो सुननो अाैर उसका उत्तर िोनो मोें जाता था 
। उस िाैरान भी उनको  अप्रमत्त अवस्था बनती थी ताो क्या वो शुद्ाोपयाोग काो 
प्राप्त करतो थो ! जहााँ पूरा उपयाोग शास्त्राथग मोें लगा है, जैन शासन की रक्षा मोें 
काोई कसर बाकी न रह जाए एोसी भावना मोें लगा है, पूरो मनाोयाोग सो वस्तु-
व्यवस्था ससद् करनो मोें बुद्धद् का व्यापार हाो रहा है एोसो समय मोें अेंतमुगख हाोकर 
ननज अात्मा का स्वानुभव कैसो सेंभव है, वह भी हर अेंतमुगहूतग मोें !! अाप गहराई 
सो इसकी प्रायाोगगकता पर ववचार कीजजयो । अरो, उस काल मोें ताो अाचायग 
भगवान् का उपयाोग जैन शासन की ससद्धद्, प्रामाद्धणकता पर लगा हुअा था । 
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एक चूक भी अागामी काल पर भारी पड नी थी । उस शास्त्राथग को  िाैरान ही 
सेंज्वलन को  तीव्र उिय मोें प्रमत्तसेंयत अाैर मेंि उिय मोें अप्रमत्तसेंयत एोसी िाोनाोें 
अवस्थाअाोें मोें वो अाचायग िोव झूलतो थो । इस प्रकार उनका मुननपना सम्पूणग 
काल मोें बना रहा । 

कभी अाैर भी ववचार कराो अाचायग वीरसोन स्वामी का जजन्हाोेंनो धवल-
जयधवल टीकाअाोें काो रचा । उनका प्रमाण िोखकर ही अाप िेंग रह जायोेंगो । 
अाचायग वीरसोन स्वामी द्वारा कुल 92000 श्ाोक प्रमाण टीका क्तलखी गयी है । 
धवल भाग 1 की प्रस्तावना पृष्ठ 36 मोें प. हीरालालजी जैन नो क्तलखा है वक 
पूरो इनतहास मोें एक व्यक्ति को  द्वारा इतना साहहत्य नहीें क्तलखा गया । अाैर वह 
इतना जहटल है वक उसो समझनो मोें भारी बुद्धद्-व्यवसाय चाहहए । एोसो शास्त्र 
क्तलखनो को  पहलो उन्हाोेंनो स्वयें वकतनो शास्त्राोें का अध्ययन वकया हाोगा, उपलब्ध 
सारी षट् खेंडागम की टीकाअाोें काो गहराई सो अध्ययन वकया हाोगा । मात्र 
षट् खेंडागम ही नहीें; ससद्ाेंत, न्याय, अागम, अध्यात्म, चरणानुयाोग, चाररत्र, 
पुराण, व्याकरण, छेंि अादि का भी खूब अभ्यास वकया था यह उनकी टीका सो 
भलीभाेंनत ज्ञात हाोता है । अब इतना सब अध्ययन करनो अाैर टीका क्तलखनो मोें 
उनका वकतना समय व्यतीत हुअा हाोगा । उसमोें हर अेंतमुगहूतग मोें शुद्ाोपयाोग का 
व्याख्यान अाप कैसो कर पायोेंगो ? अाैर अापको  अनुसार यदि शुद्ाोपयाोग नहीें 
कर पाए ताो विर वो मुनन ही नहीें रह पायोेंगो । इसक्तलए भाई, उनको  यथायाोग्ज्य 
शुद्ाोपयाोग वतगता था अाैर उस शुद्ाोपयाोग की साधना करतो हुए उन्हाोेंनो इस सारो 
साहहत्य का सृजन वकया । उस पूरो काल को  िाैरान वो सेंज्वलन को  तीव्र-मेंि 
उिय मोें प्रमत्त-अप्रमत्त अवस्था मोें बनो रहो । 

एोसो अाैर भी इनतहास-प्रससद् अाचायग, मुननगण हुए हैें जजनका जीवन स्व-
पर उपकार मोें गया है । वो हर मुननराज यथायाोग्ज्य शुद्ाोपयाोग को  साथ शुभाोपयाोगी 
रहतो थो । अाैर शुभाोपयाोगी रहनो सो उनका मुननपना समाप्त नहीें हाो गया था ।  

शेंका — यदि अप्रमत्तसेंयत मोें मात्र शुद्ाोपयाोग अाैर प्रमत्तसेंयत मोें मात्र 
शुभाोपयाोग नहीें मानतो हैें, ताो विर इन िाोनाोें का अेंतर ही क्या रहोगा? 

समाधान — इन िाोनाोें मोें अेंतर शुद्-शुभ उपयाोग का नहीें है जैसा वक प्रारेंभ 
मोें अागम प्रमाण सो िशागया है । इनको  लक्षण काो बतातो हुए गाोम्मटसारजी मोें 
कहा है वक जहााँ 3 कषायाोें को  अनुिय को  साथ सेंज्वलन कषाय को  तीव्र उिय 
हैें, वहाें प्रमत्तसेंयत िशा है । जहााँ 3 कषायाोें को  अनुिय को  साथ सेंज्वलन 
कषाय को  मेंि उिय हैें, वहाें अप्रमत्तसेंयत िशा है । इससो स्पष्ट हाोता है वक 
िाोनाोें गुणस्थानाोें का अेंतर तीव्र-मेंि उिय की अपोक्षा है । कषाय का मेंि उिय 
हाोनो पर शुद्ाोपयाोग हाो ही, एोसा ननयम नहीें है । जब शुद्ाोपयाोग अप्रमत्त िशा 
मोें हाोता है तब सेंज्वलन कषाय मेंि रहती है । पर कषाय मेंि रहती है, तब 
शुद्ाोपयाोग हाोता ही है एोसा नहीें है । अन्यथा पूवग मोें कहो सारो िाोषाोें का प्रसेंग 
अाएगा । 

िसूरी बात, कषाय को  तीव्र-मेंि उिय ताो चतुथग, पेंचम गुणस्थानाोें मोें भी 
लगभग हर अेंतमुगहूतग मोें हाोतो रहतो हैें ताो क्या वहाें भी हर अेंतमुगहूतग मोें शुद्ाोपयाोग 
या अात्मानुभव मान लोेंगो!! अाप कह सकतो हैें वक वहााँ गुणस्थान का भोि नहीें 
वकया है । लो वकन वहााँ भोि क्याोें नहीें वकया है? क्याोेंवक तीव्र-मेंि उिय हाोनो पर 
भी अप्रत्याख्यान अादि सवगघाती कषाय माैजूि है । अतः जहााँ तक सवगघाती 
कषाय का उिय ववद्यमान है, वहाें तीव्र-मेंि उिय सो गुणस्थान भोि नहीें वकया 
है । परन्तु जहााँ सवगघाती कषाय का ताो अनुिय हुअा, मात्र िोशघाती सेंज्वलन 
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कषाय बची, तब उस कषाय को  तीव्र, मेंि, मेंितर, मेंितम अाैर सूक्ष्म भोिाोें काो 
लोकर गुणस्थानाोें को  क्रमश: प्रमत्तसेंयत, अप्रमत्तसेंयत, अपूवगकरण, अननवृर्त्त्तकरण 
अाैर सूक्ष्म-साम्पराय को  भोि बनो। यानो तीव्र-मेंि उिय सो प्राप्त भोि इन िाो 
गुणस्थानाोें काो बनाता है । वही इन िाोनाोें को  स्वरूप मोें भोि डालता है । अाैर 
तीव्र-मेंि उिय काो शुभाोपयाोग अाैर शुद्ाोपयाोग कहना कतई ठीक नहीें है । 

शेंका — लो वकन हमनो ताो व्याख्यानाोें मोें एोसा ही सुना है वक अप्रमत्त 
गुणस्थान मोें मात्र शुद्ाोपयाोग ही हाोता है । 

समाधान — भाई, जजन्हाोेंनो एोसा कहा उन्होें शुद्ाोपयाोग अाैर मुनन अवस्था 
की बहुत महहमा अाई ताो इस प्रकार सो उत्कृष्ट व्याख्यान वकया । उनको  क्तचत्त 
मोें शुद्ाोपयाोग ही हर अवस्था मोें श्रोष्ठ बना रहा इसक्तलए इस प्रकार सो अापनो 
सुना है । परन्तु महहमा करना अलग बात है अाैर सैद्ाेंनतक बात अलग है । 
कई बार उपिोश मोें बहुमान मोें एोसी बात हाो जाती है जाो प्रायाोगगक एवें सैद्ाखन्तक 
नहीें रहती, परन्तु प्रोरणा को  क्तलए कही जाती है । उसका उतना ही उद्दोश्य 
समझना । अाप पूरो अागम, तकग  अाैर इनतहास काो सामनो रखोेंगो ताो वस्तु-
स्वरूप स्पष्ट हाो जायोगा । 

यह ध्यान रहो वक यह पूरा व्याख्यान वकसी काो गलत अथवा सही सावबत 
करनो को  क्तलए नहीें क्तलखा गया है । इसका एकमात्र उद्दोश्य ववपरीत स्वरूप का 
ननराकरण अाैर समीचीन ज्ञान-श्रद्ान हाोनो का है । हम सभी अल्प-ज्ञानी हैें 
इसक्तलए ज्ञान-श्रद्ान मोें भूल हाो सकती है । अावश्यकता इस बात की है वक 
सम्यक् तत्त्व-ववचार को  द्वारा उसो सुधार क्तलया जाए । 

- ववकास जैन (छाबड ा), इेंिाैर 
7000676108, vikasnd@gmail.com  
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अप्रमत्त गणुस्थान में शभुोपयोग और शदु्धोपयोग 

पूवग मोें अप्रमत्त गुणस्थान को  स्वरूप को  बारो मोें लोख क्तलखा गया था (जाो वक 
अब पूवग पृष्ठाोें मोें ही समाहहत हाो गया है) जजसमोें अागम-अाधार सो यह पता 
चलता है वक  

1. अप्रमत्त गुणस्थान मोें मात्र अात्मानुभवरूप शुद्ाोपयाोग ही पाया जाए — 
एोसा नहीें है । 

2. प्रमत्त गुणस्थान मोें मात्र शुभाोपयाोग ही पाया जाता है – एोसा भी नहीें है 
।  

3. अप्रमत्त अाैर प्रमत्त िाोनाोें ही गुणस्थानाो मोें अात्मानुभवरूप शुद्ाोपयाोग 
सेंभव है । 

4. हर अेंतमुगहूतग मोें मुननराज काो सातवााँ-छठा गुणस्थान हाोता है पर हर 
अेंतमुगहूतग मोें अात्मानुभव हाोवो ही – एोसा अावश्यक नहीें है । 

इसी ववषय काो लोकर अनोक शेंका साधमीगजनाोें, ववद्वत्वगग मोें हुई थी जजनका 
ननराकरण व्यक्तिगत रूप सो वकया गया था । सभी साधक्तमगयाोें को  शेंका ननवारण 
होतु वो सब शेंका समाधान इस लोख मोें प्रस्तुत वकयो जा रहो हैें । इस लोख काो 
पढ़ नो को  पूवग प्रथम लोख पढ़ ना अावश्यक है अन्यथा इसका ववषय समझ नहीें 
अा पाएगा । 

 

शेंका: प्रवचनसार गाथा 222 की टीका मोें अाचायग अमृतचन्द्र िोव नो क्तलखा है 
वक अाहार-ववहार अादि मोें शुद्ाोपयाोग हाोता ही है । िोखखयो: 

जाो उपधध अशुद्ाोपयाोग को  वबना नहीें हाोती वह छोि है । वकन्तु यह (सेंयम 
की बाह्यसाधनमात्रभूत उपधध) ताो श्रामण्यपयागय की सहकारी कारणभूत शरीर 
की वृर्त्त्त को  होतुभूत अाहार-नीहारादि को  ग्रहण-ववसजगन (ग्रहण-त्याग) सेंबेंधी 
छोि को  ननषोधाथग ग्रहण की जानो सो सवगथा शदु्ाोपयाोग सहहत है, इसक्तलयो छोि 
को  ननषोधरूप ही है ॥२२२॥ 
अतः सप्तम गुणस्थान मोें शुद्ाोपयाोग हाोता ही है । उसको  वबना सप्तम गुणस्थान 
नहीें हाोता । 

उत्तर: यहााँ टीका मोें सन्िभग क्या है पहलो यह िोखना चाहहए । गाथा 221 मोें 
यह कहा है वक उपधध स्वीकार करनो याोग्ज्य नहीें है, उससो ताो श्रामण्य पयागय का 
छोि ही हाोता है । यथा — 

टीका: ...एोकाखन्तकान्तरेंगच्छोित्वमुपधोरवधायगत एव । इिमत्र तात्पयगमोवेंववधत्व-
मुपधोरवधायग स सवगथा सेंन्यस्तव्य: । 
अथग: यहााँ यह तात्पयग है वक उपधध एोसी है, (पररग्रह वह अन्तरेंग छोि ही है), 
एोसा ननखश् चत करको  उसो सवगथा छाोड ना चाहहयो । 
यदि एोसा है ताो प्रश्न हाोता है वक दिगेंबर श्रमण को  कुछ उपधध ताो पायी जाती 
है जैसो वपखच्छ, कमण्डलु अादि । ताो उनको  श्रमणपना कैसो रहोगा । तब उसको  
उत्तर मोें अाचायग िोव नो गाथा 222 सो 224 क्तलखी है । इसमोें “श्रमण को  काैन-



 35     36 

सी उपधध हाो सकती है अाैर क्याोें?” इसका वववोचन वकया है । गाथा 222 टीका 
मोें अाचायग िोव नो कहा वक  

टीका: अात्मद्रव्यस्य हद्वतीयपुि् गलद्रव्याभावात्सवग एवाोपधध: प्रनतवषद् इत्युत्सगग: 
। अयें तु ववशशष्टकालक्षोत्रवशात्कश्चश्चिप्रनतवषद् इत्यपवाि: । 
अथग: अात्मद्रव्य को  हद्वतीय पुि् गलद्रव्य का अभाव हाोनो सो समस्त ही उपधध 
ननवषद् है—एोसा उत्सगग (सामान्य ननयम) है; अाैर ववशशष्ट काल, क्षोत्र को  वश 
काोई उपधध अननवषद् है—एोसा अपवाि है । 
अथागत् सवग ही उपधध ननवषद् है परन्तु इसका अपवाि भी है । उस अपवाि का 
काोई िरुुपयाोग ना कर लो इसको  क्तलए स्पष्ट वकया वक जाो उपधध श्रामण्यपयागय 
की सहकारी कारणभूत शरीर की वृर्त्त्त को  क्तलए है, वह छोि को  ननषोध को  क्तलए 
है यानो वह शुद्ाोपयाोग का साधन बनी हुई है । इसक्तलए इस उपधध काो स्वीकारा 
जाता है । अाैर उसको  स्वीकार करनो पर भी श्रमणता खेंदडत नहीें हाोती क्याोेंवक 
उस उपधध को  सद्भाव मोें छोि का अभाव पाया जाता है । इसी बात काो अाचायग 
िोव नो अेंत मोें इन शब्िाोें मोें कहा है  

टीका: अयें तु श्रामण्यपयागयसहकाररकारणशरीर-वृर्त्त्तहोतुभूताहारननहागरादि-
ग्रहणववसजगनववषयच्छोिप्रनतषोधाथगमुपािीयमान: सवगथा शुद्ाोपयाोगाववनाभूतत्वा-
च्छोिप्रनतषोध एव स्यात्  । 
अथग: यह (सेंयम की बाह्यसाधनमात्रभूत उपधध) ताो श्रामण्यपयागय की सहकारी 
कारणभूत शरीर की वृर्त्त्त को  होतुभूत अाहार-नीहारादि को  ग्रहण-ववसजगन (ग्रहण-
त्याग) सेंबेंधी छोि को  ननषोधाथग ग्रहण की जानो सो सवगथा शदु्ाोपयाोग सहहत है, 
इसक्तलयो छोि को  ननषोधरूप ही है ॥२२२॥ 

इस पूरो प्रकरण मोें कहीें भी अाचायग िोव नो यह ससद् नहीें वकया है वक सप्तम 
गुणस्थान मोें शुद्ाोपयाोग हाोता ही है । इस प्रकरण का शुद्ाोपयाोग अाैर गुणस्थान 
सो काोई सम्बन्ध भी नहीें है । यहााँ ताो श्रमण को  वकें क्तचत् उपधध हाोती है, उपधध 
का सद्भाव हाोनो पर भी शुद्ाोपयाोग हाोता है, श्रमणता खेंदडत नहीें हाोती यह ससद् 
करना है ।  

यहााँ जाो शब्ि “सवगथा शदु्ाोपयाोग सहहत” है उससो यदि यह अथग ननकालना 
चाहोेंगो वक श्रमण को  सवगथा शुद्ाोपयाोग ही पाया जाता है ताो सप्तम मोें ही क्या; 
छठो मोें भी सवगथा शुद्ाोपयाोग ही पाया जायोगा क्याोेंवक उपधध का सद्भाव, अाहार-
नीहार अादि ताो िाोनाोें ही गुणस्थान मोें पाया जा रहा है । एोसी स्स्थनत मोें 
शुभाोपयाोग ताो मुनन जीवन मोें असेंभव ही बन गया । क्या यह स्वीकार हाो सकता 
है !! अतः एक शब्ि मात्र काो पकड  कर अथग नहीें कर सकतो हैें । पूवागपर सो 
िोखकर पढ़ नो पर अथग समीचीन बनता है । 

यह टीका उनको  क्तलए प्रमाण को  रूप मोें उपयाोगी है जाो यखत्कें क्तचत् उपधध हाोनो 
पर श्रमणता नहीें मानतो अथवा जाो मुनन जीवन मोें शुद्ाोपयाोग स्वीकारतो ही नहीें 
हैें, मात्र शुभाोपयाोग मानतो हैें । लो वकन हमारा यह मेंतव्य नहीें है वक छठवो सातवो 
मोें शुद्ाोपयाोग नहीें पाया जाता । वह ताो पाया ही जाता है, पर हर बार सप्तम 
गुणस्थान शुद्ाोपयाोग को  साक्तन्नध्य मोें ही हाो यह अागक्तमक नहीें है ।  

शेंका: शुद्ाोपयाोग एवें अात्मानुभूनत एकाथगक भी हैें अाैर कथेंक्तचत् भोि भी है। 
जहााँ-जहााँ अात्मानुभूनत है, वहााँ-वहााँ द्रव्यानयुाोग अपोक्षा शुद्ाोपयाोग अवश्य है, 
परन्तु जहााँ-जहााँ शुद्ाोपयाोग है, वहााँ-वहााँ द्रव्यानुयाोग अपोक्षा अात्मानुभूनत है भी 



 37     38 

अाैर नहीें भी; क्याोेंवक परद्रव्य-गुण-पयागय का भी यदि बुद्धद्पूवगक रागादि रहहत 
क्तचन्तवन है ताो वह भी शुद्ाोपयाोग ही कहलाता है।  

तथा यदि रागादि रहहत शुद्ाोपयाोग मोें भी वीतरागता को  अानन्ि भाोगनो काो 
अनुभूनत कहा जाए ताो वहााँ भी अात्मानुभूनत है। इसप्रकार इनकी एकाथगकता भी 
मानी जा सकती है। 

करणानयुाोग अपोक्षा ताो जहााँ तक कषायाेंश का भी सद्भाव है, वहााँ तक पूणगता 
नहीें हाोनो सो पूणग शुद्ाोपयाोग नहीें है। 

समाधान: जाो इस प्रकार अापनो पर-द्रव्य-गुण अादि क्तचेंतन काो शुद्ाोपयाोग अाैर 
उसी काो अात्मानुभूनत भी माना है, वह काैन-सा ध्यान कहलाता है? अागम मोें 
इस प्रकार को  ध्यान काो शुक्ल ध्यान कहा जाता है । यह शुक्ल ध्यान श्रोणी को  
गुणस्थानाोें मोें है, उसको  पहलो नहीें । इसको  पहलो ताो धमग ध्यान पाया जाता है 
। अाैर धमग ध्यान शुभ अाैर शुद्रूप हाोता है । वहाें ननववगकल्प अात्म-अनुभवरूप 
स्स्थनत काो अाचायाोों नो शुद्ाोपयाोग कहा है अाैर उसको  अलावा जाो स्स्थनत है वह 
शुभरूप धमग ध्यान है । अाप उपयुगि चचाग को  द्वारा शुक्ल ध्यान वालो शुद्ाोपयाोग 
काो नीचो को  गुणस्थान मोें बताना चाहतो हैें जाो स्पष्टत: ववपरीत है ! 

इस सम्पूणग लोख मोें करणानुयाोग की अपोक्षा शुद्ाोपयाोग की ताो चचाग ही नहीें की 
है । अतः वह ताो यहााँ अवववसक्षत है । इस लोख मोें जजसो द्रव्यानुयाोग मोें ननचली 
भूक्तमका मोें शुद्ाोपयाोग कहा जाता है, उसी अपोक्षा वणगन चल रहा है । अन्यथा 
चतुथग, पेंचम मोें जाो यथायाोग्ज्य शुद्ाोपयाोग कहा है वह भी घहटत नहीें हाोता है । 

द्रव्यानयुाोग (समयसार, प्रवचनसार, द्रव्य-सेंग्रह अादि) मोें जब-जब शुद्ाोपयाोग की 
चचाग हाोती है ताो उसका तात्पयग अात्म-ध्यान / अात्म-अनुभव सो हाोता है; ना वक 
वकसी भी वस्तु को  रागादिरहहत ज्ञान या सेंवोिन सो । द्रव्यानुयाोग मोें जाो शुद्ाोपयाोग 
अाचायाोों नो िशागया है उसमोें स्व-द्रव्य को  अनुभव / तन्मयता / उपलस्ब्ध / प्रानप्त 
का उपिोश है । िोखखयो समयसार २०६, ४१५; प्रवचनसार गाथा १५९, १९४, 
१९५; द्रव्य-सेंग्रह गाथा ५६ अादि ।  

समयसार 
एिखम्ह रिाो द्धणच्चें सेंतुट्ठाो हाोहह द्धणच्चमोिखम्ह । 
एिोण हाोहह नतत्तो हाोहदि तुह उत्तमें साोक्खें ॥२०६॥ 
अथग: इस ज्ञान मोें सिा रुक्तच सो लीन हाोअाो अाैर सिा इसी मोें सेंतुष्ट हाोअाो 
अाैर इसी सो तृप्त हाोअाो; तोरो उत्तम सुख हाोगा । 
 
जाो समयपाहुडक्तमणें पहढ़िणूें अत्थतच्चिाो णािुें । 
अत्थो ठाही चोिा साो हाोही उत्तमें साोक्खें ॥४१५॥ 
अथग: ज्ञायक (चोतगयता) इस समयसार काो पढ़ कर अथग अाैर तत्त्व काो जानकर 
अथग मोें स्स्थत हाोगा वह उत्तम सुखी हाोगा । 

 

प्रवचनसार  
असुहाोवअाोगरहहिाो सुहाोवजुत्तो ण अण्णिववयखम्ह । 
हाोज्जें मज्झत्थाोऽहें णाणप्पगमप्पगें झाए ॥१५९॥ 
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अथग: अन्य द्रव्य मोें मध्यस्थ हाोता हुअा मैें अशुभाोपयाोग रहहत हाोता हुअा तथा 
शुभाोपयुि नहीें हाोता हुअा ज्ञानात्मक अात्मा काो ध्याता हूाँ । 
 
जाो एवें जाद्धणत्ता झादि परें अप्पगें ववसुद्प्पा । 
सागाराोऽणागाराो खवोदि साो माोहिगु्ज्गेंदठ ॥194॥  
अथग: जाो एोसा जानकर ववशुद्ात्मा हाोता हुअा परम अात्मा का ध्यान करता 
है, वह साकार हाो या अनाकार माोहिगु्रोंक्तथ का क्षय करता है । 
 
तात्पयगवरृ्त्त्त टीका 
.. तोन कारणोनाशुद्ननश् चयमध् योऽवप शुद्ात् मावलम् बनत् वात् शुद्ध् योयत् वात् 
शुद्साधकत् वाच् च शुद्ाोपयाोगपररणामाो लभ् यत इनत… 
अथग: इस कारण सो अशुद्-ननश्चय को  बीच मोें शुद्ात्मा का अवलम्बन हाोनो सो, 
शदु् ध्योय हाोनो सो अारै शदु् का साधक हाोनो सो, शदु्ाोपयाोग पररणाम प्राप्त हाोता 
है । 
 

द्रव्य-सेंग्रह 
मा क्तचठ्ठह मा जेंपह, मा क्तचेंतह ववेंवव जोण हाोइ क्तथराो । 
अप्पा अप्पखम्म रअाो, इणमोव परें हवो झाणें ॥५६॥  
अथग : कुछ भी चोष्टा मत कराो, मत बाोलाो अाैर मत ववचाराो जजससो वक स्स्थर 
हाोता हुअा अात्मा अात्मा मोें ही रत हाो जाता ह ैअारै यही उत्कृष्ट ध्यान हाोता 
है । 

इस प्रकार अागम ग्रेंथाोें मोें हम िोखतो है वक अाचायग भगवेंताोें नो अात्मा को  अनुभव 
को  क्तलए ही ननरेंतर प्रोरणा िी है अाैर उसो ही शुद्ात्मा का अवलम्बन हाोनो सो 
शुद्ाोपयाोग कहा है । इसक्तलए द्रव्यानुयाोग की अपोक्षा भी ‘सातवो मोें शुद्ाोपयाोग 
है ही’ — एोसी अननवायगता नहीें रहती है । पर-द्रव्य-गुण क्तचेंतवन को  समय 
शुद्ाोपयाोग नीचलो सराग सेंयम तक को  गुणस्थानाोें मोें कहीें नहीें कहा है । यदि 
अागम मोें धमग-ध्यान को  अेंतगगत पर-द्रव्य-गुण क्तचेंतन काो शुद्ाोपयाोग कहीें कहा हाो 
ताो कृपया बतलाएाँ । 

शेंका: माोक्षमागग प्रकाशक मोें कहा है वक परद्रव्य काो जानतो रहनो पर भी वीतरागता 
हाोती है वहााँ ननववगकल्पता हाोती है । यथा — 

पृष्ठ 211, राग-द्वोषवश वकसी ज्ञोय काो जाननो मोें उपयाोग लगाना अाैर वकसी 
ज्ञोय को  जाननो सो छुड ाना - इसप्रकार बारम्बार उपयाोग काो भ्रमाना - उसका 
नाम ववकल्प है । तथा जहााँ वीतरागरूप हाोकर जजसो जानतो हैें उसो यथाथग 
जानतो है, अन्य-अन्य ज्ञोय काो जाननो को  अथग उपयाोग काो भ्रमातो नहीें है; तहााँ 
ननववगकल्प िशा जानना । 
इस कथन सो स्पष्ट हाोता है वक सातवो मोें ननववगकल्परूप शुद्ाोपयाोग ही है ।  

समाधान: प्रथम ताो यह वकसी गुणस्थान को  स्वरूप का कथन नहीें है । यहााँ यह 
भी नहीें कहा है वक सातवो मोें मात्र ननववगकल्प िशा ही हाोती है ।  

िसूरो, यदि उपयाोग का नहीें भ्रमाना अाैर वीतरागरूप रहना ही अापकाो शुद्ाोपयाोग 
कहना इष्ट है तब यह व्यवस्था ताो छठो गुणस्थान मोें भी बन जाती है । तब विर 
छठो मोें शुभाोपयाोग ही हाोता है एोसा अापका कथन ठीक नहीें ठहरता है ।  
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तीसरी बात, जैसा की पहलो भी कहा है वक ‘पर-ज्ञोय काो जानतो हुए भी 
शुद्ाोपयाोग है’ — एोसा शुक्ल ध्यान का स्वरूप है, ना वक धमग ध्यान का । ननचली 
भूक्तमका मोें ताो शुद्-नयात्मक ज्ञानानुभूनत काो ही शुद्ाोपयाोग कहा है (समयसार 
कलश १३) । अानेंि, शुद्ाोपयाोग को  क्तलए अात्मा का ध्यान करनो काो ही कहा 
जाता है । स्वयें पेंदडतजी नो भी कहा है वक  

पृष्ठ 211-212 
विर वह कहता है - एोसा है ताो पर द्रव्य सो छुड ाकर स्वरूप मोें उपयाोग लगानो 
का उपिोश वकसक्तलयो दिया है? 
समाधान : जाो शुभ-अशुभभावाोें को  कारण परद्रव्य हैें; उनमोें उपयाोग लगानो सो 
जजनकाो राग-द्वोष हाो अातो हैें, अाैर स्वरूप क्तचेंतवन करोें ताो जजनको  राग-द्वोष 
घटतो हैें - एोसो ननचली अवस्थावालो जीवाोें काो पूवाोगि उपिोश है । 
यानो जहााँ ननचली भूक्तमका है वहाें स्वरूप मोें ही ठहरनो काो कहा जाता है । जब 
स्वयें वीतराग हाो जाता है तब स्व-द्रव्य जाना जायो या पर-द्रव्य, वीतराग बना 
रहता है । अथागत् जब उपररम श्रोणी को  गुणस्थान मोें वीतराग हाो जाए तब स्व 
काो जानाो या पर काो, शुद्ाोपयाोग मोें काोई बाधा नहीें है । परन्तु इस कथन सो 
छठो-सातवो मोें जब सालेंब, पर-द्रव्य को  गुण क्तचेंतनरूप ध्यान हाोता है, उसो भी 
शुद्ाोपयाोग कहा जाए यह अागम मोें इष्ट नहीें है ।  

अाैर ध्यान रहो वक माोक्षमागग प्रकाशक मोें यो सारो कथन वकस व्यक्ति काो ध्यान 
मोें रखकर वकयो जा रहो हैें । यहााँ ननश्चयाभासी काो समझाया जा रहा है जाो 
तत्त्व-ववचार, क्तचेंतन अादि सो ही मुि हाो कर अपनो काो शुद् मान रहा है; यह 
वोिाेंती, साेंख्य जैसो व्यक्ति काो समझाया जा रहा है — “इसप्रकार जाो जीव 

को वल ननश्चयाभास को  अवलम्बी हैें उन्होें क्तमथ्याृधष्ट जानना । जसैो वोिान्ती व 
साेंख्यमती जीव को वल शदु्ात्मा को  श्रद्ानी हैें; उसी प्रकार इन्होें भी जानना । 
(पषृ्ठ 209)” । एोसो जीव को  क्तलए यह समझाना अावश्यक हाो रहा है वक “पर-
द्रव्य काो जानतो हुए भी (शुक्ल ध्यान मोें) वीतरागी बना रहता है इसक्तलए पर-द्रव्य 
को  जाननो का जाो तू ननषोध कर बैठा है वह याोग्ज्य नहीें है ।“ इस प्रकरण काो 
एोसो व्यक्ति को  सन्िभग मोें िोखा जाए ताो ही सम्यक् अथग है अन्यथा समीचीन नहीें 
है ।  

इसक्तलए अप्रमत्त मोें शुद्ाोपयाोग हाोता ही है एोसा अागम का कथन नहीें है ।  

वकें च, अापको  कहो अनुसार पर-द्रव्य काो जानतो हुए धमग-ध्यान मोें भी शुद्ाोपयाोग 
हाोता है एोसा मान भी क्तलया जाए ताो भी अप्रमत्त गुणस्थान मोें अात्मानुभवरूप 
शुद्ाोपयाोग की अननवायगता नहीें है एोसा जाो इस लोख का मूल विव्य है, वह 
ताो ससद् हाो ही गया है । इसो ताो अापनो भी अपनो उपयुगि ‘शुद्ाोपयाोग को  िाो 
प्रकार’ कथन को  द्वारा मान ही क्तलया है । अब बस उस अप्रमत्त काो शुभ कहनो 
को  स्थान पर अाप उसो शुद् कहना चाहतो हैें । वह शुद् भी अापका अाग्रह है, 
अागम कक्तथत नहीें है । इस अाग्रह काो छाोड कर मुझो लगता है वक अाप अाैर 
मैें समान ही बात कह रहो हैें वक सातवो मोें हर बार अात्मा को  अनुभव की काोई 
शतग नहीें है । यदि यह ठीक है, ताो बताएाँ तावक शोष चचाग बस शब्ि-भोि की की 
जावो, ना की सातवो को  स्वरूप की ।  

शेंका: यदि अप्रमत्त का स्वरूप शुद्ाोपयाोग नहीें है ताो विर जब भी गुणस्थान 
अाराोहण हाोता है ताो प्रथम, चतुथग या पेंचम सो सातवो मोें ही क्याोें गमन हाोता है 
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? छठो मोें भी हाो जाए; लो वकन एोसा अागम मोें नहीें कहा है अतः अप्रमत्त मोें 
शुद्ाोपयाोग मानना ही ठीक है । 

समाधान: जब काोई मनुष्य प्रथम सो चतुथग मोें जाता है ताो वह प्रथमाोपशम सम्यक्त्व 
अथवा क्षयाोपशम सम्यक्त्वपूवगक जाता है । सम्यक्त्व प्रानप्त को  क्तलए ववशुद् पररणाम 
अावश्यक हैें । मनुष्य गनत की अपोक्षा ताो शुभ लोश्या मोें ही सम्यक्त्व, सेंयम अादि 
पररणामाोें की प्रानप्त हाो सकती है । यथा —  

लस्ब्धसार गाथा २ 
चिगुदिक्तमच्छाो सण्णी पणु्णाो गब्भज ववसदु् सागाराो ।  
पढ़मवुसम्में गोण्हदि पेंचमवरलद्धद्चररमम्ही ।। २ ।। 
टीका: ....ववशदु् इत्यनोन शभुलोश्यत्वें सेंगहृीतम.्... 
अथग: चाराोें गनतयाो का क्तमथ्याृधष्ट, सेंज्ञी, पयागप्त, गभगज, मेंिकषायी, 
साकाराोपयाोगी जीव पााँचवी करणलस्ब्ध को  उत्कृष्ट अननवृर्त्त्तकरणरूप पररणाम 
को  अेंनतम समय मोें प्रथमाोपशम सम्यक्त्व काो ग्रहण करता है ।। २ ।। 
टीका-अथग : ...ववशुद् इस शब्ि सो शुभ लोश्यापना ग्रहण वकया है ।...  
प्रथमाोपशम सम्यक्त्व को  पूवग प्रायाोग्ज्य लस्ब्ध एवें करण लस्ब्ध हाोती है । इस प्रायाोग्ज्य 
लस्ब्ध को  अेंतगगत 34 प्रकृनत बेंधापसरण हाोतो हैें जजसमोें जीव को  ववशुद् पररणामाोें 
को  ननक्तमत्त सो उन प्रकृनतयाोें का भी बेंध अेंतमुगहूतग को  क्तलए रुक जाता है जजनकी 
बेंध-व्युखच्छर्त्त्त छठो गुणस्थान मोें हाोती है । यथा:  

लस्ब्धसार गाथा १५ 
अक्तथरअसभुजस-अरिी साोय-असािो य हाोेंनत चाोत्तीसा ।  

बेंधाोसरणट्ठाणा भव्वाभव्वोस ुसामण्णा ।। १५ ।। 
अथग: अस्स्थर, अशुभ, अयश, अरनत, शाोक, असाता — यह चाैतीसवााँ स्थान 
है। इस प्रकार चाैेंतीस बेंधापसरण स्थान भव्य अाैर अभव्याोें मोें सामान्यरूप सो 
िाोनाोें काो हाोतो हैें । 
इसका तात्पयग यह है वक जब पहलो सो चतुथग मोें गमन हाोता है तब ही जीव को  
पररणाम इतनो ननमगल मेंि कषाय को  हाो जातो हैें जजससो इतना अधधक बेंध रुक 
जाता है ताो जब प्रथम, चतुथग अथवा पेंचम सो मुनन अवस्था मोें गमन हाोता है 
तब जीव को  पररणाम अाैर भी मेंि कषायरूप हाोतो हैें। इसक्तलए मेंि कषाय वालो 
सप्तम गणुस्थान मोें सीधो गमन हाोता है; तीव्र कषाय वालो छठो गणुस्थान मोें कभी 
भी सीधो गमन नहीें हाोता । ‘छठो मोें सेंज्वलन सम्बन्धी तीव्र कषाय का उिय है 
अाैर सप्तम मोें मेंि कषाय का उिय है’ — यह पहलो ही इनको  स्वरूप को  अेंतगगत 
स्पष्ट वकया जा चुका है । अतः सीधो सप्तम गुणस्थान मोें गमन का सम्बन्ध 
शुद्ाोपयाोग सो नहीें, बखल्क मेंि कषायपूवगक गुणस्थान की प्रानप्त सो है । 

शेंका: प्रवचनसार गाथा २१६-२१९ मोें अमृतचन्द्र अाचायग नो मुननराज की प्रयत 
चयाग कही है जजससो छठो मोें शुद्ाोपयाोग की ससद्धद् हाोती है । इसक्तलए हम छठो 
मोें ताो शुद्ाोपयाोग मान सकतो हैें पर ‘सातवो मोें मात्र शुभाोपयाोग भी हाोता है’ – 
एोसा नहीें है । 

प्रवचनसार गाथा २१६, तत्त्व-प्रिीवपका 
अशुद्ाोपयाोग वास्तव मोें छोि है, क्याोेंवक (उससो) शुद्ाोपयाोगरूप श्रामण्य का 
छोिन हाोता है; अाैर वही (अशुद्ाोपयाोग ही) हहेंसा है, क्याोेंवक (उससो) 
शुद्ाोपयाोगरूप श्रामण्य का हहेंसन (हनन) हाोता है । इसक्तलयो श्रमण को , जाो 
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अशुद्ाोपयाोग को  वबना नहीें हाोती एोसो शयन-अासन-स्थान-गमन इत्यादि मोें 
अप्रयत चयाग (अाचरण) वह वास्तव मोें उसको  क्तलयो सवगकाल मोें (सिा) ही 
सेंतानवाहहनी हहेंसा ही है, — जाो वक छोि सो अनन्यभूत है (अथागत् छोि सो 
काोई क्तभन्न वस्तु नहीें है) ॥२१६॥ 
समाधान: भाई! क्या अाप बस शब्ि काो पकड तो हैें या कुछ प्रासेंगगक अथग भी 
करतो हैें! यहााँ वकसो शुद्ाोपयाोग कहा है ? क्या यहााँ अाचायग अात्मानुभव रूप 
शुद्ाोपयाोग की चचाग कर रहो हैें? नहीें, यहााँ प्रयत अाैर अप्रयत चयाग सेंबेंधी 
शुद्ाोपयाोग अाैर अशुद्ाोपयाोग काो समझाया जा रहा है । इन गाथाअाोें मोें ताो 
स्पष्टरूप सो प्रमािरहहत अाचरण काो शुद्ाोपयाोग कहा है अाैर प्रमािसहहत अाचरण 
काो छोि / अशुद्ाोपयाोग कहा है । प्रमािसहहत अाचरण छठो मोें हाोता है अाैर 
प्रमािरहहत अाचरण सातवो मोें — एोसा अाप इन गाथाअाोें का अथग करोेंगो तब ताो 
छठा गुणस्थान प्रमत्तसेंयत नामवाला हाोनो सो सिैव छोिसहहत अशुद्ाोपयाोग ही 
कहलायोगा अाैर एोसा हाोनो सो मुनन मुनन ही नहीें रहोेंगो क्याोेंवक अाचायग िोव नो 
स्वयें कहा है वक अशुद्ाोपयाोग वास्तव मोें छोि है ।  

लोवकन एोसा ताो नहीें हाोता । तब विर क्या अथग है ? २१६ सो २१९ गाथाअाोें मोें 
अाचायग िोव नो प्राणी-हहेंसा को  हाोनो पर छोि हाोता है या नहीें — इस सेंिभग मोें 
चचाग की है । यह स्पष्ट वकया है वक यदि श्रमण प्रयतवान हाो ताो प्राणी-हहेंसा 
हाोनो पर भी बेंध नहीें हाोता है ।  

प्रवचनसार गाथा २१७ 
मरि ुव जजयि ुव जीवाो अयिाचारस्स द्धणखच्छिा हहेंसा (२१७) 

पयिस्स णस्त्थ बेंधाो हहेंसामोत्तोण सक्तमिस्स ॥२३१॥  
अथग: जीव मरो या जजयो, अप्रयत अाचार वालो को  (अेंतरेंग) हहेंसा ननखश् चत है; 
प्रयत को , सक्तमनतवान् को  (बहहरेंग) हहेंसामात्र सो बेंध नहीें है । 
इसी ववषय काो राजवानतगक मोें शेंका उठाकर पूछा है वक सम्पूणग लाोक जीवाोें सो 
भरा हाोनो पर प्राणी-हहेंसा सो काोई कैसो बच सकता है ।  

राजवानतगक अध्याय सेंख्या ७, सतू्र १३ मोें उद्तृ- 
जलो जन्तुः स्थलो जन्तुराकाशो जन्तुरोव च।  
जन्तुमालाकुलो लाोको  कथें क्तभक्षुरहहेंसकः।  
साोऽत्रावकाशो न लभतो। क्तभक्षाोज्ञागनध्यानपरायणस्य प्रमत्तयाोगाभावात्। वकें च 
सूक्ष्मस्थूलजीवाभ्युपगमात्। सूक्ष्मा न प्रनतपीडयन्तो प्राद्धणनः स्थूलमूतगयः। यो 
शक्यास्तो वववज्यगन्तो का हहेंसा सेंयतात्मनः। 
प्रश्न – जल मोें, स्थल मोें अाैर अाकाश मोें सब जगह जन्तु ही जन्तु हैें। इस 
जन्तुमय जगत मोें क्तभक्षु अहहेंसक कैसो रह सकता है? 
उत्तर - इस शेंका काो यहााँ अवकाश नहीें है, क्याोेंवक, ज्ञानध्यानपरायण 
अप्रमत्त क्तभक्षु काो मात्र प्राणववयाोग सो हहेंसा नहीें हाोती। िसूरी बात यह है 
वक जीव भी सूक्ष्म व स्थूल िाो प्रकार को  हैें। उनमोें जाो सूक्ष्म हैें वो ताो न 
वकसी सो रूकतो हैें, अाैर न वकसी काो राोकतो हैें, अतः उनकी ताो हहेंसा हाोती 
नहीें है। जाो स्थूल जीव हैें उनकी यथाशक्ति रक्षा की जाती है। जजनकी 
हहेंसा का राोकना शक्य है उसो प्रयत्नपूवगक राोकनोवालो सेंयत को  हहेंसा कैसो हाो 
सकती है? 
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धवला पुस्तक १४, पषृ्ठ ९०  
स्वयें ह्यहहेंसा स्वयमोव हहेंसनें न तत्पराधीनक्तमह द्वयें भवोत्।  
प्रमािहीनाोऽत्र भवत्यहहेंसकः प्रमाियुिस्तु सिैव हहेंसाकः ।।५।। 
अथग: अहहेंसा स्वयें हाोती है अाैर हहेंसा भी स्वयें ही हाोती है। यहााँ यो िाोनाोें 
पराधीन नहीें हैें। जाो प्रमाि रहहत ह ैवह अहहेंसक ह ैअाैर जाो प्रमाि यिु ह ै
वह सिा हहेंसक ह।ै 
साराेंश यह है वक हहेंसा का सम्बन्ध अयत्नाचार सो है । यदि यत्नाचार पूवगक 
प्रवृर्त्त्त करोें ताो प्राणी-हहेंसा हाोनो पर भी श्रमण अहहेंसक ही हैें । अतः प्राद्धणयाोें सो 
भरो लाोक मोें काोई अहहेंसक नहीें हाो सकता एोसी अाशेंका ठीक नहीें है । इस 
प्रसेंग मोें यो गाथाएाँ (२१६-२१९) चल रही हैें ।  

प्रवचनसार, तत्त्व-प्रिीवपका २१७ 
इस प्रकार जाो अशुद्ाोपयाोग को  वबना हाोता है एोसो प्रयत अाचार सो प्रससद् 
हाोनो वाला अशुद्ाोपयाोग का असि् भाव पाया जाता है, उसको  परप्राणाोें को  
व् यपराोप को  सि् भाव मोें भी बेंध की अप्रससद्धद् हाोनो सो, हहेंसा को  अभाव की 
प्रससद्धद् सुननखश् चत है। 
यहााँ यह कहा है वक प्रयतवान् श्रमण ही शुद्ाोपयाोगी है, उसी सो उसको  तत्सेंबेंधी 
बेंध नहीें है । इसी काो पुष्ट करतो हुए इसको  पश्चात् अाचायग जयसोन की टीका 
मोें २ अनतररि गाथाएाँ हैें जजनमोें कहा है वक श्रमण को  गमन मोें जीव हहेंसा हाो 
जानो पर भी वो कमग-बेंध नहीें करतो । 

प्रवचनसार २१७-१,२ 
उच्चाक्तलयखम्ह पाए इररयासक्तमिस्स द्धणग्ज्गमत्थाए । 

अाबाधोज्ज कुक्तलेंगें मररज्ज तें जाोगमासोज्ज ॥२१७-१॥ 
ण हह तस्स तखण्णक्तमत्ताो बेंधाो सुहुमाो य िोससिाो समयो । 
मुच्छा पररग्ज्गहाो क्तच्चय अजझप्पपमाणिाो दिट्ठाो ॥२१७-२॥ 
अथग: ईयाग सक्तमनत सो चलतो हुयो मुननराज को , कहीें जानो को  क्तलयो उठायो हुयो 
पैर को  ननक्तमत्त सो, वकसी छाोटो-प्राणी काो बाधा पहुाँचनो या उसको  मर जानो पर 
भी, उन मुननराज को  उस हहेंसा को  ननक्तमत्त सो वकें क्तचत् मात्र भी बन्ध, अागम 
मोें नहीें कहा है । अध्यात्म-प्रमाण सो मूच्छाग काो ही पररग्रह कहो गयो को  समान 
। 
इस प्रकार हर मुननराज जाो छठो, सातवो अादि गुणस्थानाोें मोें हैें वो अप्रयत चयाग 
वालो हैें अाैर इसक्तलए वो सिैव शुद्ाोपयाोगी हैें यानो वो सावधानीपूवगक ही शयन-
अासन-स्थान-गमन अादि वक्रयाअाोें मोें प्रवतगतो हैें इसक्तलए उनको  हहेंसा नहीें हाोती 
है । अहहेंसक हाोनो सो वो छोिरहहत हैें, इसक्तलए शुद्ाोपयाोगी हैें । अाैर एोसा प्रयत 
चयाग सम्बन्धी शुद्ाोपयाोग ताो मुननराज को  सतत पाया जाता है । इस पूरो प्रकरण 
मोें शुद्ाोपयाोग का सम्बन्ध अात्मानुभव सो नहीें है बखल्क सावधानीपूवगक की जानो 
वाली सक्तमनत अादि सो है । अन्य शब्िाोें मोें कहोें ताो यह शुद्ाोपयाोग चरणानयुाोग 
सेंबेंधी शदु्ाोपयाोग है, द्रव्यानुयाोग सम्बन्धी अात्मानुभव वाला नहीें । अतः अापका 
इस शुद्ाोपयाोग को  सन्िभग सो छठो मोें अात्मानुभव वाला शुद्ाोपयाोग मानना ठीक 
नहीें है । छठो मोें ताो वास्तव मोें अात्मानभुव वाला शदु्ाोपयाोग भी पाया जाता ह ै
जजसकी ससद्धद् छठो मोें िशगन माोह की क्षपणा की चचाग सो हाोती है ।  

शेंका: समयसार गाथा ६ मोें भी दिया है वक शुभ-अशुभ सो रहहत अप्रमत्त हाोता 
है अतः अप्रमत्त गुणस्थान शुद्ाोपयाोग ही हाोता है ।  
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णवव हाोदि अप्पमत्ताो ण पमत्ताो जाणअाो ि ुजाो भावाो । 
एवें भणेंनत सुद्ें णाअाो जाो साोउ साो चोव ॥६॥ 
अथग: जाो ज्ञायक भाव अप्रमत्त भी नहीें अाैर प्रमत्त भी नहीें है, इस प्रकार उसो 
शुद् कहतो हैें अाैर जजसो ज्ञायक भाव द्वारा जान क्तलया है वह वही है, अाैर 
काोई नहीें । 
समाधान: भाई, यहााँ प्रमत्त अाैर अप्रमत्त का स्वरूप नहीें कहा गया है । इस 
गाथा मोें ताो शुद् अात्मा का स्वरूप बताया है — जाो प्रमत्त अाैर अप्रमत्त िाोनाोें 
भावरूप नहीें है वह ज्ञायक भाव है । इसकी टीका मोें यह कहा है वक शुभ-
अशुभ भावरूप नहीें हाोता इसक्तलए ना प्रमत्त है, ना अप्रमत्त है । यथा —   

समयसार गाथा ६, अात्मख्यानत टीका 
...िरुेंतकषायचक्राोियवैक्तचत्र्यवशोन प्रवत्तगमानानाें पुण्यपापननवगत्तगकाना-
मुपात्तवैश्वरूप्याणाें शुभाशुभभावानाें स्वभावोनापररणमनात्प्रमत्तोऽप्रमत्तश्च न भवनत 
।... 
...िरुन्त कषाय-चक्र को  उिय की (कषाय-समूह को  अपार उियाोें की) ववक्तचत्रता 
को  वश सो प्रवतगमान पुण्य-पाप काो उत्पन्न करनोवालो समस्त अनोकरूप शुभाशुभ 
भाव, उनको  स्वभाव-रूप पररणक्तमत नहीें हाोता, इसक्तलए वह प्रमत्त भी नहीें है 
अाैर अप्रमत्त भी नहीें है; वही समस्त अन्य द्रव्याोें को  भावाोें सो क्तभन्नरूप सो 
उपाससत हाोता हुअा 'शुद्' कहलाता है ।... 
 
तात्पयगवरृ्त्त्त टीका 
शुद् द्रव्याक्तथगक-नय सो जजसमोें शुभ अाैर अशुभ रूप पररणमन करनो का अभाव 
हाोनो सो जाो न ताो प्रमत्त ही है अाैर न अप्रमत्त ही है । 

यहााँ एोसा नहीें कहा है वक शुभ-अशुभ भावरूप ना हाोनो सो प्रमत्त नहीें है अाैर 
शुद् भावरूप ना हाोनो सो अप्रमत्त नहीें है । यानो “शुभ-अशुभ भाव प्रमत्त अाैर 
शुद् भाव अप्रमत्त” — एोसा ववभाजन नहीें वकया है । यह गाथा प्रमत्त-अप्रमत्त को  
स्वरूप या शुद्ाोपयाोग की नहीें है । यह ताो गुणस्थान सो अतीत शुद् अात्म तत्त्व 
काो बतानो वाली महान गाथा है । इससो अप्रमत्त गुणस्थान मोें शुद्ाोपयाोग ही हाोता 
है इसका काोई सेंबेंध नहीें है । 

 

शेंका: जाो िाो प्रकार को  शुद्ाोपयाोगी अाैर शुभाोपयाोगी श्रमण कहो हैें वो एक ही 
काल मोें एक ही जीव काो कहा है । िाो प्रकार को  अलग-अलग श्रमण नहीें हाोतो 
हैें । इसक्तलए जाो िाो प्रकार को  श्रमण हाोनो सो अाप शुभाोपयाोग अाैर शुद्ाोपयाोग 
अलग-अलग घटाना चाहतो हैें वह ठीक नहीें है । 

समाधान: साो भी भ्रम है । अाप गाथा प्रवचनसार गाथा २४५ अाैर २४८ की 
टीका पहढ़ ए । इसमोें साि -साि  शब्िाोें मोें कहा है वक काोई शुभाोपयाोगी श्रमण 
हाोतो हैें अाैर काोई शुद्ाोपयाोगी श्रमण हाोतो हैें । जजनको  शुभाोपयाोग की प्रधानता है 
वो शुभाोपयाोगी हैें अाैर जजनको  शुद्ाोपयाोग की प्रधानता है वो शुद्ाोपयाोगी हैें । इस 
तरह यो िाो अलग-अलग प्रकार को  श्रमण हैें । हााँ, यो हाो सकता है वक काोई 
शुभाोपयाोगी श्रमण वकसी काल मोें शुद्ाोपयाोग की पुनः-पुनः अावृर्त्त्त करको  
शुद्ाोपयाोगी की श्रोणी मोें अा जाएाँ अाैर काोई शुद्ाोपयाोगी शुभाोपयाोगी की श्रोणी मोें 
अा जाएाँ । लो वकन एक ही श्रमण काो शुभाोपयाोगी अाैर शुद्ाोपयाोगी नहीें कहा 
गया है । इसको  क्तलए गए ृष्टाेंत काो भी िोखखयो – अाम्रवन, ननम्बबन की भाेंनत 
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अथागत् अाम्रवन अाैर ननम्बवन जैसो एक ही वन को  िाो नाम नहीें हैें; िाोनाोें अलग-
अलग क्तभन्न-क्तभन्न वन हैें उसी प्रकार शुद्ाोपयाोगी श्रमण अाैर शुभाोपयाोगी श्रमण यो 
एक ही व्यक्ति को  िाो नाम नहीें हैें; िाोनाोें अलग-अलग श्रमण हैें । अतः इनकाो 
एक ही मानना अाचायग िोव का अक्तभप्राय नहीें है ।  

इन सब अागम अाधाराोें सो यह स्पष्ट हाोता है वक अप्रमत्तसेंयत गुणस्थान मोें 
अात्मा का अनुभव हाोवो ही, एोसी अननवायगता नहीें है । मुननराज अात्म-लीनता 
को  पुरुषाथग मोें सतत उद्यमी रहतो हैें परन्तु अात्मानुभव यथायाोग्ज्य काल मोें ही 
हाोता है । अभी भी अापकाो शेंका हाो ताो इस कथन काो भी बुद्धद् मोें रखकर 
अागम-अध्यात्म ग्रेंथाोें काो पढ़ ोें, अापकाो इस स्वरूप की सत्यता का प्रनतभास हाो 
जाएगा ।  

- ववकास जैन (छाबड ा), इेंिाैर 

16-4-20 

 


