
प्रस्ततुकर्त्री : श्ररमतर सारिका विकास छाबड़ ा

छहढाला-दसूिी ढाल



तरन भुिन म ें साि, िरतिाग विज्ञानता |
शििस्िरूप शििकाि, नमहें त्रर्त्या ग सम्हारिक   

मंगलाचरण



•१. दखु क्या है?

•२. दखु का कािण क्या है?

•३. दखु स  छूटन  क  उपाय क्या है? 

छहढाला म ें ३ मुख्य बाता ें का िणीन है



छन्द विषय िस्तु
1 – 2 सेंसाि परिभ्रमण का कािण, अगृहरत ममथ्यादिीन

2 – 7 सात तत्िा ें सेंबेंधर भूल

7 – 8 अगृहरत ममथ्याज्ञान, अगृहरत ममथ्याचारिर्त् का िणीन

9 – 12 गृहरत ममथ्यादिीन (कुगरुु, कुद ि, कुधमी) क  स्िरूप का िणीन

13 गृहरत ममथ्याज्ञान क  स्िरूप का िणीन

14 गृहरत ममथ्याचारिर्त् क  स्िरूप का िणीन

15 ममथ्याचारिर्त् क  त्याग का तथा अात्महहत म ें लगन  का उपद ि

दसूिी ढाल की विषय िस्तु



संसार (चतगुगतत) में पररभ्रमण का कारण



ऐ स  ममथ्या दृग-ज्ञान-चणीिि, भ्रमत भित दखु जन्म-मणी।
तातैें इनका  तजजय  सुजान, सुन त्रतन सेंक्ष प कहूँ बखान १ 

▪ ममथ्या दृग-ज्ञान-चणीिि= ममथ्यादिीन, ममथ्याज्ञान अािै ममथ्याचारिर्त् क  िि हा कि 
▪ भित= भा गता हुअा 
▪ भ्रमत= भटकता वििता है 
▪ तातैें= इसमलय  
▪ इनका = इन तरना ें का  
▪ सुजान= भलीभाूँत्रत जानकि
▪ तजजय = छा ड़  द ना चाहहऐ 
▪ सेंक्ष प= सेंक्ष प स  कहूँ 
▪ बखान= िणीन किता हूँ,



दखु का 
कािण-

ममथ्यादिीन, ज्ञान, चारिर्त् स  हर जरि भ्रमण किता हुअा 
जन्म मिण क  दखुा ें का  भा गता है  

इसरमलय  क्या
किना चाहहय सुखाथरी का  इन ममथ्याभािा ें का त्याग किना चाहहऐ । 

अत: यहाूँ सेंक्ष प स  उन तरना ें का िणीन किता हूँ १ 

ऐ स  ममथ्या दृग-ज्ञान-चणीिि, भ्रमत भित दखु जन्म-मणी।
तातैें इनका  तजजय  सुजान,  सुन त्रतन सेंक्ष प कहूँ बखान १ 



ममथ्यात्ि
ममथ्या
+
त्व =
ववपरीत 
भाव

• विपिीत 
मान्यता

• विपिीत 
ज्ञान

•मा ह-िाग-
द्व ष



सेंसाि 
परिभ्रमण का

कािण

ममथ्यादिीन 
-ज्ञान-चारिर्त्



अतः इन ममथ्याभािा ें का 
त्याग किना चाहहऐ ।



॥२॥

अगहृीत-ममथ्यादर्गन और जीवतत्त्व का ल्ण



जरिादद प्रया जनभतू तत्ि, सिधैें त्रतनमाहहें विपयीयत्ि।
च तन का  है उपया ग रूप, विन मूित मचन्मूित अनूप २ 

▪ जरिादद= जरि, अजरि, अास्रि, बेंध, सेंिि, त्रनजीिा अािै मा क्ष 
▪ सिधैें= श्रद्धा किना 
▪ त्रतनमाहहें= उनम ें 
▪ विपयीयत्ि= विपिीत 
▪ च तन का = अात्मा का 
▪ उपया ग= द खना-जानना 
▪ रूप= स्िरूप 
▪ विन मूित= अमूत्रतीक 
▪ मचन्मूित= चैतन्यमय 
▪ अनूप=  उपमा िहहत



अगृहरत 
ममथ्यादिीन

यह जरि जरिादद ७ प्रया जनभतू तत्िा ें का विपिीत 
श्रद्धान किता है जा  वक अगृहरत ममथ्यादिीन है

जरि का
स्िरूप

जरि ज्ञान-दिीन उपया गस्िरूप अथाीत   ज्ञाता-दृष्टा है ।
अमूत्रतीक, चैतन्यमय तथा उपमािहहत है ।

जरिादद प्रया जनभतू तत्ि, सिधैें त्रतनमाहहें विपयीयत्ि।
च तन का  है उपया ग रूप, विन मूित मचन्मूित अनूप २ 



ममथ्यात्ि क  प्रकाि

ममथ्यात्ि

अगृहरत

दिीन ज्ञान चारिर्त्

गृहरत

दिीन ज्ञान चारिर्त्



अगृहरत ममथ्यात्ि
अ+गृहरत= नया नहरें ग्रहण वकया

अथाीत  इस भि म ें जा  विपिीत मान्यता नयर ग्रहण 
नहरें की, 

अनादद स  वबना ग्रहण वकय  चली अा िहर विपिीत मान्यता  



ग्रत
ममथ्यात्ि

गृहरत ममथ्यात्ि
गृहरत= नया ग्रहण वकया

अथाीत  इस भि म ें जा  विपिीत मान्यता ग्रहण की



अगृहरत ममथ्यादिीन



क्या ेंवक ७ तत्िा ें क  
सहर श्रद्धान स  हर
सम्यग्दिीन

हा ता है

इस  समझना क्या ें अािश्यक ह?ै

तत्त्वार्थश्रद्धानं सम्यग्दर्थन्‌ ॥  



तत  + त्ि = िह + भाि

िस्तु का सच्चा स्िरूप

जा  िस्तु जैसर है उसका जा  भाि

तत्ि वकस  कहत हैें?



७ तत्ि

जरि अजरि अास्रि बेंध सेंिि त्रनजीिा मा क्ष



इन ७ तत्िा ें क  सत्य 
श्रद्धान स  हम ग्यािेंटी स  

सुखर हा ेंग  
अाैि उनक  सत्य श्रद्धान 
वबना हम ग्यािेंटी स 
दखुर हर िह ेंग ें



जरि तत्ि

ज्ञान-दिीन 
स्िभािर 
अात्मा का  
कहत  हैें

िह च तन 
तत्ि अात्मा
हर मैें हूँ



अजरि तत्ि

ज्ञान-दिीन 
स्िभािर अात्मा

स  िहहत

तथा अात्मा स 
मभन्न समस्त 

पुद  गलादद पाूँच 
द्रव्य



उपया ग रूप •ज्ञान-दिीन क  प्रितीन-स्िरूप

चैतन्य की 
मूत्रती • ज्ञान की मूत्रती

वबन मूित • अमूती

अनूप • जजसकी का ई उपमा नहरें

जरि का स्िरूप कैसा है?



अरूप (अमूती) वकस  कहत  हैें?
 जजसम ें स्पिी, िस, गेंध, िणी नहरें पाऐ जाऐूँ, उस  अमूती कहत  हैें |
 जजसम ें स्पिी, िस, गेंध, िणी पाऐ जाऐूँ, उस  मूती कहत  हैें | जैस  अाम, 
घि, हिा, पानर अादद

 जरि अमूती (वबन-मिूत) है, अथाीत  जरि म ें स्पिी, िस, गेंध, िणी नहरें 
हैें |



जरि तत्ि काैन?

स्ियें का 
जरि



य  जरि तत्ि है वक अजरि तत्ि?
 अलमािी
 म िा अात्मा 
 म ि  कमी 
 गुलाब जामुन 
 टी. िर
 कम््युटि
 सह ली
 बच्च 
 पत्रत
 पत्रत की अात्मा
 म ि  िचन
 म िी अाेंख ें



जरितत्ि क  विषय म ें ममथ्यात्ि



पुद  गल नभ धमी अधमी काल, इनतैें न्यािी है जरि चाल ।
ताका ें न जान विपिीत मान, करि किै द ह म ें त्रनज वपछान ३ 

नभ= अाकाि 
इनतैें= इनस  
न्यािी= मभन्न 
जरि चाल= जरि का स्िभाि 
ताका ें=उस स्िभाि का  
न जान= नहरें जानता 
मान करि= मानकि 
कि = किता है
द ह म ें= ििीि म ें 
त्रनज= अात्मा की 
वपछान= पहहचान 



पुद  गल, धमी, अधमी, अाकाि अाैि काल य  पाूँच 
अजरि तत्ि हैें। 

जरि का स्िरूप इनस ें अत्येंत मभन्न ह।ै

वकन्तु यह जरि ऐ सा न जानकि, उसस  विपिीत 
द हादद अजरि तत्ि म ें अपनापन मानता है।

पुद  गल नभ धमी अधमी काल, इनतैें न्यािी है जरि चाल ।
ताका ें न जान विपिीत मान, करि किै द ह म ें त्रनज वपछान ३ 

पुद  गल नभ धमी अधमी काल, इनतैें न्यािी है जरि चाल ।
ताका ें न जान विपिीत मान, करि किै द ह म ें त्रनज वपछान ३ 



चाल
अथाीत=
स्िभाि,
गुण, 

परिणत्रत 



“ पुद  गल नभ धमी अधमी काल,
इनत ें न्यािी है जरि चाल।”

चाल
स्िभाि =

गुण= 

परिणत्रत= 

जरि
चैतन्यमय

ज्ञान

उपया गरूप

पुद  गल
पूिण-गलन

स्पिाीदद

रुखादद
ऐ स  हर धमी, अधमी, अाकाि, काल की चाल जरि स  न्यािी है ।



जरि (स्ियें)
च तना गुण सहहत
अमूत्रतीक 
असेंख्यात प्रद िर ऐक 
अखण्ड़ द्रव्य

च तना गुण िहहत (जड़ )
मूत्रतीक 

अनन्त पिमाणअुा ें का वपण्ड़

पुद  गल
(मुख्य रूप स  ििीि)



पुद  गलादद का  अपन  स  मभन्न न जान अपन  
मानता है।

ििीि स  हर अपनर पहचान मानता है।

“ताका  न जान विपिीत मान,
करि कि  द ह म  त्रनज वपछान”



 मैेंन  चलाया
मैेंन  िा का

मैेंन  ठहिाया
मैेंन  परिणमाया



ममथ्यादृष्टष्ट का ििीि तथा पििस्तुअा ें सम्बन्धर विचाि



मैें सुखर दखुर मैें िेंक िाि, म ि  धन गृह गा -धन प्रभाि ।
म ि  सुत त्रतय मैें सबल दीन, ब रूप सुभग मूिख प्रिरण ४ 
तन उपजत अपनर उपज जान, तन नित अापका  नाि मान।

 िेंक= त्रनधीन, 
 िाि= िाजा हूँ, 
 धन= रुपया-पैसा 
 गृह= घि 
 गा -धन= गाय, भैेंस 
 प्रभाि= बड़ ्पन 
 म ि  सुत= म िी सेंतान 
 त्रतय= म िी स्त्रर
 सबल= बलिान, 
 दीन= त्रनबील, 
 ब रूप= कुरूप, 

 सुभग= सुन्दि, 
 मूिख= मूखी 
 प्रिरण= चतुि हूँ 
 तन= ििीि क  
 उपजत= उत्पन्न हा न  स 
 अपनर= अपना अात्मा 
 जान= ऐ सा मानता है अाैि
 नित= नाि हा न  स  
 अापका = अात्मा का 
 नाि= मिण



 अज्ञानर जरि ऐ सा मानता वक - मैें सुखर- मैें 
दखुर, मैें त्रनधीन,मैें िाजा, 

 म िा धन, म िा घि, म ि  गाय भैेंसादद, म िा 
प्रभाि है,

 म ि  पुर्त्, म िी पमि है, मैें बलिान हें, मैें 
त्रनबील हें, 

 मैें कुरूप, मैें सुन्दि हें, मैें मूखी हें, मैें चतुि हें
 ििीि की उत्पत्ति म ें अपनर उत्पत्ति अाैि नाि 
म ें अपना नाि मानता है

मैें सुखर दखुर मैें िेंक िाि, म ि  धन गृह गा -धन प्रभाि ।
म ि  सुत त्रतय मैें सबल दीन, ब रूप सुभग मूिख प्रिरण ४ 
तन उपजत अपनर उपज जान, तन नित अापका  नाि मान।



जरि अाैि अजरि तत्ि सेंबेंधर भूल

जरि का  अजरि 
मानना 

जरि तत्ि 
सेंबेंधर भूल

अजरि का  जरि 
मानना

अजरि तत्ि
सेंबेंधर भूल



जरि का  अजरि कैस  मानता है ?

 स्ि का  भूलकि अाैि 
 स्ि स  अन्य अजरि तत्ि म ें अपनापन स्र्ापितत कि

कैस ?
अजरि तत्िा ें म ें ऐकत्ि, ममत्ि, कतृीत्ि, भा कृ्तत्ि 

स्थावपत कि



ऐकत्ि

अहेंबुद्धी

मैें

ममत्ि

ममबुद्धी

म ि 

कतृीत्ि

कताीपना

मैन  वकया

भा कृ्तत्ि

भा क्तापना

मैेंन  भा गा



ऐकत्ि (अहेंबुद्धी)
❖ मैें सुखर
❖मैें दखुर 
❖मैें गिीब 
❖मैें अमरि
❖मैें बलिान
❖मैें त्रनबील
❖मैें कुरूप
❖मैें सुन्दि
❖मैें गेंिाि
❖मैें हा शियाि

❖मैें दबुला
❖मैें महहला
❖मैें पुरुष
❖मैें गेंजा
❖मैें िा गर
❖मैें त्रनिा गर



स्ियें क  -
ज्ञानादद स्िभाि म ें
क्ा धादद विभाि म ें

पुद  गल क  - िणाीदद म ें



ममत्ि (ममत्ि बुद्धद्ध)
❖ म िा धन
❖ म िा घि
❖ म िा गायादद पिु धन
❖ म िा ऐ श्वयी 
❖ म िा पुर्त्
❖ म िी पमि
❖ म िी अाेंख 
❖ म ि  गहन 
❖ म िी गाड़ ी
❖ म िा गा िा ििीि
❖ म ि  लम्ब  बाल



धनादद अच तन पदाथी म ि 
पुर्त्ादद च तन पदाथी म ि 
ििीि की अिस्था म िी



कतृीत्ि
 मैेंन  कहा
 मैेंन  खाना बनाया
 मैेंन  िजन घटाया

नहरें, पुद  गल म ें उसकी 
वक्याितर िमक्त हा तर है, 
उसकी हर िमक्त स  स्ियें 
उसम ें रूपान्ति हा कि
अन क वक्याय ें हा तर 

िहतर हैें ।



ििीिाशश्रत िचन अाैि काय की वक्या 
अपनर मानता

मैेंन  ड़ाेंटा

मैेंन  उपिास 
वकया

मैेंन  बच्च  का 
जन्म ददया

मैेंन  उपद ि ददया



भा कृ्तत्ि
मैेंन  टी िर द खर
मैेंन  गाना सुना
मैेंन  खाना खाया
मैें सा या



सहर मानना
ििीि म ें िणाीदद है

भा जन का अस्स्तत्ि
स्ियें स  है

ििीि म ें च तनता
नहरें है

गलत मानना
मै काला हें

मैन  खाना बनाया

ििीि च तन है



अजरि का  जरि कैस  मानता है ?



“तन उपजत अपनर उपज जान,  
तन नित अापका  नाि मान ”

❖ििीि की उत्पत्ति म ें 
अपनर उत्पत्ति

❖अाैि नाि म ें अपना
नाि मानना



अजरि का  जरि कैस  मानता है ?

पि स 

अपना अस्स्तत्ि 
मान ल न  स 

अपना सुख-
दखु मानन  स 

अपना ज्ञान 
मानन  स  



सहर मानना
जरि म ें सुख है

जरि म ें ज्ञान है

जरि का अस्स्तत्ि 
स्ियें स  है

गलत मानना
खान  म ें सुख है

कान, अाेंख, मन 
स  जाना

ििीि,पमि, बच्च , धन 
स  म िा अस्स्तत्ि है



भूल बताअा 
1. ब ट  स  िेंि चलता है
2. परििाि हर मैें हें
3. माॉड़ल जैसर काया हा न  पि मैें सुखर हा उें गर
4. बच्चा सुखर ता  मैें सुखर, िा  दखुर ता  मैें दखुर
5. मुझ  टी िर स  ज्ञान हुअा
6. मै कपड़   का  छूकि हर पहचान ल तर हें
7. अाज म िा जन्मददन है



अास्रि-तत्ि सेंबेंधर विपिीत श्रद्धा



िागादद प्रगट य दःुख द न,
त्रतनहर का  स ित गगनत चैन ५ 

 िागादद= िाग, द्व ष, मा हादद 
 प्रगट= स्पष्ट रूप स  
 य = जा  
 दःुख द न= दःुख द न  िाल  हैें 
 त्रतनहर का = उनकी 
 स ित= स िा किता हुअा 
 गगनत= मानता है
 चैन= सुख 



 िाग-द्व षादद भाि प्रत्यक्ष
म ें दखु का  द न  िाल  हैें, 
यह जरि ऐ सा न 
जानकि उनका  किक  
अपन  म ें हर सुख 
मानता है

िागादद प्रगट य दःुख द न,
त्रतनहर का  स ित गगनत चैन ५ 





द्रव्य तत्ि
का आना

का आत्मा से संबंध होना

का आना रुकना

का एकदेर् खिरना

का सम्पूणग नार्

- आस्रव

- बन्ध

- संवर

- तनजगरा

- मो्

कमों



का बने रहना

उत्पत्ति

वृद्धि

पूर्णता

शुभ-अशुभ भाव ों

शुि भाव ों की 

की उत्पत्ति
भाव तत्त्व

- आस्रव

- बन्ध

- सोंवर

- त्तनर्णरा

- म क्ष



अास्रि
भािास्त्रि 

जजन या ग, मा हादद भािा ें क  
त्रनममि स  ज्ञानाििणादद कमी 
अात  हैें, उन या ग, मा हादद 
भािा ें का  भािास्रि कहत  

हैें।

द्रव्यास्त्रि 
भािास्त्रि क  त्रनममि 
स  ज्ञानाििणादद कमा ों
का स्ियें अाना 
द्रव्यास्त्रि है।



अास्रि कैस  हैें?

ितीमान म ें भविष्य क  मलऐ

दःुख रूप दःुख क  कािण



अास्त्रि तत्ि सेंबेंधर भूल

मा ह, िाग, 
द्व ष भािा ें का 

सुखकि 
मानना



िाग स  ितीमान म ें दखु कैस  ?

ििीि, पत्रत, पिर, बच्च  अादद क  
प्रत्रत मा ह, िाग किता है

तब िाग स  हर सुख-दखु
हा ता है



दःुख क   
कािण हैें

स्ियें क  
कषाय भाि

पिन्तु जरि िृथा अन्य का  दःुख 
उत्पन्न किन  िाला मानता है



ममथ्यात्ि-कषायादद भाि का 

अपना 
स्िभाि 
मानता 

कमी क  त्रनममि स  
उत्पन्न विभाि नहरें 

मानता 



बेंध अाैि सेंिि तत्ि की विपिीत श्रद्धा



िुभ-अिुभ बेंध क  िल मेंझाि, ित्रत-अित्रत किै त्रनज पद विसाि
अातमहहत ह तु वििाग ज्ञान, त लखै अापका  कष्टदान ६ 

❖ िुभ= अच्छ  
❖ अिुभ= बुि  िल 
❖ बेंध क = कमीबेंध क  
❖ िल मूँझाि= िल म ें 
❖ ित्रत= प्र म 
❖ अित्रत= द्व ष किता है
❖ किै= किता है 
❖ त्रनज पद= अात्मा क  
स्िरूप का  

❖ विसाि= भूलकि 

❖ अात्महहत= अात्मा क  हहत क  
❖ ह तु= कािण हैें 
❖ वििाग= िाग-द्व ष का अभाि 
❖ ज्ञान= सम्यग्ज्ञान, सम्यग्दिीन ों
❖ त = उन्ह ें 
❖ लख=ै मानता है 
❖ अापका = अात्मा का  
❖ कष्टदान= दःुख द न िाल 



 ममथ्यादृष्टर जरि िुभ अिभु भािा ें
क िल पुण्य-पाप म ें ित्रत अित्रत
कि स्ियें का भूल जाता है।

 अात्मा का हहत िैिाग्य अाैि ज्ञान
म ें है अािै यह उस कष्टदायर
मानता है।

िुभ-अिुभ बेंध क  िल मेंझाि, ित्रत-अित्रत किै त्रनज पद विसाि
अातमहहत ह तु वििाग ज्ञान, त लखै अापका  कष्टदान ६ 



भाव बंध
अात्मा का अज्ञान, 
मा ह-िाग-द्व ष, पुण्य-
पाप अादद विभाि 
भािा ें म ें रुक जाना 

भाि-बेंध है।

द्रव्य बंध
उसक  त्रनममि स 
पुद  गल का स्ियें

कमीरूप बेंधना द्रव्य-
बेंध है। 

बेंध



बेंध तत्ि सेंबेंधर भूल 
िुभ अिुभ बेंध क  िल मेंझाि, 
ित्रत अित्रत कि  त्रनज पद विसाि



िुभ कमी म ें
िुभ कमा ों क 

िल म ें

अिुभ कमी म ें
अिुभ कमा ों
क  िल म ें

िाग किना द्व ष किना

अपन  अात्म-स्िरूप का  भूल कि



अिुभ कमा ों का िल

दःुख-रूप

िुभ कमा ों का िल

िा  भर 
दःुखमय

भा ग सामग्रर



अिुभ कमा ों क  िल म ें द्व ष
बरमाि हा  जान  पि
चा ट लगन  पि
गिीब हा न  पि 
माैसम खिाब हा न  पि
अच्छ  कुटुम्बर नहरें ममलन  पि



िुभ कमा ों क  िल म ें िाग
अच्छ  कुटुम्बर ममलन  पि
धनर हा न  पि अच्छा लगना
सुन्दि हा न  पि अच्छा मानना
अच्छा खाना-परना ममलन  पि सुख मानना
ला गा ें क  द्वािा अपनर प्रिेंसा, बढ ाई म ें अच्छा मानना



अास्त्रि अाैि बेंध तत्ि सेंबेंधर भूल म ें अेंति

अास्त्रि तत्ि सेंबेंधर भूल

कमी अाना अच्छा मानना

दःुखरूप िागादद म ें सुख
मानना

िागादद का  अपना स्िभाि मानना

बेंध तत्ि सेंबेंधर भूल

कमी का िल अच्छा मानना

िागादद क िल म ें सुख-दखु मानना

िागादद क  िल म ें अपन  का  कताी
मानना



भाि-सेंिि
पुण्य-पाप क  विकािी भाि 
(अास्रि) का  अात्मा क 
िुद्ध (िरतिागर) भािा ें स  
िा कना सा  भाि-सेंिि है।

द्रव्य-सेंिि
नय  कमा ों का
स्ियें अाना रुक
जाना द्रव्य-सेंिि 

है।

सेंिि



अातम हहत ह तु वििाग-ज्ञान,
त  लख  अापका  कष्टदान।

सेंिि तत्ि सेंबेंधर भलू 

अात्मा क 
हहत क  
कािण

ज्ञान = सम्यग्ज्ञान
िैिाग्य= सेंसाि, ििीि 
अाैि भा गा ें स  उदासरनता 

पिन्त ुइन्ह ें कष्ट द न  िाला मानना



अात्मज्ञान की
प्रात्रि क कािणा ें
स  वििक्त िहता 

है।



सेंिि कैस  हैें?

ितीमान म ें अागामर

सुख रूप सुख का कािण



जब अास्त्रि दखुदायक लग गा

ता अात्मज्ञान म  हहत लग गा

ता  सेंिि का सम्यक  श्रद्धान हा  हर जाय गा



उस  सेंिि तत्ि सेंबेंधर 
भूल है हर

जा  िाग म ें सुख मानता है
िा  िैिाग्य म ें सुख कैस  

मान गा

जजस  
अास्रि 
तत्ि 

सेंबेंधर भलू 
है



त्रनजीिा अाैि मा क्ष की विपिीत श्रद्धा तथा 
अगृहरत ममथ्याज्ञान



िा क  न चाह त्रनजिमक्त खा य, शििरूप त्रनिाकुलता न जा य ।
याहर प्रतरत्रतजुत कछुक ज्ञान, सा  दखुदायक अज्ञान जान ७ 

 चाह= इच्छा का  न 
 त्रनजिमक्त= अपन  अात्मा की िमक्त 
 खा य= खा कि 
 शििरूप= मा क्षका स्िरूप 
 त्रनिाकुलता= अाकुलता क  अभाि का  
 न जा य= नहरें मानता 
 याहर= इस 
 प्रतरत्रतजुत= ममथ्या मान्यता सहहत 
 कछुक ज्ञान= जा  कुछ ज्ञान है 
 सा = िह 
 अज्ञान= अगृहरत ममथ्याज्ञान है 



त्रनजीिा
तत्ि की
भूल :

िुभािभु इच्छा तथा पाूँच इस्न्द्रया ें क  विषया ें की 
चाह का  िा कना दखुरूप मानना - यह त्रनजीिातत्ि 
की विपिीत श्रद्धा है ।

मा क्ष
तत्ि की
भूल :

पूणी त्रनिाकुल अास्त्मक सुख की प्रात्रि मा क्ष का 
स्िरूप है तथा िहर सच्चा सुख है; वकन्त ुअज्ञानर 
ऐ सा नहरें मानता ।

िा क  न चाह त्रनजिमक्त खा य, शििरूप त्रनिाकुलता न जा य ।
याहर प्रतरत्रतजुत कछुक ज्ञान, सा  दखुदायक अज्ञान जान ७ 



भाि-त्रनजीिा
ज्ञानानन्द-स्िभािर अात्मा क  

लक्ष्य क  बल स  स्िरूप-स्स्थिता 
की िृद्धद्ध द्वािा अाेंशिक िुद्धद्ध की 
िृद्धद्ध अाैि अिुद्ध (िुभािुभ) 

अिस्था का अाेंशिक नाि किना 
सा  भाि-त्रनजीिा है।

द्रव्य-त्रनजीिा
उसका त्रनममि पाकि 
जड़  कमी का अेंितः
स्खि जाना सा  द्रव्य-

त्रनजीिा है।

ननर्थरा



िा क  न चाह त्रनज
िमक्त खा य

अात्म िमक्त का  भूल 
कि

अपनर इच्छाअा ें का
अभाि नहरें किना

त्रनजीिा तत्ि सेंबेंधर भूल 



बेंध  हुऐ कमा ों का ऐकद ि 
अभाि त्रनजीिा है

जा  बन्धन हुऐ कमा ों स  
दखु हा ना न जान , िा 

कमा ों की त्रनजीिा का क्या 
उपाय कि गा?



त्रनजीिा कैस  हा तर है?

तप स  हर त्रनजीिा हा तर है।

इच्छाअा ें का त्रनिा ध हर तप है।

अथाीत  इच्छाअा ें का उत्पन्न हर नहरें हा ना ।



इच्छाअा ें
की पूत्रती म ें

सुख मानना

क  अभाि म ें
सुख नहरें 
मानना

त्रनजीिा तत्ि सेंबेंधर भूल 



class जाय ेंग , ता  िात का  खाना छा ड़ ना पड़  गा
अाहाि द ेंग , ता  त्रनयम ल ना पड़  गा
मुत्रनिाज का  वकतना कष्ट सहना पड़ ता है, हम ता  
यह नहरें कि सकत ।

उपिास म ें दखु हा ता है – ऐ सा मानना
बाहिी उपिास स  हर त्रनजीिा मान ल ना।

त्रनजीिा तत्ि सेंबेंधर भूल 



उस  त्रनजीिा तत्ि 
सेंबेंधर भूल है हर

क्या ेंवक िुभ कमी क  
िल का  चाहता है।

िा  इच्छा पूत्रती म ें
सुख मान गा हर

जजस  बेंध तत्ि सेंबेंधर भूल है



भाि मा क्ष
अिुद्ध दिा का सिीथा सम्पूणी 
नाि हा कि अात्मा की पूणी 
त्रनमील पविर्त् दिा का प्रकट 

हा ना भाि-मा क्ष है ।

द्रव्य मा क्ष

त्रनममि कािण द्रव्यकमी 
का सिीथा नाि (अभाि) 
हा ना सा  द्रव्य-मा क्ष है।

मा क्ष



 मा क्ष म ें त्रनिाकुलता٭
रूप सच्च  सुख का 

नहरें जानना

मा क्ष तत्ि सेंबेंधर भूल 
शिि रूप त्रनिाकुलता न जा य 



क्या मानता है?
अभर हम ें कम सामग्रर प्राि है 

इसरमलय  कम सुखर हैें।

मा क्ष म ें अनन्तगनुा सामग्रर प्राि हा गर
ता  अनन्त सुखर हा  जाय ेंग ।



अथाीत 

मा क्ष सुख की जात्रत नहरें पहचानता

मा क्ष म ें भर इस्न्द्रय सुख की जात्रत की 
कल्पना किता है।



कैसा है इस्न्द्रय सुख?
पिाधरन
विषम
विस्च्छन्न 

कमीबेंधन का कािण
अाकुलतामय



अतरस्न्द्रय

कैसा है मा क्ष सखु?



कमीबेंध का
अभाि सा  
मा क्ष



बेंध का  सुखरूप 
माना

मा क्ष का  दखुरूप 
माना



उस  मा क्ष तत्ि सेंबेंधर भूल है 
हर

पुण्य क  िल (अाकुलता) म ें
सुख मानन  िाला 

 त्रनिाकुलता क  सुख का  नहरें 
जानता 

जजस  बेंध 
तत्ि 
सेंबेंधर 
भूल है



वकस तत्ि सेंबेंधर भूल हा न  पि अन्य वकस 
तत्ि सेंबेंधर भूल हा गर 

जरि अजरि
अास्रि सेंिि
बेंध त्रनजीिा अाैि मा क्ष
जजस  ऐक तत्ि सेंबेंधर भूल है,
उस  साता ें तत्िा ें सेंबेंधर भूल है



कैस  १ तत्ि नहरें जानन  पि ७ तत्ि सेंबेंधर भूल हा तर है?

ता  सेंिि, त्रनजीिा अाैि मा क्ष हहतरूप नहरें लग ेंग 

ता  बेंध का  दखुदायक नहरें मान गा

ता  िाग म ें सुख मान गा

ता  उसम ें िाग हा गा

ता  अजरि का  अपना माना

जरि का  नहरें जाना ता  



१ िब्द म ें 

पि की रुमच, पि म ें अपनापन

सात तत्ि सेंबेंधर भूल



ह य – ज्ञ य - उपाद य
जीव परम उपादेय
अजीव ज्ञेय
आस्रव-बंध हेय
संवर-तनजगरा एकदेर् उपादेय
मो् पूणग उपादेय
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