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प्रकाशकीय 
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समयसार-प्रवचन नवम पसु्‍ततक 
     अात्मा का स्‍तवसमयपना अारै परसमयपना—समस्‍तत जीव दाो श्रोद्धर्याों मों कवभक्त हैं—स्‍तवसमय अारै 
परसमय । स्‍तवसमय मों चतथुज गुर्स्‍तथानवतीज जीव सो लोकर ससद्ध पयजन्त सब स्‍तवसमय कहलातो हैं । अाैर इसको  
अनतररक्त नीचो को  गुर्स्‍तथान वालो सब जीव परसमय कहलातो हैं । स्‍तवसमय अथाजत ्सम्यग्दृधि जीव अपनो 
अात्मा का सहजस्‍तवरूप पहहचान लोतो हैं अाैर उन्हों यह अनुभव हाो जाता है कक यह स्‍तवयं ज्ञानानन्दस्‍तवरूप है, 
पररपरू्ज है । बाहर मों कुछ करनो काो नहीं पड ा है । इस श्रद्धा को  बल सो उन जीवाों मो ंइतना बल प्रकट हाोता 
है कक पदाथाोों मों कैसा ही पररर्मन हाो, उस पररर्मन को  कारर् अपनो मों काोई शंका नहीं लातो हैं । 
सम्यग्दृधि जीव अाठ गुर्ाों सहहत हाोता है सम्यग्ददशजन अि अगं युत हाोता है । जैसो मनुष्य को  शरीर मों अाठ 
अगं हैं इसी प्रकार सम्यग्ददशजन भी ८ अंग वाला है । मनुष्य का काोई अगं ननकल जायो, हाथ टूट जायो ताो 
मनुष्य वह कायज नहीं कर सकता जाो अिागं परुुष कर सकता है । मर ताो नहीं जायोगा वह, पर उनमों काोई 
अगं एोसा कवकट कट जायो कक ममज घाती हाो ताो मर भी जायो । इसी तरह इन ८ अंगाों मों काोई अगं 
सम्यग्ददशजन का कम हाो जायो ताो अिागं सम्यग्ददशजन का जाो  ल हाोता है वह  ल इस अगंहीन सम्यक् त् व का 
नहीं हाोता है अारै कदार्चत् वह अगं इस तरह सो कटो कक सम्यग्ददशजन को  ममज का ही घात कर दो ताो 
सम्यग्ददशजन नि भी हाो जाता है । 
     सम्यग्ददशजन को  अि अङ्ग—सम्यग्ददशजन को  ८ अङ्ग यो हैं—ननिःशकंकत, नन:कांसक्षत, ननकवजर्चककत्सत, 
अमूढ ृधि, उपगहून, वात्सल्य, स्स्‍तथनतकरर् अारै प्रभावना । इनका संसक्षप्त स्‍तवरूप यह है कक जजनोन्रदोव को  
वचन मों शकंा न करना, अपनो स्‍तवरूप का संदोह न करना साो नन:शंककत अङ्ग है । भाोगाों की अाकांक्षा न 
करना नन:कांसक्षत अङ्ग है, िमीज परुुषाों सो ग्दलानन न करना ननकवजर्चककत्त्सत अङ्ग है, मढू ता भरी बात मों न बह 
जाना साो अमूढ ृधि अङ्ग है, दसूराों को  दाोषाो ंकाो अप्रससद्ध करना उपगूहन अङ्ग है, िमीज पुरुषाों सो ननष्कपट प्रोम 
करना वात्सल्य अङ्ग है, िमज सो च्युत हाो रहो िमीज जनाों काो तन, मन, िन सो सहारा लगाना साो स्स्‍तथनतकरर् 
अगं है अाैर जगत मों िमज की प्रभावना करना साो प्रभावना अंग है । 
     ृिान्त मो ंदोहाङ्ग की तलुना मो ंप्रथम अङ्ग—दोखाो भयैा ! शरीर को  ८ अंगाों मों भी सम्यग्ददशजन को  ८ अंगाों 
की तरह कला बस रही है । जब मनुष्य चलता है, मानाो एक दाहहना परै अागो िरता है ताो चलतो हुए मो ं
ननिःशंक कदम रखता जाता है । काोई शंका भी वह अागो कदम रखनो मों करता है क्या? जब वह चलता है ताो 
अपना कदम अागो बढ ानो मों काोई शंका ताो नहीं करता? कहीं एोसी शंका वह नहीं करता कक िरती न िंस 
जायो, मोरा पैर जमीन मों न घुस जायो । वह ताो ननिःशंक हाोकर शरूता को  साथ अपना कदम अागो बढ ाता है । 
शरीर को  ८ अंगाों मों सो दाो पैर दाो अंग ह,ै दाो हाथ दाो अगं हैं अाैर वक्षस्‍तथल एक अगं है, पीठ एक अंग ह ै
अाैर जजस पर बैठतो हैं वह ननतंब भी एक अगं है अारै ससर भी एक अगं है, एोसो ८ अगं हैं । शरीर को  अाठ 
अगंाों मों भी सम्यग्ददशजन को  अगंाों जैसी कला भरी हुई है । जब यह मनुष्य, चलता है ताो अगला पैर ननिःशंक 
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हाोकर रखता है । सम्यग्ददशजन मों एक नन:शकंकत अगं कहा ह,ै ताो मान लाो कक जब दाहहना पैर रखतो हैं ताो 
वह पैर नन:शकंकत अगं का प्रनतननधि बन गया ।  
      हद्वतीय, ततृीय व चतथुज अङ्ग की तलुना—नन:कांसक्षत अङ्ग मों भाोगाों की अाकाकं्षा नहीं रहती ह,ै उपोक्षा 
रहती है, हटाव रहता है ताो जब दाहहना परै रखा ताो कपछलो पैर की क्या हालत हाोती है? उपोक्षा कर दोता ह,ै 
हटा दोता ह,ै उस जमीन काो दोखता भी नहीं है, ताो वह दसूरा कपछला पैर नन:कासंक्षत अगं का प्रनतननधि बन 
गया । तीसरा अगं हाोता है ननकवजर्चककत्त्सत अगं । ग्दलानन न करना । मनुष्य टट्ट़ी जाता है अारै बांयो हाथ सो 
शुद्धद्ध करता है नतस पर भी ककसी भी प्रकार की ग्दलानन नहीं करता, यही हुअा ननकवजककत्त्सत अगं । एोसा यह 
बायंा हाथ ननकवजर्चककत्त्सत अगं का प्रनतननधित्व करता है । चाैथा अंग है अमूढ ृधि अगं । ककसी गलत रास्‍ततो 
मों न बह जाना यही है अमूढ ृधि । इसको  बड ा बल हाोता है अारै ृढ ता को  साथ वह अपनी बात पोश करता 
है, ताो यह दाहहना हाथ भी बड ़ी ृढ ता को  साथ टोबुल ठाोककर अपनी बात पिु करता है । कभी जाोर सो 
कहनो का माैका अायो, ककसी बात काो यथाथज जतानो का माैका अायो ताो बायंा हाथ नहीं ठाोका जाता है, 
दाहहना हाथ ही ठाोका जाता है, यह ृढ ता गलत  ो र्मयाों मों नहीं है । यह ृढता सो अगंुली मटकाकर कहता 
है । वस्‍ततसु्‍त वरूप एोसा ही है ताो यह दाहहना हाथ अमूढ ृधि अगं का प्रनतननधि बन गया । 
      पचंम, षष्ठ, सप्तम व अिम अङ्ग की तलुना—इसको  बाद है उपगूहन अगं । दाोषाों काो द्धछपाना । प्रत्योक 
पुरुष अपनो ननतबं द्धछपातो हैं । ताैर्लया पहहनो हाो,ं िाोती पहहनो हाों ताो भी छुपातो हैं ताो इन ननतंबाों काो द्धछपानो 
मों वह द्धछपाना ही उपगूहन का प्रनतननधि बन गया । इसको  बाद का अगं है स्स्‍तथनतकरर् । स्स्‍तथनतकरर् वह 
कहलाता है कक िमाजत्माअाों काो स्स्‍तथर कर दो, मजबूत कर दो । इनका बाोझ खुद उठा लो । ताो ठीक है । पीठ 
ही एोसी मजबूत है कक उस पर बाोझा लाद र्लया जाता है । लाोग कहतो हैं ना कक इस बाोझ काो पीठ पर 
लादकर लो जाइए । बड ा बाोझ पीठ पर ही लादा जा सकता है । यह पीठ इस स्स्‍तथनतकरर् अगं का 
प्रनतननधि बन गई । इसको  बाद है वात्सल् य अंग । वात्सल्य अगं मों िमाजत्मा जनाों पर ननष्कपट प्रीनत दशाजयी 
जाती है । इस वात्सल्य अगं का प्रनतननधि बनता है हृदय । वात्सल्य हृदय ही करता है, प्रोम करनो का कायज 
हृदय ही ननभाता है । इसको  बाद है प्रभावना अगं । प्रभावना का काम ससर सो हाोता है । ससर न हाो सारा 
शरीर हाो ताो वह बोकार है । ससर न हाो, ताो प्रभावना का प्रनतननधि क्या बनोगा? ककसी मनुष्य पर प्रभाव पड ता 
है ताो मखु मुरा सो अारै ससर की चोिाअाों सो पड ता है । अभी काोई मनुष्य मुहं ढको  हुए बैठा हाो ताो उसका 
डर नहीं लग सकता । कैसा ही बड ा पुरुष हाो उसका संकाोच अारै र्लहाज नही ं ककया जा सकता । अारै 
उघड ा हुअा ससर हाो ताो उसका प्रभाव हाोता है । ताो इस प्रभावना अगं का प्रनतननधि ससर बन गया । 
     शरीर को  अंगाों की तरह सम्यग्ददशजन को  ८ अंग हाोतो हैं । इन्हीं अाठ अगंाों का इस ननजजराधिकार मो ं
वर्जन चलोगा । यो अत्न्तम ८ गाथाएँ हैं । ननजजराधिकार मों इसमों एक गाथा मों एक अङ्ग का वर्जन है । उनमों 
सवजप्रथम नन:शकंकत अगं का वर्जन ककया जा रहा है । 
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गाथा २२८  
सम्मादिट्ठ़ी जीवा द्धर्स्‍तसकंा हाोनंत द्धर्बभया तोर् । 

सत्तभयकव्पमकु् का जम्हा तम्हा द ुद्धर्स्‍तसकंा ।।२२८।। 
     ज्ञानी की ननभजयता का कारर्—सम्यग्दृधि जीव चूंकक तत्त्वज्ञानी है, अत: ननिःशंक हाोता ह,ै इसी कारर् 
सो वह ननभजय है, अथवा जजस कारर् सम्यग्दृधि पुरुष ७ भयाों सो कवमुक्त हाोता है इस कारर् उसो नन:शंक 
कहा गया है । सम्यग्दृधि जीव सदा काल ही समस्‍तत कमज लाों की अर्भलाषा सो रहहत है । इसी कारर् 
अत्यन्त कमाोों सो ननरपोक्ष है अारै इसी कारर् उनका अात्मा अत्यंत ननिःशंक ृढ तम ननकवजकल्प रहता है । एोसा 
हाोता हुअा यह सम्यग्दृधि जीव अत्यन्त ननभजय कहा जाता है । भय ७ प्रकार को  हाोतो हैं । इस लाोक का भय, 
परलाोक का भय, वोदना का भय, अरक्षा का भय, अगनुप्त का भय, मरर् का भय अारै अाकत्स्‍तमक भय । इन 
७ भयाों को  बारो मों क्रमश: वर्जन चलोगा । 
     इहलाोक भय को  कुछ उदाहरर्—प्रथम भय का नाम है लाोकभय । एोसा भय हाो कक इस लाोक मों हमारी 
जजन्दगी अच्छी तरह ननभोगी या नहीं? क्या हाल हाोगा, अनोक वृद्ध परुुषाों काो दोखा जाता है कक उनकी काोई 
जान पूछ नहीं करता, लाोग उनकी परवाह नहीं करतो । जब जान र्लया कक अब यह ककसी काम का नहीं 
रहा ताो उसकी परवाह करनो वाला कबरला ही सपूत हाोता है । वृद्धावस्‍तथा सबको  ही अाया करती है । 
वृद्धावस्‍तथा अानो पर मोरा क्या हाल हाोगा, इस प्रकार का भय करना, यह लाोकभय है । अथवा बड ा कवकट 
कानून बन रहा है । अभी जमींदारी र्मटनो का कानून लगा ददया था ताो उससो ककतनो ही घरबार द:ुखी हाो 
गए । स्‍तवर्ज का कंट्ाोल कर ददया ताो ककतनो ही दकुानदार उससो परोशान हाो गए । मकान ककरायो का मामला 
भी कवर्चत्र है । कभी एोसा कानून बन जायो कक जजस मकान मों जाो रहता है वह ककरायो का २० गुना दो दो या 
कुछ कर दो उसका ही है । एोसा हाो गया ताो यह भी गया अथवा चाराों अाोर सो अाक्रमर् की बात सुनाई दी 
जा रही है, क्या हाल हाोगा, इस प्रकार का भय करना यह सब लाोक भय है । वतजमान जजन्दगी मों जीवन 
सम्बंिी, अाजीकवका सम्बन्िी भय करना लाोकभय कहलाता है । यह भय सताता है पयाजयृधि को  जीवाों काो । 
      लाोक का व्यतु्पत्तत्तपरक अाध्यात्त्मक भाव—सम्यग्दृधि परुुष ताो जानता ह ैकक मोरा लाोक मैं हँ । मोरो सो 
बाहर मोरा लाोक नहीं है । जाो दोखा जाय उसका नाम लाोक है । ‘दोखनो’ शबद मों ककतनी ही िातुएँ हैं--दोखना, 
तकना, अवलाोकना, लुकना, लाोकना, ननरखना, ननहारना अादद अनोक िातुएं ह । यो ददखनो मों एक सो शबद 
हैं, पर इन सब शबदाों को  जुदो-जुदो अथज हैं । माोटो रूप सो एक बात कह दोतो हैं पर अथज जुदो-जुदो हैं । जैसो 
तकना । तकना वह कहलाता है जाो जरा सो पाोल को  अन्दर सो दोखा जायो । बच् चो लाोग खोला करतो हैं ताो वो 
तक्का-तक्का सो दोखतो है,ं दोख र्लया खुश हाो गयो, इसो कहतो हैं तकना । दोखना क्या कहलाता है? चक्षअुाों सो 
दोखना—दोखना कहलाता है । ननहारना क्या है? उसका ममज साोचतो हुए, उसको  भीतर की परख करतो हुए की 
स्स्‍तथनत काो दोखना इसो ननहारना कहतो हैं । कहतो हैं न कक क्या ननहारतो हाो? बड ़ी दोर सो दोखना—इसका नाम 
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ननहारना है । लाोकना क्या है ? ककसी का पता न हाो, स्‍तवयं ह,ै गुप्त हाोकर कुछ दोखा जायो इसका नाम ह ै
लाोकना । जाो लाोका जायो उसो लाोक कहतो हैं । उसो काोई नहीं जान सकता, उसो मैं ही जानता ह,ँ एोसा मोरो 
द्वारा मैं ही अवलाोका जाता हँ ताो यह लाोक मैं स्‍तवयं ही हँ । 
     परमाथज इहलाोक की कवशोषतायो—ंयह लाोक शाश्वत है । मोरा लाोक कभी नि हाोनो वाला नहीं ह,ै सदा 
काल व्यक्त है अथवा सब जीवाों मों प्रकट है । इस कवकवक्त अात्मा को  शुद्धस्‍तवरूप काो तत्त्वज्ञानी पुरुष स्‍तवयं ही 
को वल दोखता ह,ै एोसा चोतन लाोक मों यह अको ला ही अवलाोकन करता हँ । इस लाोक मों कहाँ सो हानन है? 
क्या ककसी भी प्रदोश मों मोरा कवनाश हाो सकता है? मोरा क्या, जगत को  ककसी भी पदाथज का कभी नाश नही ं
हाो सकता । पररर्नतयां बदलों, यह बात अलग है, मगर कवनाश नहीं हाो सकता है । यह लाोक शाश्वत है, 
सदा काल व्यक्त है । इस लाोक मों यह अात्मा स्‍तवयं ही एक अको ला अवलाोकन करता है, अको ला अवलाोका 
जाता है । इस लाोक का कहीं सो भी कुछ कवनाश नहीं हाोता है । कैसा ही गड बड  कानून बन जावो, मोरा 
अात्मा शाश्वत ह,ै यह सदा काल रहोगा । 
     अानन्दमय तत्त्व पर तृष्र्ा का अाघात—भयैा ! कवचाराों की तृष्र्ा की ताो हद नहीं है । तृष् र्ावश जजस 
भी पररस्स्‍तथनत मों अपनो काो द:ुखी माना करो ताो यह उसकी कल्पना की बात है । परन्तु है अात्मा अकवनाशी 
व क्लो श सो रहहत । जजसकी जाो पररस्स्‍तथनत है तृष्र्ा लगी है ताो उस पररस्स्‍तथनत मों वह संताोष नहीं करता । 
उससो अागो की बात साोचता है । अभी मोरो पास कम है, इतना अारै हाो जायो ताो ठीक है । साो इस तृष्र्ा मों 
क्या हाोता है कक जाो वतजमान मों सुख का सािन र्मला है उसो ही सुख सो नहीं भाोग सकता । उस तृष्र्ा सो 
भकवष्य की बात ताो हाथ नहीं अाैर हाथ मों अाई बात का सुख नहीं, इसर्लए सब एक सो गरीब हैं । लखपनत 
हाो ताो, कराोड पनत हाो ताो, हजारपनत हाो ताो अारै र्भखारी हाो ताो जजसको  तृष्र्ा है वही गरीब है । अारै जब 
तृष्र्ा न रहो, जाो वतजमान मों पायो हुए समागम काो अाराम सो भाोगकर शानंत अारै िमज की प्रीनत रखो, अमीरी 
ताो उसो कहा जायोगा, पर जाो जजस पररस्स्‍तथनत मों है वह अपनी । पररस्स्‍तथनत सो अागो तृष्र्ावश कल्पनाए ं
दाैड ता है अारै द:ुखी हाोता है । ताो तृष्र्ा रखनो वालो सभी गरीब हाो गए । 
     तृष् र्ा की गरीकबयाो ं की समानता—वसैो शरीर का राोग काोईसा भी हाो, सहा नहीं जाता, उसमों जब 
छंटनी करनो बैठतो हैं ताो काोई कहता है  ाोड ा  ुन्सी हाोनो पर कक इससो ताो बुखार हाो जानो मों अच्छा था । 
अाराम सो पड ो रहतो, मगर यह  ाोड ा ताो असह्य वोदना कर रहा है । जब जजसको  बुखार अाता है अारै शरीर 
मों बड ़ी पीड ा हाोती है ताो वह साोचता है कक इससो ताो अच्छा था कक काोई अगंुली टूट जाती या चाकू सो द्धछल 
जाती,  ाोड ा ही हाो जाता उससो अाराम सो बैठा ताो रहता । इस तरह सो शरीर मों जाो राोग हाोता है वह ताो 
असह्य लगतो हैं अारै अन्य राोग सरल लगतो हैं । ताो अब बतलाअाो कक काैनसा राोग अच्छा है? राोग सब एक 
सो हैं अारै सभी दिुःख को  कारर् हैं । इसी तरह हजारपनत हाो, लखपनत हाो, अरबपनत हाो, जजसको  तृष्र्ा रहती 
है वो सब द:ुखी हैं । अरबपनत क्या साोचता है कक मोरा सारा मकान यदद कूलर हाोता तब गमीज मों अानन्द 
र्मलता । गमीज को  ददनाों मों इतनो मों कहाँ सुख रखा है? कराोड पनत उन अरबपनतयाों की हालत काो दोखकर 
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तरसतो है,ं साो वो भी चैन सो नहीं रह पातो हैं । अारै कदार्चत् िनाढ् य पुरुषाों को  सत्कार मो,ं प्रशसंा मों कुछ 
कमी हुई ताो वहाँ पर भी अिंोरा मच जाता है । यह माोह की नींद का सारा खोल है । तत्त्व कहीं कुछ नही ं
रखा है । तृष्र्ा जजसको  लगी है, चाहो कराोड पनत हाो, चाहो लखपनत हाो, चाहो हजारपनत हाो, सभी द:ुखी हैं । 
को वल माोह को  स्‍तवप्न मों सारा गाैरव माना जा रहा है । 
      अात्मा की पररपरू्जता व ननभजयता—यह मैं लाोक सवजसंकटाों सो परो हँ । ज्ञान, दशजनशर्क्त, अानन्द अादद 
अनन्तगरु्ाों का कपण्ड हँ । स्‍तवत: पररपरू्ज ह,ँ यह मैं पूर्ज हँ प्रभु परमात्मा है वह ताो उभय था परू्ज है । प्रभु का 
स्‍तवभाव अारै भाव दाोनाों पूर्ज है,ं हमारा स्‍तवभाव परू्ज है, मैं पररपूर्ज ह,ँ अखण्ड ह,ँ अकवनाशी ह,ँ अनन्त गुर्ाों 
का कपण्ड हँ । इस मझु परू्ज मों सो जब जाो पयाजय प्रकट हाोती है वह पयाजय पररपरू्ज ही प्रकट हाोती है । 
ककसी भी समय की पयाजय अिूरी नहीं । प्रत्योक पयाजय अपनो समय मों पररपूर्ज ही प्रकट हाोती है । ककसी भी 
समय की पयाजय अिरूी नहीं रहा करती । प्रत्योक पयाजय अपनो मों पूर्ज ही हुअा करती है, चाहो कवभाव पयाजय 
हाो, या स्‍तवभाव पयाजय हाो, काोई भी पयाजय यह प्राथजना नहीं करती है कक जरा ठहर जाअाो, मैं अिरूी ही बन 
पायी हँ । प्रत्योक समय मों जाो पररर्मन हाोता है वह पररर्मन पूर्ज ही हाोता है । वस्‍ततु का स्‍तवरूप ही एोसा है 
। मैं पररपूर्ज ह,ँ प्रभु भी पररपूर्ज है । इस पूर्ज सो पूर्ज ही प्रकट हाोता है । अिूरा कुछ नहीं प्रकट हाोता ह ै
अाैर यह पूर्ज पररर्मन प्रकट हाोकर दसूरो समय मों कवलीन हाो जाता है । ताो यह पूरा का पूरा कवलीन हाो 
गया, क र भी यह मैं पूरा का पूरा हँ, एोसा पररपूर्ज अकवनाशी अखण्ड मैं अात्मा हँ । इस अात्मा मों कहां सो 
भय? 
     लाोक का परमाथज अािार—मोरा लाोक मुझ सो बाहर नहीं है । यदद मोरा लाोक मुझ सो बाहर हाोता ताो 
बाहर को  संयाोग कवयाोग को  कारर् मोरो लाोक मों  कज  अा जाता । पर मोरा लाोक ताो मैं ही हँ । दनुनया को  लाोग 
भी एोसा कहतो हैं, जब ककसी का काोई मात्र सहारा मार्लक या कपता या स्त्री काोई गजुर जायो ताो दनुनया को  
लाोग कहतो हैं कक मोरी ताो दनुनया लुट गयी । अरो तोरी दनुनया कैसो लुट गई, तोरी दनुनया तोरा ननज अात्मा ह ै
अाैर अपनो काो असह्य मान बैठा है यही दनुनया लुट गई । ताो मोरी दनुनया मैं ही हँ, मोरी दनुनया मझु सो 
बाहर नहीं है । वह ताो एक अज्ञानी का कथन है । परमाथज सो ताो जब तक अज्ञान है तब तक दनुनया लुट़ी 
हुई है अारै जब ज्ञान हाोता है ताो उसकी दनुनया अाबाद रहती है । पयाजय बुद्धद्ध सो संयाोग अथवा कवयाोग सो 
बरबादी अारै अाबादी है । परपदाथज को  सयंाोग कवयाोग सो मोरी दनुनया न अाबाद हाोती है अारै न लुटती है । 
      संसार लुटोकपटाो ंका समहू—भयैा ! यह सब लुटो हुए पुरुषाों का ही समूह ह ै। इसी काो ही संसार 
कहतो हैं । लुटो हुए परुुषाों को  समूह का नाम संसार ह ै । काैनसा एोसा भाव है जाो लुटा हुअा नहीं है? 
एको त्न्रय जीव पोड  पाैिो, पशु पक्षी यो क्या लुटो हुए नहीं है? यो अपना ज्ञान दशजन सब कैसा गँवा चुको  हैं । 
एक जड वत् खड ो हुए हैं । यो कीड ो मकाोड ो यो अरहंत ससद्ध की तरह प्रभुता वालो जीव हाोकर कैसी ननम्न स्स्‍तथनत 
मों अाहार, भय, मथैुन, पररग्रह चाराों संज्ञाअाों को  वश हाोकर लुटो हुए जीवन गजुार रहो हैं । इन पशु पसक्षयाो ं
की बात दोखाो । इनका सब कुछ लुटा हुअा है, परािीन हैं बोचारो । छाोटो बालक भी उन्हों डंडो सो पीट सकतो 
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हैं । अगर तोजी सो वह पशु सांस लो-लो ताो अपना स्‍तथान छाोड  कर बाहर भग जातो हैं, एोसो बालक भी उन्हों 
पीट लोतो हैं । एोसो बलवान पशुअाों काो भी यह बालक डंडो को  वश ककए हुए हैं । यो शोर हाथी अादद जजनको  
बल का बहुत बड ा कवस्‍ततार है—एक दबुजल मनुष्य भी अंकुश लोकर, कबजली का काोड ा हाथ मों लोकर वश मो ं
ककए हुए है । जहाँ चाहो घमुाए । जहाँ चाहो उनसो काम करायो । कैसो लुटो हुए हैं यो पशु पक्षी? अाैर मनुष्य 
भी क्या लुटा हुअा नहीं है? लुटा हुअा ह ै। अपनो स्‍तवाथज की वासना मों अासक्त हाोकर स्‍त वाथजभरी अाशा काो 
र्लए हुए यत्र तत्र दाैड  रहा है । अपना जाो अनन्त अानन्द है, अनन्त ज्ञान है उसकी परवाह नहीं है । क्या यो 
लुटो हुए नहीं हैं? यो सब लुटो हुए हैं । लुटो हुए जीवाों को  समूह का नाम संसार है । यह जीव अज्ञान सो ही 
लुट गया है । ज्ञान हुअा कक यह अाबाद हाो जाता है । मोरा लाोक मैं हँ । स्‍तवयं पररपरू्ों हँ, मोरा कवनाश नही ं
है, एोसा ज्ञान सम्यग्दृधि जीव को  हाोता है, इस कारर् वह सदा ननिःशंक रहता है । 
      सम्यग्दृधि को  परलाोकभय का अभाव—सम्यग्दृधि जीव को  परलाोक का भी भय नहीं रहता । परलाोक 
का भय ताो र्मथ्याृधि काो भी नहीं रहता, उसो क्या परवाह पड ़ी है? कैसा हाोगा, क्या न हाोगा? जाो वतजमान 
माजै है उसका माजै लोता रहता है, परलाोक का भय ताो र्मथ्याृधि को  लट्ठमार पद्धनत सो नहीं रहता है । 
कदार्चत् सम्यग्दृधि काो परलाोक का भय रहता है । हमारा परलाोक न कबगड  जायो, अच्छा समागम अागो र्मलो 
। कदार्चत एोसी कल्पनाएं भी हाो जाती है ं। पर यहाँ प्रकृत कववरर् अंतरंग श्रद्धा को  भय की अाोर सो कहा 
जा रहा है । चूँकक सम्यग्दृधि जानता है कक जैसो यह लाोक भी मोरो अात्मतत्त्व सो बाहर की चीज नहीं है इसी 
प्रकार परलाोक भी मोरो अात्मतत्त्व सो बाहर की चीज नहीं है । कहीं भी हाोऊंगा यह मै ंही ताो हाोऊंगा । अारै 
यह मैं अपनी जानकारी बनाए रहं ताो कुछ संकट ही नहीं है । संकट ताो अपनो अापकी जानकारी जब नही ं
रहती है तब अातो हैं । चाहो ककसी भी गनत मों यह जीव हाो, दोव भी क्याों न हाो, इन्र भी क्याों न हाो, यदद उसो 
अपनो अात्मा का पररचय नहीं है ताो वह संकट मों है । रागद्वोष भरी बाह्य वृत्तत्तयाों मों वह रहोगा ताो संकट 
अज्ञान मों हाोतो हैं । ज्ञान मों ताो संकट नहीं है । जब-जब भी ककसी जीव का संकट ककया जा रहा हाो, 
समझना चाहहए कक हम ज्ञानवृत्तत्त मों नहीं है,ं अज्ञान की वृत्तत्त मों लगो हैं । 
      परलाोकभय को  अभाव का कारर्—भयैा ! परलाोक अन्य कुछ नहीं है । यह ही शाश्वत एक सदा व्यक्त 
ज्ञायकस्‍तवरूप यह मैं अात्मा ही इस लाोक की भांनत परलाोक भी ह,ँ एोसा सम्यग्दिधि को  बाोि रहता है । 
परलाोक का भी भय नहीं रहता । इस जीव पर संकट जन्म मरर् का लगा है । यहाँ को  पुण्याोदय सो प्राप्त 
कुछ वैभव मो ंक्या अानन्द मानों? यहाँ को  यो सारो समागम मोरो सो अत्यन्त र्भन्न है,ं उनकी अाोर सो मझु मो ं
कुछ अाता नहीं है । मैं ही उनकाो कवषयभूत बनाकर अज्ञान सो कल्पनाएँ ककया करता हँ अारै दिुःखी रहा 
करता हैं । मोरा यह लाोक जाो मोरो द्वारा लाोका जा रहा है वह मोरो अवलाोकन मों रहो ताो वहाँ भय की कुछ 
बात नहीं है । 
      भयास्‍तपद ससंार—भयाों को  स्‍तवरूप की अाोर दोखाो ताो यहाँ भयाों का भयानक वन है । कैसो-कैसो भव इस 
संसारी जीव को  साथ शुरू सो लगो? सबसो ननम्न भव ननगाोद का है । ननगाोद जीव दाो प्रकार को  हाोतो हैं—एक 
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सूक्ष्म ननगाोद अारै एक बादर ननगाोद । सूक्ष्म ननगाोद ताो ककसी भी वनस्‍तपनत को  अािार नहीं हैं । यह अाकाश 
मों सवजत्र लाोकाकाश मों व्यापक हैं । उन्हों अयि जला नहीं सकती, जल उन्हों गला नही ंसकता, हवा उन्हों उड ा 
नहीं सकता, लाठी की ठाोकर उनको  लग नहीं सकती । तब क्या वो बड ो सुखी हाोगंो? अाग जलाए नही,ं पानी 
गलाए नहीं, हवा उड ाए नही,ं ककसी का अाघात हाो नहीं सकता । एोसो सूक्ष्म ननगाोद जीव हैं ताो क्या वो सुखी 
हैं? वो एक सोको ण्ड मों २३ बार जन्ममरर् कर रहो हैं ननरन्तर, जब तक उनको  ननगाोद भव है अारै जन्म मरर् 
को  द:ुख का क्या स्‍तवरूप बताया जायो? जाो मरता है साो जानता है, जाो जन्मता है साो जानता है । जन्म 
अपना हाो चुको  बहुत वषज व्यतीत हाो गए, साो खबर नहीं है कक जन्म को  क्या कि हाोतो हैं अारै मरर् अभी 
अाया नहीं है, साो मरर् को  भी किाों का पता नहीं है । इस जीव नो अनन्त जन्ममरर् ककए हैं मगर इसका 
एोसा कमजाोर ज्ञान है कक पूवज भव को  जन्ममरर् की ताो कथा ही क्या ह,ै इस जन्म की भी याद नहीं है कक 
कैसो पैदा हुए थो, कैसो कष् ट थो, अाैर जन्म की बात छाोड ाो—साल दाो साल की उम्र की भी बातों याद नहीं हैं । 
जब हमारा छाोटा बचपन था उस समय कैसी स्स्‍तथनत मों रहतो थो, यह कुछ याद नहीं है । जन्म मरर् का बड ा 
कदठन दिुःख हाोता है । 
      ननगाोद जीवाो ंका ससंक्षप्त कववरर्—सकू्ष्म ननगाोद सवजत्र भरो हैं । जहाँ ससद्ध भगवान कवराजो हैं उस जगह 
सूक्ष्म ही ननगाोद हैं, सािार ननगाोद नहीं हैं । बादर ननगाोद वनस्‍तपनतयाों को  अाश्रय रहतो हैं । जजन वनस्‍तपनतयाो ं
को  अाश्रय रहतो हैं उनका नाम है सप्रनतधष्ठत प्रत्योकवनस्‍तपनत । त्रस जीवाों को  शरीर मों भी बादरननगाोद रहतो है,ं 
पर बादरननगाोद जीव स्‍तवयं वनस्‍तपनत काययक है । बादरननगाोद की जानत स्‍तथावर मों शार्मल है । अालू अरवी 
वगरैह यो स्‍तवयं प्रत्योकवनस्‍तपनत हैं । दोखनो मों अानो वालो अालू यो ननगाोद नहीं हैं,, यो प्रत्योकवनस्‍तपनत है । जैसो 
कक अमरूद, को ला अादद खानो वाली चीजो ंप्रत्योकवनस्‍तपनत हैं । इसी तरह अालू अादद भी प्रत्योकवनस्‍तपनत ह,ै 
पर अन्तर यह हाो गया कक अालू अादद मो ंसािारर्वनस्‍तपनत का अाैर ननवास है जब कक अमरूद अादद मो ं
सािारर्वनस्‍तपनत का ननवास नहीं है । 
     भक्ष्य ल की अभक्ष्यता—यो  ल जाो भक्ष्य हैं जब काोमल अवस्‍तथा मों हाोतो हैं जजनकी रोखा नही ं
ननकलती उस समय सािारर् वनस्‍तपनत रहती है अाैर जसैो ही यो ककड ़ी अादद  ल बढ  जातो हैं ताो उनमों 
जवानी हाोनो को  र्चन्ह प्रकट हाोतो हैं, तब सािारर्वनस्‍त पनत अपना स्‍त थान छाोड  दोता है । क र अप्रनतधष्ठत 
प्रत्योकवनस्‍त पनत कहलाता है । पहहलो वह नहीं खानो याोग्दय है अारै बाद मों वह खानो याोग्दय हाो जाता है । बहुत 
काोमल र्भण्ड़ी, बहुत काोमल ककड ़ी जाो बड ़ी छाोट़ीसी रहती है वह सप्रनतधष्ठत प्रत्योकवनस्‍तपनत है । छाोटो मों 
काोई भी हाो वह सप्रनतधष्ठत प्रत्योकवनस्‍तपनत हाोती है, पर ककतनी ही वनस्‍तपनतयाँ एोसी है ंकक पहहलो अप्रनतधष्ठत 
प्रत्योकवनस्‍तपनत रही थीं, पर पश्चात् सप्रनतधष्ठत प्रत्योक बन जाती है । एोसी भी कुछ वनस्‍तपनतयां हैं । वो न खानो 
याोग्दय वनस्‍तपनतयाँ हैं । जाो खानो याोग्दय हैं वो सब प्रारम्भ मों सप्रनतधष्ठत प्रत्योकवनस्‍तपनत हाोती हैं अाैर बढ  जानो 
पर अप्रनतधष्ठत प्रत्योक हाो जाती है ं। 
      प्रत्योक शरीरी स्‍तथावराो ंकी कवर्चत्र दशा—ननगाोद भव सो ननकला ताो स्‍तथावर को  भव मों दोख लाो—ननगाोद 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-9 गाथा 228 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 11 www.jainkosh.org 

 

जीव ताो सािारर्वनस्‍तपनत है अारै अालू अाददक सािारर्वनस्‍तपनत सहहत प्रत्योकवनस्‍तपनत हैं । स्‍तथावर मो ं
चर्लए—कैसो-कैसो पोड , लक्कड  सो खड ो है,ं अाकार प्रकार कैसा है? एक जगह खड ो है,ं कुछ बल नहीं ददखा 
सकतो हैं । जजसनो काटा साो काट र्लया, छोदा साो छोद र्लया । एोसी उनकी शर्क्त की हालत है । हवा की 
बात दोखाो । पहहयाों मों टायराों मों भर ददया, भरी है १ वषज तक । वह हवा जीव ही ताो है । उसो  ंूकतो हैं 
अाग को  सामनो, ताो हवा अाग को  पास पहुचंती है, या नाना कवर्चत्र दशाएँ हाोती है,ं अाैर स्‍तवयं कैसा हवा का 
स्‍तवरूप है, यह अनन्त शर्क्त का स्‍तवामी हाोकर भी इसकी कैसी-कैसी पररस्स्‍तथनतयां हाोती हैं? जल बन गया, 
अब घड ो-घड ो मों जलकाय भरा हुअा है । पृथ् वी पत्थर को  रूप मों, जमीन को  रूप मों, साोना चाँदी को  रूप मों, 
कैसो-कैसो ढंग सो इसका जन्म हाोता है? 
       ससंारी प्राद्धर्याो ं की दयनीय दशा—स्‍तथावराों सो ननकला ताो त्रस मों दाो इत्न्रय को  भाव दोख लाो—
कों चअुा, जाोक, शखं, काैड ़ी, सीप, लट, सरुसरुी कैसो-कैसो भव र्मलो हैं? अब इन जीवाों मों सूक्ष्मता सो सबमों 
हहडियाँ हाोती है,ं पर को चुअा कुचल जायो ताो हडिी का पता ही नहीं चलता है । कैसा सूक्ष्म रूप उन इत्न्रयाो ं
का बन गया, कैसा शरीर बन गया, एोसा गदंा भव यह हुअा करता है । तीन इत्न्रय जीव दाो इत्न्रय सो कुछ 
अच्छा है सम्हला हुअा, शरीर ह,ै कुछ कठाोर ह,ै कुछ परै ननकल अाए है,ं चलो क र सकता ह,ै कुछ कवकास 
हुअा है जीव की शरीर रचना मो,ं पर वो भी यत्र तत्र डाोलतो रहतो हैं । खानो पीनो की ही उनकी िुन रहती है । 
कुछ कववोक नहीं ह,ै कुछ बुद्धद्धमानी की बात नहीं कर सकतो हैं । चार इत्न्रय जीवाों मों दोख लाो भाैरंा, मक्खी, 
मच्छर कैसी-कैसी पररस्स्‍तथनतयाों को  यो भव हैं जजनकी मनुष्य की ृधि मों कुछ कीमत ही नहीं है । जजनको  परै 
बािँकर लाोग खोल सो मन बहलाया करतो है ं। भैया ! पंचोत्न्रय मों दोख लाो कैसो-कैसो पशु पक्षी पड ो हैं? समुर 
मों कैसो-कैसो ढंग को  जीव हैं, यो सब कारर्परमात्मा हैं अाैर इनकी एोसी पररस्स्‍तथनत है । कैसा मगर का शरीर, 
कैसा मच् छ का शरीर, गैंडा, हाथी अादद कैसो-कैसो कवर्चत्र शरीर वालो हैं । अज्ञानी नारकी मनुष्य दोव का भी 
भव र्मला ताो भी क्या । यो एोसो भयानक भव है,ं पर उन भवाों की बात साोचकर जजसो भव सो ननकलनो का 
मागज नहीं र्मला ह,ै अात्मस्‍तवरूप पररचय मों नहीं अाया एोसो जीवाों काो उन भवाों का बड ा भय लगता है । 
      सम्यग्दृधि की ननभजयता—सम्यग्दृधि जीव चूंकक अात्मस्‍तवरूप का सम्यग्दज्ञान बनाए हुए है, वह जानता है 
कक यह स्‍तवरूप ताो इस स्‍तवरूप मात्र है । उसो इसमों काोई भय नहीं मालूम हाोता है । भयरहहत ही ह,ै एोसा 
ज्ञायकस्‍तवरूप अनभुव मों अाए इनकी यह चचाज है । अारै उनको  र्लए ही यह बात शाोभास्‍त पद हाोती है । जहा ँ
गए वहाँ यही ताो अात्मा है, यही ज्ञानस्‍तवरूप है । एक काोई बहुत बड ा अा ीसर हाो अारै उसका कही ं
तबादला हाोनो काो हाो ताो बड ो अा ीसर काो तबादलो को  समय तबादलो का जैसा अनभुव भी नहीं हाोता है कक 
मोरा तबादला हाो रहा है । नाैकर यहाँ भी र्मलतो हैं अाैर जहाँ जायोगा वहाँ भी नाैकर तैयार हैं । उसको  जानो 
मों रोलगाड ़ी का एक दडब्बा ररजवज रहता है । नाैकर-चाकर ही सब सामान रखो,ं काोयला िरों ताो नाैकर-चाकर, 
गाय भैंस की रक्षा करों ताो नाैकर-चाकर । उसकाो तबादलो का क्या दिुःख है? छाोटा अादमी तबादलो की बात 
सुनो ताो उसो बड ा दिुःख हाो जाता है । वहाँ मकान र्मलोगा कक न र्मलोगा । पहहलो अको लो जावो,ं जब दाो चार 
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महीनो जम लों  तब सबकाो र्लवा लो जायोगंो । समथज अा ीसर को  तबादलो मों काोई संकट नहीं है । वह जानता 
है कक जसैो यहाँ हैं तसैो ही वहाँ पहुचंोगंो । जैसा यहाँ लाोगाों का सत्कार है तैसा वहाँ भी सत्कार है । ताो ज्ञानी 
पुरुष जजसनो अपनो अापकाो को वल ज्ञानानन्दमय तका है उसका भी तबादला हाो, मरर् हाो ताो उसकाो भय नहीं 
रहता है । वह जानता है कक यह मैं पूरा का पूरा ताो अब यहाँ सो जा रहा हँ । ज्ञानमय स्‍तवरूप पर ृधि हाो 
अाैर एोसी ृधि रहतो हुए कहीं अवस्स्‍तथत हाो, कहीं गनत हाो, उसो काोई क्लो श नहीं है, काोई भय नहीं है । भय 
का कारर् परभव नहीं है । भय का कारर् स्‍तवरूपृधि सो र्चग जाना है। 
      भय का मलू स्‍तवरूपच्यनुत—भयैा ! इस लाोक मों मरर् भी नहीं हाो रहा, राोग भी नहीं अा रहो, खानो 
पीनो को  संकट भी नहीं अा रहो अाैर स्‍तवरूप सो र्चगा हुअा है ताो उसकाो वहीं संकट ह ै। मरर् काो ही संकट 
नहीं कहतो हैं । स्‍तवरूप सो र्चगनो की स्स्‍तथनत काो संकट कहतो हैं । क्या र्मलता-जुलता है परवस्‍ततअुाों सो? पर 
कैसी खाोट़ी बान पड ़ी हुई है कक अपनो स्‍तवरूप को  स्‍तपशज मों कुछ भी क्षर् नहीं गजुार पाता अारै बाह्य पदाथाोों 
को  उपयाोग मो ंदाैड ा-दाैड ा क रता है । एोसो स्‍तवरूप सो न र्चगनो का ृढ  संकल्प र्लए हुए इस ज्ञानी जीव को  
सम्बन्ि मों कहा जा रहा है कक इसकाो परलाोक का भय नहीं हाोता, ककन्तु ननिःशंक हाोकर सतत स्‍तवय ं
सहजज्ञान का अनुभव करता है । यह सम्यग्ददशजन को  ननिःशंककत अंग का वर्जन चल रहा है । ककसी प्रकार की 
सम्यग्दृधि काो शंका नहीं रहती । 
      ज्ञानी का ननिःशङ्क ननर्जय—जजनोन्र भगवान को  वचनाों मों शंका न करना, यह व्यवहार सो नन:शंककत अगं 
है अाैर अपनो स्‍त वरूप मों शंका न करना, भय न मानना साो यह ननश्चय सो नन:शकंकत अगं है । नन:शंककतता 
तभी रहती है जब ककसी प्रकार का भय नहीं हाोता । अात्खरी इसका ननर्जय शुरू सो ही परवस्‍ततुअाों मों याो ं
रहता है कक कुछ कबगड ता है कबगड ो, काोई कवयकु्त हाोता है हाो, परपररर्नत सो मझुमों कुछ कबगाड  नहीं हाोता । 
प्राथर्मक अवस्‍तथा मों यह ज्ञानी भलो ही थाोड ़ी शंका करो, पर ऊपरी भय करनो पर भी अंतर मों इसको  सुृढ  
ननभजयता है । ज्ञानी गृहस्‍तथ ह,ै सम्यग्दृधि ह,ै वह सारी व्यवस्‍तथा बनाता है अारै अपनो गजुारो को  याोग्दय वस्‍ततुअाो ं
का संरक्षर् भी करता जाता है पर एोसी भी हालत मों यदद कहीं ननर्जय की जैसी बात अाए ताो वह यही 
ननर्जय दोता है कक पर मों जाो कुछ हाो साो हाो, उसकी पररर्नत सो मैं अपना कवनाश नही ंमान सकंूगा । 
      ज्ञान की कप्रयतमता को  प्रसगं मो ंिन पररजन मो ंकप्रयता की छटनी—सबसो अधिक कप्रय अात्मा काो ज्ञान 
हाोता है । अधिक कप्रयपनो का लक्षर् यह ह ैकक दाो पदाथाोों काो सामनो रखाो अारै इन दाोनाों पदाथाोों को  कबगड नो 
का, नाश ककया जानो का काोई अवसर अा रहा हाो ताो उन दाो मों सो ककसकाो बचाएं? जजसकाो बचाएँ उसकाो 
समझाो कप्रय है । जैसो िन अारै पररवार को  लाोग । यदद काोई डाकू अाकर िन अाैर पररवार दाोनाों पर हमला 
करतो हैं ताो यह पररवार काो बचानो का यत्न करता है अारै िन की उपोक्षा करता है । र्मट जाअाो ताो र्मट 
जाअाो िन, पर घरवालाों की जान ताो बचो । यदद एोसा उद्यम करता है ताो बतलाअाो कक उसकाो अधिक कप्रय 
िन हुअा कक कुटुम्ब को  लाोग हुए । कुटुम्बी जन अधिक कप्रय हुए । 
      ज्ञान की कप्रयतमता को  प्रसगं मो ंपररजन व स्‍तवय ंमो ंकप्रयता की छटनी—यदद कुटुम्बीजनाों पर अाैर इस 
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खुद पर काोई डाकू गुण् डा हमला करों ताो एोसी स्स्‍तथनत मों प्रकृत्या वह अपनी जान बचानो का यत्न करता है । 
ताो क्या कहा जायोगा कक कुटुम्बी जन अारै खुद इन दाोनाों मों कप्रयतम काैन रहा? खुद का शरीर, खुद की 
जान । 
     ज्ञान की कप्रयतमता—जब ज्ञान की उपादोयता सािुता जीवन मों अायोगी ताो अब वह जगंल मों अपनी 
समता की ससद्धद्ध मों लगा है । काोई शोर, स्‍तयालनी या शत्रु सािु की जान लोनो काो अा रहा है ताो उस समय 
दाो प्रकार को  प्रार्ाों पर हमला है—रव्यप्रार् अारै भावप्रार् । एक ताो शरीर की जान यानो रव्यप्रार् की जान 
का हमला हाो रहा है अारै साथ ही उसमों कवकल्प रहो, राग रहो, माोह रहो ताो ज्ञानस्‍तवरूप भावप्रार् को  नाश का 
भी माैका है । जहाँ दाोनाों प्रार् जा रहो है ं एोसो अवसर पर वह ज्ञानी संत भावप्रार्ाो ंकी रक्षा करोगा अाैर 
रव्यप्रार्ाों की उपोक्षा कर दोगा । जान जाती है ताो जाअाो, पर अपनी ज्ञानननधि का कवनाश नहीं करता । 
क्याोकंक ज्ञानननधि का कवनाश करको  जान बचानो का यत्न ककया अारै बचो या न बचो, पर उस यत्न को  कवकल्प 
मों जन्ममरर् की परम्परा बढ ना ननश्चश्चत है । अारै एक ज्ञानननधि बनी रहो अाैर मरर् हाोता हाो हाोनो दाो, जान 
जाती है ताो जानो दाो । अब तक ताो अनन्त बार जन्म ककया है । ज्ञानननधि बचा र्लया ताो जन्ममरर् की 
परम्परा ही खतम हाो जायोगी, एोसा जानकर वहाँ भी रव्यप्रार्ाों की उपोक्षा करता है अाैर भावप्रार्ाों की, चोतन 
प्रार्ाों की, समतापररर्ाम की रक्षा करता ह ै। बताअाो उन दाोनाों मों काैन कप्रय रहा? चतैन्यप्रार्, भावप्रार् । वह 
भावप्रार् है ज्ञान । अधिक कप्रयतम ज्ञानस्‍तवरूप ही रहा । जगत को  काोई पदाथज हमारो र्लए हहत मों अारै 
कप्रयतम हैं नहीं । 
     परलाोक का अथजममज—ज्ञानी जीव का ननसगजत: ज्ञानस्‍त वरूप की अाोर झुकाव रहता है। यह मोरा परलाोक 
है, अथवा परलाोक मायनो उत् कृष् ट लाोक। पर मायनो उत् कृष् ट को  भी है। मोरा उत् कृष् ट लाोक यह चैतन् य है। पहलो 
र्चट्ट्ठयाों मों र्लखा जाता था कक अमुक लाल का परलाोक हाो गया। परलाोक को  मायनो दसूरो लाोक मों चला 
गया—यह मूल मों भाव न था, क् याोंकक दसूरो लाोक मों चला गया, इसमों क् या प्रशंसा हुई? याों ताो सभी जीव 
मरकर दसूरो लाोक मों जातो हैं। परलाोक का अथज है उत्कृि लाोक । अब वो उत्कृि लाोक मों चलो गए । परलाोक 
शबद की बड ़ी ऊंची व्याख्या है । यह परलाोक स्‍तवगजलाोक सो भी बड ा ह,ै स्‍तवगज उत्कृि नहीं है, परलाोक उससो 
भी उत्कृि हाो सकता है । ताो परलाोक र्लखनो की पहहलो प्रथा थी । स्‍तवगजलाोक र्लखनो की प्रथा पहहलो नहीं थी 
। जजन्हों पता हाोगा पुरानी र्चट्ट्टयाों का वो जानतो हाोगंो । ताो परलाोक मोरा क्या है? यह ज्ञान स्‍तवरूप, यह मै ं
स्‍तवयं ही परलाोक ह,ँ उत्कृि लाोक हँ । इस मुझ परलाोक मों ककसी भी परपदाथज सो कुछ बािा नहीं अाती । 
हम ही स्‍तवरूप सो र्चग जातो अाैर अपनो अापमों बािा उत्पन्न कर डालतो हैं । 
      ज्ञानामतृ को  अनभुव का भाजन—ननज-ननज स्‍तवरूपात्स्‍ततत्व को  ृढ  ककलो मों अवस्स्‍तथत पदाथाोों काो 
ननरखनो वालो सम्यग्दृधि परुुष इहलाोक का भी भय नहीं करतो अाैर परलाोक का भी भय नहीं करतो । वो ताो 
ननिःशंक हाोतो हुए सतत स्‍तवयं सहज ज्ञानस्‍तवरूप का ही अनभुव करतो हैं । यह ज्ञान ही ताो अमृत है । जाो न 
मरो साो अमृत । न मृतं इनत अमृतं । एोसा काैन है जाो न मरो? वह अात्मा का सहज ज्ञानस्‍तवरूप है । इसका 
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कभी कवनाश नहीं हाोता । साो ज्ञानी परुुष इहलाोक अारै परलाोक को  भय को  नहीं करता अारै सतत इस ज्ञान 
का पान ककया करता है । जजन्हों अपनो अात्मा का अनुभव करनो का यत्न करना हाो सीिा यह यत्न करना 
चाहहए, अपनो अापको  बारो मों अपनो काो याो ंननरखना चाहहए कक यह ज्ञानमात्र है । अन्य-अन्यरूप मों इसो न 
ननरखाो ककन्तु जाननस्‍तवरूप, ज्ञान का जाो स्‍तवरूप है उसो अपनी ृधि मों लाो अाैर वही-वही स्‍तवरूप ही नजर मो,ं 
अनभुव मों लानो का यत्न कराो, अाैर कुछ बात साोचाो । ताो को वल ज्ञनप्त स्‍तवरूप को  द्वार सो इसो ज्ञानानुभव हाोगा 
। अारै जाो शुद्ध ज्ञान का अनुभव है शुद्ध अथाजत् को वल मात्र जानन का अनभुव है वही अात्मा का अनभुव है 
। ज्ञानानुभव को  द्वार सो ही अात्मा का अनभुव हाो सकता है । यह ज्ञान ननिःशंक सतत इस सहज ज्ञान का 
अनभुव करता है अाैर दाोनाों लाोकाों को  भय सो दरू रहता है । 
      वोदनाभय को  ननषोि को  प्रसगं मो ंवोदना शबद की ननरुर्क्त—अाज को  प्रकरर् मों यह बताया जा रहा ह ै
कक सम्यग्दृधि जीव काो वोदना का भय नही ंरहता । अज्ञानी जन इस शरीर काो अपना सवजस्‍तव मानतो हैं । इस 
शरीर मों थाोड ा बखुार अादद हरकत हाोनो पर शरीर को  अन्यत्व भाव को  कारर् अपनो मों पीड ा का अनभुव करतो 
हैं । जैसो-जैसो शरीर मों अहंबुद्धद्ध ममबदु्धद्ध तथा सम्बन्ि बुद्धद्ध छूट जाती है वैसो ही वैसो जीव की शरीर की 
अवस्‍तथाअाों को  कारर् पीड ा उत् पन् न नहीं हाोती । सुकुमार, सुकाशैल, गजकुमार इत्यादद अनोक ऋकषयाों नो 
अनोक उपरव सहो, पर उन उपरवाों को  बीच उनको  शरीर को  प्रनत अहंबदु्धद्ध न थी इस कारर् उन्हाोंनो पीड ा 
अनभुव न की । यह सामान्यतया सम्यक᳭ृधि जीव का कवचार चल रहा है । वह जानता है कक वोदना ताो यह 
ही एक मात्र है जाो ननश्चल ज्ञानस्‍तवरूप स्‍तवयं वोदा जाता है । वोदना कहतो हैं जाो वोदा जायो । ताो जाननो मो ं
परमाथजत: ज्ञानस्‍तवरूप ही अाता है । 
      वस्‍तत ुकी स्‍तवतन्त्रता—भैया ! जानना ज्ञानगुर् का काम है, अारै ज्ञान की कक्रया ज्ञानगरु् काो छाोड कर 
अन्य वस्‍ततु पर नहीं लगती है । ज्ञान जाो कुछ करोगा वह ज्ञान का ही करोगा, परवस्‍ततु का कुछ नहीं करता । 
ज्ञान परवस्‍ततु का कुछ कर दोता है यह साोचना अज्ञान है । करनो की बुद्धद्ध का एोसा अिंकार अज्ञान मों छाया 
रहता कक यह नहीं दोखा जा पाता कक प्रत्योक वस्‍ततु स्‍तवतंत्र है, पररर्मनशील ह,ै वह अपनो अापमों ही अपनो 
काो कुछ पररर्मा सकता है । ककसी अन्य पदाथज का कुछ नहीं करता है । भलो ही अाग का ननर्मत्त पाकर 
पानी गमज हाो गया पर अाग नो पानी का कुछ नहीं ककया । भलो ही सूयज का ननर्मत्त पाकर यह उजोला हाो 
गया पर सूयज नो कमरो मों घुसकर कुछ नही ंककया । इस प्रकाशमय वातावरर् मों हम अापको  शरीर का ननर्मत 
पाकर यहाँ यह छाया पररर्म गई, क र भी इस शरीर नो छाया पररर्मी हुए जगह मों कुछ नहीं ककया । यह 
कवभाव, कवकार ननर्मत्त कबना हाोता नहीं ह ैअारै ननर्मत्त इसो करता कुछ नहीं है एोसो यथाथजता की बात बड ो 
कववोक को  साथ समझी जा सकती है । यह हुअा एक रव्य का दसूरो रव्य को  प्रनत कथन । 
      एक वस्‍ततु मो ंगरु्ाो ंका स्‍तवतन्त्र स्‍तवततं्र स्‍तवरूप—भयैा ! अब अभोद कववक्षा काो एक अात्मरव्य मों ही दोखाो 
इसमों अनन्तगरु् भरो हुए हैं । वो समस्‍तत अनन्त गुर् को वल अपनी-अपनी कक्रयाएं करतो हैं । दसूरो गुर्ाों पर 
उनकी कक्रया अा जायो ताो क र गरु् भोद ही क्या रहा? जानन की कक्रया यदद सुख गरु् करनो लगो ताो क र 
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ज्ञान गुर् माननो की जरूरत क्या रही? अाैर इस प्रकार सुख गुर् अारैाों की भी कक्रया करनो लगो ताो सभी 
गुर्ाों का अभाव हाो गया । अारै-अारै गरु् सुख की कक्रयाएं करनो लगों ताो गुर् का अभाव हाो गया । प्रत्योक 
गुर् मात्र अपनी ही कक्रयाएं करता है दसूरो गुर् की कक्रया नहीं करता है । अात्मा मों ज्ञान गुर् है वह जाननो 
का ही काम करोगा अारै अपनो गरु्ाों की पररर्नत सो ही जानन का काम करोगा, दसूरो मों नहीं । इस तरह 
जानना जाो हाोता है वह एोसो ज्ञान का ही जानन हाोता है । 
      परज्ञाततृ्व को  मन्तव्य का अवकाश—भयैा ! जानन नो क्या ककया, ननश्चय सो बताअाो । जानन मों जानन 
ही अाया । पर जानन मों जाो अाकार झलका, जाो बाह्य अथज का ग्रहर् हुअा कवषय बना उस पर ृधि पहुचंती 
है अारै इस ृधि मों यह माोही, यह अज्ञानी यह कहता है कक मैंनो मकान, घर दकूान जान र्लया अादद, पर 
जानता काोई ककसी अन्य काो अन्य नहीं ह ै। सब अपनो अापकाो ही जानतो रहतो हैं । दसूरो काो काोई नहीं 
जानतो हैं । दसूरो की ताो बात दरू रही, अपनो अात्मा मों जाो अनन्तगरु् हैं उन गुर्ाों मों सो ज्ञानगुर् को वल ज्ञान 
काो ही जानता ह,ै अन्य गरु्ाों काो नहीं जानता, अन्यत्र कक्रया नहीं करता उपादान रूप सो एक बनकर, हा ँ
कवषय सब हाोतो हैं । ज्ञान को  कवषय मों जसैो यो बाह्यपदाथज अा रहो हैं इसी प्रकार ज्ञान को  कवषय मों अात्मा को  
ही दशजन चाररत्र सुख अादद गुर् अातो हैं। ताो जैसो ज्ञान को  ज्ञोय यो बाह्यपदाथज बनतो हैं इसी प्रकार ज्ञान को  
ज्ञोय अात्मा को  अन्य गरु् भी बनतो हैं । 
      ज्ञान की ज्ञान मो ंगनत की परमाथजता—इस अात्मा को  द्वारा क्या वोदा जाता है, क्या अनुभवा जाता ह,ै 
इसकी चचाज चल रही है । ज्ञान को  द्वारा पररव्याों काो नहीं अनभुवा जाता ककन्तु ज्ञान को  द्वारा स्‍तव ही अनुभवा 
जाता ह ै । पररव्य ज्ञान को  कवषय हाोतो है ं ताो कवषय को  लक्ष्य करनो वालो लाोग प्राय: ज्ञान की कक्रया का 
उपचार करतो हैं । मैंनो ककवाड  जाना । अरो मैं यहाँ रहता, अपनो प्रदोश मों बैठा, मोरा कायज कहीं मोरो सो बाहर 
हाो जायोगा? ककसी भी रव्य की कक्रया उस रव्य को  बाहर नहीं हाोती है । क र मोरा ज्ञान ककवाड  मों कैसो चला 
गया? अारै सब लाोग कहतो है,ं ननषोि ककया जायो ताो सब लाोग झूठ मानोगंो । सारी दनुनया ताो जानती है कक 
हमनो घर जाना, ककवाड  जाना अारै मना ककया जा रहा है कक अात्मा ककसी पररव्य काो जानता ही नहीं । 
अचरज हाोता ह,ै ककन्तु अब युर्क्त अारै कववोक का अाश्रय लोकर अागो बहढ यो, तब यह बात स्‍तपि हाो जाती ह ै
जब इस पुद् गल काो दोखतो हैं ताो पुद् गल की कक्रया पुद् गल मों ही हाोती ह,ै ककसी अन्य रव्य पर नहीं हाोती ह ै
। यह बात बहुत स्‍तपि ज्ञान मों अाती है । एक ज्ञान ही एोसा गरु् है जजसका संदोह हाोनो लगता कक ज्ञान 
पररव्याों मों क्याों न जाना चाहहए? यह भी ज्ञान की ही महहमा है । 
      अानन्द गरु् की पररर्नत का अािार—भयैा ! अन्य गुर्ाों को  भी काम की बात दोखाो—अानन्दगरु् 
अानन्दपररर्मन करता है । क्या मोरा अानन्दगरु् अापको  अानन्द का पररर्मन कर सकता है? कभी नहीं कर 
सकता है । इसमों भी माोही जनाों काो संदोह हाो सकता है । दोखा ताो जाता है कक कपता पुत्र काो सुखी करता ह ै
। अमुक अमुक काो अानन्द दोता है क र कैसो मना ककया जा रहा है? इसमों भी सदंोह माोही जनाों काो हाो 
सकता है पर ज्ञान की अपोक्षा अानन्द की स्‍तवतंत्रता जरा जल्दी समझ मों अा सकती है, हम अपनो अानन्द 
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का ही पररर्मन ककया करतो है,ं दसूरो जीवाों को  अानन्द का पररर्मन नहीं कर सकतो । मुझमों शर्क्त नहीं ह ै
कक मैं ककसी दसूरो रव्य मों कुछ कर दूं । 
     श्रद्धा गरु् की पररर्नत का अािार—अाैर भी गुर् लो लीजजए । श्रद्धा है, मायनो कवश्वास करना है । हम 
अपनो अापका श्रद्धान बना सकतो हैं या दसूरो जीवाों का श्रद्धान बना सकतो हैं? यह अानन्दगुर् की अपोक्षा अाैर 
जल्दी समझ मों अायोगा । इसकी र्भन्नता सो हम मात्र अपनो अापमों अपनो अापका श्रद्धान कर सकतो हैं, दसूरो 
जीवाों को  श्रद्धान का पररर्मन हम नहीं बना सकतो । तभी ताो बहुत-बहुत समझाना पड ता है अजी अाप 
कवश्वास रखाो एोसा ही हाोगा । अापकाो कवश्वास मों कमी नहीं करना है । क र भी दसूरा हहचककचाता है । जब 
तक उसका श्रद्धान अपनो अापमों कवश्वासरूप नहीं पररर्म जाता है तब तक हहचककचाता रहता है । अात्मा मो ं
श्रद्धा गरु् है अारै उस श्रद्धागुर् का कायज अपनो अापको  अात्मा मों हाोता है, परपदाथाोों मों नहीं हाोता है । इसी 
तरह अानन्दगरु् का कायज अपनो अापमों हाोता ह ैककसी पर मों नहीं हाोता है । इस प्रकार ज्ञानगुर् की कक्रया 
अपनो ही ज्ञानगुर् मों हाोती ह,ै न अपनो अन्य गरु् मों हाोती है अारै न अन्य रव्य मों हाोती है । ज्ञान की कक्रया 
है जानन । जानन ककसी परवस्‍ततु को  र्लए नहीं हाोता । जानन अपनो द्वारा हाोता है, अपनो र्लए हाोता है, अपनो 
मों हाोता है । 
      पदाथज को  सत्त्व का प्रयाोजन—भयैा ! एक बात कवशोष यह जानना है कक यो रव्य सब क्याों हैं, इनकी 
क्या जरूरत है? यो रव्य हाोकर अपना कानैसा मतलब साि रहो हैं? न हाोतो ताो क्या था? ताो यह प्रश्न ताो 
उठता नहीं कक यो रव्य न हाोतो ताो क्या नकुसान था, क्याों कक यो हैं । अब हैं ताो यह दोत्खए कक यो क्याों है,ं 
अाैर यो रव्य अपना सत्त्व रखकर अपना काैनसा प्रयाोजन साि रहो हैं? ताो एक ननयम है कक पररव् याों का 
काम पररर्मन उत्पाद व्यय अपना सत्त्व रखनो भर को  र्लए हाोता है, उनका काोई दसूरा प्रयाोजन नहीं । पदाथज 
सब पररर्मतो हैं । वो सब अपना सत्व बनाए रहनो को  र्लए पररर्मतो हैं, इससो अागो उनका प्रयाोजन नहीं है । 
साो पुदगल की यह बात जल्दी समझ मो ंअा जाती है । यो पुद् गलरव्य है,ं इनका प्रयाोजन अपनो अापकी 
सत्ता बनाए रहना है अारै कुछ नहीं है । यो अपनो अापसो बाहर अपनी कुछ हरकत नहीं करतो । इनका अारै 
काोई प्रयाोजन नहीं । 
     सत्त्व को  प्रयाोजन को  कुछ उदाहरर्—इोंिन पड ा ह,ै जल जायो ताो जल जायो । उस इोंिन का यह 
प्रयाोजन नहीं है कक जलँू नही,ं एोसा ही बना रहँ । पुद् गल ह,ै जाो हाोगा साो हाोगा । उसो क्लो श नहीं हाोता है । 
पररर्म गया, राख बन गया, पर सत्त्व नहीं छाोड ा । पुद् गल को  पररर्मन का प्रयाोजन अपनी सत्ता कायम 
बनाए रहना है । अाैर क्या प्रयाोजन है? यह घड ़ी कक्रया कर रही ह,ै क्या इसका यह प्रयाोजन है कक सबकाो 
समय बताकर पराोपकारशील बनी रहो? यह प्रयाोजन घड ़ी का नहीं है । इसो ताो अपनी कक्रया करनो भर का 
प्रयाोजन है । हम अाप दोख लों  ताो दोख लों , न दोखों ताो न सही । प्रत्योक पदाथज पररर्मतो हैं । उनका प्रयाोजन 
ककसी काो दखुी अथवा सुखी करनो का नहीं है । वो र्मलो हैं ताो सखुी करनो को  र्लए नहीं र्मलो है अारै 
कबछुड तो है ताो दिुःखी करनो को  र्लए नहीं कबछुड तो हैं । उन पदाथाोों का प्रयाोजन अपनी सत्ता कायम रखना ह ै
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अाैर अन्य प्रयाोजन नहीं है । अाैर सत्ता कायम रखना भी काोई बुद्धद्धपूवजक प्रयाोजन नहीं है । वस्‍ततु का सत् 
सदा प्रयाोजक है । पदाथज का प्रयाोजनमात्र अपनी सत्ता रखना है । यो अपनो नानारूप पररर्मतो रहतो हैं । उन 
सब पररर्मनाों का प्रयाोजन अपनी सत्ता बनाए रहना ह,ै अारै कुछ नहीं है । 
      प्रत्योक गरु् की प्रनतक्षर् भावकक्रयाशीलता—सत्त्व को  परमाथज प्रयाोजन को  अनतररक्त सब माोह की 
कल्पना ह,ै इन्रजाल है । इन्रजाल ककसो कहतो हैं? इन्र मायनो अात्मा अारै जाल मायनो मायावी रूप । यह 
जाो हम अाप सबका झमोला है वह सब इन्रजाल है । यह सब माोह की कल्पना भर है पर परमाथज प्रयाोजन 
नहीं है । अारै कवशोषता सो चलाो ताो प्रत्योक गुर् का प्रयाोजन चूकँक कवशोषता लोकर कहा जा रहा है, अपनी-
अपनी कक्रया करना है, काोई सत् खाली नहीं रहा सकता । जाो बड ा काम करनो वाला पुरुष है वह ननरन्तर 
काम करता रहता है अारै जाो महाअालसी पुरुष है वह भी ननरन्तर काम करता रहता है । कमजठ पुरुष अपनो 
मन, वचन, काय की तरह-तरह की चोिाए ंकरको  काम करता है ताो प्रमादी परुुष का मन क्या खाली रहता 
है? कवकल्प नहीं करता है क्या? मन का काम बराबर चलता रहता है । शरीर का कायज प्रनतसमय चल रहा ह ै
। रूप, रस, गिं, स्‍तपशज का प्रनतसमय पररर्मन चल रहा है । अारै अपनो मों ही जगत को  बीच मों दाैड  लगाए 
जा रहा है । उनका खूब दाैड  हाो रहा है मुदाज है ताो बन ही नहीं सकता । पर प्रत्योक जीव ननरन्तर कुछ न 
कुछ काम करता है । 
      प्रत्योक गरु् का अपना-अपना स्‍तवततं्र कायज व प्रयाोजन—इस जीव मों भोदरूप सो गुर्ाों काो दोखों ताो 
प्रत्योक गरु् ननरन्तर अपना कायज कर रहा है । ज्ञान की कक्रया जानना है । साो ज्ञान जानता रहता है । श्रद्धा 
की कक्रया कुछ न कुछ कवश्वास बनाए रहती है, साो प्रत्योक जीव मों दोखाो कुछ न कुछ कवश्वास बना हुअा है । 
अानन्दगुर् का काम अानन्द की ककसी अवस्‍तथारूप पररर्मना है । साो दोख लाो—काोई जीव दिुःखरूप पररर्म 
रहा ह,ै काोई सखुरूप पररर्म रहा है, वह भी ताो अानन्द का पररर्मन है । अाैर काोई अानन्दरूप ही पररर्म 
रहा है ताो वह अानन्दगुर् का पररर्मन ह,ै यह ज्ञान जाननरूप पररर्मता है । अाैर इसको  जाननो का प्रयाोजन 
क्या है? यह ज्ञान जानन क्याों करता है? जानन को  र्लए जानता रहता है । इस ज्ञान का जानन सो अनतररक्त 
अाैर काोई प्रयाोजन नहीं है । कवषय सािना, रागद्वोष करना यो प्रयाोजन ज्ञान को  नहीं हैं । ज्ञान की कक्रया हाोती 
है वह जानकर समाप्त हाो जाती है जानन सो अागो नहीं बढ ती है । शरीर मों कुछ बखुार  ाोड ा अादद हरकत 
हाो रहो हाो,ं उस समय मों यह जीव जानता है । ककसो जानता है? ज्ञान काो जानता ह ै। सम्यग्दृधि जीव की 
कवचारिारा चल रही है । ज्ञानी संत परुुष समझ रहा है कक यह वोदना क्या चीज हाोती है अारै ककसर्लयो 
हाोती है? 
      परमाथजत: वोदना का ददग्ददशजन—यह वोदना भय का प्रकरर् है कक सम्यग्द ृ धि जीव को  वोदना का भय 
नहीं हाोता । वोदना यह ही है कक जाो अचल ज्ञान स्‍तवयं वोदा जाता है । ज्ञान अन्य काो वोद ही नहीं सकता । 
अहंत्व बुद्धद्ध रखकर राग भाव को  कारर् कल्पना करता है कक मैं ठंडा हाो गया, मझुो बुखार अा गया । मोरो मो ं
िाैंकन हाो रही । रागवश यह अनभुवा जाता है । परमाथजत: यह जीव अपनो ज्ञान काो ही वोद रहा है । जैसो 
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अाम चूसतो हुए मों यह जीव अाम को  रस का अनुभवन नहीं कर सकता है । कल्पना करता है कक मैंनो अाम 
को  रस का स्‍तवाद र्लया, चूस र्लया, पर वस्‍ततुत: अाम को  रसकवषयक ज्ञान काो करता ह,ै उसको  साथ राग 
लगा है इस कारर् उस प्रकार का सुख पररर्मन करता है अारै साथ मों अज्ञान लगा है इसर्लए अाम की 
अाोर अाकृि हाोता है । अारै समझता है कक मैंनो अाम सो सखु पाया । यह जीव अाम को  रस का अनभुव 
नहीं कर सकता । अाम को  रसकवषयक ज्ञान का अनुभव करता है । यह जीव शरीर की पीड ा का अनुभव 
नहीं कर सकता, शरीरकवषयक हरकताों को  ज्ञान का अनुभव कर सकता है । साथ ही राग लगा हाो ताो 
संक्लो शरूप पररर्मन बन जायोगा, पर शरीर की वोदना काो यह जीव नहीं जानता है । 
      अनाकुल वोदना—जीव काो को वल एक यह वोदना हाोती है जाो यह अचल ज्ञान स्‍तवयं वोदा जाता है । 
ककस प्रकार वोदा जाता है? अनाकुलरूप हाोकर वोदा जाता है । अाकुलरूप हाोकर ताो परपदाथज ही लक्ष्य मो ं
अायोगंो, स्‍तवपदाथज न अायोगा । अनाकुल हाोकर ताो यह कवश्वास जमोगा कक यह मैं ताो को वलज्ञान काो ही वोदा 
करता ह,ँ अन्य ककसी काो नहीं जानता । एोसा ज्ञान कैसो हाो जाता है? जब यह वोद्य-वोदक भाव काो ननभोजद 
करता अथाजत् जानता हुअा भाव अारै जाननो वाला भाव इनकाो ननभोजद रूप सो जानता हाो । ज्ञान अाैर ज्ञोय का 
भोद नहीं उठता एोसी स्स्‍तथनत मों अनाकुल हाोकर इस सम्यग्दृधि जीव का जीवन यह एक अचल ज्ञान स्‍तवयं वोदा 
जाता है । एोसा अनभुव हाोनो को  बाद उसकी यह ृढ  श्रद्धा हाोती है कक बाह्य पदाथाोों सो ताो वोदना ही नहीं 
अाया करती है । 
      एकक्षोत्रावगाहहता मो ंभी पथृक् त् व—जसैो घर मों रहतो हुए घर को  ककसी कुटुम्ब मो ंमन न र्मलो ताो घर मो ं
रहतो हुए भी अाप न्यारो मानो जातो हैं । जब प्रीनत नहीं है, मन ही नहीं र्मलता ह,ै मुख माोड ो रहतो हाो ताो घर 
मों रहतो हुए अाप न्यारो हाो रहो हैं । एोसो ही यह शरीर अाैर जीव एक क्षोत्रावगाह मों ह ै। जजस अाकाशवतृ्तत्त मो ं
जीव है उसी अाकाशवतृ्तत्त मों शरीर है अारै जजस ननज क्षोत्र मों अात्मा है उसको  साथ-साथ यह शरीर ह,ै क र 
भी यह अात्मा इस शरीर सो प्रोम नहीं कर रहा, इसका मन ही शरीर मों नहीं रहा, शरीर सो उपोक्षा करता ह,ै 
अपनो ज्ञानस्‍तवरूप पररर्मन रूप हहत की िनु मों रहता ह,ै ताो यह ताो शरीर सो जदुा ही है, अथवा जैसो एक 
पुत्र सो मन नहीं र्मल रहा ह,ै पुत्र सो अाप जुदा हैं अारै एक ददन काो कहकर दालान मों ठहरा हुअा मुसाक र 
है उससो मन नहीं र्मल रहा है, जुदा है, इसी तरह यो जुदा-जुदा हैं । उस ही एक क्षोत्रावगाह मों अनोक 
पुद् गल, िमज, अिमज, अाकाश, काल पड ो हुए हैं जजनका कक बंिन कुछ नहीं है । उनसो भी इस ज्ञानी का मन 
नहीं र्मल रहा है अारै ननर्मत्त-नरै्मत्तत्तक बंिन रूप पड ो हुए इन शरीर अर्ुअाों सो भी मन नही र्मल रहा ह,ै 
यह ज्ञानी उन समस्‍तत परपदाथाोों सो जुदा है । ताो इस मुझ अात्मा सो अत्यन्त जुदा जाो शरीर है या अन्य भी 
काोई रव्य हाो उसको  इसकी वोदना ही नही ंहै, ताो क र ज्ञानी जीव को  शरीराददक अन्य पदाथाोों का भय कैसो 
हाो सकता है? 
      शरीरवोदनाभय को  अभाव का एक उदाहरर्—भयैा ! दोखाो पुरार् समय मों कैसो-कैसो परुुष हाो गए—
सनत् कुमार, चक्रवतीज मनुन अवस्‍तथा को  बाद पूवज कमाोजदयवश जब उनको  काोढ  ननकल अाया ताो एक दोव नो 
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अाकर उनकी परीक्षा करना चाहा कक इनकी बड ़ी प्रशंसा सुनी जा रही है कक अपनी श्रद्धा मो,ं अाचरर् मो,ं 
लगन मों बड ो पक्को  हैं साो दोखों ताो सही । वह दोव वैद्य का रूप बनाकर सड क पर चलता हुअा वह पुकारता 
जायो कक मोरो पास कराोड  की पोटोण्ट अाैषधि है—इस अाैषधि को  लगातो ही सारा काोढ  समाप्त हाो जाता है । 
पुकारता हुअा वह सािु महाराज को  पास पहुंच गया, बाोला कक महाराज ! अाप संतपुरुष है,ं क्या हम अापकी 
थाोड ़ी सोवा कर सकतो हैं? सािु महाराज नो कहा कक हमों इस काोढ  की परवाह नहीं है—हमों ताो जन्म मरर् 
अाैर भव राोग र्मटानो की परवाह है, अगर तुम मोरो अांतररक राोग र्मटा सको  ताो हम तुम्हारी सोवा लोनो काो 
तैयार हैं । वह दोव चरर् मों यगर गया, बाोला—महाराज उस राोग को  वैद्य ताो अाप ही हैं । हम जैसो ककंकराो ं
सो यह कहाँ बन सकता है? भयानक उपसगाोों को  भयानक राोगाों को  प्रनतकार की वा छा न की जायो, यह 
ककसी कवशोष बल पर ही ताो सम्भव है । वह कवशोष बल है ज्ञान का । 
      ज्ञानबल का प्रताप—ननज ज्ञानस्‍तवरूप को  अनुभव का बल, समस्‍तत परवस्‍ततअुाों सो पृथक्  ज्ञानमात्र अपनो 
को  अनुभव कर चुकनो का बल, जजसको  यह ृढ  संकल्प रहता है कक परवस्‍ततु ककसी भी रूप पररर्मो उसको  
ककसी भी पररर्मन सो यहाँ रंच भी प्रभाव नहीं पड ता है । यदद मैं ही अपनो अापका पररर्मन करँू ताो अपनो 
अाप प्रभाकवत हाोता ह,ँ दसूरो पदाथाोों सो मैं प्रभाकवत नहीं हाोता, एोसा वस्‍त तु स्‍तवातन् ्य का भान सम्यग्दृधि पुरुष 
को  हाोता है । जब अन्य पदाथाोों सो इस अात्मतत्त्व मों काोई वोदना ही नहीं अाती ताो पर-वोदना का क्या भय? 
ज्ञानी जीव एोसा जानता हुअा ननिःशंक रहता है । कुछ थाोड ़ीसी तबीयत खराब हाोनोपर बड ़ी खराब तबीयत का 
नक्शा खीचं र्लया जाता है अाैर माोही जीव द:ुखी हाोता ह,ै यह न जानो अन्यरूप रख लो क र क्या हाोगा? 
      ज्ञान को  अनागत व अागतभय का अभाव—भयैा ! जजतना डर सामनो अाई हुई कवपत्तत्तयाों का नहीं हाोता 
उतना डर अपनो कवकल्पाों मों अानो वाली कवपत्तत्तयाों का हाोता है । दरररता कदार्चत अा जायो उसमों अपना 
जीवन काट लोगा, मगर कवकल्प एोसा हाो जायो कक यदद हमारा नुकसान हाो गया ताो क र कैसो गजुारा हाोगा? 
उसमों पीड ा अधिक हाोती है । गजुर जायो काोई इि ताो वह सह लोगा, पर कवकल्प अा जायो ताो उसकी बड ़ी 
पीड ा मालूम हाोती है । नरकगनत को  दिुःख यह जीव सह लोता ह,ै सहतो ही हैं, सहनो को  अादी हाो जातो हैं पर 
यहाँ नरकगनत को  दिुःखाों का जब वर्जन सुना जाता है ताो ददल काँप जाता है । अाोह कैसो-कैसो दिुःख नरक मो ं
भाोगो जातो हैं? ताो यह कवकल्पाों का दिुःख बड ा कदठन दिुःख हाोता है । ज्ञानी जीव को  कवकल्प ही नहीं हाोता ह ै
। इसर्लए उसको  एोसी बात भी उपस्स्‍तथत नहीं हाोती है । वह जानता है कक अपनो स्‍तवरूपात्स्‍ततत्त्व को  ृढ  ककलो 
सो गढ ा हुअा यह मैं ककसी अन्य को  द्वारा बाधित नहीं हाो सकता । इस शरीरादद सो वोदना ही नहीं उत्पन्न 
हाोती । अत: ननभजय अारै ननिःशंक हाोता हुअा यह ज्ञानी परुुष स्‍तवयं सदा सहज ज्ञानस्‍तवभाव का ही अनुभव 
ककया करता है । 
      ज्ञानी को  अत्रार्भय का अभाव—ज्ञानी पुरुष काो भय नहीं रहता ह,ै इस प्रकरर् मों अाज अत्रार् का 
भय ज्ञानी पुरुष काो नहीं रहता है—इसका वर्जन हाोगा । जाो पदाथज सत् है वह नाश काो प्राप्त नहीं हाोता है । 
यह वस्‍ततु की स्स्‍तथनत है । जाो सत् है वह सत्  को  कारर् अकवनाशी हुअा करता है । यहाँ उसका सवजथा अभाव 
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कैसो ककया जा सकता है? चाहो पानी का हवा हाो जायो, हवा का पानी बन जायो क र भी सद् भूत तत्त्व ताो 
रहता ही है । सत्  का कभी अभाव नहीं हाोता । ज्ञान स्‍तवयं सत् है । यहाँ ज्ञान को  कहनो सो ज्ञानमय रव्य काो 
ग्रहर् करना चाहहए । यह ज्ञानमय अात्मतत्त्व स्‍तवयमोव सत् ह,ै क र दसूरो परुुषाों सो इसकी क्या रक्षा कराना 
है? अज्ञानी जीव काो यह भय रहा करता है कक मोरी रक्षा हुई या न हुई । मोरी रक्षा ककससो हाोगी? परािीन 
भाव वह बनाए रहता है, पराोन्मखु रहता है । ज्ञानी साोचता है कक इसका ताो कभी नाश ही नहीं हाोता है 
क्याोकंक यह सत् ह,ै क र दसूरो सो क्या रक्षा की याचना करना? अत: ज्ञानी को  अत्रार् का भय नहीं हाोता । 
      स्‍तवरक्षा को  प्रनत ज्ञानी की ृढ  िारर्—इस ज्ञान का अरक्षा करनो वाला कुछ भी नहीं है । है काोई एोसा 
पदाथज जाो इस ज्ञानमय सत्  का अभाव कर डालो? जाो सत् है वह सत् ही रहोगा । ककसी भी सत्  काो 
कुचलकर, पीटकर, जलाकर क्या अभाव ककया जा सको गा? नहीं । पुद् गल घाटो पीटो जा सकतो हैं नतन तक 
का ताो अभाव है नही,ं क र जाो अमूतज ह,ै ग्रहर् मों नहीं अाता एोसो इस चैतन्य सत्  को  अभाव की क्या 
कल्पना की जा सकती है? इसकी ककसी भी पदाथज सो अरक्षा नहीं है । कदार्चत् मरर् भी हाो जायो ताो भी 
यह अरक्षा मों नहीं हैं । इसका नाता शरीर सो नहीं है । अात्मा का नाता अपनो स्‍तवरूप सो है, जजससो इसका 
सम्बंि है उससो यह कभी अलग नहीं हाोता । इतना ही ताो ज्ञानी अारै अज्ञानी का अन्तर है । अज्ञानी का 
अात्मा शरीर सो सम्बंि जाोड ता है अारै ज्ञानी का अात्मा शरीर सो पृथक् अपनो स्‍तवरूपसवजस्‍तव रूप अपनो काो 
तका करता है । शरीर भी छूट जायो तब भी मैं स्‍तवरसक्षत हँ । यहाँ सो कहीं भी चला जाऊँ तब भी मैं 
स्‍तवरसक्षत हँ । इसकी अरक्षा नहीं हाो सकती है । क र ज्ञानीजीव काो भय कहां सो हाो? वह ननिःशंक हाोता हुअा 
सतत् सहज ज्ञान का ही अनभुव करता है ।  
     ककसी को  द्वारा ककसी दसूरो की रक्षा का असभंवता—वैसो ताो लाकैकक अरक्षा की ृधि सो भी दोखाो ताो 
उदय लाकैकक रक्षा को  याोग्दय है, पुण्य है ताो लाकैकक अरक्षा भी काोई नहीं कर सकता । अारै कभी न रहा 
इतना पुण्य ताो लाकैकक अरक्षा मों स्‍तवयं पहुंच जायोगा । परमाथज सो ताो रक्षा है पकवत्र भाव, स्‍तवभावृधि का 
स्‍तवावलम्बन का भाव अारै अरक्षा है परालम्बी भाव । साो स्‍तवावलम्बी भाव मों रहतो हुए को  अरक्षा का काोई प्रश्न 
ही नहीं हाोता । वह ताो स्‍तवयं अरसक्षत है । परावलम्बी भाव मों ताो मूढ  जीव स्‍तवयं की भी रक्षा नहीं कर सकता 
है, दसूरो की ताो बात ही क्या है? दसूरो ताो कदार्चत् भी दसूरो की रक्षा नहीं कर सकतो है । 
     पर सो पर की अरक्षा का एक उदाहरर्—एक पारैाद्धर्क कथा है कक दोवरनत राजा अपनी रानी रक्ता मै ं
रत थो । साो राज्य की प्रजा व मनंत्रयाों नो राजा सो कहा कक महाराज या ताो राज्य का प्रबंि कीजजए या राज्य 
काो छाोड  रानी काो लोकर चलो जाइए । हम साोसाइट़ी को  लाोग राज्य का प्रबंि करोंगो । उसो राज्य मजंूर न 
हुअा अारै रक्ता रानी काो लो जाकर राज्य छाोड कर चल ददया । दसूरो को  राज्य, एक शहर को  ककनारो वो दाोनाो ं
एक दाो ददन काो ठहर गए । वहाँ राजा ताो गया था शहर मों कुछ सामान लोनो अारै वहाँ खोत पर एक चरस 
हांकनो वाला कूबड ा, लंगड ा चरस हाँक रहा था । अारै अच्छा सुरीला गाना गा रहा था । रानी गायन की बड ़ी 
शाैकीन थी । ताो उसो वह गायन सुहा गया । अाैर उसको  पास जाकर उससो रानी बहुत कुछ कहनो लगी कक 
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तुम घर छाोड कर हमारो संग चलाो ताो कुबड ा बाोला कक तुम ताो राजा की रानी हाो, राजा सुनोगा ताो हमारा भी 
ससर छोद करोगा अारै अापका भी ससर छोद करोगा । रानी बाोली कक तुम कुछ परवाह न कराो । अब वह 
उदास हाोकर बैठ गई । राजा नो पूछा कक क्या बात है? रानी नो कहा कक अाज अापकी वषजगाँठ का ददन है । 
तुम राजमहल मों हाोतो ताो बड ो ससंहासन पर बैठाकर अापका समाराोह मनाती । यहाँ जगंल मों क्या करों? राजा 
बाोला कक जाो चाहाो साो कर सकती हाो । रानी नो कहा कक अच्छा  ूल मंगाअाो, डाोरा मगंाअाो । राजा नो  ूल 
व डाोरा मगंा र्लया । अब रानी नो माोटो िागो मों  ूलाो को  हार १०-१५ बनायो अारै कहा कक यहाँ महल ताो ह ै
नही,ं यह पवजत है साो उस पवजत की चाोट़ी पर चलाो, मैं अापका समाराोह करंूगी । चढ  गए दाोनाों उस पहाड  
की चाोट़ी पर । वहाँ पर राजा काो कबठाकर चाराों अाोर सो बािँ ददया अारै जब दोख र्लया कक अब राजा परूो 
बंिन मों अा गया ताो वहाँ सो िक्का लगा ददया । अब वहाँ सो लुढ कतो-लुढ कतो राजा कहीं पहुंचा हाो । 
      कुबदु्धद्ध का नाच—रक्ता काो क्या मालूम कक राजा कहां यगरा है? वह ताो खुशी सो नीचो अाई अारै कूबड ो 
काो लोकर चल दी । पोट ताो भरना ही है, साो एक चाैड ़ी डर्लया र्लया जजसमों बच्चो झलूतो हैं । उस डर्लया मो ं
कूबड ो काो कबठाकर ससर पर रखकर जगह-जगह जायो । यह रक्ता नाचो, कुबड ा गायो, जाो कुछ मागंनो सो पैसो 
र्मलों  उनसो दाोनाों अपना पोट भरों । उिर दोवरनत राजा लुढ कतो हुए नदी मों जा यगरो अाैर उसमों बहकर ककसी 
दोश को  ककनारो मों जा लगो । उसी समय उस दोश का राजा मर गया था, साो मंनत्रयाों नो एक गजराज हाथी 
की सूंड मो ंमाला डालकर छाोड  ददया अारै यह तय ककया कक यह हाथी जजस ककसी को  गलो मों यह माला 
डाल दोगा उसो राजा बनाया जायोगा । उस हाथी नो घूम क रकर उस दोवरनत को  गलो मों वह माला डाल दी । 
अब ताो दोवरनत राजा हाो गया । उिर रक्ता अपनो ससर पर डर्लया रखो अारै उस पर कूबड ो काो कबठायो घमू 
क र रही थी अारै यह प्रससद्ध कर रही थी कक मैं पनतभक्त हँ । दाोनाों घमूतो क रतो राजदरबार मों पहुचंो । रक्ता 
काो क्या मालूम कक वह राजा यहाँ का राजा बन गया हाोगा? उसो ताो यही मालूम था कक वह राजा मर गया 
हाोगा । वहाँ भी रक्ता नाचो अारै कूबड ा गाए । एोसा दोखतो ही दोवरनत काो वरैाग्दय हाो गया कक अाोह कमाोों का 
उदय एोसा है । 
      लाोक मो ं स्‍त वकमाजनसुार रक्षा का एक ृिान्त एव ंसवज सत ᳭की स्‍तवय ंसरुक्षा—भयैा ! जजसका उदय 
अच्छा है उसको  स्‍तवयमोव रक्षा का प्रयत्न बन जाता है । श्रीपाल काो िवल सोठ नो समुर मों यगरा ददया, श्रीपाल 
ककसी लकड ़ी या ककसी अन्य चीज का सहारा पाकर ककनारो पहुँच गए । उस राज्य को  राजा का यह वचन 
था कक जाो इस समुर काो तरैता हुअा ककनारो अाए उसो अािा राज्य दोंगो अाैर अपनी लड की की शादी कर 
दोंगो । इस कथा काो सभी जानतो हैं । ताो जजसका उदय अच्छा है उसकी रक्षा स्‍तवयमोव हाो जाती है । जजसका 
उदय खाोटा है उसकी दसूरा काैन रक्षा करोगा? खाोटो लाोग अपनी कल्पना मों अरसक्षत हैं क र भी पदाथाोों को  
स्‍तवरूप की अाोर सो उदय खाोटा हाो ताो, अच्छा हाो ताो, इस चोतन वस्‍ततु का नाश कभी नहीं हाोता । ककसी भी 
पररस्स्‍तथनत मों यह चोतन रहो रसक्षत है । चोतन की ही बात क्या, प्रत्योक पदाथज रसक्षत ह ै। ककसी का काोई क्या 
कबगाड  करोगा, वो नि हाो ही नहीं सकतो । सत्  का स्‍तवयं ससद्ध अधिकार है कक डट कर बनो रहना । कैसा भी 
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अाक्रमर् हाो, कैसा भी संयाोग कवयाोग हाो, क र भी काोई सत᳭ अिरूा नहीं रहता । पूर्ज सत् बराबर रहा करता 
है । जाो सत् है वह कभी भी नाश काो प्राप्त नहीं हाोता । अाैर यह ज्ञान स्‍तवयं सत् है । इस ज्ञान काो िमज की 
ृधि सो दोखाो ताो सत ्ह,ै िमज की ृधि सो दोखाो ताो सत् है, अर्भन्न स्‍तवरूप है । दोखनो की दाो ृधियाँ है अाैर 
िमीज कुछ अलग सो ताो है नहीं, जाो है साो है, वह न िमीज ह,ै न िमज है । एक िमज काो मुख्य ककया ताो वह 
िमीज हाो गया अाैर अन्य िमज जाो गारै् ककया गया वह िमज हाो गया । िमज अाैर िमीज की व्यवस्‍तथा मुख्यतया 
अाैर गाैर् रूप सो है । इस अात्मा मों काैन सो गुर् की मुख्यता की जायो कक इस िमीज अात्मा का शीघ्र 
पररचय हाो जाता है? समस्‍तत गुर्ाों मों गरु्राज ज्ञान गरु् है जजस ज्ञान की प्रिानता सो इस अात्मा का 
सुगमतया पररचय हाोता है यह ज्ञान स्‍तवयमोव सत् है इस कारर् मुझो दसूरो सो रक्षा की क्या अाशा करना? 
दसूरो को  द्वारा क्या रसक्षत हाोना? मैं ताो स्‍तवय ंस्‍तवरसक्षत हँ । इसका कभी अत्रार् ही नही ंहै, अरक्षा ही नहीं ह,ै 
क र ज्ञानी जीव काो भय कहा सो हाो? संसार मों एोसा वह ही बड ा परुुष है जजसका इस स्‍तवतिःससद्ध अात्मतत्त्व 
पर अधिकार हाो गया है । क्षर्-क्षर् बाद जब चाहो तब ही इस अात्मदोव की ससद्धद्ध कर सकता है । एोसा 
ज्ञानी मों बल प्रकट हाो गया है । वह बल है सत्  को  यथाथज सत्त्व को  ज्ञान का बल । 
     कुछ भी वक्तव्य सो वस्‍ततुस्‍तवरूप को  पररवतजन का अभाव—दनुनया कभी भी कुछ भी कहाो, ककसी भी रव्य 
पर ककसी अन्य रव्य का कुछ अधिकार नहीं हाोता । अधिकार की बात कहना उपचार सो है । जजसकाो 
ननर्मत्त करको  यह जीव कुछ कवकल्प बनाता है अाैर लाोकव्यवस्‍तथा मों जजसको  पास अधिक समय तक वस्‍ततु 
रहो उसो ही लाोकव्यवस्‍तथा मों अधिकारी कहा गया है । परमाथज सो इस जीव का ककसी भी अन्य वस्‍ततु पर रंच 
भी अधिकार नहीं है । ज्ञानी जानता है अपनो अन्तर की श्रद्धा मों सत्  का यथाथजस्‍तवरूप । यह श्रद्धाबल इस 
ज्ञानी को  संवर अारै ननजजरा का कारर् हाोता है । गृहस्‍तथ ज्ञानी मों एोसी काैनसी खूबी है कक जजस खूबी को  
कारर् सदा प्रसन्न, ननमजल, अनाकुल अन्तर मों रहा करता ह,ै जबकक पररस्स्‍तथनतयां इसको  कवपरीत हैं । जजसको  
र्लए लाोग यह दोखतो हैं कक यह इतना घर मों  ंसा ह,ै इतनी व्यवस्‍तथा मों पड ा है, लाोगाों काो यह ददखता ह ै
पर ज्ञानी पुरुष नो श्रद्धा मों एक एोसा अपूवज बल है जजस बल को  प्रसाद सो परवस्‍ततुअाो ंमों वह अात्मीय मिुर 
अानन्द का अव्यक्तरूप मों स्‍तवाद र्लया करता है । 
      ृधि को  अनसुार स्‍तवाद—एक एोसा कथानक है कक राजा अारै मंत्री राजसभा मों बैठो हुए थो । मंत्री काो 
नीचा ददखानो को  र्लए राजा नो बाोलना शुरू ककया कक र्मत्र मंत्री ! अाज रात काो हमो ंएक स्‍तवप्न अाया है कक 
हम अाप दाोनाों अादमी घमूनो जा रहो थो, रास्‍ततो मों दाो गड् ढो र्मलो, एक गड् ढो मों गाोबर भरा था अारै एक मो ं
शक्कर भरी थी । साो गाोबर को  गड् ढो मों ताो अाप यगर पड ो अारै मैं शक् कर को  गड् ढो मों यगर पड ा । ताो मंत्री 
बाोला कक महाराज एोसा ही हमों स्‍तवप्न अाया, कबल्कुल ठीक यही स्‍तवप्न अाया, पर इससो अागो थाोड ा अाैर दोखा 
कक अाप हमों चाट रहो थो अाैर मैं अापकाो चाट रहा था । अब बतलाअाो कक राजा काो क्या चटाया? गाोबर । 
अाैर स्‍तवयं नो क्या चाटा? शक्कर । ताो यो चातयुज की बातों थीं । राजा शर्मजन्दा हाो गया कक इसनो हमों गाोबर 
चटाया । ताो दोखाो गाोबर मों पड ा हुअा भी व्यर्क्त शक्कर का स्‍तवाद लो सकता है । ज्ञानी गहृस्‍तथ की बाह्य 
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पररस्स्‍तथनतयाँ बहुत-बहुत कायाोों को  व्यग्ररूप ददखा करती हैं पर िन्य है वह ज्ञानी जजसको  अन्तर मों वस्‍ततु की 
चतिुय सीमा का भान हाो जाता है अारै जहाँ यह कवश्वास हाो जाता है कक मोरा उद्धार ककसी अन्य वस्‍ततु को  
द्वारा हाो ही नहीं सकता वह ज्ञानी अन्तर मो ंज्ञान का स्‍तवाद लो लोता है । 
     अज्ञानी अारै ज्ञानी की भावस्स्‍तथनत—यह बहुत बड ा भयानक अिंोरा है जाो िन वैभव, नाम, प्रनतष्ठा, 
अाबरू अादद की काोई तरंग उठा करो । करता क्या यह जीव? कमजकवपाकाों को  वशीभूत है । वशीभूत भी क्या 
है, उदय है पर क्षयाोपशम भी साथ मों है । उस क्षयाोपशम को  रहतो हुए अपनी बुद्धद्ध सो चाहो अपनो काो कुपथ 
की अाोर लो जाकर कबगाड  कर लो, चाहो सत्पथ की अाोर उपयाोग कर लो , एोसा प्रमादी है, एोसा संस्‍तकाराों का 
शशकारी है कक वह ननज ज्ञायकस्‍तवभाव को  मननरूप अाश्रयरूप सत्पथ का पररग्रहर् नहीं कर पाता है । ज्ञानी 
जीव की ृधि मों वस्‍ततु का यथाथजस्‍तवरूप है । प्रत्योक पदाथज स्‍तवयं अत्स्‍ततत्त्व र्लए है । मोरा ककसी अन्य पदाथज मो ं
प्रवोश नहीं है । 
      हम अापको  इस कपडंाोलो मो ंभी वस्‍ततअुाो ंकी स्‍तवतन्त्रता—यहां ही दोखाो हम अाप जजतनो भी लाोग बैठो हैं 
यो मुख्यतया तीन चीजाों को  कपण्डाोला हैं । एक अात्मा, दसूरा कामाजर्वगजर्ा अारै तीसरी शरीरवगजर्ा । इन 
तीनाों का कपण्ड़ीभूत है यह पुतला । क र भी प्रत्योक पदाथज अपना-अपना जुदा-जदुा सत् रखतो हैं । एोसा 
कपण्ड़ीभूत हाोनो की दशा मों भी मैं पुद् गल का कुछ नहीं कर सकता; कमज का, शरीर का कुछ नहीं कर सकता 
। जाो हाोता है इन पदाथाोों मों वह उनमों स्‍तवयमोव ननर्मत्त पाकर हाोता है । स्‍तवयमोव का अथज यह है कक को वल 
उनको  स्‍तव की पररर्नत हाोती है । पर ताो ननर्मत्त हाो सकता है, ककन्त ुपररर्नत को वल एक की ही हाोती है । 
प्रत्योक पदाथज को वल अको लो पररर्मता है । ककसी दसूरो पदाथज की पररर्नत काो साथ लोकर नहीं पररर्मता ह ै
। तब प्रत्योक पदाथज को वल ही पररर्मता ह ैअारै प्रनतक्षर् पररर्मनशील है । अपनी जानत सीमा काो छाोड कर 
भी पररर्म नहीं जाता । तब एोसा ही मै ंह,ं क र मोरी अरक्षा कहाँ है? एोसा ज्ञानी जीव अपना कवश्वास बनाए 
है इस कारर् ज्ञानी को  अरक्षा का भय नही ंहै । 
      ज्ञानी का कवलास—यह ज्ञानी सम् यग्द ज्ञान को  कारर् ननिःशंक हाोता हुअा अपनो सहजज्ञान का, स्‍तवाभाकवक 
ज्ञान का ही ननरन्तर अनभुव करता है । अज्ञानी ज्ञान को  स्‍तवाद काो कभी भी नहीं लोता, क्याोंकक उसकी 
बहहमुजखी ृधि है अारै ज्ञानी पुरुष श्रद्धा मों अन्तर मों कभी भी पर का अनभुव करता हाो, स्‍तवाद लोता हाो, कुछ 
बनाता है, एोसा कभी ध्यान नहीं हाोता कवश्वास नहीं हाोता । वह जानता हुअा भी नहीं जानता, करता हुअा भी 
नहीं करता, बाोलता हुअा भी नहीं बाोलता क्याोकंक ज्ञानी की िनुन को वल अपनो अापको  सहज स्‍तवरूप की ृधि 
को  र्लए लगी रहती है । याों ज्ञानी परुुष अत्रार् का भय नहीं करता । अत्रार् मायनो रक्षा न हाोना इसका उसो 
भय नहीं है । वह अपनो अापकाो सदा स्‍तवरसक्षत, सुरसक्षत मानता है । कैसा सुरसक्षत है यह कक अनाददकाल सो 
अनोक परभाव अाैर पररव्याों को  बीच रहता हुअा भी रहता चला अाया हुअा भी यह अब भी सुरसक्षत है । 
इसका सत् नहीं कबगड ा, उतना का ही उतना वैसा का ही वैसा अपना सत्त्व स्‍तवरूप र्लए है । एोसा दोखनो 
वाला ज्ञानी परुुष सदा नन:शंक रहता है, ननरंतर स्‍तवयं ही अपनो ज्ञान का अनभुव करता है । 
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      सहज भाव—सहज ज्ञान का मतलब जानन पररर्नत सो नही है ककन्तु अनन् त अहोतुक सदा प्रकाशमान 
जाो असािारर् स्‍तवरूप है ज्ञानस्‍तवरूप, ज्ञानस्‍तवभाव मों ज्ञानस्‍तवभाव का प्रयाोजन है सहज ज्ञान का । सहज का 
अथज हाोता है—सह जायोतो इनत सहजं । जाो एक साथ उत्पन्न हाो उसो सहज कहतो हैं । जब सो पदाथज ह,ै जब 
सो जाो हाो अारै जब तक पदाथज है तब वही रहो एोसा जाो कुछ पररर्ाम है उसो कहतो हैं सहज । 
      सतत ज्ञानवोदी को  अत्रार्भय का अभाव—यह ज्ञानी परुुष अत्रार् का भी भय नहीं करता है । यह ताो 
सतत ननरंतर अपनो ज्ञान का अनुभव करता है । सम्यक् त् व को  हाोनो पर स्‍तवरूपाचरर् चाररत्र हाोता है । जजसका 
कायज है कक अपनो स्‍तवरूप मों अपना अाचरर् बनाए रहना । यह अाचरर् कहीं ृधिरूप है, कहीं अाश्रयरूप ह,ै 
कहीं अालम्बनरूप ह,ै कहीं अनभुवनरूप ह ैअारै कहीं पररर्ाम रूप है । स्‍तवरूपाचरर् सम्यक् त् व हाोतो ही यह 
प्रकट हाोगा अारै यह अनन्तकाल तक रहोगा । ससद्ध जनाों पर भी स्‍तवरूपाचरर् रहता है । दोशव्रत, सकलव्रत, 
यो ताो अध्रुव ह,ै सहोतुक है,ं स्‍तवभाव भाव नहीं है, ककन्तु अात्मा का यह अकलंक सहजस्‍तवरूप स्‍तवत:ससद्ध है, 
अनादद अनन्त है । जब सो वस्‍ततु है तब ही सो इसको  साथ तन्मयता भी है । एोसो सहज ज्ञान सो यह ज्ञानी 
जीव नन:शंक हाोता हुअा अपनो अापका अनुभव करता है । याों ज्ञानी को  अरक्षा का भय नहीं हाोता । इस 
प्रकरर् मों चतथुज भय का अभाव बताया है । प्रकरर् चल रहा है कक ज्ञानी पुरुष मों शंका नहीं रहती है, 
नन:शंक रहता है, क्याोंकक अंत तक उसको  यह बल बना हुअा है कक पर का अारै क्या हाोगा, कवयाोग हाो 
जायोगा, द्धछद जायोगा र्भद जायोगा । कवनाश हाो जायोगा क्या? अलग हाो जायोगा नतस पर भी मुझ सत्  का 
कभी कवनाश नहीं हाोता है । एोसा उस ज्ञानी को  ृढ तम श्रद्धान है इसर्लए वह ननिःशंक रहता है अारै ननिःशंक 
हाोता हुअा सतत अपनो सहज ज्ञान का ही अनभुव करता है । 
      ज्ञानी को  अगनुप्तभय का अभाव—नन:शंककत अंग को  प्रकरर् मों ज्ञानी जीव अगुनप्त भय सो पथृक् अपनो 
अापकाो दोख रहा ह,ै वह क्या जानता है कक वस्‍ततु का ननजस्‍तवरूप ही वस्‍ततु की परमगुनप्त है । गुनप्त उसो कहतो 
हैं अथवा ृढ  ककलो जैसी ननर्मजनत काो गुनप्त कहतो हैं जजसमों अन्य काोई प्रवोश नहीं कर सकता । जैसो ककला 
ृढ  बनाया जाता है ककसर्लए कक इस ककलो को  अन्दर काोई प्रवोश नहीं कर सकता । ज्ञानी पुरुष का ककला 
ज्ञानी पुरुष का स्‍तवरूप है । यह ककला है ताो सबको  पास । इसमों ककसी भी अन्य पदाथज का प्रवोश नहीं हाो 
सकता, पर इसका पता अज्ञानी काो नही ं है ज्ञानी काो लगा है । जजसो अपनो स्‍तवरूप का पता है उसको  
उपयाोग मों अन्य काोई तत्त्व प्रवोश नहीं कर पाता है क्याोकंक इसको  प्रवोश का द्वार भावास्रव है, अज्ञान ह,ै 
र्मथ्यात्व है । 
      अज्ञानी की अगनुप्त—ृढ  ककला हाोकर भी कवभाव एक एोसा कवलक्षर् घर बसा तत्त्व है कक यह सारा 
ककला भी बालू रोत की तरह टूट जाता ह,ै उपयाोगद्वार सो वसैो वस्‍ततुस्‍तवरूप टूटता नहीं है । स्‍तवरूपककला इतना 
मजबूत है कक वह ककला कभी टूट ही नहीं सकता । पर इस अात्मा मों जाो अज्ञान का उपयाोग ह,ै साो अपनो 
उपयाोग द्वारा अपनो इस स्‍तवरूप ककलो काो ताोड  दोता है । पर ज्ञानी जीव अपनो उपयाोग काो अपनो स्‍तववश मो ं
रखता है अारै वह ताोड  नहीं पाता है । वस्‍ततु का ननजी स्‍तवरूप ही वस्‍ततु की परमगुनप्त है । यह ज्ञान ही इस 
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जीव का स्‍तवरूप है । ज्ञानी जीव काो कुछ भी अगनुप्त नहीं है इसर्लए ज्ञानी काो अगुनप्त का भय नहीं है । एोसा 
भय हाोता है लाोगाों काो कक मोरो घर की भींत पक्की नहीं है अथवा यह कम ऊंची है या ककवाड  मजबूत नहीं है,ं 
काोई भी दशु्मन, डाकू कहीं सो भी प्रवोश कर सकता है एोसा उसो अगनुप्त का भय रहता है । 
      ज्ञानी की गनुप्त—ज्ञानी जीव ननहारता है कक मैं ताो अपनो स्‍तवरूप मों हँ । इस स्‍तवरूप मों काोई भी 
परपदाथज रंच भी प्रवोश नहीं कर सकता है । न अन्य जीव प्रवोश करता है, न काोई पुद् गल अाददक रव्य प्रवोश 
कर सकतो हैं । एक क्षोत्रावगाह भी हाो जायो क र भी स्‍तवरूप मों प्रवोश नहीं हाोता । जैसो दिू अारै पानी एक 
यगलास मों र्मल जायो,ं जजसकाो अलग करना जरा कदठन है वहाँ भी दिू को  स्‍तवरूप मों दिू ही है अारै पानी 
को  स्‍तवरूप मों पानी ही है । पानी मों र्मट्ट़ी का तोल डाल ददया जाता है अारै जहाँ पानी है वहाँ वह तोल भी ह ै
ककन्तु वहाँ एकदम स्‍तपि हाो जाता है कक तोल पानी को  ऊपर अथवा अगल-बगल पड ा इकट्ठा सा नजर अाता 
है । लाो यह तोल है यह पानी है । तोल को  स्‍तवरूप मों तोल है अारै पानी को  स्‍तवरूप मों पानी है । माोटो अथवा 
सूक्ष्म अनोक ृिान्ताों सो इस बात काो जान सकतो हैं कक एक क्षोत्र मों भी रहकर एक पदाथज अपनो स्‍तवरूप काो 
ककसी दसूरो पदाथज काो नहीं दो सकता है । तब पदाथज का स्‍तवरूप गुप्त हुअा ना, उनको  स्‍तवरूप काो काोई भोद 
नहीं सकता । मोरा भी एोसा ही सरुसक्षत स्‍तवरूप है कक उसमों परपदाथज का प्रवोश नहीं ह ै। अरक्षा का क्या भय 
है, अाक्रमर् का क्या भय है? इस कारर् ज्ञानी ननिःशंक हाोकर ननरंतर स्‍तवयमोव अपनो सहज ज्ञानस्‍तवभाव का 
अनभुव करता है । याों यह मैं ह,ँ यह पूरा हँ, इसमों यह ही ह,ै इसमों अन्य कुछ नहीं है । 
      अज्ञानी का कवकल्प व अनथज—यह जीव कवकृत अवस्‍तथा मों अज्ञान अारै र्मथ्यात्व अंिकार सो 
अाच्छाददत था, उस समय भी यह अपनो अापका ही स्‍तवामी था, कताज था, भाोक्ता था । तब भी इसमों दसूरो को  
स्‍तवरूप का प्रवोश न था भाोजन करती हुई हालत मों भी । हालांकक लाोभी परुुष अासक्त हाोकर माजै लोता हुअा 
भाोजन चबाकर स्‍तवाद लो रहा है उस समय भी उस ज्ञानी की अात्मा मों भाोजन का एक अर्ु अथवा रस अादद 
कुछ तत्त्व प्रवोश नहीं कर रहा है । वस्‍ततु को  स्‍तवरूपककला काो काोई ताोड  नहीं सकता ह ैपर वह अज्ञानी अपनो 
अाप मों बैठा हुअा कल्पनाएँ कर रहा है कक मैं भाोजन का स्‍तवाद लो रहा हँ । इसको  बाद मीठो रस का माजै 
मानता है । मानो भलो ही पर वह उपयाोगद्वार सो बाहर ककसी भी रव्य मों नहीं गया । इसका पता नहीं है 
इसर्लए अपनी प्रभुता का कवपरीत उपयाोग कर रहा है । 
      स्‍तवरूप की सहज ृढ ता—जीव सब प्रभु है,ं एोश् वयज सम्पन्न है ं पर काोई अपनो एोश्वयज मों स्‍तवाभाकवक 
पररर्मन कर रहा है जैसो कक परमात्मा । अाैर काोई अपनो उपयाोग काो ज्ञान की ृधि मों पररर्मन कर रहा है 
जैसो कक अंतरात्मा । अाैर काोई अपनो उपयाोग काो बाह्यपदाथजजन्य सखु की कल्पना करको  पररर्मन कर रहा 
है जैसो कक बहहरात्मा । पर सभी अात्माअाो ंनो को वल अपनो अापको  स्‍तवरूप मों ही ताो कुछ ककया, पर बाहर सो 
कुछ प्रवोश नहीं हाो सकता । जसैो मजबूत ककलो को  अन्दर रहनो वालो राजा को  कुटुम्ब वालो परस्‍तपर मों ताो लड ों 
र्भड ों पर उस ककलो मों दसूरा शत्रु प्रवोश नहीं हाो पाता है । इसी तरह इस अात्मस्‍तवरूप मों इस मजबूत ककलो 
मों स्‍तवयं का उपयाोग कवकल्प रागाददक भाव कवकृत हाोकर कबगड तो हैं ताो कबगड ों, पर इस अात्मस्‍तवरूप मों ककसी 
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भी वस्‍त तु का प्रवोश नहीं हाो सकता है । 
      ननजबल का ज्ञानी—ज्ञानी जीव काो एोसा पता है इस कारर् वह अपनो उपयाोग सो बाहर नहीं जाता ह ै
। जजसमों ककसी का प्रवोश नहीं हाो सकता एोसो गढ  का नाम गनुप्त ह,ै या कुछ भी मजबूत चीज हाो उसका 
नाम गनुप्त है । इसमों यह मनुष्य हाोकर ठहरता है बहढ या मकान बना हाो, मजबूत ककवाड ो हाों ताो ककवाड ाों को  
बंद करको  कैसो अाराम सो लाोग साोया करतो हैं अाैर कभी खलुी दालान वगैरह मों रहनो काो र्मलो ताो ककतनी 
अाशंका रहती है? ननिःशंक हाोकर साो नहीं सकतो है, अिजगो साोतो हैं क्याोकंक अगुनप्त का भय है, गनुप्त नहीं ह,ै 
सुरसक्षत अाोट नहीं है । पर ज्ञानी जीव को  अन्तर श्रद्धा की बात कही जा रही है । उसकाो यह कवददत है कक 
मोरा अंतिःस्‍तवरूप परम सुृढ  है । इस स्‍तवरूप मों ककसी अन्य का प्रवोश नहीं हाो सकता, साो अपनो स्‍तवरूप मों, 
प्रवोश मों रहता हुअा यह प्रार्ी ननभजय बना रहता है । 
      अात्मा मो ंबल कवकससत हाोनो का स्‍त वभाव—गपु्त प्रवोश न हाो, खुला हुअा हाो उसकाो अगुनप्त कहतो हैं । 
वहाँ बैठनो मों अज्ञानी काो भय उत्पन्न हाोता है । पर ज्ञानी एोसा साोचता है कक जाो वस्‍ततु का ननज स्‍तवरूप है 
उसमों परमाथज सो दसूरी वस्‍ततु का प्रवोश नही ंहै । यही परमगनुप्त ह,ै पुरुष का स्‍तवरूप ज्ञान है । उस असािारर् 
ज्ञानस्‍तवरूप मों ककसी अन्य का प्रवोश नहीं हाोता है । एोसो सुृढ  श्रद्धान वालो परुुष मों भय कहाँ उत्पन्न हाोता है? 
जब जमींदारी खतम हाोनो का कानून लाग ूहाो रहा था उस समय लाोग ककतना भयशील थो कक इतनी बड ़ी 
जायदाद, इतनी बड ़ी अाय का सािन यह सब समाप्त हाो जायोगा, गजुारा कैसो हाोगा? इन्हीं प्रसगंाों मों जब 
बहुत-बहुत दिुःखी हाोनो लगो ताो यह बल भी प्रकट हाो गया कक जैसो इतनो दोश को  बहुत लाोग रहतो हैं उस तरह 
सो रह लोंगो, गजुारा हाो जायोगा । उससो कम ताो नहीं हाो जायोगा । मुझो ताो काोई न छुड ा लो जायोगा । समय 
गजुरा, भय सब समाप्त हाो गयो । 
      ननभजयता का मलू उपाय अाकक चन्य भावना—जजतना अाकक चन्य की अाोर मनषु्य बढ ता है उतना ही 
उसो संताोष हाोता है । िनसंचय करको  न ककसी नो शांनत पाया अाैर न काोई शांत बन सको गा । अाैर िन का 
त्याग करको  अथवा अच्छो कायज मों सदपुयाोग करको  न काोई पछता सको गा । भाग्दय मो ंजजतना हाोता है उतना 
ही रहता है । चाहो उसका जजतना दान करों चाहो भाोग करों अथवा दाोनाों बातों न करों ताो नाश हाो जायोगा—इन 
बाह्य समागमाों की स्स्‍तथनतयाों मों इस अात्मा का कुछ कल्यार् नहीं है । प्रत्योक स्स्‍तथनत मों अपनो काो 
अाकक चन्य अनुभव कराो । िन हाो अथवा न हाो, िन को  र्लए बुरा बाोलना, अच्छा बाोलना उससो ताो क्लो श ही 
बढ ोंगो । गरीबी सो भी अधिक क्लो श इसमों हाोता है । अपनो मानो हुए पररवार को  वचन बाड  र्भद जाया करतो हैं, 
उस समय मों भी क्या अाैषधि है कक अपनो क्लो श र्मटों ? अपनो अापकाो अकक चन अनुभव कराो । यही एक 
परम अाैषधि है । मैं अकक चन्य हँ अथाजत् मोरो स्‍तवरूप को  अनतररक्त लाोक मों अन्य कुछ भी पदाथज मोरा नहीं ह ै
। इस अाकक चन्य को  अनभुव को  प्रसाद सो वो सारो क्लो श खतम हाो जाया करतो हैं । 
      वचनसयंम का प्रताप एव ंकुवचन की अनथजता—कववोकी परुुष ताो अपनो वचनाों पर बड ा कन् टाोल रखतो 
हैं । ककसी सो वो बाोलना ही नहीं चाहतो । जब काोई अधिक गलो पड  जायो, अाजीकवका नि हाोनो काो दोखो 
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अथवा अन्य काोई अपना बड ा अहहत हाोतो दोखो ताो वह बाोलता है अन्यथा वह कुछ बाोलना पसंद ही नही ं
करता है । बाोल दोनो को  बाद यो वचन क र वाकपस नहीं अातो हैं । यदद कुछ खाोटा बाोल ददया ताो बाोल चुकनो 
को  बाद वो खाोटो वचन वाकपस नहीं अातो । जैसो िनुष मों सो ननकला हुअा बार्, छूटा हुअा बार् हाो उससो 
ककतनी ही र्मन्नत की जायो, ककतनी ही प्राथजना की जायो कक एो बार् तू भलू सो छूट गया है, अरो वाकपस 
अाजा, ताो वह वाकपस नहीं अाता । इसी प्रकार इस मुखरूपी िनुष सो छूटा हुअा वचनबार् हाो उससो ककतनी 
ही र्मन्नत कराो, ककतनी ही प्राथजना कराो ताो भी वह वचन वाकपस नहीं अा सकता । जजसमों ननशाना करको  
मारा गया है उसो लगो कबना वाकपस नहीं अा सकता है । यह मखु िनुष ही ताो है । जब बाोला जाता है ताो 
मुख का अाकार िनुष की तरह हाो जाता है दाोनाों अाोंठ एोसा  ैल जातो हैं जैसो खीचंा हुअा िनुष । उस त्खंचो 
हुए िनुष सो बार् ननकलता है । जब खाोटो वचन बाोलो जातो हैं ताो यह िनुष अाैर तोज खुलता है । जब 
समतापूर्ज बात बाोली जाती है तब इस िनुष का मुख थाोड ा ही खुलता है, पर जहाँ गुस्‍तसा को  वचन खाोटो 
वचन बाोलो जातो हैं वहाँ पर यह बहुत ज्यादा खुल जाया करता है । यह वचनबार् ननकलनो पर ककतना ही 
कहाो कक भाई मोरी बात वाकपस कर दाो ताो वाकपस नहीं हाोती । यह सब अपनो स्‍तवरूप को  वश मों न रख 
सकनो का पररर्ाम है । 
      गपु्त स्‍तवरूप को  गपु्त रहनो मो ंगनुप्त—मन, वचन, काय काो वश मों रखना यही गुनप्त का सदपुयाोग है । 
गुनप्त का अथज अप्रकट भी है अारै सुरसक्षत भी है । जाो रक्षा करो उसका नाम गनुप्त है । न ताो छुपा हुअा 
इसका अथज है अारै न प्रकट हुअा इसका अथज है । जाो रक्षा करो उसका नाम गनुप्त ह ै। गुपू रक्षर्ो संस्‍तकृत मो ं
िातु ह,ै उससो गुनप्त शबद बनता है । चाहो वह ककला हाो जाो दनुनया काो स्‍तपि ददखता है उसका भी नाम गनुप्त 
है अारै काोई अत्यन्त द्धछपा हुअा हाो वहाँ भी गुनप्त शबद कहा जायोगा, क्याोंकक काोई उस ककलो काो नहीं भोद 
सकता है, वह मजबूत है अाैर न काोई द्धछपो हुए पदाथज काो भोद सकता है क्याोंकक वह दसूरो की नजर ही मो ं
नहीं ह,ै सुरसक्षत हाोनो का नाम गनुप्त है । यह असािारर् चैतन्यस्‍तवरूप पूर्ज सुरसक्षत है ।  
      ससंिि हाोनो पर भी असिंोष—अनाददकाल सो अब तक यह अात्मतत्त्व इस कवभाव अाैर पर को  ननर्मत्त-
नैर्मत्तत्तक बननो मों एोसा रह अाया है कक एक तान हाोकर उनमों कवस्‍ततृत रहा । यह शरीर है अाैर इस शरीर मो ं
जीव भरा हुअा है । ताो कैसा घन भरा हुअा है कक इस शरीर को  रग-रग मों जीव माजैूद है । इस शरीर को  
अन्दर जहा-ँजहाँ भी जाो कुछ पाोल है, नाक को  द्धछराों मों, कान को  द्धछराों मो,ं पाोल मों जीव प्रदोश नहीं है, 
क्याोकंक वहाँ शरीर ही नहीं ह,ै जहाँ शरीर की वगजर्ाएँ है वहाँ सवजत्र अात्मप्रदोश है, एोसा सघन बँिा हुअा यह 
जीव है । जब शरीर हहलो चलो ताो अात्मा का भी हहलना चलना हाोता है । जब यह जीव जाता है ताो इस 
शरीर काो भी जाना हाोता है । एोसा इसका परस्‍तपर ननकट सम्बन्ि है नतस पर भी अात्मा का स्‍तवरूप मजबूत 
अाैर गुप्त है । न शरीर को  स्‍तवरूप मों जीव का प्रवोश हाो पाता है अाैर न जीव को  स्‍तवरूप मों शरीर का प्रवोश 
हाो पाता है । यो दाोनाों अपनी-अपनी जगह अपनो स्‍तवरूप मों गुप्त हैं, सुरसक्षत हैं, स्‍तवत: ससद्ध हैं । एोसा अवगम 
इस ज्ञानी जीव काो वस्‍ततुस्‍तवरूप को  दशजन मो ंहाोता है । अत: उसो ककसी अाोर सो भी भय नहीं रहता है । 
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      अात्मसाविानी मो ंसकंट की समानप्त—भयैा ! जब कभी भी काोई उपरव, संकट, झझंट, र्चंता, रागद्वोष 
कुछ भी अनथज हाोनो काो हाो उसी समय यह सम्यग्दृधि पुरुष साविान रहता है । जाता है ताो जाअाो । ताो यह 
मैं जानता ह,ँ पररपूर्ज ह,ँ इतना मात्र हँ, हमारा कुछ भी कबगाड  नहीं हाोता है । एोसा ज्ञानी पुरुष काो ृढ  बाोि 
है अपनो अापको  स्‍तवरूप को  कवषय मों । याों ताो ककतनी ही सीमा मों पुद् गल मों भी बातों ननरख सकतो हैं । समुर 
को  पानी मो ंहवा का बहुत सघन स्‍तपशज है तब लहर चल रही है । उस लहर को  साथ हवा का भी परूो रूप सो 
सम्बन्ि है, र्चपका हुअा है, लोककन हवा को  स्‍तवरूप मों हवा ही है अाैर पानी को  स्‍तवरूप मों पानी ही है । काोई 
ककसी काो अपना स्‍तवरूप नहीं साैंप दोता है । 
     सवजत्र ननज ननज का अभ् यदुय—दाो र्मत्र र्मलकर ककसी एक काम काो कर रहो हाों अारै बड ा अाल्हाद 
मना रहो हाो,ं सुखी हाो रहो हाों वहाँ पर भी प्रत्योक र्मत्र का मात्र अपनो अापमों ही पररर्मन हाो रहा है । अपनो 
सो अनतररक्त अन्य ककसी भी पर मों पररर्मन नहीं हाो पाता है। एोसी वस्‍ततु की मयाजदा ही है । एोसा स्‍तपि बाोि 
जजस ज्ञानी जीव को  रहता ह ैउसकाो अगनुप्त का भय नही ंहाोता । वह अपनो सहज ज्ञानस्‍तवरूप काो ही अपनो 
अापमों स्स्‍तथत हाोता हुअा अनुभव करता है । सहज ज्ञानस्‍तवरूप की एक पररस्स्‍तथनत ह ैअनुभव मों अारै कैसा 
हुअा है इसको  र्लए बाह्यकवषयक यथाथज सािारर् ज्ञान करको  जाो इस अाग्रह पर उतर गया है कक समस्‍तत 
परपदाथज पर ही है,ं ककसी भी पर सो मोरा हहत नहीं है । एोसा बाोि करनो पर उसो उपोक्षा करनो का बल प्रकट 
हाोता है । जब मोरा हहतकारक नहीं है, मोरा माोक्ष का सािक नहीं है?, अानन्द की ससद्धद्ध करा सकनो वाला 
नहीं है ताो बाह्यपदाथाोों मों क्या ममत् व करना? एोसो उठो हुए अंतरंग वैराग्दय पररर्ाम सो यह जीव समस्‍तत 
वस्‍ततुअाों सो उपोक्षा कर दोता है ताो स्‍तवयं ही अपनो अाप इसका जाो अपना स्‍तवरूप है ज्ञान स्‍तवरूप, जाननमात्र, 
उस जाननमात्र भाव को  ही जाननो मों लग जाता है । काोई कवकल्प नहीं है । जाो भी कवकल्प हाोता है उसकाो 
भी यह कहकर कक तू परभाव ह,ै तू दिुःख दोनो को  र्लए उत्पन्न हाोता ह,ै तू हट जा । 
      कवकल्पकवनाश का बदु्धद्धपवूजक सािन ज्ञानाजजन—भयैा ! कवकल्प को  हटतो ही स्‍तवयं ही ज्ञानस्‍तवरूप 
अात्मतत्त्व का अनुभव हाोता है । इसको  र्लए बहुतसी सािनाएँ करनी पड ती हैं । उन सािनाअाों मों मुख्य 
सािना है ज्ञानाजजन, स्‍तवाध्याय । ज्ञानाजजन करनो को  तीन-चार तरीको  हैं । एक ताो अको लो मखु सो क्रमश: 
अध्याय करना । दसूरो प्रनतददन प्रवचन करना, शास्त्र का वाचन कर लोना । इस प्रकार १०-१२ र्मनट पठन 
ककया अारै तीन चार र्मनट उसको  सारभूत बात को  कवचार मों लग जायो, इस प्रकार स्‍तवाध्याय करना ज्ञानाजजन 
का सािन है । तीसरा सािन वीतराग भाव सो अात्महहत को  भाव सो जैन ससद्धान्त तत्त्व की चचाज करना । 
चचाज करनो सो बहुतसी बातों स्‍तपि प्रकट हाो जाती हैं । अाैर चाैथा उपाय यह है कक एक वषज मों एक माह काो 
घर छाोड कर सत्संग मों रहना, १ माह काो घर छाोड नो को  बाद भी यद्यकप घर अाना है क र वह छाोड कर अंतरंग 
मों रहनो पर िमज की अाोर चलता है । इन तीन चार उपायाों काो अपनो ज्ञानाजजन मों लोकर अपनो ज्ञानस्‍तवरूप की 
मजबूती का भान कर लोगा तब अपनो स्‍तवरूप का भली प्रकार पता हाो लोगा, तब समत्झयो कक यह जीव 
कृतकृत्य हाोनो काो तैयार है । 
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      वास्‍ततकवक वभैव—यथाथज ज्ञान का हाो जाना ही सवाोजत्कृि वैभव है । यो सब समागम िन, कन, कंचन, 
राजसखु यो सब ही र्मल जातो है,ं यो सब सुलभ है । जजतना र्मला है उससो कुछ अारै अधिक र्मल जायोगा, 
दगुुना हाो जायोगा ताो उससो अात्मा की कानैसी ससद्धद्ध हाो जायोगी? प्रत् युत व्यवस्‍तथा की िुनन हाो जानो सो इस 
बाह्य सम्पदा सो क्लो श ही र्मलोगा । गृहस्‍तथावस्‍तथा ह,ै अाजीकवका चलाना है, यह ताो कतजव्य ही है कराो, पर िन 
कमाना अपनो हाथ की बात नहीं है, को वल उद्यम करना ही अपना कतजव्य है । उसो उपोक्षा भाव सो कराो अारै 
अपनो ज्ञानाजजन की मुख्यता दाो ताो अपनो इस गुप्त अात्मा का भान हाोगा अारै यह बल र्मलोगा कक ककसी भी 
समय मोरो मों पर सो काोई अापत्तत्त नहीं अाया करती है । 
      पर सो मोरो कबगाड  का अभाव—परपदाथाोों का मोरो मों कदार्चत् भी प्रवोश नहीं हाो सकता है । हम 
कबगड तो हैं ताो अपनो अापकी पररर्नत सो कबगड तो है,ं सिुरतो हैं ताो अपनो अापकी पररर्नत सो सुिरतो हैं । एोसा 
इस ज्ञानी जीव को  अपनो ृढ  स्‍तवरूप का भान ह,ै अत: उसकाो अगुनप्त भय नहीं हाोता । वह ताो ननिःशंक हाोता 
हुअा ननरंतर स्‍तवयं ही अपनो अनादद अनन्त अहोतुक असािारर् सहज ज्ञानस्‍तवरूप का ही अनभुव ककया करता 
है । इस प्रकार इस भय को  प्रकरर् मों अगनुप्तभय सो सम्यग्दृधि पुरुष दरू है, इस बात का वर्जन ककया । 
      ज्ञानी को  मरर्भय का अभाव—सम्यग्दृधि जीव चूँकक अात्मस्‍तवरूप सो पररर्चत है अाैर अात्मा को  शदु्ध 
ज्ञायकस्‍तवरूप को  उपयाोग को  कारर् परमअानन्द का स्‍तवाद लो चुका है, अत: अब उसो कवश्व मों ककसी भी प्रकार 
का भय नहीं रहता है । वो भय ७ प्रकार को  हाोतो हैं, उनमों सो एक लाैककक जनाों काो बड ा भयंकारी भय है 
मरर् का, ककन्तु ज्ञानी जीव काो मरर् का भय नहीं हाोता । 
     गनत व अाय ुकी प्रकृनत मो ंअन्तर—नारकी जीवाों काो छाोड कर बाकी सभी अज्ञानी जीव मरर् सो डरतो है ं
। नारकी मरर् काो चाहतो हैं पर उनका असमय मों मरर् हाो नहीं सकता । गनतयाों मो ंदाो गनतयां पुण्य हैं अारै 
दाो गनतयाँ पाप है,ं ककन्तु अायअुाों मों एक अायु पाप है अारै तीन अायु पुण्य हैं । नरक अायु ताो पापप्रकृनत ह ै
अाैर नतयज च, मनुष्य, दोव यो तीन अायु पुण्यप्रकृनत हैं । गनतयाों मों नरक गनत अारै नतयज चगनत यो दाो गनतया ँ
पापप्रकृनत है ककन्तु मनुष्यगनत अाैर दोवगनत यो दाो गनतयाँ पुण्यप्रकृनत हैं । इस कवषमता का क्या तात्पयज है कक 
नतयज चगनत को  जीव अपनी अवस्‍तथा काो बुरी अवस्‍तथा मानतो हैं, दिुःखी भी हाोतो रहतो है पर मरर् नहीं चाहतो है ं
। कैसा ही क्लो श हाो नतयज चाों काो पर मरर् नहीं चाहतो हैं । नतयज चाों काो अायु कप्रय है इस कारर् वो अायु 
चाहतो हैं, अारै नारकी जीव अपनी वतजमान अवस्‍तथा काो भी नहीं चाहतो अारै मरर् चाहा करतो हैं इस कारर् 
उन्हों अपनी अायु कप्रय नहीं ह ै। साो नरक अाय ुको वल पापप्रकृनत ह,ै पर वो मरर् चाहतो हैं यह एक स्‍तथूल 
ृधि सो है पर अन्तर सो ताो काोई भी जीव अपना कवनाश नहीं चाहता । 
      अात्मा का परमाथज प्रार्—मरर् कहतो हैं प्रार्ाों को  उच्छोद हाो जानो काो, कवनाश हाो जानो काो । पर 
अात्मा का प्रार् क्या है? प्रार् उसो कहतो हैं जाो वस्‍ततु को  सत्व का मूल अािार अात्मा को  सत्त्व का मूल 
अािार इत्न्रय नही,ं ककन्तु ज्ञान, दशजन, चतैन्य स्‍तवभाव है । अात्मा मों ज्ञान दशजन चतैन्य स्‍त वभाव न हाो क र 
अात्मा रह अायो एोसा नहीं हाो सकता है, क्याोकंक अात्मा को  सत्व का मलू अािार लक्षर् ज्ञान दशजन है । अत: 
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अात्मा का परमाथज प्रार् ज्ञानस्‍तवरूप है । साो वह ज्ञान शाश्वत ह,ै स्‍तवयमोव है वह कभी भी ककसी भी प्रकार 
द्धछद नहीं सकता, कवयुक्त नहीं हाो सकता । इस कारर् इस ज्ञान का मरर् ही नहीं है । जब इस ज्ञान का 
मरर् नहीं है तब ज्ञानी जीव काो भय ककस बात का? सबसो बड ा कवष जीव को  साथ लगा है ताो माोही, 
मर्लन, मायावी, तुच्छ पुरुषाों मों मोरा नाम हाो जायो यही कवष लगा है । यह सारा जगत मायामय है । अारै 
सम्भव है कक जजस जीवलाोक मों हम अपना नाम जताना चाहतो हैं वह जीवलाोक अपनो सो भी ननम्न दशा मो ं
हाो । अारै प्राय: एोसा है । ताो मायामय, असार, मर्लन, द:ुखी, माोही प्राद्धर्याों मों नाम की चाह यह सबसो बड ा 
भयंकर कवष है । जीव संज्ञी अाैर समथज हाोकर भी इस ख्यानत की अान मों चलकर अपनो प्रार्ाों काो भून 
डालतो हैं । 
      नाम ककसका—यो जाो नाक, अाखं, कान है,ं जजनका  ाोटाो उतारता है क्या उनका नाम चाहतो हाो? यह 
लाोक की ृधि मों बड ा उच्च जचं जायो ताो इससो क्या अात्मा का संसार कट जायोगा? मरर् हाोनो पर क्या वो 
नरक नतयोंच ननगाोद गनतयाँ छूट जायोगंी? ककसका नाम चाहतो हाो? जाो तू है साो तोरा नाम नहीं है । तू कबना 
नाम का चोतन है । तू अपनो अापकाो दोख । तू बाहरी वस्‍ततअुाों काो दोखता है कक यह भींत है, यह खम्भा है । 
जरा अन्तरृधि करको  अपनो अापको  भीतर इस स्‍तवरूप काो ननहाराो, यह ताो सवज सािारर् एक र्चत्प्रकाशमात्र है 
। इसका कुछ नाम है क्या? काोई इसकाो जानता हाो ताो नाम भी िरो, पर दनुनया को  लाोग इस मुझकाो जानतो 
कहाँ है? क र नाम ककसका? इस मझु अात्मा का सम्बन्ि मोरो अन्य लाोक सो बाहर रंच मात्र भी नहीं है । 
कहाँ नाम चाहतो हाो? ककसकाो बताना चाहतो हाो? अपनी करनी अच्छी हाोगी ताो अपनो काो लाभ र्मलोगा । 
अपनी करनी बहहमुजखता की है ताो उसमों अपनो प्रार्ाों का कवनाश है । बाहर कुछ मत ढंूढाों । जाो कुछ ककया 
जायो वह अपनी कवशदु्धद्ध को  र्लए ककया जायो, कवषय कषायाों सो हटतो हुए रहना यह बहुत बड ा लाभ है ।  
      कवषय दावायि—भयैा ! पंचोत्न्रय का कवषय यह है दावायि । इन कवषयाों की चाह यही है भयंकर दहन 
। इसमों जगत को  जीव जलो जा रहो हैं । इसकाो बुझानो को  र्लए समथज को वल ज्ञानजल है । उस ज्ञान को  
द्वारा इन कवषयाो ंसो ननवृत्तत्त पायो ंताो अात्मा काो हहत का मागज र्मलोगा । मनुष्य काो कुछ न कुछ काम चाहहए 
। यदद ननकवजकल्प समाधि मों ही रह सकाो ताो रहाो, पर एक रूखी िमज की िनुन बनाकर कक अपना ही काम 
कराो, अपना ही हहत कराो, एोसी रूखी िुनन करको  अाैर सािमीज जनाों की सोवा सो दरू रहकर कतजव्यव्यवहार सो 
कतजव्यमागज सो पृथक् रहकर सोवा को  कायज सो ननवतृ्त रहकर ताो न अपना ही कायज बन पाता है अारै न 
लाैककक प्रसन्नता भी साथ रह पाती है । सूना-सूना सा रहता है । अपनो मन का र्मट्ठू हुअा बना रहता है । 
हमारा अापका मुख्य काम क्या है स्‍त वाध्याय करना ज्ञान ध्यान समाधि मों रहना, साो इतना ताो हाो नहीं पा रहा 
है अाैर इसको  एवज मों पयाजय बदु्धद्ध रहती है । ककतनी ही दनुनया की खाोट़ी बातों हृदय मों अाती रहती है,ं 
अपना कवषय वासना की बातों मन मों अाती हैं; अपना कतजव्य है कक एोसी वतृ्तत्त मों लगो,ं एोसी परसोवा मों लगो ं
जजससो यो भयंकर कवषयकषाय को  भाव हमसो दरू हाो सकों  । 
      परसोवा का उद् दोश्य—परसोवा का उिोश्य कवषयकषायाों सो ननवृत्तत्त पाना है । अारै दोखतो ही हाो कक कभी 
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ककन्हीं राोगी, द:ुखी, काोढ ़ी परुुषाों को  बीच सो ननकलाो ताो वहाँ पररर्ाम कैसा बदल जाता है? वहाँ पररर्ाम 
भाव नहीं सता पातो हैं । परसोवा प्रसगं कवषयकषायाों की ननवृत्तत्त का उिोश्य र्लए हुए है । इस जीव का इस 
लाोक मों काोई साथी नहीं है । जजसकाो अपना घर मान रखा है अाैर जजन घर वालाो ंको  र्लए अपना सवजस्‍तव 
न्याैछावर कर ददया जाता है, अन्य जीवाों को  समान वो भी अत्यन्त र्भन्न है । उनसो माोह बसानो सो क्या प्राप्त 
हाोता है? अंत मों हाथ रहता भी कुछ नहीं है । यह हंस अको ला का अको ला ही रहता है । इसका काोई सहाय 
नहीं हाोता है । जजसनो इस जीवन मों ननमजल शुद्ध ज्ञायकस्‍तवरूप का लक्ष्य करको  अपनो अापका पाोषर् ककया है 
वही पुरुष कल्यार् का पात्र हाो सकता है । 
      परमाथजमरर् व काल्पननक मरर्—भयैा ! संसार को  सभी जीव मरर् सो डरतो हैं पर मरर् ताो 
वास्‍ततकवक ननरन्तर जीव का प्रनतसमय हाोता जा रहा है । कवभावपररर्ामाों काो करको  जाो शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव का 
कवकास बन रहा है ज्ञान सिुा रस का स्‍तवाद नहीं र्लया जा सकता है वह मरर् ही ताो है । जैसो अाजकल 
पतली बरसाती चादर अाती है । कागज सो भी अधिक पतली हाोती है उसकाो मुहं को  अागो लगाकर पानी मों 
डूबो हैं, उसको  ऊपर पानी लबालब भरा है पर पानी अत्यन्त दरू है । उस पानी का एक बूँद भी मुँह मों नहीं 
जा सकता है । पानी अाैर मुँह को  बीच मों कागज सो भी पतला एक ् लात्स्‍तटक का पदाज है, साो पानी का 
स्‍तवाद नहीं र्लया जा सकता है । इसी तरह अत्यन्त ननकट अाैर ननकट ही क्या, स्‍तवयं ज्ञानघन अानन्दमय यह 
अात्मतत्त्व है पर इस अात्मतत्त्व अाैर सदपुयाोग को  बीच कवषयकषायाों का अमनूतजक अत्यन्त पतला जजसमों 
लम्बाई चाैड ाई माोटाई कुछ नहीं है, न काोई कपण्डरूप है, हवा सो भी पतला अमूनतजक कवषयकषायाों का पदाज 
पड ा हुअा है जजसको  कारर् इस परमात्म रस का स्‍तवाद नहीं र्लया जा सकता है । यह परमाथज प्रार्ाघातरूप 
प्रनतसमय मरर् हाो रहा है इस मरर् की अाोर ताो ृधि नहीं है ककन्तु इस जगत को  जीव इस शरीर को  मरर् 
सो डरा करतो हैं । मरर् सो डरों ताो वास्‍ततकवक मरर् सो डरों । यह ताो काोई मरता नही ंहै यह ताो पुरानी कुट़ी 
सो ननकलकर नई कुट़ी मों पहुचंनो जैसी बात है । यदद अपना अात्मतत्त्व अपनी ृधि मों है ताो भय ककस बात 
का है? अारै अपना अात्मतत्त्व अपनी ृधि मों नहीं है ताो ननरन्तर मरर् हाो रहा है । वह जीना भी मरर् सो 
बुरा ह,ै जजस जीनो मों जीव न ददखता हाो, परमात्मस्‍तवरूप का दशजन न हाो सकता हाो, माोह अंिकार मों भी 
बुरा है । 
     अज्ञानी की त्रहुट को  पररचय का अधिकारी—भयैा ! इस माोही जीव पर हंसी करनो वाला ज्ञानी ही हाो 
सकता है । अज्ञानी ताो उसका समथजन करता है । तुमनो बहुत अच्छी कला खोली है, तुमनो बड ़ी सुन्दर 
व्यवस्‍तथा बनायी है—इस तरह सो अज्ञानी ताो उसका समथजन ककया करता है । अज्ञानी की गलती पर ज्ञानी ही 
एक मिरु हास्‍तय कर सकता है । अहाो ककतना व्यथज का ऊिम यो जीव कर रहो हैं? ककतना बाहरी पदाथाोों की 
पकड  मों यो जीव लगो हुए हैं अाैर अपनो अापको  प्रभु का घात ककए जा रहो हैं । ज्ञानी पुरुष को  तद् भव मरर् 
का भय नहीं है । यह अपनो अापकी ृधि मों यथाथज रूप सो बना रहो ताो यह ताो सदा हराभरा है । इसका 
मरर् कहाँ है? ज्ञानी जीव मरर् भय सो दरू रहता ह,ै ननिःशंक रहता है । जजसनो अपनो अात्मा सो ररश्ता 
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लगाया उसकाो मरर् नहीं ददखता, जजसनो ननज सहजस्‍तवरूप ज्ञानमय अपनो अापकाो ही माना उसकाो यहा ँ
काोई भय नहीं है । 
      मरर्भय को  प्रिान कारर्—भयैा ! मरर् को  समय जीव काो दाो प्रकार को  भय हाोतो हैं—एक ताो बड ़ी 
मोहनत सो िन जाोड ा, कुटुम्ब पररवार र्मलो वो सब छाोड नो पड  रहो है, एक ताो इस अाशय की चाोट लगी है । 
दसूरो शरीर जाो उसो कप्रय लग रहा ह,ै उस शरीर सो प्रोम ह,ै उस शरीर सो प्रार् जंत्री मों सो चाँदी को  तार की 
तरह त्खंचकर जाना हाोता है ताो शरीर को  माोह सो वह अपनो मों दिुःख मानता है । जजस ज्ञानी पुरुष को  अपनो 
शुद्ध स्‍तवरूप की ृधि है अथाजत अपनो अाप यह मैं अात्मा जाो सत् हँ, जाो मुझमों सवजस्‍तव है, जजस स्‍तवरूप सो 
मोरा ननमाजर् ह,ै जजस स्‍तवरूपमय मैं स्‍तवरसत: हँ एोसो उस प्रनतभासमात्र स्‍तवरूप का अनभुव ककया है उसो ककसी 
भी परपदाथज सो माोह नहीं रहता है । सभी पर पथृक् हैं । जहाँ पर सो माोह नहीं रहता वहाँ मरर् का भय भी 
नहीं रहता है । ज्ञानी परुुष मरर् को  भय सो सदा दरू रहता है । वह ताो ननिःशंक हाोता हुअा ननरंतर स्‍तवयं 
अपनो ज्ञानस्‍तवरूप का अनभुव करता है । 
      मरर् को  भोद—मरर् दाो प्रकार को  हाोतो हैं—एक तद् भव मरर् अारै एक अावीर्च मरर् । दाोनाों ही 
व्यवहारनय सो हैं । तद् भव मरर् इस अाय ुका समाप्त हाो जाना है अथाजत् इस भव सो कवयकु्त हाो जाना यह 
हाोता है तद् भव मरर् । अारै अावीर्च मरर् क्या है कक प्रत्योक समय मों अायु को  ननषोक त्खरतो हैं अाैर उनको  
त्खरनो सो यह बात हाो जाती है कक अब अात्मा ताो इस समय काो भी मरर् गया है, अथाजत् जीवन का यह 
क्षर् भी चला गया । अायु कम हाो जाना, जीवन का वह क्षर् चला जाना यही है अावीर्च मरर् । यो दाोनाो ं
मरर् व्यवहारनय सो है । परमाथजत: इसका मरर् जाो हाो रहा है वह यही है कक ज्ञान का पूर्जकवकास नहीं है, 
शुद्ध ज्ञानमात्र रह नहीं पाता है । यही इस प्रभु का ननरन्तर मरर् है । ककन्तु कवशुद्ध परमाथज ृधि सो ननरखों ताो 
यह अपनो अन्तर को  मरर्रहहत अनादद अनन्त सदा ननत्य प्रकाशमान बना हुअा है । 
      स्‍तवय ंकी स्‍तवय ंसो अत्यन्त दरूी का कारर्—भयैा ! जाो अपनो प्रभु काो नहीं दोख पाता है उसको  र्लए 
यह अपना प्रभु उतना दरू है जजतना कक मुहँ को  अागो बरसाती झीनी चादर । चादर को  अागो पानी भरा हुअा 
है पर स्‍तवाद नहीं र्लया जा सकता । एोसा ही उसको  र्लए यह परमात्मा अत्यन्त दरू है । जजसकी अाोर पीठ 
कर ली है उसकी अाोर ृधि करना है अारै जजसकी अाोर ृधि कर ली है उससो मुंह  ो रना है । एोसा उपयाोग 
हाो ताो अात्मृधि सो अात्मा का ग्रहर् कर सकतो हैं । अज्ञानी जीव को  ताो ननज परमात्मतत्त्व सो पीठ क री 
हुई है । यह जीव लाोक जहाँ ृधि लगायो है वहाँ सो पीठ  ो र लो अाैर जहाँ पीठ  ो रो हुए ह ैवहा ँपरृधि 
लगा लो ताो क र उसको  मरु्क्त का उपाय बननो मों कवलम्ब नहीं है । ज्ञानी परुुष कुछ खोद करता है । ताो वह 
अपनो ज्ञान प्रार् को  मरर् पर खोद करता है । वह शरीर को  मरर् पर खोद नहीं करता है । वह ज्ञानी पुरुष 
दनुनया मों काोई अपनी कीनतज नहीं चाहता ह ै। वह ज्ञानीपरुुष लाोक मों झूठा नाम  ैलानो की िुन करको  अपनो 
काो बरबाद नहीं करता है । वह इस शुद्धज्ञायकस्‍तवरूप का ही अनभुव करको  तृप्त रहना चाहता है । उसको  
र्लए मरर् कुछ नहीं है । इस प्रकार ज्ञानी पुरुष मरर् को  भय सो ननवृत्त हाोकर ननिःशकं हाोकर ननज ज्ञान का 
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ही अनभुव करता है । 
      अपकवत्रता अारै पकवत्रता—सबसो बड ा संकट है बहहमुजखता, सबसो बड ़ी मर्लनता है बहहमुजखता । यह 
सब व्यवहार सो है । अात्मा अपकवत्र बनता है ताो बहहमुजखृधि सो । उस अपकवत्रता सो कुछ नुकसान नहीं है 
यदद अनाकुलता न हाो, पर बहहमुजखता सो ही इसको  अाकुलता अाती है । सबसो बड ़ी अपकवत्रता है जीव की 
बहहमुजखता । जाो अन्तमुजख ह,ै अपनो भीतर को  वैभव काो पहहचानता है वह पकवत्र है, पकवत्रता है । यह अमूतज 
ज्ञानमात्र है, अाकाशवत् ननलोजप है । यह ज्ञान प्रकाश इस ज्ञानी को  ज्ञान मों अा जायो ताो उससो बढ कर 
पकवत्रता इस लाोक मों हाो नहीं सकती है । यही सच्चा जीवन ह,ै यही सच्ची अात्मवतजना है इसको  ्यासो हाोतो है ं
ज्ञानी पुरुष । ज्ञानीपरुुष परवस्‍ततु को  ्यासो नहीं हाोतो हैं । बहहमुजखता एक महासंकट ह ैक्याोंकक वह काोरा भ्रम 
है । जहाँ र्मलना-जुलना कुछ नहीं को वल भ्रमभरी कल्पनाएं बढ  रही है,ं उनको  कवषय हाोतो हैं परपदाथज । 
      ननभ्राजत्न्त मो ंअनाकुलता का ृिान्त—जैसो काोई पुरुष कुछ भ्रम करको  दिुःखी हाो, रस्‍तसी काो साँप जान 
करको  भ्रम करको  घबड ायोगा, पर जजसो मालूम है कक यह काोरी रस्‍तसी है ताो वह उस भ्रमी परुुष पर बड ़ी 
समीक्षा प्रकट करता है । अहाो कुछ भी ताो बात नहीं है, यह दिुःखी हाो रहा है । उसो समझाता है कक क्याो ं
द:ुखी हाोतो हाो, वहाँ ताो कुछ भी नहीं है, काोरी रस्‍तसी है । तब उसकी समझ मों अाता है, एोसा लगता है कक 
अहाो इतना समय व्यथज ही कल्पना मों कबताया है । इस घर मों ताो कुछ डर की बात ही न थी । जब ज्ञान 
जागृत हाोता ह,ै वस्‍ततु की स्‍तवतंत्रता कवददत हाोती है, समस्‍तत वस्‍ततअुाों सो कवकवक्त यह अात्मतत्त्व ज्ञान मों अाता ह ै
तब समझ मों बात अाती है कक अहाो व्यथज ही इस भ्रमपूर्ज संकल्प कवकल्प मों पड कर इतना काल व्यतीत कर 
डाला । ज्ञानी पुरुष को  यथाथज ज्ञान हाोनो पर क र शंका नहीं रहती है । 
      जागनृत मो ंकाल्पननक भय की समानप्त—जैसो ककसी काो स्‍तवप्न अा रहा हाो कक मै ंजंगल मों जा रहा ह, 
सामनो सो ससंह अा रहा है, मझु पर अाक्रमर् करनो को  र्लए दाैड  रहा ह,ै मैं चादर अाोढ ो हुए अपनी जान 
चादर मो ंद्धछपाता जा रहा ह,ँ पर उसनो ताो तीव्र हमला कर ददया, चादर भी नुच गया, एोसा स्‍तवप्न जब अा रहा 
हाो उस ही प्रसगं मों घबड ाकर ही नींद खुल जायो अाैर अाँख खाोलकर दोखता है कक मैं ताो यहाँ अपनो घर मो ं
बड ो सजो सजाए कमरो मों बैठा हुअा ह,ँ ताो उसको  भय एकदम समाप्त हाो जाता है । क्या रंच भी शंका है अब 
उसको  नहीं ह,ै क्याोकंक जग गया है । इसी तरह जब तक माोह की नींद इस ज्ञानी काो दबाए हुए ह,ै जब तक 
इसको  पयाजयबुद्धद्ध लगी ह,ै जब तक यह ज्ञानस्‍तवरूप काो नहीं जान पाता तब तक इस पयाजय की कबगाड  काो 
यह अपना कबगाड  मानता है । साो पयाजय ताो अध्रुव ह,ै उसका ताो कबगाड  ननयम सो हाोता है । ताो जब कवनाश 
का, कबगाड  का, कवयाोग का समय अाता है तब यह ज्ञानी बड ा द:ुखी हाोता है । क्याोकंक माोह की नींद मो ं
परवस्‍ततु का कवयाोग मान करको  यह एक स्‍तवप्न बना रहा है । कभी इसो बाोि हाो जायो । अहाो कहाँ हँ मैं इस 
शरीररूप? मैं ताो चैतन्यमात्र यह सत् हँ । इस प्रकार अपनो शुद्ध स्‍तवरूप का यथाथज बाोि हाो जायो ताो क र इस 
ज्ञानी पुरुष काो क्या मरर् का भय सता सकता है? नहीं । 
      स्‍तवरूपगहृीता को  मरर्भय का अभाव—भयैा ! सबसो बड ा वभैव है अपनो स्‍तवरूप की पकड  । ककससो 
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बात करना, ककससो सम्बिं बनाना, ककससो ददल र्मलाकर रहना, ककसमों कवश्वास बनाना? यहाँ ताो परमार्ुमात्र 
भी अन्य पदाथज हमारी शरर् नहीं है । उदयवश चलना क रना पड ता ह,ै रहना पड ता है । भखू ्यास की 
वोदना िमजमागज सो कवचर्लत कर सकनो का भी कारर् बन जाती है । उसकी व्यवस्‍तथा बनानी पड ती ह,ै हाो रहा 
है सब कुछ, पर मोरा ररश्ता ककसी सो कुछ नहीं है । यो सब भी बलायों है,ं कवपत्तत्तया ँहैं, इन सबसो कवकवक्त 
ननरापद अपनो स्‍तवरूप की जाो ृधि करता ह ैवह ही पुरुष ननिःशंक रहता है । सवज सो प्रिान भय मरर् का भय 
है । मरर्भय ज्ञानी पुरुष को  नहीं रहता ह ै। इत्न्रय अाददक प्रार्ाों को  कवनाश काो ही ताो इस लाोक मों मरर् 
कहतो हैं । अारै यो इत्न्रय अाददक प्रार् अात्मा को  परमाथजस्‍तवरूप नहीं है ं। ननश्चय सो इस अात्मा का ज्ञान ही 
प्रार् है । वह प्रार् अकवनाशी है, इस कारर् अात्मा का मरर् ही नहीं है । एोसा स्‍तपि बाोि रहनो सो ज्ञानी 
पुरुष को  मरर् का भी भय नहीं रहता । वह ताो ननिःशंक हाोता हुअा अपनो ज्ञानस्‍तवरूप का ही स्‍तवयं ननरंतर 
अनभुव ककया करता है । याों ज्ञानी परुुष मरर् भय सो अत्यन्त दरू है । 
      लाोकभय को  अभाव का पनु: ससंक्षप्त कववरर्—सम्यग्दृधि जीव साताों भयाों सो रहहत हाोता है । उन साताो ं
भयाों मों सो ६ प्रकार को  भयाों का वर्जन हाो चुका है, अाज सप्तम भय का वर्जन चलोगा । इस ७ वों भय का 
नाम है अाकत्स्‍तमक भय । इसको  पहहलो ६ भय अा चुको  थो । इह लाोकभय अथाजत् मोरा इस लाोक मों कैसो 
गजुार हाो, कैसो ननयम कानून बनोंगो, सम्पत्तत्त रहोगी अथवा नहीं । इहलाोक मों सम्यग्दृधि जीव काो भय नही ं
हाोता है । इस लाोक मों उसो भय नहीं हाोता क्याोकंक इस ददखतो हुए लाोक काो वह लाोक ही नहीं मानता । 
अपनो अात्मा का जाो स्‍तवरूप है, स्‍तवयं अात्मा है वह ही उसका लाोक है । परलाोक का भय यह कहलाता ह ै
कक परभव मों मोरी कैसी गनत हाोगी, ककसी खाोट़ी गनत मों उत्पन्न हाो गया ताो क र क्या गजुरोगा? इस प्रकार 
का भय करना परलाोक भय है । ज्ञानी जीव काो परलाोक का भय याों नहीं हाोता है क्याोंकक उसको  र्लए 
परलाोक, परलाोक ही नहीं है, ककन्तु पर अथाजत् उत्कृि ननजलाोक मायनो ज्ञायकस्‍तवभाव ही मोरा परलाोक है । 
वह जानता है कक मैं अपनो इस ज्ञायकस्‍तवभावमय उत्कृि लाोक मों रहता हँ ताो यहाँ काोई शंका ही नहीं अाती 
है । 
      मरर्भय व अत्रार्भय को  अभाव का पनु: ससंक्षप्त कववरर्—तीसरा भय है वोदनाभय । शरीर मों पीड ा 
हाोगी ताो कैसी हाोगी-एोसी अाशंका हाो जाती अब क्या हाोगा? यह राोग बढ  जायोगा ताो कैसी वोदना हाोगी, एोसा 
ही डरनो का नाम वोदनाभय है । ज्ञानी काो यह वोदना का भय नहीं हाोता है क्याोंकक वह जानता है कक जाो ज्ञान 
वोदा जाता है वही ताो वोदना है । वोदना ककसी दसूरो तत्त्व का नाम नहीं है । वोदना शरीर मों नहीं हाोती है । 
वोदना अात्मा मों हाोती है अारै वोदना ज्ञान की वोदना हाोती है । वोदना का अथज जानन है । ककसी भी प्रसंग मो ं
वह जानता ह,ै ककन्तु ककसी पर काो न वह करता है, न भाोगता है । जब वोदना मोरो स्‍तवरूप सो बाहर ही नही ं
है ताो भय ककसका हाो उसो? ज्ञानी जीव काो अत्रार् भय भी नहीं हाोता है । मोरी रक्षा कैसो हाो, मोरा रक्षक 
काोई नहीं है एोसा बहम सम्यग्दृधि परुुष को  नही हाोता है क्याोंकक वह जानता है कक यहाँ भी मोरी रक्षा कर 
काैन रहा है? जब तक उदय अनुकूल चलता है चार अादमी मुझो पूछ लोतो है,ं अथवा वो चार अादमी भी 
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पूछतो नही है,ं वो भी अपनो मों कषाय भाव बनातो हैं अारै उन कषाय भावाों को  अनुसार हाोनो वाली चोिा हमारो 
सुख का ननर्मत्तभूत हाोती है । यो भी काोई शरर् नहीं हैं । ताो अन्यत्र मोरा काैन शरर् हाोगा? वास्‍ततकवक शरर् 
ताो मोरा मैं ही ह । मैं स्‍तवतिःससद्ध ह,ँ अत: अपनो पास स्‍तवरसक्षत हँ । सम्यग्दृधि परुुष को  अत्रार् भय नही हाोता 
। 
      अगनुप्तभय व मरर्भय को  अभाव का ससंक्षप्त कववरर्—सम्यग्दृधि सो अगनुप्तभय भी नहीं है । जैसो लाोगाो ं
काो यह भय हाो जाता है कक हमारो घर की भींत कच्ची है, ऊँची नहीं है, दरवाजा छाोटा है ताो शत्रु अथवा डाकू 
कहीं सो भी अाक्रमर् कर सकतो हैं । कैसो मोरी रक्षा हाो, मैं ताो अरसक्षत हँ । ज्ञानी पुरुष को  यह भय नही ं
हाोता है क्याोंकक वह जानता है कक मैं अपनो स्‍तवरूप मों एोसा गुप्त हँ अाैर अपनो स्‍तवरूप को  एोसो ृढ  ककलो मो ं
रहता हँ कक उसकाो काोई ताोड  नहीं सकता, भोद नहीं सकता । एोसा ज्ञानी संत का ृढ  ननर्जय है, इस कारर् 
उसो अगनुप्तभय नहीं रहता । छठवों भय का नाम है मरर्भय । इसका वर्जन कल हाो चुका था । ज्ञानी काो 
मरर् का भय इसर्लए नहीं हाोता कक उसो कवश्वास है कक मोरा मरर् ही नहीं हुअा करता, भय ककसका मानों? 
मोरा प्रार् है ज्ञानदशजन, जजसका उच्छोद नही ंहाोता । प्रार्ाों को  उच्छोद का ही ताो नाम मरर् है । मोरो प्रार्ाों का 
कवनाश नहीं है । मैं सदा ज्ञानदशजनस्‍तवरूप रहता हँ । यदद प्रार् ही मोरो चलो जाएं ताो इसका अथज यह है कक मै ं
असत् हाो गया अथाजत् मोरा कुछ भी न रहा । साो लाोक मों एोसा हाोता ही नहीं है कक जाो हाो उसका समूल 
अभाव हाो जायो । एोसा एक भी ृिान्त न र्मलोगा । इोंिन है, जलकर राख हाो जाता है पर उसका अभाव 
नहीं हाो जाता है । उसको  परमार्ु िअुां बनकर सब  ैल गए, कुछ परमार्ु राख की शकल मों अा गए, अारै 
राख उड  जायो ताो उसको  छाोटो-छाोटो कर् को  रूप मों सवजत्र  ैल गए । ददखो भी नहीं ताो भी उसका सत्त्व कही ं
नहीं गया । जजतना सत् ह,ै जजतनो परमार्ु हैं, जजतनो पदाथज हैं उनका तीन लाोक मों भी अभाव नहीं हाो 
सकता । मोरा कभी अभाव ही नहीं हाोता है । अज्ञानी ताो मरर् मों इस बात काो राोता है कक हाय मोरा घर 
छूटा, हाय मोरो लड को  छूटो, हाय मोरो घर को  लाोग छूटो, इसका खोद उस अज्ञानी काो हाोता है । ज्ञानी काो रंच 
भी खोद नहीं है । मरर् का भय उसो नहीं ह ै। 
      ज्ञानी को  अाकत्स्‍तमक भय का अभाव—अब बतलाया जा रहा है कक इस जीव काो अाकत्स्‍तमक भय भी 
नहीं हाोता है । अाकत्स्‍तमक भय उसो कहतो हैं कक ककसी अाोर सो अकस्‍तमात् काोई उपरव अा जायो, उपसगज अा 
जायो । पर ज्ञानी जानता है कक यह ताो मै ंज्ञानस्‍तवरूप ही हँ । अनादद अनन्त हँ, अचल ह,ँ स्‍तवतिःससद्ध हँ । 
जब तक यह है जजतना यह है उतना ही यह है । यहाँ दसूरी चीज का प्रवोश ही नहीं हाो सकता है । ककसी 
भी परपदाथज सो मझुमों अायोगा क्या? अनादद काल सो अब तक मुझ मों अनन्त कामाजर्वगजर्ाअाों का पु ज 
ननर्मत्त-नरै्मत्तत्तकरूप सो एक क्षोत्रावगाहरूप सो बंिनरूप काो बनाता हुअा चला अाया है नतस पर भी एक भी 
अर्ु मझुमो ंप्रवोश नहीं कर सकता । मोरो क्षोत्र मों प्रवोश कर गया हाो, पर मोरो स्‍तवरूप मो ंप्रवोश नहीं कर सकता 
है । मैं वही का वही रहा । एक बहुत माोट़ी बात है—एक यगलास मों पाव-पाव भर दिू अारै पानी र्मला ददए 
गए, वो एक जगह अा गए क र भी दिू को  अंश मों पानी प्रवोश नहीं कर सकता अाैर पानी को  अंश मों दिू 
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प्रवोश नहीं कर सकता । जब सजातीय स्‍तकंिाों मों भी बोमोलपना दोखा जाता है ताो यो ताो अत्यन्त कवजातीय 
पदाथज हैं—अात्मा अारै पुद् गलकमज । वो कैसो एक हाो सकतो हैं? एोसा इस ज्ञानी संत को  ृढ  ननर्जय ह,ै उसमों 
ककसी चीज का प्रवोश नहीं हाोता है । 
     वहम, ससतम, गजब—अपनो अापको  प्रभु का जाो शुद्ध ज्ञानस्‍तवरूप है । जजसका को वल वही ननज 
स्‍तवरूपात्स्‍ततत्त्व है, जजसमों रंच भी अापत्तत्तयाँ नहीं है,ं कि नहीं है, क्षाोभ भी नहीं ह,ै एोसो अपनो परमकपता 
परमोश्वर कारर्समयसार की ृधि न दोकर यह जीव ककतना कवह्वल हाो रहा है ककतनी शंकाएं मचा रहा है? 
अाज कुछ गजब न ढा जायो । इस दनुनया मों गजब क्या हाोगा? यही कक िन का नकुसान हाो गया । अरो 
इससो मुझ अात्मा पर क्या गजब है? िन ताो पुद् गल का स्‍तकंि है, अाना जाना ताो उसको  स्‍तवरूप मों है । वह 
यहाँ न रहा, ककसी दसूरी जगह चला गया । क्या ससतम ढा गया अात्मा पर अाैर गजब क्या कहलाता है? 
पररवार का काोई मर गया, कबछुड  गया, चला गया, क्या गजब हाो गया? ताो तू यह भ्रम ककए था कक यो मोरो 
कुछ हैं थो कुछ नहीं । जैसो जगत को  अनन्त जीव है वैसो ही यो पररजन को  जीव हैं । इनसो मोरा रंचमात्र भी 
सम्बन्ि नहीं है । क र भी संकट क्या हुअा? बस उस भ्रम का सहारा टूट गया, इसी काो ही गजब कहा 
करतो हाो ना? तुम्हारो बहम का अाश्रय र्मट गया यह ताो अानन्द की बात हाोना चाहहए था, कक लाो अब मोरो 
कवकल्प का अाश्रय नही ं रहा, अब मैं अन्तराोन्मखु रह सकँूगा, पर इस जीव नो अपनो अाप ही अपनो पर 
अपनी भूल सो ससतम ढा रखा है । ससतम कहतो हैं जुल्म काो अाैर गजब क्या हाोगा? यही गजब हाो सकता 
है कक दनुनया को  लाोग मोरा अपयश करोंगो, ननन्दा करोंगो । यह ताो जीव को  गजब की बात नहीं है । 
      ननन्दा मो ंकवपत्तत्त का भ्रम—भयैा ! िन को  न हाोनो सो ताो थाोड ा वतजमान मों इतना क्लो श हाो सकता है कक 
अब राोट़ी कैसो खायो, पोट कहाँ सो भरों? अपनो पररवार को  लाोग न रहनो सो थाोड ़ी यह बात अनभुव की जा 
सकती है कक मुझो खानो पीनो, नहानो िाोनो काो काैन अाराम दोगा? साो उनको  उपयाोग सो ताो कुछ सािारर्तया 
माना भी जा सकता है कक थाोड ़ी तकली  हाो गई, पर एक-दाो, दस या सवज जगत को  जीव एक स्‍तवर सो 
र्मलकर ननन्दा की बात कहनो लगों ताो उससो ताो यहाँ कुछ बािा नहीं हाो सकती है । माननो को  र्लए ताो जजस 
चाहो बात काो बािा मान लों  । गजब अारै दनुनया मों क्या हाोगा? एक बड ा यह भी अपराि चल रहा है कक 
माोही मर्लन पुरुषाों को  मुख सो दाो बातों सुनकर अपनो अापकाो भूल जातो हैं अाैर ज्ञान काो गड् ढो मों पटक दोतो 
हैं । उसो गजब नहीं मानतो हैं। 
      स्‍तवच्छन्दता की अहहतकाररता—माोही जीवाों काो जाो अपनो काो परपररर्नत प्रनतकूल लगता है उसो ताो 
समझतो हैं कक यह अनहाोनी हाो रही है अारै जाो परपररर्नत अपनो काो अनुकूल जंचती हैं उसो मानतो हैं कक 
यह बात ताो मोरो जैसो नवाब को  र्लए हाोना ही चाहहए । पर यो सारो कवभाव अात्मा पर क्लो श को  र्लए ही अायो 
हुए हैं । यो सब ककसी परपदाथाोों सो नहीं अायो, कमाोों सो नहीं अायो हैं । कमाोों का उदय ताो ननर्मत्तमात्र है । यो 
कवभाव मोरी ही अज्ञानपररर्नत सो उठो हुए हैं । मुझ पर काोई कवपत्तत्त अाती है ताो मोरो ही अज्ञान पररर्मन सो 
अाती ह,ै ककसी अन्य पदाथज सो नहीं अाती है । हममों अाकत्स्‍तमक काोई कवपत्तत्त ही नहीं है । ककसी अन्य सो 
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कवपत्तत्त नहीं अाती । हम अपनो काो सम्हालो रहों साविान बनाए रहों अारै मोरो ही ककसी पररर्ाम सो मझुो 
कवपत्तत्त अा जायो साो एोसा भी अाकत्स्‍तमक उपरव नहीं है । 
     ज्ञान व अात्मा का अभोद—यह ज्ञान एक है, अखण्ड है, कबखरा हुअा नहीं है । स्‍तवरूप काो दोखाो ताो 
इसमों लम्बाई, चाैड ाई, माोटाई नहीं है । लम्बो, चाैड ो रूप मों  ैलो हुए ढंग मों अनुभव हाोता है ताो अानन्द का 
अनभुव हाोता ह,ै ककन्तु ज्ञान का अनभुव लम्बो चाैड ो  ैलो हुए ढंग सो नहीं हाोता है ।  ैलो हुए ढंग सो ज्ञान का 
अनभुव हाोगा ताो ककतना ही लम्बा चाैड ा  ैलो हुए ढंग सो अनुभव हाोगा, पर अानन्द का अनुभव हाोगा ताो 
को वल अात्मप्रदोश मात्र मों हाो जायोगा । यह ज्ञान एक है, अखण्ड है, ज्ञानमय अात्मा एक पदाथज है, अनादद 
है, अनन्त है, अचल है । ज्ञान अथवा अात्मा कहाो, इसमों भोद न डालना । ज्ञानगुर् का भोद वस्‍ततु को  ननहारनो 
का अानन्द खाो दोता है । यह ज्ञान स्‍तवतिःससद्ध है । जब तक है तब तक सदा वही है । यह ज्ञान कब तक को  
र्लए है—इस ज्ञानपररर्नत की बात कही जा रही है । इस ज्ञानस्‍तवभाव की बात जाो समग्र ज्ञान पदाथज का 
मूल स्राोत ह,ै जहाँ अनन्त ज्ञान पररर्नतया ँननकलीं अाैर ननकलोगी, क र भी जजसका ज्ञानभण्डार कभी ररक्त 
नहीं हाोता है एोसो उस ज्ञानस्‍तवभाव की बात कही जा रही है । वह ज्ञानस्‍तवभाव कब तक है? अनन्त काल तक 
है । जब तक है वह वही ह,ै उसमों दसूरो का उदय नहीं है । इसर्लए एोसा भी कुछ नहीं है कक इस अात्मा 
मों अकस्‍तमात ᳭काोई नई बात उत्पन्न हाो जायो । 
      अात्मा मो ंअन्य ककसी सो भय का अभाव—मझुमों जाो हाो सकता है वही हाोता है । जाो नहीं हाो सकता 
है वह नत्रकाल नहीं हाोता है । एोसा कवचार करनो सो अकस्‍तमात् भय सवज समाप्त हाो जाता है । सभी रव्य है ं
अाैर अपनो स्‍तवरूप सो हैं, पररर्मतो हैं, अाैर अपनो मों ही पररर्मतो हैं । यो चार कवशोषताएं प्रत्योक रव्य मो ं
स्‍तवरसत: पायी जाती हैं अाैर इन्हीं कवशोषताअाों को  कारर् यह लाोकव्यवस्‍तथा बन रही है । यदद काोई रव्य 
ककसी दसूरो रव्य काो अपना स्‍तवरूप, अपनी शर्क्त, अपनी पररर्नत कुछ भी दोनो लगो ताो यहाँ संकर व्यनतकर 
हाो जायोगा, काोई पदाथज क र रहोगा नहीं । एक नो दसूरो काो बदला, उसनो दसूरो काो बदला । यदद दाोनाों ही 
परस्‍तपर मों एक दसूरो काो बदलनो लगों ताो संसार मों कुछ न रहोगा । यह सारा कवश्व अाज तक ह,ै यह इस 
बात का प्रमार् है कक प्रत्योक रव्य स्‍तवतिःससद्ध हैं अाैर अपनो मों पररर्मतो रहतो हैं । इस प्रकृनत काो काोई भी 
पदाथज कभी भी छाोड  नहीं सकता है । जब वस्‍ततुस्स्‍तथनत एोसी है तब मझुमों ककसी दसूरो पदाथज सो उपरव अा 
जायो, यह कैसो हाो सकता है? 
     द:ुख का कारर् स्‍तवकीय अपराि—हम जब-जब दिुःखी हाोतो हैं तब-तब अपनो अपराि सो ही दिुःखी हाोतो 
हैं । दसूरो को  अपराि सो हम दिुःखी हाो सकों  एोसा नत्रकाल भी नहीं हाो सकता है । काोईसी भी घटना लो लाो, 
ककसी भी प्रसगं मों हम दिुःखी हैं ताो अपना ही अपराि कवचारों । अपनो अपराि कबना हम दिुःखी नहीं हाो सकतो 
हैं । दिुःख ही एक अपराि ह,ै उस अपराि काो काोई दसूरा नहीं कर सकता है । माोटो रूप सो कहा भी है कक 
एक हाथ सो ताली नहीं बजती । अपराि वहाँ दाोनाो ंका हाोता ही है । ताो दाोनाों को  अपराि मों एोसा नहीं है कक 
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अन्य को  अपराि सो अन्य काोई दिुःखी हाोता हाो । दाोनाों ही अपराि करतो हैं अारै दाोनाो ंही अपनो-अपनो अपराि 
सो द:ुखी हाोतो है । एोसी एक घटना 

लो लाो कक काोई मनुनराज शांत स्‍तवभाव सो बैठो हुए हैं अाैर अनोक लाोग उन्हों गार्लयां दों, ननन्दा करों अाैर कभी 
मारपीट भी करों, अनोक दिुःख भी दों, अब बतलाअाों कक वो मुननराज दसूरो को  अपराि सो दिुःखी हाो रहो हैं ना, 
अरो एोसी बात नहीं है कक काोई मनुनराज ककसी दसूरो पुरुष को  अपराि सो दिुःखी हाो जायो । वो अपनो अपराि 
सो ही दिुःखी हुए, प्रथम ताो अपनो स्‍तवरूप सो र्चगो, यह दिुःख ह,ै यह अपराि है । अब अारै दोखाो—वह ज्ञानी 
संत ज्ञानदोव काो र्मटाकर उस दिुःख पयाजय मों जाो अाया है उसको  दिुःखी राोनो का अपराि बहुत पहहलो सो चला 
अाया । कभी कषाय ककया था जजसको  ननर्मत्त सो इस ही प्रकार को  कमाोों का बंि हुअा, अारै उस बद्ध कमज 
को  उदय का एोसा ननर्मत्त जुड ा कक क्लो श हुअा । ताो उस जीव को  पहहलो समय मों अपराि हुअा था जजस 
अपराि की परम्परा मों इसो अाज अाकुर्लत हाोना पड ा । 
     दिुःख मो ंवतजमान अपराि—भयैा अारै कहा जा सकता है कक यो ताो पहहलो भव को  अपराि अाप कहो जा 
रहो है,ं इस ही भव को  अपराि बताअाो जीव को  अपराि हाो सकतो हैं । ककसी दशु्मन नो सताया है अाज वह 
शांत है । ताो दशु्मन बना कब था, ककस घटना मों बना था? जैसो पाण्डवाों काो उनको  वंश को  या काैरव को  वंश 
नो उनकी मुनन अवस्‍तथा मों तप्त गरम लाोहो को  कड ो पहहनाए । उन पाण्डवाों का अपराि इस ही भव का था कक 
उन्हाोंनो युद्ध ककया । उस यदु्ध मों उनको  इि जन हार गए, मर गए ताो बदला चुका रहो हैं । जजसनो इस भव मो ं
ककसी को  साथ काोई व्यवहार न ककया हाो अाैर क र भी उसो दिुःख र्मलो ताो इसमों अपराि क्या है? उत्तर—
पहहला अपराि यह है कक वह बहहमुजख बन रहा ह,ै अपनो उपयाोग सो र्चगकर ककसी बाह्यपदाथज मों अपना 
उपयाोग लगा रहा है, यह उसका एक कवकट अपराि है । ताो जजतनो भी जीव हैं वो सब अपनो ही अपराि सो 
द:ुखी हाोतो है,ं दसूरो को  अपराि सो काोई नहीं दिुःखी हाोता है । क्याोंकक ककसी दसूरो की पररर्नत मोरो अात्मा मो ं
प्रवोश नहीं पा सकती है । यह ही अात्मा संताोष मों न रहा अारै बाह्य पदाथाोों मों कवकल्प करको  व्यथज की झूठी 
पाोजीशन मों सार समझकर मायावी पदाथाोों मों कवकल्प करनो का ऊिम कराो ताो इस ऊिम करनो का  ल ताो 
काोई दसूरा भाोगनो न अायोगा । जाो अपराि करता है वही दिुःखी हाोता है । अपराि ककसी दसूरो पुरुष सो नही ं
प्राप्त हाोता है । 
     ज्ञानृधि मो ंननभजयता—यह ज्ञान स्‍तवतिःससद्ध है । मैं ज्ञानस्‍तवरूप हँ, इस ज्ञानमय अात्मा मों ककसी दसूरो 
का उदय ही नहीं है । मोरा ज्ञान ही काम है । स्‍तवरसत: ही मोरी पररर्नत है, उस जाननस्‍तवरूप मों राग तक 
का भी उदय नहीं अाता है । परवस्‍ततु की बात ताो दरू रही । इस जाननस्‍तवरूप मों इस जाननभाव को  अनतररक्त 
ककसी अन्य गरु् का कवलास तक नहीं अा पाता है । अन्य पदाथाोों की ताो गनत ही क्या है? तब इस मुझमो ं
ककसी भी दसूरो पदाथज सो काोई वतृ्तत्त नहीं अाती है । तब भय की काैनसी बात है? एोसी वृत्तत्त सािारर्तया 
सम्यग्दृधि ज्ञानी पुरुष को  हाोती है । अपना ही बल अपनी मदद कर सको गा । दसूरो का बल मोरो ककसी काम 
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का नहीं है । अपनो ही वस्‍ततुस्‍तवरूप को  ननर्जय सो उत्पन्न हुए ज्ञानबल का भराोसा रखना चाहहए । इस मझु 
अात्मा मों कुछ अाकत्स्‍तमक हाोता ही नहीं है तब भय कहाँ सो उत्पन्न हाो? एोसा ननर्जय रखनो वाला ज्ञानी पुरुष 
ननिःशंक रहता है अारै सदा सहज ज्ञानस्‍तवरूप का अनभुव ककया करता है । सहज ज्ञान कहतो हैं जाो अात्मा 
को  सत्त्व को  साथ ही हाो । जब सो अात्मा है तब सो स्‍तवरूप जाो बना हुअा हाो उसो सहज कहतो हैं । जाो वस्‍ततु 
का ननजस्‍तवरूप है वही वस्‍ततु का सहजभाव है । मोरा यह ज्ञानस्‍तवभाव ही सहज पाररर्ार्मक भाव है । 
      सहजता अारै पाररर्ार्मकता का अकवनाभाव—सहज अारै पाररर्ार्मक—इन दाो शबदाों का अकवनाभावी 
जाोड ा है । सहज पाररर्ार्मक हाोता है अारै पाररर्ार्मक सहज हाोता है । सहज का अथज है जब सो वस्‍ततु का 
सत्व है तब सो जायमान है वह सहज है । अाैर पाररर्ार्मक का अथज है कक जजसका पररर्मन ही प्रयाोजन हाो 
अथाजत् जजस पर पररर्मन ताो चल रहो है,ं पर जाो ज्याों का त्याों है उसो पाररर्ार्मक कहतो हैं । ज्ञानस्‍तवभाव 
सहजपाररर्ार्मक भाव है, इसकी ृधि ननकट संसारी जीव काो हाोती है, भव्य जीव काो हाोती है । जजसनो इस 
अात्मदशजन की उपलस्बि की वह कृतकृत्य हाो गया अारै जजसनो इस अात्मदशजन काो न पाया, पुण्य को  उदय सो 
ककतना ही महान वभैव पाया हाो वह समस्‍तत वैभव इस जीव को  हहत का कारर् नहीं है, प्रत् युत अहहत का ही 
कारर् है । यह ज्ञानी जीव समस्‍तत परपदाथाोों की अाोर सो ननिःशंक रहता है, उसको  ककसी भी प्रकार का काोई 
कवकल्प नहीं हाो सकता है । अािंी चलो , अाग जलो, तू ान चलो, सारो लाोक मों हाो हल्ला मचो पर यह ज्ञानी ताो 
अाकाशवत् ननकवजकल्प ज्ञानमय अात्मस्‍तवरूप काो दोखता है । 
      ज्ञानी की नन:शङ्कता—ज्ञानी संत समझता है कक मोरो अात्मा मों ककसी भी परपदाथज का प्रवोश नहीं है, मै ं
कहाँ यहाँ वहाँ मुहँ उठाऊं? जैसो सारो नगर मों करफ्यू मच गया त्खड की सो जाो झांको  उसी को  गाोली मार दाो 
यह अाडजर हाोता है । ताो जजसनो त्खड की सो बाहर ससर ननकाला उसको  गाोली लगी । ताो इस प्रकार सो तमु 
बाहर कहां ढूकतो हाो, यहाँ करफ्यू चल रहा है, जगत मों महान् उपरवरूपी परपदाथाोों का ही हल्ला मच रहा ह ै
ताो मचाो तुम कहाँ अपनो ज्ञानानन्दमय ग्रह सो र्चग कर बाहर ढूकतो हाो । ज्ञानी दोख रहा है कक मैं ताो अपनो 
परमकवश्राम गहृ मों ह,ँ इस मझु अात्मा मों ककसी भी परपदाथज सो कुछ उपरव नहीं अाता है । साो वह ननिःशंक 
हाोता हुअा संत ननज सहज ज्ञानस्‍तवभाव का ही अनभुव करता है । इस प्रकार यह सम्यग्दृधि जीव ७ प्रकार 
को  भयाों सो रहहत है । एोसी ननभजयता अारै ननिःशंकता ही इस सम्यग्ददशजन का प्रथम अगं है । यह ननश्चय सो 
नन:शंककत अगं का स्‍तवरूप चल रहा हो । 
      ज्ञानी का उद्यम—सम्यग्ददशजन को  ८ अगंाों को  सप्तभयरहहत अवस्‍तथा काो बताया गया है । इसी प्रकार ८ 
अगंाों का भी वर्जन है । अभी प्रथम अगं का प्राकरद्धर्क लक्षर् नहीं अाया है ककन्तु प्रथम अगं मो ं जाो 
भयरहहत अवस्‍तथा हाोती है उस अवस्‍तथा का वर्जन ककया है । सम्यग्ददशजन को  ननिःशकंकत अादद सवज र्चह्न समस्‍तत 
कमाोों काो हनन करतो हैं अथाजत् कमाोों की ननजजरा करतो हैं । अारै जजस कमज का बंि पहहलो हाोता था उसको  
उदय काो भाोगतो हुए उस सम्यग्दृधि ज्ञानी को  ननयम सो ननजजरा हाोती है । कमाोों की ननजजरा का कारर् है कक 
कमाोों का लगाव रखनो वालो भावाों का अभाव हाो जायो । यह जीव कमाोों सो स्‍तवरसत: न्यारा है । कमाोों सो 
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न्यारा करनो का अारै श्रम नहीं करना है । व्यथज का जाो श्रम कमाोों को  अानो का हाो रहा है उस श्रम काो दरू 
करना है । इस जीव मों एोसी माोहबुद्धद्ध पड ़ी हुई है कक यह माोहवश ह,ै राग हाो रहा है । इस जीव का जीव 
ही है । जीव का परमार्ु मात्र भी कुछ नहीं है । जीव का चतिुय जीव मों ही है, उसका कुछ भी उससो 
बाहर नहीं है । 
     अनन्त प्रभअुाो ंपर अन्याय—यो ददखनो मों अानो वालो जाो मायामय स्‍तवरूप मनुष्याददक हैं इनसो कहीं मोरा 
कुछ सुिार न हाो जायोगा । पर पयाजयबदु्धद्ध एोसी अपकवत्रता है कक जहाँ सार भी नही ंहै अारै चाह रहो हैं कक 
दनुनया मों मोरा नाम हाो जायो । जजसका जजतना प्रसगं है, जजतनी पहुचं है उतनो घोरो को  बीच यह चाहतो हैं कक 
मैं दनुनया मों अच्छा कहाऊं । ताो सब लाोगाों मों अच्छा कहलानो की इच्छा हाोनो का अथज यह है कक अन्य जाो 
भगवान है,ं जीव हैं उनका अाघात कर रहो है;ं मैं इन सबमों अच्छा कहलाऊँ इसको  मायनो हैं कक यो सब लाोग 
न कुछ रहो,ं छाोटो रहो,ं ताो इन अनन्त भगवानाों पर हमला ककया कक नहीं? जाो भगवानाों पर हमला करोगा 
उसका क्या भला हाोगा? लाोगाों मों अपना नाम बड ्पन कहलवा लोना इसका भाव यही है कक तुम इन सबकाो 
ठुकराना चाहतो हाो । सबकाो ऊंचा दोखनो का भाव हाो इसमों नम्रता की वतृ्तत्त बनती है । मैं सबमों लीन हाो 
जाऊं, मझुो कुछ अपना बड ्पन नहीं ददखाना ह,ै एोसी भावना मों ताो इसकी प्रगनत ह,ै अाैर माोहवश यह जीव 
उल्टा चाहता है कक मोरा लाोक मों कुछ बड ्पन बनो । अरो इस लाोक अारै संसार काो ही र्मटानो की 
अावश्यकता है । जब तक ससंार मों रहोगंो तब तक चतगुजनतयाों मों भ्रमर् ही करना पड ोगा, क र कुछ न र्मलोगा 
। 
      ज्ञानृधि को  अभाव मो ं कवकट अाधि—भैया ! ज्ञान की बात ताो यह है कक अपनो यथाथजस्‍तवरूप का 
ननर्जय कर लों, हमारा स्‍तवरूप अाकाशवत् ननलोजप अमूतज को वल ज्ञानमात्र है । इस स्‍तवरूप की अाोर जजसकी 
ृधि रहती है जाो इस स्‍तवरूप को  उन्मुख हाोता है वह संत पूज्य है । ज्ञाननयाों को  ज्ञान का मागज पकवत्र अाैर 
गुप्त है । इस असार संसार मों अपनो पयाजय का नाम जाहहर कर दोनो की बुद्धद्ध कबल्कुल ननष् ल जाती है । 
प्रथम ताो इस िन की तृष्र्ा का थाह नही ंहै । हजारपनत हाों ताो लखपनत हाोना चाहतो । लखपनत हाों ताो 
कराोड पनत हाोना चाहतो । जाो कराोड पनत हैं वो सुख चैन सो नहीं खा पातो हैं । वो उससो ज्यादा की िुनन मों हैं । 
काोई एोसा िननक नहीं है एक ज्ञानी पुरुष काो छाोड  करको  कक जाो ककसी िन सो संताोष ताो कर सको  । इसी 
प्रकार जगत मों नाम बढ ानो की तृष्र्ा की भी थाह नहीं है । माोहल्लो मों मोरा नाम रहो, हाो गया, मोरा सारो नगर 
मों नाम रहो, हाो गया, ताो अब सारो दोश मों नाम हाो, लाो हाो गया, अब दोश सो अनतररक्त कवदोशाों मों नाम हाो, हाो 
गया, सारो लाोक मों नाम हाो । जैसो िन की तृष्र्ा की चाह नहीं है इसी तरह नाम की चाह की तृष्र्ा की भी 
चाह नहीं है । जैसो िन मों तृष्र्ा करना व्यथज है क्याोंकक सब छूट जायोगा । अारै वतजमान मों भी जब तक िन 
का साथ है तब तक भी कुछ संताोष अाराम सखु नहीं है । अाैर जजन्हों संताोष है उन्हों िन को  कारर् संताोष 
नहीं है ककन्तु ज्ञान को  कारर् है । इसी तरह मर र्मटो, लाो नाम गया । यह जीव मरकर मान लाो घाोड ा बन 
गया अारै यहाँ नाम बहुत  ैला हुअा है, जगह-जगह कीनतज स्‍ततंभ बनो ह,ै बड ो-बड ो बाोट साइन लगो हैं ताो लगो 
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रहो,ं वहाँ ताो उस जीव पर काोड ो पड  रहो है ं। नाम वाला जब तक जीकवत है तब तक भी अाराम सो नहीं रह 
पाता है ।  
      नाम की चाह अनन्तप्रभअुाो ंपर अन्याय—ज्ञान का मागज जजन्हों र्मलता है वो ही अाराम पा सकतो हैं । 
अज्ञान मों ताो अाराम है नहीं । अारै क र माोट़ी बात यह है कक लाोक मों नाम चाहनो का अथज यह है कक मै ं
बड ा कहलाऊँ अारै यो सब न कुछ रहों, तुच्छ रहों । ताो इसका अथज क्या यह नही ंहुअा कक तुमनो हजाराो ं
भगवानाों पर अाघात ककया? एक पयाजयबदु्धद्ध मों बहकर अज्ञान मों मानी हुई कुमनत को  पथ मों हाोकर इन सब 
प्रभअुाों पर अाक्रमर् कर रहो हाो । योन कुछ रह जायों मैं इन सबमों बड ा कहलाऊँ यही ताो इस चैतन्य भगवत ्
स्‍तवरूप का अाघात है । इतना अपराि करनो को   ल मों क्या यह अाराम सो रह सको गा ? काोई ककसी दसूरो 
पर अन्याय करता है ताो वह भी व्यर्थत रहता है अारै जाो अनन्त प्रभअुाों पर अन्याय कर रहा ह,ै उनका 
अाघात कर रहा है, ताो अपनी कुमनत को  भावाों सो क्या वह अाराम सो रह सको गा? नहीं । यही कारर् है कक 
नाम चाहनो वाला कभी सुख सो नहीं रह सकता । 
      नामचाह की व्यथजता—िन ताो कदार्चत् कुछ पीड ा हरनो का होतभुूत हाो सकता है । कदार्चत अपनो 
व्यवहारिमज को  चलानो मों सकुविा का अाश्रय हाो सकता ह,ै क्याोकंक स्‍तवास्‍तथ्य अच्छा रहो ताो िमज की सािना मो ं
सहायता र्मलती ह,ै पर नाम सो क्या र्मलता है? नाम चाहनो वालो लाोग इसी कारर् अाराम सो नहीं रह सकतो 
हैं । यह कपशाच एोसा कवकराल कपशाच है कक इसको   न्दो मों काोई अा ताो जायो, क र यह जीवन भर सुख सो 
नहीं रह सकता है । कभी ज्ञान की झलक एोसी अाए कक अपनी पयाजय काो भी अपनो स्‍तवरूप सो उपयाोग द्वारा 
दरू ननकाल  ों को  अारै को वल पाररर्ार्मक भाव स्‍तवरूप ननज चैतन्यस्‍तवरूप का अादर रखों ताो इसकाो शानंत हाो 
सकती है । 
     अिाङ्गाो ंकी अशरु्चकवनाशकता—यहाँ सम्यग्ददशजन को  ८ अंगाों का वर्जन चलोगा । उन ८ अंगाों मों शुद्ध 
भावाों की घाोषर्ा है । शुद्ध भाव काो िमज कहतो हैं । जाो अशदु्धताएँ हैं उनकाो हटा लाो शुद्धता प्रकट हाो जायो । 
शंका करना, भय करना यह अशदु्धता है । उसको  हटनो सो ननिःशकंकत अगं प्रकट हाोता है । इच्छा करना, 
ननदान बािँना, इच्छा की चाह करना, पर को  उन्मुख बनना यो सब संकट हैं, अपकवत्रताएँ हैं । इन वा छाअाो ं
काो दरू करनो सो नन:कासंक्षत अगं प्रकट हाोगा । ककसी सो ग्दलानन करना उसकाो तुच्छ समझो कबना नहीं हाो 
सकता है । ककसी काो तुच्छ समझा जायो तभी ताो उससो ग्दलानन हाो सकती है । यही अपकवत्रता का पररर्ाम 
है । यह ग्दलानन का पररर्ाम दरू हाो इससो ननकवजर्चककत् सक गरु् प्रकट हाोता है । अपकवत्रताएँ हटानो का ही 
नाम रत्नत्रय है । सम्यग्ददशजन अपकवत्रता दरू हाोनो सो, र्मथ्यात्व दरू हाोनो सो प्रकट हाोता है । सम्यक् चाररत्र 
र्मथ्याचाररत्र की अपकवत्रता दरू हाोनो सो प्रकट हाोता है । अपकवत्रताएँ दरू हुई कक इसमों यह अगं प्रकट हाोनो 
लगता है । माोह बुद्धद्ध हाोना, मुग्दि हाो जाना, कववोक खाो दोना, जजस चाहो को  पीछो लगना, अमुक दोव सो हहत 
हाोगा, अमुक गरुु सो हहत हाोगा, वह दोव है या कुदोव ह,ै वह गरुु है या कुगरुु है इसका भी कुछ ननर्जय न 
हाोना, यो सब अपकवत्रताएं ही ताो हैं । इन अपकवत्रताअाों का न हाोना अमूढ ृधि अगं है । कुगुरु ककसो कहतो है,ं 
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कुदोव ककसो कहतो हैं कक दोव ताो न हाो, गरुु ताो न हाो अाैर दोव गुरु माना जायो वही ताो कुदोव अारै कुगरुु है । 
      कुदोवत् व का अािार ननज का कवकल्प—भयैा ! दोव ताो यहाँ को  लाोग भी नहीं हैं ताो क्या यो कुदोव 
कहलानो लगो । जाो दोव नहीं है उसो कुदोव कहोंगो क्या? नहीं । जाो दोव नहीं है अारै उसो दोव मानों ताो कुदोव ह ै
ताो कुदोवपना दसूरो प्रभु मों है या उस माननो वालो को  अात्मा की बुद्धद्ध मों है? दसूरा ताो जाो है साो है । अाप भी 
दोव नहीं हैं अाैर स्त्री पुत्र रखनो वालो जाो लाोग प्रससद्ध हाो रहो हैं वो भी दोव नहीं हैं । साो दोव नहीं है यह ताो 
ठीक है पर हम लाोगाों का नाम कुदोव नही ंपड ता ह,ै अारै उनका नाम कुदोव पड ा । ताो इसमों कारर् वो नही ं
हैं, इसकी मान्यता है । स्‍तवरूप ताो ज्ञान मो ंअा रहा है पररचय मों अा रहा है कुदोवपनो का अारै मान्यता बना 
रहो हैं दोवपनो की, इसी काो कहतो है ंकुदोव । अाैर इस पद्धनत सो जाो एोसी जगह है क्षोत्र की जगह मान ली ह ै
कक वहाँ जाअाो ताो अपना कायज ससद्ध हाोगा, पुत्र हाोगंो, कववाह हाोगा, मुकदमा जीतोगा, एोसी बुद्धद्ध रखकर 
मानना यह भी कुदोवपना हुअा कक नहीं? यह भी कुदोवपना हुअा क्याोकंक कुदोवत्व ताो पर मों नहीं है । यह 
कुदोवत्व माननो वालो की बुद्धद्ध मों है । यो सखु दिुःख दोंगो एोसा स्‍तवरूप मानतो हाो, क र उसो महावीर स्‍तवामी बाोलो 
ताो कुदोव का स्‍तवरूप ताो पररचय मों अा रहा है अारै दोव मान रहो हैं ताो इसमों कुदोवत्व करना पड ा कक नहीं? 
यह बात अारैाों को  प्रनत है कक दोव स्‍तवरूप नहीं है । स्‍त री रखो है,ं शस्त्र रखो है,ं शखं चक्र रखो है,ं यदु्ध करवातो 
हैं, जहाँ चाहो माजै उड ातो है,ं यह दोव स्‍तवरूप नहीं है अारै दोव मानो उसो कुदोव कहतो हैं । एोसो ही सवजत्र घटा 
लाो । शुद्ध ृधि न हाोना साो मूढ ृधि है । मढू ृधि अपकवत्रता है । अपकवत्रता को  अभाव का नाम है अमूढ  ृधि 
। 
      उपगहून अगं का ममज—दसूरो को  दाोषाों काो प्रससद्ध करना, िमाजत्मा जनाों को  दाोषाों काो प्रकट करना यह 
अपकवत्रता है । क्याों अपकवत्रता है कक िमज मों कलंक लगता है । यदद काोई अपनो िमज का रूप रखो हाो अारै 
दाोष करता हाो तथा अनोक बार कवधिवत् समझानो पर भी दाोष न छाोड ता हाो ताो उसको  प्रनत यह मोरा सािु नही ं
है एोसा प्रससद्ध कराो, क र दाोष काोई प्रकट कराो ताो िमज मों कलंक न लगोगा । यह भी दनुनया काो बताअाो कक 
यह मोरा सािु ह,ै यह मोरा गरुु ह,ै यह मोरा सािमीज है अाैर क र दाोष कहाो ताो यह अपकवत्रता है । एक बार 
ननर्जय दो ददया कक यह उस लाइन का है नहीं, यह िमाजत्मा नहीं ह,ै क र दाोष कहाो ताो िमज मों कलंक नहीं ह ै
। अपना भी मानो अारै दाोष भी लाोक मों प्रकट करो ताो यह िमजपालन को  कवपरीत बात है, यह अपकवत्रता है । 
काोई ककसी पर अन्याय करो, िमाजत्मा को  दाोष दनुनया मों प्रकट करो ताो क्या यह एक व्यर्क्त पर अन्याय है? 
नहीं । सारी जनता पर अन्याय है । यह जनता श्रद्धा सो हट गई । िमज मों कुछ लगनो की जजसकी भावना ह ै
वह यह साोचोगा कक यह ताो एोसा ही हाोता है, कुछ यहाँ तत्त्व नहीं है याों साोचकर वह श्रद्धा सो र्चग गया है । 
ताो इसमों उसनो हजाराों लाखाों पर अन्याय ककया । जजसनो िमाजत्मा का दाोष प्रकट ककया उसनो उन भगवंताो ं
पर अन्याय ककया । यह अनुपगूहन अपकवत्रता है । इसको  नाश हाोनो काो उपगूहन कहतो है । 
      स्स्‍तथनतकरर् का ममज—जजसमों बल ह,ै सामथ्यज है एोसा पुरुष दसूरो िमीज पुरुषाों काो िमज सो कवचर्लत दोखो 
अाैर उनकाो सहयाोग न दो, उनकाो िमज मों स्स्‍तथर न करो अारै दोखता जायो, ताो उसको  िमज की तीव्र रुर्च नहीं ह ै
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। जजसो िमज मों रुर्च हाोती है वह जानता है कक जाो अपनो िमज काो सम्हालो , अपनो स्‍तवभाव काो सम्हालो वह 
पुरुष संकटाों सो दरू हाो जाता है । वहाँ यह नहीं है कक दसूरो माोक्ष जानो वालो तैयार हैं ताो हमारो माोक्ष का 
नम्बर दोर सो अाए । उसमों रुकावट नहीं हाोती है । बत्ल्क उस िमजपथ पर जानो वालो को  प्रनत अनुकंपा व 
गुर्स्‍तमरर् जगता है ताो अपनो िमज मों प्रगनत हाोती है । कवचर्लत हाोनो वालो परुुष काो िमज मों स्स्‍तथर कर दोना 
यही अपकवत्रता का कवनाश है अारै यगरतो हुए काो िक्का लगा दोना यही अपकवत्रता ह ैईष्याज । अकववोक जब 
जगता है तब जाकर एोसी पररर्नत हाोती ह ैकक हाो रहा है ताो हाो रहा है । यगर रहा है ताो यगरनो दाो । उसो 
छाोड  दोनो सो वह अाैर यगर गया । मनुष्य का सवज कुछ बल वचनाों मों है । वचनाों सो ही ककसी काो सम्हाल लो 
अाैर वचनाों सो ही ककसी काो यगरा दो । तन, मन, िन, वचन इन सबमों वचन की चाोट बहुत बुरी हाोती है । 
अाैर लगता भी कुछ नहीं है । लो ककन अकववोक का जब उदय है ताो अपनो वचन अपनो सो सम्हालो नहीं जा 
सकतो हैं । कषाय भीतर मों भरी हाो ताो वचनाों काो एोसो ननकल जाना ही पड ता है । इन्हीं वचनाों को  द्वारा बड ा 
अनथज हाो जाता है अाैर इन्हीं वचनाों को  द्वारा लाोगाों की सम्हाल हाो जाती है । यगरतो हुए जीव काो यगरनो दोना, 
दोखतो रहना, यह भावना न हाो कक इसकाो सहयाोग दूं अाैर इसका पररर्ाम स्स्‍तथर हाो जायो, ताो इसो कहतो हैं 
अपकवत्रता । पहहलो समय मों स्स्‍तथनतकरर् का बड ा यत्न हाोता था । अाज को  युग मों जुदी-जदुी त्खचड ़ी पकानो 
जैसा ढंग बढ  गया है । बहुत समय व्यतीत हाो जाता, यह पता नहीं रहता कक हमारो माोहल्लो मों िमीजजन 
ककतनो रहतो हैं । पड ाोस मों भी इतना पता नहीं रहता है । पढ ो र्लखो, ज्ञानी, संत, समझदार गृहस्‍तथ लाोगाों का 
पता ही नहीं है कक कहां काैन है? ताो एोसी अस्स्‍तथनतकरर् हाोनो जसैा ढंग अपकवत्रता है अाैर इस अपकवत्रता को  
अभाव काो स्स्‍तथनतकरर् कहतो हैं । 
      इन सब दाोषाों मों अारै है क्या? शदु्ध भाव । प्रोम परस्‍तपर मों न रहना, प्रोम को  बजायो कवद्वोष बढ  जाना 
एक दसूरो काो न सुहाना—यो सब कहलातो हैं भावजन्य अपकवत्रता । ननज शुद्ध चोतन का बाोि हाो ताो उस शुद्ध 
चैतन्य स्‍तवरूप को  दशजन हाों । अारै एोसी प्रीनत जगो कक अहाो यहाँ ताो सवज समानता है । जाो मैं हँ साो ही सब 
हैं! भगवान को  र्लए एोसा कह र्लया जाता है कक जाो भगवान साो अहं । जाो भगवान हैं साो मैं हँ अारै अपनो 
िमीजजनाों को  प्रनत इस बात की झलक न अा सको  कक अहाो सब एक ही ताो मामला है । वही सवजत्र 
कवराजमान है । जाो यह है साो मैं ह,ँ जाो मैं हँ साो यह है । सािमीज जनाों सो एोसा जाो घुलर्मल न सको  उसो 
अपकवत्रता कहतो हैं । न घुलर्मल सको  ताो न सही, पर अपना ज्ञान ताो सही बना लोना चाहहए । जजसो अपनो 
चैतन्यस्‍तवरूप का दशजन हुअा, मुर्क्त का मागज र्मला वह उस मागज सो चलकर वहाँ घलुर्मल सकता है । एोसा 
वात्सल्य ज्ञानी संताों को  हाोता है । सािमीज जनाों पर अवात्सल्य रखना यह दाोष ह,ै अारै इस दाोष को  अभाव मो ं
सम्यग्ददशजन का वात्सल्य गुर् प्रकट हाोता ह ै। 
      अप्रभावना की अपकवत्रता—लाोगाों को  बीच मों िमाजत्माजन दोखो जा रहो हाों अारै उन िमाजत्माजनाों को  प्रनत 
अपनी जजम्मोदारी न समझो,ं अपनो हहत की बातपर जाोर न दो सकों  अाैर यथातथा प्रवतृ्तत्तयाँ कर डालों  यही है 
अप्रभावना । िमज की प्रभावना िमाजत्माजनाो ंको  चररत्र द्वारा हाोती है । सदाचार का एकदम सीिा प्रभाव पड ता 
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है । पहहलो समय मों खजाचंी प्राय: जैन ही पुरार् मों सुनो गए हैं । इनतहास मों मगुल बादशाह हुए ताो क्षनत्रय 
बादशाह हुए ताो खजाचंी, काोषाध्यक्ष अथवा सलाहकार संख्या को  अनुपात सो कई गुर्ा अधिक जैन लाोग हुए 
। अाैर कचहरी मों गवाही दोनो वाला जैन ह ैइतना ज्ञात हाोतो ही इसकी गवाही मों कई गुर्बल अा जाता था । 
कारर् यह था कक ज्ञान था, वरैाग्दय था, उदारता थी, संयम का पालन था, बाह्य सदाचार, अंतरंग सदाचार उन 
सबका प्रभाव था । अाज दोश को  अागो अब वह स्स्‍तथनत नहीं रही । यह सब अप्रभावना दाोष का  ल है । ताो 
अप्रभावना अपकवत्रता है । इस अपकवत्रता को  अभाव मों प्रभावना अगं प्रकट हाोता है । 
      सम्यक् त् वक् त् व की कवशोषता—सम्यग्ददशजन को  ८ अंग अात्मा को  शुद्धभाव हैं अारै यो ही समस्‍तत लक्षर् 
सम्यग्दृधि को  कमाोों काो नि करतो हैं । क्याोंकक इस सम्यग्दृधि पुरुष नो टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल अपनो ही स्‍तवभाव 
सो एकनत्रत उपयाोग मों बसायो गयो ज्ञान सवजस्‍तव काो प्राप्त कर र्लया है साो अब कमाोों को  अास्रव बंि का कारर् 
नहीं रहा । अत: ननदाोजष सम्यग्दृधि परुुष समस्‍तत कमाोों काो दरू करता ह ै। साो अब उनको  कमाोों का ही बिं 
नहीं रहा अाैर जाो पूवजभव मों अज्ञान सो कमज बंिो थो उनका उदय अा रहा है अारै कवपाक काल मों अनभुव भी 
हाो रहा है क्लो श भी अा रहा है पर समतापररर्ाम सो उन सबकाो भाोग रहो है,ं टाल रहो हैं इसर्लए पूवजबद्ध कमाोों 
की भी उनको  ननजजरा ही हाोती है । अब इसको  बाद सम्यग्ददशजन को  ८ प्रकार को  दाोषाो ंको  लक्षर् का कववरर् 
सहहत क्रम सो वर्जन चलोगा ।  
     अब नन:शंककत अगं का स्‍तवरूप कह रहो हैं । 

गाथा २२९  
जाो चत्तारर कव पाए द्धछददद तो कम् म बिंमाोहकरो । 

साो द्धर्स्‍त सकंाो चोदा सम् माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वा ।।२२९।। 
     जाो परुुष अथाजत् अात्मा कमजबिं को  कारर्भूत माोह भाव काो उत्पन्न करनो वालो र्मथ् यात् व, अकवरनत, 
कषाय अाैर याोग, इन चार पादाों काो नन:शकंकत हाोता हुअा काटता है उसो सम्यग्दृधि जानना चाहहए ।  
     ससंार कवष वकृ्ष का मलू—र्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय अारै याोग, यो चार संसारवकृ्ष को  मूलभूत है । 
संसार इन ही पररर्ामाों का नाम है, जजनमो ंमुख्य है र्मथ्यात्व । अपनो अात्मा को  स्‍तवरूप का यथाथज पररचय न 
हाो अारै बाहा पदाथाोों काो अपना स्‍तवरूप मानो यह सब र्मथ्यात्व भाव है । जब यह जीव इतनी बड ़ी भूल मो ं
रहता है कक जजसो अपनो अाैर परायो का भी ठीक दठकाना ज्ञात नहीं है ताो उसका काम संसार मों रुलना ही ह ै
। अारै र्मथ्यात्व हाोता है ताो अकवरनत कषाय अाैर याोग भी पिु हाोता है । र्मथ्यात्व को  नि हाो जानो पर भी 
कदार्चत् कुछ समय तक अकवरनत कषाय अाैर याोग रहता है, ककन्तु र्मथ्यात्व को  अभाव मों अकवरनत अाददक 
मों वह जाोर नहीं रहता है जाो र्मथ्यात्व को  हाोनो पर रहता है । यह अकवरनतभाव र्मथ्यात्व को  साथ हाो ताो 
उसमों अधिक जाोर रहता है । जहाँ यह ही पता नहीं है कक कवषयाों सो रहहत को वल शुद्ध ज्ञानदशजनमात्र मैं हँ 
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ताो वह अकवरनत को  भाव मों ही अपना हहत मानोगा साो अधिक अासक्त हाोगा । जाो र्मथ्यात्व सो रहहत ज्ञानी 
सम्यग्दृधि जीव है उसको  जब तक अप्रत्याख्यान कषाय का उदय चलता है तब तक अकवरनत भाव हाोता ह ै
ककन्तु उस अकवरनत भाव मों रहकर भी, कवषयाों की सािना करतो हुए भी हटाव रहता है, कवयाोगबदु्धद्ध रहती ह ै
कक मैं कब इससो अलग हाो जाऊँ? इसी प्रकार कषाय भाव की भी यही बात है । याोग भी र्मथ्यात्व को  मलू 
सो चलकर अागो भी ससलससला बनायो रहता है । इस प्रकार इन चाराों का बंिन र्मथ्यात्व मों ृढ  रहता है । 
र्मथ्यात्व को  अभाव सो इन तीनाों का बंिन शशर्थल हाो जाता है । 
      ननरंग-ननस्‍ततरंग अात्मा मो ं रंग व तरंग का कारर्—भयैा ! रव्यकमज अाैर भावकमज व क्षोत्रांशान्तर रूप 
प्रदोश, कक्रया—इन तीन क्षोत्रांश सो प्रकार को  कमाोों सो रहहत अात्मा का स्‍तवभाव ह,ै पर इस र्मथ्यात्व, अकवरनत, 
कषाय अारै याोग को  ननर्मत्त सो रव्यकमज का भी सचंय हाोता है भावकमज भी प्रकट हाोता है अारै क्षोत्र सो 
क्षोत्रांतर रूप कक्रया भी चलती है । याों यह कमाोों का करनो वाला हाोता है । इसी प्रकार माोह कषाय काो भी 
उत्पन्न करनो को  कारर् है । यो चाराों पाद है—ंर्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय अाैर याोग । 
      अात्मरव्य का ननरखन—अात्मरव्य माोहरहहत ह,ै यह ताो शुद्ध प्रनतभासमात्र है । जैसो पुद् गल को  ढोलो मों 
ननरखनो चलतो हैं ताो वहाँ परमार्ु र्मलता है जाो कक कपंड रूप हैं; रूप, रस, गंि, स्‍तपशज भी रहता है । इसी 
तरह अात्मस्‍तवरूप को  अन्तर मों कुछ ननरखनो चलों  ताो वहाँ क्या र्मलोगा? इत्न्रयाों काो संयत करको  सवजपदाथाोों 
सो र्भन्न अारै अहहत जानकर उपयाोग काो दरू करको  परमकवश्राम को  साथ ननरखाो कक अात्खर इस मुझसो बात 
है क्या? जब तक ननरखनो की बदु्धद्ध चलोगी तब तक कुछ न र्मल पायोगा । ननरखनो का यत्न प्रथम यत्न है । 
ननरखनो को  यत्न मों अात्मा का ननरखना नही ंहाोता है । ननरखनो का यत्न एक अात्मा को  दरबार को  अांगन तक 
पहुंचा दोना है । बाद मों स्‍तवयं ही स्‍तवयं काो स्‍तवयं को  द्वारा सहज ही कबना यत्न ककए बत्ल्क कक्रया को  यत्नाों को  
श्रम को  अत्यन्त दरू करनो की कवधि सो यह अात्मा स्‍त वयं ननरखनो मों अाता है । ननरखनो का यत्न करना मन 
का काम है अाैर ननरखना अनभुवना यह न इत्न्रय का काम है अारै न मन का काम है । यह अात्मा का 
स्‍तवरूप सहज हाोता है । इस अात्मा काो ननरखों ताो क्या र्मलोगा? को वल ज्ञानप्रकाश । ज्ञानप्रकाश को  अनतररक्त 
इस अात्मरव्य मों अारै कुछ जाननो, समझनो ग्रहर् करनो काो नहीं र्मलता । 
      स्‍तवभाव, पररस्स्‍तथनत अारै कतजव्य—भयैा ! कैसा ज्ञान द्वारा रर्चत यह अात्मतत्त्व है, अाकाश की तरह 
अमूतज, ज्ञानघन यह एक चोतन पदाथज जाो समस्‍तत पदाथाोों सो प्रिान व्यवस्‍तथापक एक महान शाोभा वाला है । ताो 
यह अात्मरव्य माोहभाव सो मकु्त को वल शदु्ध भावप्रकाश वाला है । लो ककन इन र्मथ्यात्व, अकवरनत अादद 
पररर्ामाों को  कारर् इसमों एोसी मर्लनता उत्पन्न हाोती है । सबसो महान् परुुषाथज यही है कक इस मैली पयाजय 
को  हाोतो हुए भी स्‍तवभाव को  ृधि मों लों  अाैर स्‍तवयं अपनो अाप जाो को वल चैतन्यस्‍तवरूप है उस रूप मों अनुभव 
करों यही अानन्द का उपाय है । बाकी ताो सब झझंट हैं । यहाँ जजतनी बदु्धद्धमानी कराो यह उतना ही उलझ 
जाता है । इस लाोकव्यवहार मों इन मायाचारी र्मथ्यात्त्वयाों काो दोखकर इनमों कुछ अपना कायम करनो को  
र्लए जजतनी बुद्धद्धमानी चतरुाई का व्यवहार बनाअाो उतना ही यह जीव कवकल्पजालाों मो ंउलझ जाता है । इस 
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उलझन सो मुक्त हाोनो का उपाय सहजशुद्ध जाो अात्मस्‍तवरूप ह,ै ज्ञान मात्र अथाजत् अात्मा को  सत्व को  ही कारर् 
अात्मा मों जाो कुछ भाव है उस भाव की ृधि हाोना है । स्‍तवभाव की ृधि हाोनो पर यो सब उलझनों समाप्त हाो 
जाती हैं । 
      दनुनया को  बीच ज्ञानी का अपवूज साहस—भयैा ! क्या इतना साहस ककया जा सकता है कक सारा 
जहान र्मलकर भी ककतनी ही ननन्दा करो, ताो हम यह जान सकों  कक सारा जहान प्रत्योक जीव अपना 
पररर्मन अपनो अाप मों ही करको  समा् त हाोता है । उस समस्‍तत जहान सो बाहर इस मुझ उत्कृि लाोक को  
भीतर कुछ भी नहीं अाता है । इतनी हहम्मत रहती है ज्ञानी परुुषाों मों । क्या यह साहस ककया जा सकता है 
कक समस्‍तत जीव लाोक भी र्मलकर हमारी प्रशंसा को  शबद भी कहों ताो हम वहाँ यह जान सकों  कक यह समस्‍तत 
लाोक अपनो कवभाव सो रागप्रोरर्ा सो उत्पन्न हुए खुद की वोदना काो शांत करनो को  र्लए खुद मों पररर्मन कर 
रहो हैं उनसो मुझ उत्कृि लाोक मों कुछ अाना जाना नहीं हाोता है । एोसी जीव लाोक की पररर्नत को  ज्ञाता 
ृिा रह सकनो का साहस इस सम्यग्दृधि पुरुष मों हाोता है । सारा महत्त्व जानन का है । ककतना ही िन 
वैभव संर्चत कर लाो, ककतना ही पररग्रह जाोड  लाो पर उस पररग्रही की त्रुहट ज्ञानी पुरुष काो ही मालूम हाो 
सकती है कक दोखाो यह है ताो को वल अपनो रूप, को वल चैतन्यमात्र सबसो न्यारा, कुछ भी सम्बन्ि ककसी 
परवस्‍ततु सो नहीं है ककन्तु उपयाोग द्वारा बहहमुजख हाोकर ककतना दरू भागा चला जा रहा है, यह त्रुहट ज्ञानी संत 
पुरुष की ही मालूम हाो सकती है ।  
      र्मथ्यात्वादद की बािाकाररता—यो र्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय अारै याोग बािा को  ही करनो वालो हैं । 
इस जीव का स्‍तवरूप अनाकुलता का है ककसी पर को  द्वारा इसो बािा अा ही नहीं सकती है । अज्ञानी 
र्मथ्याृधि जीव अपनो अापमों कवकल्प करको  अपनो अापको  ही कवभावाों सो अाकुलता मचाता है । एक भी अर् ु
यह सामथ्यज नहीं रखता कक ककसी की अात्मा मो ंमैं पररर्नत बना दूं । ककसी भी जीव मों यह सामथ्यज नहीं ह ै
कक वह जीव ककसी जीव मों ककसी प्रकार को  गुर्ाों की पररर्नत कर दो । सुख दिुःख, रागद्वोष मों कदठन कमाोों 
का उदय ननर्मत्त हाो सकता है अारै उनका ननर्मत्त पाकर यह जीव अपनो अाप मों रागद्वोष सखु दिुःख अादद 
उत्पन्न करनो का असर पैदा करता है । अारै इस असर को  ननर्मत्तभूत हाोनो को  कारर् यह उदय भी बािा का 
करनो वाला कहलाता है । ककन्तु साक्षात् बािा करनो वालो अात्मा को  र्मथ्यात्व, अकवरनत, कषाय अारै याोग 
भाव ही हैं । इन चाराों परैाों सो जजसको  बल सो यह संसार मों चक्कर लगाया करता है उन वादाों का जाो उदय 
दरू कर दोता है उसो ननिःशंक पुरुष सम्यग्दृधि है एोसा जानना चाहहए । 
      सम्यग्दृधि की नन:शकंता का कवषय—र्मथ्यात्व का ताो अभावरूप द्धछदना हाोता है अारै अकवरनत, कषाय 
अाैर याोग कहीं अभावरूप द्धछद जाता है ताो उससो पहहलो यह जजजररत हाो जाता है । र्मथ्यात्व का अभाव हाो 
ताो यह सम्यग्दृधि हाोता है अाैर अकवरनत अाददक जजजररत हाों अारै अागो बढ कर इनका भी अभाव हाो एोसी 
उत्कृिता बढ ती जाती है । सम्यग्दृधि जीव ननिःशंक रहता है । यह ननिःशंक ककस कवषय मों रहता है? शुद्ध 
अात्मा की भावना को  सम्बिं मों । जैसो काोई सांप सामनो सो अा रहा हाो अारै वह जगह छाोड कर हट जायो ताो 
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उस वृत्तत्त काो सम्यक् त् वक् त् व मों बािा करनो वाली शंका नहीं कहतो हैं । काोई लाोग ताो यह मान लोतो हैं कक 
मनुष्य पैदा हाोता है ताो माजै मान लोनो को  र्लए हाोता है । जैसो बहुताों नो यह बना र्लया है कक ‘जजन अालू 
भटा नहहं खायाो, वो काहो काो जग मों अायाो ।’ जजसकाो जाो सुहाता है वह वही गीत बनाता या बताता है । 
वतजमान सखु काो छाोड कर ककस सुख की अाशा करतो हाो? ककतना ही बहकाया जायो, ककन्तु अपनो 
अात्मस्‍तवरूप को  सम्बंि मों रंच भी शंका न हाो, एोसा ननिःशंक सम्यग्दृधि पुरुष हाोता है । ससगड ़ी पास जल रही 
है अारै चिर की खटू मों अाग लग गई अारै उस चिर काो लपोटो ही रहो ताो क्या अाप उसो भला कहोगंो? नही ं
। अथवा काोई ककसी नदी मों सो ननकल रहा हाो, चलतो-चलतो एक अाोर जल अधिक गहरा र्मलो, अारै यह 
मालूम पड  गया कक गड् ढा है ताो हटो नहीं अारै वह यगर जायो ताो यह काोई नन:शंकता की बात नहीं है । 
ककन्तु शुद्ध अात्मस्‍तवरूप को  सम्बन्ि मों वह सदैव ननिःशंककत रहता है । 
      ज्ञानी की प्रकक्रया—भयैा ! वह ज्ञानी पुरुष स्‍तव सम्वोदन ज्ञान को  बल सो अथवा अात्मसंवोदन रूप शस्‍त र 
सो, खड् ग सो इन चाराों ही संसारवकृ्षाों काो मूल सो छोद दोता है । उस नन:शकंकत अात्मा काो सम्यग्दृधि जानना 
चाहहए । चूँकक सम्यग्दृधि पुरुष टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल एक ज्ञायकभाव स्‍तवरूप का उपयाोगी हाोता है । अत: 
कमजबिं की शंका करनो वालो र्मथ्याृधि अाददक भाव नहीं पायो जातो हैं । अत: वह ननिःशकंकत रहता है । यह 
जीव क्या बन सकता है? जाो खुद का स्‍तवरूप है उस परमात्मा को  ककसी भी पररर्मन रूप बन सकता है, 
अपनो स्‍तवरूप को  कवरुद्ध कुछ भी पररर्मन नहीं कर पाता है । ताो हाोगा क्या? उसको  यो अनन्तगरु् है,ं उन 
अनन्त गुर्ाो ंका पररर्मन ही हाोगा अारै कुछ नहीं हाो सकता । यह पूर्ज ननश्चश्चत है । इस पर ककसी भी 
परपदाथज सो अापत्तत्त नहीं अाती है । हम ही अपनो कवभाव भयकारी बनातो हैं ताो क्लो श पातो हैं । अारै यह 
भयकारी कवभाव तब बनता है जब अपनो ही कताजपन काो, कमज ल काो अाैर करर् काो भूल जातो हैं । 
     अात्मा की अर्भन्नकतृजकमजकरर्ता—मै ंही कताज ह,ँ ककन्तु ककसका कताज हं? जाो मोरो मों पररर्मन चलता 
हाो उस पररर्मन का कताज हँ, अथाजत् मैं मोरा ही कताज हँ अारै मोरो द्वारा जाो कुछ कायज ककया जाता है उसका 
प्रयाोजन भी मैं हँ, उसका जाो  ल है वह है सुखदिुःख अाैर अानन्द । इस तरह सो पररर्मा हुअा मैं हँ । 
अगंुली टोढ ़ी हाो गई ताो यह क्या है? अंगलुी ही है । सीिी हाो गई ताो यह क्या है? अगंुली ही है । ककसी भी 
पररर्नत मों रहो अगंुली-अगंुली ही है । यो सुख दिुःख रागद्वोष, ज्ञान, अानन्द यो सब अात्मा को  हैं, पर अन्तर 
इनमों इतना है कक काोई ताो है अस्स्‍तथरभाव अाैर काोई है स्स्‍तथरभाव । जाो स्‍तवभावरूप पररर्मन हैं उनकी संतान 
वैसी ही वैसी चलती है । यह जीव चैतन्यस्‍तवरूप है, टंकाोत्कीर्जवत् ननश्चल एक ज्ञायकभावमय है । जैसो टांकी 
सो उको री गई प्रनतमा अपनो ही पाषार् स्‍तवरूप है, ककसी दसूरो पदाथज सो लगी हुई नहीं है । जैसो र्मट्ट़ी, 
कागज अादद की प्रनतमा बनाई जाती है वह ताो लगाव ही है । उस मूनतज मों एकत्वस्‍तवरूप नहीं ह,ै मगर टांकी 
सो उको री हुई प्रनतमा पाषार् को  ही स्‍तवरूप है । एोसो ही अात्मा की अवस्‍तथायों अात्मरूप हैं । 
     दोवस्‍तथापना मो ंकववोक—जैन ससद्धान्त मों दोव की स्‍तथापना ककतनो महत्त्वपूर्ज कवधि कविान सो साोची गई ह ै
। यहाँ र्मट्ट़ी की मूनतजयां नहीं बनती है,ं कारर् यह है कक जैसा शुद्ध अात्मा है, स्‍तवयं को  एकत्व स्‍तवरूप मों है 
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इसी प्रकार इसकाो मनूतज काो भी अात्खर बनाया ताो इस ढंग सो बनाया कक जजस उपादान सो मूनतज बनी उसका 
स्‍तवरूप एकत्व स्‍तवरूप है । लगाव वाली मूनतज जैनससद्धान्त मों ननकषद्ध है । कागज की बनाना, गाोबर की 
बनाना, र्मट्ट़ी की बनाना यह सब ननकषद्ध ह ै। दसूरी बात यह है कक र्मट्ट़ी, गाोबर, कागज सो बनाई हुई मूनतज 
मों कवनय नहीं रह सकती है । उसका टूटना  ूटना न दोखना हुअा ताो पानी मों ससराया जायोगा । कुछ ताो 
करना ही पड ोगा । वह स्स्‍तथरता सो नहीं रह सकती । उस दोव की स्‍तथापना अस्स्‍तथर तत्त्व मों हाो अारै अगर वह 
टूटती  ूटती क रो या इस भय सो सही पानी मों ससरवायो ताो यह दोव का अकवनय है । प्रभु की स्‍तथापना 
पाषार् प्रनतकबम्ब मों ही र्चरस्‍तथायी रह सकती है । 
      पाषार्कबम्ब सो रहस्‍तयमय शशक्षा—यह प्रनतकबम्ब यह भी शशक्षा दोता है कक जैसो हम ककसी वस्‍ततु को  द्वारा 
बनाए हुए नहीं हैं ककन्तु जाो पहहलो थो साो ही अब हैं । जाो पाषार् का बड ा शशलाखण्ड रखा हुअा था या 
उसको  भीतर जजस जगह मैं था मानाो प्रनतकबम्ब पुरुष बनकर कह रहा हाो परसाोनीक को सन अलंकार सो कक मै ं
उस बड ़ी शशला मों जहाँ का था वहाँ का अब भी ह,ँ उस चीज काो छाोड कर नहीं बनता ह,ँ मझुो कारीगर नो 
नहीं बनाया है । मैं जाो अब व्यक्त हँ साो पहहलो सो बना बनाया हँ । मैं पहहलो अव्यक्त था । अब मैं लाोक की 
ननगाह मों व्यक्त हाो गया हँ । यहाँ कह रहा है पाषार्कबम्ब । कारीगर नो मोरो स्‍तवरूप काो पहहचाना कक उस बड ो 
पाषार्खण्ड मों यह कवराजा ह,ै मोरो इस स्‍तवरूप काो ढकनो वालो जजतनो पाषार् थो, जजतनो अवयव थो उनकाो 
कारीगर नो हटाया । अारै समस्‍तत अावरक अवयव जब हट गए तब मैं सब लाोगाों की ननगाह मों प्रकट ददखनो 
लगा । हम ताो उतनो ही वहाँ भी थो यहाँ भी हैं । हम नयो नहीं बनो, चीजाों को  लगाव सो नहीं बनो । 
     साविानी को  तीन कारर्—पाषार्कबम्ब कह रहा है—हाँ यह बात अवश्य है कक मुझो पहहचाननो वाला 
कारीगर बड ा चतरु था । उसनो पहहचाना अाैर अावरक काो एोसी साविानी सो हटाया कक मोरा अाघात न हाो 
जायो । पहहलो ताो बड ो-बड ो पाषार्ाों काो हटाया, उस समय भी हमारी भर्क्तवश जजतनी चाहहए उतनी साविानी 
रखी । बड ़ी हथाैड ़ी अाैर बड ़ी छोनी सो हटाया अावरर् काो । बड ा अावरर् हट चुकनो पर छाोट़ी छोनी अारै 
छाोट़ी हथाैड ़ी सो छाोटो-छाोटो अावरर् भी दरू ककयो । उसमों भी हमारी भर्क्तवश उसनो बड ़ी साविानी बरती । 
अब जब मध्यम प्रकार को  अावरर् हट गए तब उसनो अत्यन्त अधिक साविानी बरती । कबल्कुल पतली छोनी 
अाैर हथाैड ़ी लोकर नाम मात्र की चाोट, दोकर बड ़ी साविानी सो सूक्ष्म अावरर्ाों काो हटाया । इतना काम 
कुशल कारीगर नो ककया था । उसनो मुझो नहीं बनाया । मैं ताो वही हँ जाो पहहलो पाषार् मों अव्यक्त था । हो 
दशजक ! हो भक्त ! तू भी अपनो काो सम्हाल । तू भी वही है जाो अनादद सो है अारै त ूजब परमात्मत्व पायोगा 
ताो कुछ नई बात न पायोगा । जाो है साोई हाोगा । कवषयकषायाों को  अावरर्ाों काो तू हटा । तू ताो स्‍तवयं ससद्ध 
पररपरू्ज स्‍तवरूप वाला ह,ै अावरर् दरू हाोनो को  साथ ही तू व्यक्त हाो जायोगा एोसा यह प्रनतकबम्ब उपदोश दो रहा 
है मानाो । 
      प्रभुस्‍तथापना परुुष मो ंन ककयो जानो का कारर्—यह मूनतज या स्‍तथापना ककसी अन्य पुरुष मों नहीं की 
जाती है कक बना दों महावीर स्‍तवामी ककसी लड को  काो । वह रागी ह,ै द्वोषी ह,ै अकववोकी है, कुछ सो कुछ वचन 
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बाोलनो वाला है । महावीर स्‍तवामी का नाटक पूरा हाो चुकनो पर वह लड का मूगं ली की गर्लयाों मों मूगं ली 
मागंता क रो ताो क्या वह प्रभु की कवनय ह?ै नहीं । जैसो एक बार राि्पनत दोश का बना ददया जाता है तब 
उसका जजतना जीवन शोष है तब तक राष् ट्पनतत्व र्मटनो को  बाद भी उसका अादर करतो हैं । सरकार उसो 
बैठो-बैठो पोंशन दोती है । जजससो लाोग यह न कह सकों  कक यो भारत को  राि्पनत थो, अारै अाज खोती करको  भी 
पोट नहीं भर पातो हैं । ताो हम ककसी मों प्रभु की स्‍तथापना कर दों अाैर वह क र दर-दर भीख मागंता क रो ताो 
क्या यह प्रभु की कवनय है? ताो ककतनी बुद्धद्धमानी सो यह मूनतज का कविान बना हुअा है । उस मूनतजवत् ननश्चल 
ज्ञान स्‍तवभावरूप का पररचय है ज्ञानी काो ताो कमजबंि की शंका करनो वालो र्मथ्यात्व अाददक भाव नहीं हाोतो हैं, 
अत: यह ननिःशंक है, इसको  शंका, बिं नही ंहै, शंका ही नहीं ह,ै अत: इसको  ननरन्तर ननजजरा ही चलती है । 
      उपदोशाो ंका प्रयाोजन—जैनससद्धान्त मों जजतनो भी उपदोश हाोतो हैं उन उपदोशाों का प्रयाोजन स्‍तवभावृधि 
करानो का है । यह जीव स्‍तवभावृधि को  कबना जगत मों अब तक र्मथ्यात्वग्रस्‍तत रहकर अनोक संकट भाोगता 
चला अाया है । संसार को  संकटाों काो दरू करनो का उपाय है ताो को वल एक स्‍तवभावृधि है । इसी कारर् 
जजतनो भी उपदोश ककसी भी अनयुाोग मों हाों—प्रवामानयुाोग करर्ानयुाोग, चरर्ानयुाोग अथवा रव्यानयुाोग अारै 
उनमों र्भन्न-र्भन्न प्रकार सो ककतनो भी कथन हाों, उन सबका प्रयाोजन स्‍तवभावृधि ननकालना चाहहए । जजस 
जीव काो स्‍तवभाव ृि हाोता है वह ननिःशंक रहता है क्याोंकक वह जानता है कक मोरा स्‍तवरूप स्‍तवत:ससद्ध ह,ै इसमो ं
परचतिुय का प्रवोश नहीं है । इसका काोई गुर् इससो पृथक् नहीं हाो सकता है । यह पररपूर्ज स्‍तवरसक्षत है । 
एोसा बाोि हाोनो को  कारर् वह नन:शंक रहता है अाैर इसही बाोि को  कारर् उसको  ककसी भी प्रकार को  भाोग व 
वैभव की इच्छा नहीं उत्पन्न हाोती है । अाज उसी ननिःकासंक्षत अगं का लक्षर् कह रहो है ं। 

गाथा २३० 
जाो द ुर् करोदद कंख ंकम्म लोस ुतह सव् विम्मोस ु। 

साो द्धर्क् कंखाो चोदा सम्माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३०।। 
      चूंकक सम्यग्दृधि टंकाोत्कीर्जवत् ज्ञायकस्‍तवभाव का उपयाोगी है, इसी कारर् ककसी भी कमज ल मों अारै 
सवज वस्‍ततु िमाोों मों काकं्षा काो नहीं करता है । उस ननष्कांक्ष सम्यग्दृधि को  कांक्षाकृत बंि नहीं हाोता है ।     
      इच्छा को  कववरर् का ज्ञापन—इच्छा हाोना अात्मा का स्‍तवभाव नहीं है । जैसो कक अभी बताया गया था 
कक जैनससद्धान्त को  उपदोशाों का मलू प्रयाोजन स्‍तवभावृधि करनो का है । जैसो कक पदाथज को  स्‍तवरूप को  कथन 
मों जहाँ स्‍तयाद्वाद का पुट न हाो वह कथन प्रमार् नहीं हाोता, इसी प्रकार जजस कथन मों प्रयाोजन स्‍तवभाव ृधि 
का न हाो या सुननो का प्रयाोजन स्‍तवभावृधि का न हाो ताो वह अपनो र्लए उपदोश नहीं हुअा । पदाथाोों को  
स्‍तवरूप का भी जजतना वर्जन है वह वर्जन भी स्‍तवभावृधि करानो को  र्लए है, न कक जैसो कहावत है कक ठाढ ो 
बैठो बननया का बोटा बैठा तराजू को  बाट यहाँ सो वहाँ रखो । खाली समय है ताो बाटाो ंसो बाट ताैलता है अाैर 
अपना समय कबताता है । इसी तरह यहा ँ पर सवज रचनाअाों को  पररज्ञान करतो रहना, उस अाोर बाह्यृधि 
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करना, लाो यह है, यह एोसा है, इस तरह जानतो रहनो सो कायज ससद्ध नहीं हाोता । समग्र उपदोश का प्रयाोजन 
स्‍तवभावृधि करानो का है । जहाँ कवभाव का लक्षर् ककया है, स्‍तवरूप वर्जन ककया है वहाँ भी समस्‍तत कववरर् 
का प्रयाोजन स्‍तवभावृधि करानो का है । जरा इच्छा को  स्‍तवरूप पर ृधि कराो । 
      इच्छा को  स्‍तवरूप का कववरर्—इच्छा का पररर्ाम अात्मा मों स्‍तवरसत: नहीं हाोता है । यद्यकप है अात्मा 
को  चाररत्र गरु् की कवकारपररर्नत । पर एोसा नहीं है कक अात्मा मों इच्छा या सभी कवभाव भाव अात्मा मो ं
स्‍तवभाव सो बिंो हुए हाों—अारै एक को  बाद एक पयाजय बननो का इसमों स्‍तवरसत: अधिकार हाो । ककन्तु कमाोजदय 
का ननर्मत्त पाकर अात्मभरू्म मों इच्छा का कवकाररूप पररर्मन हाोता है । एोसा भी नही ंहै कक जब अात्मा मों 
कवभावपररर्मन हाोता हाो तब कमाोजदय काो हाजजर हाोना पड ता हाो । जजतनो भी पदाथज हैं वो सब अपनो अापको  
स्‍तवरूप मों रत हैं । एक दसूरो को  सत्  को  कारर् अपनी पररर्नत ककया करता हाो, एोसा काोई पदाथज नहीं ह,ै पर 
अपनो कवकारपररर्मन मों एक दसूरो का ननर्मत्त हाोता है । अब इस वर्जन मों भी हम स्‍तवभावृधि का प्रयाोजन 
कैसो ननकाल सकतो हैं? दोख लीजजए । यह इच्छा मोरो स्‍तवभाव सो नहीं उत्पन्न हाोती, कमाोजदय का ननर्मत्त पाकर 
यह इच्छारूप पररर्मन हाोता है, अत: इच्छा मोरो अन्तर का पररर्ाम नहीं है । इस कवभाव सो इस ृधि की 
उपोक्षा हाोती है अारै स्‍तवभावृधि मों इसो प्रोरर्ा र्मलती है । 
     अध्यात्म मो ंजाननो याोग्दय नयाो ंका कववरर्—अध्यात्म मों जाननो याोग्दय नय चार हैं—परमशदु्ध ननश्चयनय, 
शुद्ध ननश्चयनय, अशदु्ध ननश्चयनय अारै व्यवहारनय । इन चाराों नयाों का प्रयाोजन स्‍तवभावृधि करानो का है । 
परम शदु्ध ननश्चयनय मों साक्षात् प्रयाोजन पड ा हुअा है । परम शदु्ध ननश्चयनय का कवषय है वस्‍ततु को  
अखण्डस्‍तवभाव का दोखना, वस्‍ततु को  स्‍तवभाव का भोद न करको  स्‍तवभावमात्र वस्‍ततु ननरखना यह परम शुद्ध 
ननश्चयनय का कायज है । परमशदु्धननश्चयनय नो सीिा स्‍तवभाव ृि कराया । शुद्ध ननश्चय का कवषय है जाो 
पयाजयत: शुद्ध ह,ै जसैा शदु्ध प्रभु है, परमात्मा है, उस शुद्ध प्रभु काो शदु्ध पयाजय पररर्त ननरखना अाैर उस शुद्ध 
पयाजय का कवकास उन्हीं को  स्‍तवभाव सो हाोता है, इस तरह की युर्क्त सहहत ननरखना । इस शुद्ध ननश्चयनय को  
ननरखनो मों चूकंक वह पयाजय स्‍तवभाव को  अनुरूप है अत: उस पयाजय को  स्राोतभूत स्‍तवभाव की ृधि कर लोना 
सुगम कायज हाोता है । 
      अशदु्धननश्चयनय सो स्‍तवभाव दोखनो की पद्धनत—तीसरा नय है अशुद्ध ननश्चयनय । अशुद्ध ननश्चयनय का 
यहाँ कवषय है अशदु्ध पयाजय पररर्त अात्मरव्य काो ननरखना अारै इस पद्धनत सो ननरखना कक अशुद्ध पररर्नत 
ककसी अन्य रव्य सो नहीं हाोती है, ककन्तु इस ननज सो ही हाोती है जजसमों यह अशदु्ध पररर्नत है । एोसा 
दोखना शदु्ध ननश्चयनय का काम है । यो ृधियां हैं । सभी ृधियां अपना-अपना कायज करनो मों समथज है,ं दसूराो ं
को  कायज की परवाह नहीं करती । समन्वय प्रमार् करता है । अब यह दोत्खए कक अशुद्ध ननश्चयनय की ृधि 
सो वस्‍ततु काो ननरखतो हैं । इससो स्‍तवभावृधि का प्रयाोजन ससद्ध हाोता है या नहीं? अशुद्ध ननश्चयनय मों यो ननरखो 
गए जीव हैं—इनमों यह राग पररर्मन है । यह राग पररर्मन इस जीव को  चाररत्रगुर् को  कवकाररूप है अारै 
यह रागादद पररर्नत इसो चाररत्र गुर् की कवकृत पररर्नत सो हुई । यह अशदु्धननश्चयनय का कवषय है । 
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ननश्चयनय को वल एक वस्‍ततु काो दोखा करता है—दाो पर ृधि नहीं दोता है अारै न वहाँ दाो का सम्बिं दोखा 
जाता है । इस अशुद्ध ननश्चय की ृधि मों जहाँ यह दोखा गया कक यो राग क्राोिाददक पयाजयों अात्मा को  चाररत्र 
शर्क्त की पररर्नत सो हुई ताो एोसा ननरखनो मों चाररत्रशर्क्त मुख्य हाो जाती है अारै हाोनो वाली पयाजय गाैर् हाो 
जाती है । जब एोसा ननरखतो हुए मों यथाशीघ्र पयाजय सो हटकर पयाजय को  स्राोतभूत मूल शर्क्त पर उपयाोग 
पहुंचता है अाैर उस अािारभूत शर्क्त पर उपयाोग पहुचंतो ही स्‍तवभावृधि बन जाती है । 
      व्यवहारनय सो स्‍तवभाव दोखा जा सकनो की पद्धनत—चाथैा नय है व्यवहारनय । व्यवहारनय मों भी यह 
दोखना है कक हमों स्‍तवभावृधि सो उत्साह कैसो जगता है? व्यवहारनय दाो या अनोक पदाथाोों का सम्बन्ि 
बतलाता है । चूंकक काोई भी कवकारपररर्मन ककसी पर का ननर्मत्त पायो कबना नहीं हाो सकता है, अत: यह 
ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम्बन्ि वास्‍ततकवक है, परन्तु व्यवहारनय सो कुछ ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम्बन्ि काो दोखतो रहनो तक 
का ही अपना प्रयाोजन बनाया ताो हमनो उस उपदोश सो लाभ न उठाया । समग्र उपदोश का प्रयाोजन 
स्‍तवभावृधि करानो का है क्याोकंक स्‍तवभावृधि को  कबना ही यो जगत को  जीव अनादद काल सो अब तक इस 
जगत मों रुलतो चलो अाए हैं । जहाँ यह दोखा कक इस जीव मों यो कवषय कषाय को  पररर्ाम स्‍तवरसत: नहीं हुए 
हैं पर उपाधि का ननर्मत्त पाकर हुए हैं, तब अात्मा का जैसा सहज स्‍तवभाव ह,ै उसकाो सुरसक्षत तक र्लया 
जाता है । यह मैं अात्मा शदु्ध ज्ञानस्‍तवभावमात्र ह,ँ यह जाो राग पररर्मन हुअा है यह कमाोजदय का ननर्मत्त 
पाकर हुअा है मोरो स्‍तवभाव सो नहीं हुअा ह ै। एोसा व्यवहारनय सो जाननो पर स्‍तवभावृधि को  र्लए हमों उत्साह 
जगता है । 
      ज्ञानी की लीला मो ं स्‍तवभावदशजन—भयैा ! जैनससद्धान्त मों ककतनी ही जगह ननश्चयनय को  उपाय नो 
स्‍तवभावृधि मों पहुंचाया है अारै ककतनी ही जगह व्यवहारनय का वर्जन करको  स्‍तवभावृधि पर पहुंचाया है । 
जैसो ककसी खोल मों ननपरु् बालक जाो बहुत अधिक ननपरु् है उस खोल काो खड ो, बठैो, डाोलतो हुए टोढ ो मोढ ो 
ककसी भी प्रकार सो अपनो खोल काो खोलता है । इसी प्रकार ममजरूप सो स्‍तवभाव का पररचय पानो वाला ज्ञानी 
पुरुष ककन्हीं भी नय को  उपायाों सो या ककन्हीं भी वर्जनाों सो, ककन्हीं भी कथनाों सो अपनी स्‍तवभावृधि काो कर 
लोनो सो उसको  कवलास काो उत्पन्न कर लोता है । 
      नन:काकं्षता पानो की रीनत—यहाँ नन:कांसक्षत अगं का वर्जन चल रहा है । सम्यग्दृधिजीव ककसी भी 
कमज ल मों अारै वस्‍त तुिमज मों कांक्षा काो उत्पन्न नहीं करता है । इस जीव पर सबसो महान् संकट है ताो 
कवकल्पाों का संकट है । बाह्य पदाथाोों सो संकट नहीं अातो हैं । िन नहीं है ताो संकट है एोसा नहीं है ककन्तु 
जीव मों कवकल्प मच रहा है यह संकट ह ै। यह कवकल्प कैसो टूटो? इसको  टूटनो की रीनत ननकवजकल्प ननज 
स्‍तवभाव को  दशजन करनो मों है । अब ननकवजकल्प ननज स्‍तवभाव को  दशजन कैसो हाों, इसका उपाय दाो पद्धनतयाों मों 
बताया ह ै। एक ताो यह बतलातो हैं कक हो अात्मन् तोरा जाो कुछ है वह तुझ मों है, तोरा जाो कुछ बनता है तमु 
सो बनता है, तोरा पर मों कुछ नहीं हाोता ह ै। तुझमों पर का अभाव है पर मों तुझ का अभाव ह,ै एोसो एकत्व 
की मुख्यता सो अात्मा काो ननज स्‍तवभाव को  दशजन मों पहुंचाया जाता है, कवभाव सो हटनो की दसूरी पद्धनत यह 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


समयसार प्रवचन भाग-9 गाथा 230 

 

www.sahjanandvarnishastra.org 52 www.jainkosh.org 

 

है कक जाो यो कवकल्प उत्पन्न हाो रहो हैं यो कवकल्प तोरो ननज की चीज नहीं हैं । यो कमाोजदय का ननर्मत्त पाकर 
हुए हैं । तोरा ताो टंकाोंत्कीर्जवत् स्‍तवरस सो जैसा सहज स्‍तवभावरूप है वैसा ही तोरा स्‍तवरूप है । पर यो जाो 
कवकार अाए हैं यो कमाोजदय कवपाक कवभाव भाव है,ं यो मोरो स्‍तवभाव नहीं है । एोसो व्यवहारनय को  उपाय सो 
स्‍तवभावृधि तक पहुंचनो की पद्धनत भी यह सम्यग्दृधि करता है । जब तक ननकवजकल्प शुद्ध ज्ञानमात्र 
अात्मस्‍तवभाव की ृधि नहीं जगती है तब तक वह अात्मीय अानन्द नहीं प्रकट हाोता, जजस अानन्द मों सामथ्यज 
है कक भव-भव को  संर्चत कमज भी नि हाो जातो हैं । यह सम्यग्दृधि जीव शुद्ध अात्मा की भावना कर रहा है । 
अाैर उसी भावना को  पररर्ाम मों परम अानन्द की पररर्नत मों तृप्त हाो रहा है । 
     ज्ञानी को  परािीन व कवनाशीक सखु मो ंअनास्‍तथा—जाो ज्ञानी अनुपम स्‍तवािीन अानन्द काो प्राप्त कर चुका 
हाो वह परािीन कवनाशीक सखु की वा छा कैसो करो? यो जगत को  सुख परािीन हैं । प्रथम ताो इस सुख का 
मुख्य कारर् कमाोजदय है । कमाोजदय अनुकूल हाो ताो यह सुख प्राप्त हाो । क र बाद मों ताो सुख को  र्लए 
अाश्रयभूत वो अनोक पदाथज जुटानो चाहहए । साो कर को  उदय काो जब नाोकमज नहीं र्मलता ताो वो कमज भी 
संक्रान्त हाो जातो हैं । यह सखु परािीन ह ै। परािीन ही सही लोककन जब र्मला तब ताो अच्छा है ना? एोसा 
न साोचना चाहहए क्याोकंक जाो सुख उत्पन्न हाोकर नि हाो जानो वाला हाो, जाो कवनाशीक हाो उसको  पानो का क्या 
अानन्द है? सम्यग्दृधि जानता है कक ससंार का सखु र्मलता है ताो वह ननयम सो यथाशीघ्र नि हाो जाया 
करता है । अत: सम्यग्दृधि काो जगत को  सखु का अादर नहीं हाोता है । 
      इत्न्रयज सखु मो ंदिुःखबहुलता—काोई कहो कक परािीन सही अारै कवनाशीक सही मगर जजस क्षर् काो 
सुख र्मल जायोगा उस क्षर् ताो माजै यह जीव पा ही लोगा । साो इतनी भी बात नही ंहै । काोई भी जगत का 
सुख एोसा नहीं है जजसको  भाोगनो को  बीच-बीच मो ंदिुःख न अाया करतो हाों । काोई भी सखु एोसा नहीं है । िन 
को  कमानो का सुख है ताो उसको  अजजन को  बीच-बीच मों ककतनो ही संकट अाया करतो हैं । काोई समाराोह करनो 
का सुख है, पुत्र का कववाह है, बारात बड ़ी ठाठबाट सो जा रही है ताो क्या उस पुत्र का कपता या जाो 
अधिकारी माना जायो, जाो अपनो काो सुखी समझता हाो, या वह दलू्हा ही स्‍तवयं क्या एक दाो घंटो या अािा 
घंटो लगातार सखु सो रह सकता है? नहीं । बीच-बीच मों उसो ककतनो ही दिुःख भाोगनो पड तो हैं । अधिकारी ताो 
अमुक काो मनाए,ं अमुक काो मनाए,ं काोई नाराज हाो गया ताो उसको  हाथ जाोड ो । भयैा ! अापकाो जाना ताो 
पड ोगा । अापको  जायो कबना काम ठीक न हाोगा । ककतनी-ककतनी बातों करतो हैं? सुख मों काैन रह पाता है? 
सारो लाकैकक सखु दिुःख सो भरो हुए हैं । भाोजन भी काोई करता हाो ताो प्रथम ताो जाो तृष्र्ा लगी ह,ै अासर्क्त 
लगी है, उसको  मारो सब अानन्द ककरककरा हाो जाता है । दिुःख सो ही काैर उठाता है । क्षाोभ सो भरा हुअा 
हाोकर वह भाोजन कर रहा है । काैनसा सखु एोसा है जाो ननरन्तर शांनत काो बहाता हुअा उत्पन्न हाोता है? यो 
समस्‍तत सुख द:ुखाों सो भरो हुए हैं अाैर क र इतना ही इनमों अनथज नहीं है । यह भी अनथज है कक पापबंि करा 
दोता है । अागामी काल को  र्लए भी सखु का सािन जुटाकर यह सुख जाया करता है । एोसो सुख मो ं
सम्यग्दृधि काो अादर नहीं हाोता है । 
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     ज्ञानी को  पणु्योच्छा का अभाव—सम्यग्दृधि नो शुद्ध ज्ञानमात्र अपनो अापकाो तकनो को  उपाय सो एक 
अनुपम अानन्द का अनुभव ककया है जजस अानन्द मों तृप्त हाोकर यह पंचोत्न्रय को  कवषय सुखाों मों वा छा नही ं
करता है । वह इन्हों अा त जानता है । इनको  प्रसंग मों कवकल्प करना पड ता है । यह कवकल्प हाोना कलंक 
है, क्लो श है । उन कवकल्पाों मों इस सुृधि की भावना नहीं रहती है । इसी प्रकार कवषयसुख को  कारर्भूत नाना 
प्रकार को  पुण्यरूप िमाोों मों इसकी चाह नहीं रहती ह ै। यद्यकप शुद्ध ृधि को  कारर् जब तक राग शोष है तब 
तक इसको  पुण्यरूप कायज हाोता ह,ै पर अन्तर मों सो चाह कर कक इस पुण्य सो मझुो मरु्क्त र्मलोगी अथवा मुझो 
पुण्य बंि जायो इसको  र्लए मैं पूजन करँू एोसी अाशा रखकर वह पुण्यरूप कायज काो नहीं करता है । कहतो 
भी हैं कक पुण्य की अाशा रखनो सो पुण् यबिं नहीं हाोता है ककन्तु कवशदु्धद्ध को  शुद्ध प्रताप सो इस जीव को  पुण्य 
कायज हाोता ह,ै पर उन पुण्य कायाोों मों यह अाशा नहीं रखता है कक मझुो पुण्य बिँो अथवा इस पुण्य को  प्रताप 
सो मोरी अागामी स्स्‍तथनत उत्तम हाो एोसी वा छा ज्ञानी परुुष नहीं करता है । 
      ज्ञानी का अाशय—ज्ञानी सब प्रकार को  वस्‍ततुिमाोों मों अथवा कुिमाोों मों वा छा उत्पन्न नहीं करता । 
र्मथ्यात्वरूप काोई कुिमज चमत्कार सम्पन्न हाोनो सो कायर जनाो काो सत्पथ की ृधि सो कवचर्लत कर सकनो को  
कारर् है एोसो कुिमज मों उसकी वा छा उत्पन्न नहीं हाोती । मझुमों लाैककक चमत्कार न सही मुझो लाकैकक 
चमत्कार की अावश्यकता नहीं है । मुझो ताो एक स्‍तवभाव ृधि चाहहए जजसको  प्रताप सो संसार को  समस्‍तत क्लो शाो ं
सो मुक्त हाो सकँू । ज्ञानी पुरुष काो भाोगाों मो ंअथवा भाोगाों को  कारर्भूत पुण् यबिं मो,ं उन चमत्काराों सो भरो हुए 
िमाोों मों वा छा नहीं हाोती है । वह ही अात्मा सम्यग्दृधि है जाो संसार को  सखुाों की वा छा सो रहहत है । 
जजसको  कवषय सखुाों की वा छा नहीं ह,ै इच्छा नहीं है उसको  कवषय सुखाों को  इच्छाकृत बंि नहीं हाोता है । 
बत्ल्क कवषय सुखाों की इच्छा दरू हाोनो को  कारर् स्‍तवयं संवररूप भाव हाोनो सो पूवज संर्चत कमाोों की ननजजरा ही 
हाोती है । इस तरह सम्यग्दृधि को  नन:कासंक्षत अंग मों वा छारहहत स्‍तवरूप बताया गया है । 
      िमजिारर् को  प्रयाोजन मो ंभाोगोच्छा को  स्‍तथान का अभाव—छहढाला मों नन:कांसक्षत अङ्ग को  स्‍तवरूप मों 
र्लखा है—‘िारर वृष भव सुख वा छा भावो ।’ िमजिारर् करको  भव सखु की इच्छा न करना साो ननिःकासंक्षत 
अगं है । कहीं एोसा नहीं है कक सम्यग्दृधि जीव को  ककसी प्रकार की इच्छा ही न उत्पन्न हाोती हाो, व्यक् तरूप 
इच्छा छठो गुर्स्‍तथान तक चलती ह,ै पर िमजिारर् करको  उन िमाोों को  प्रयाोजन मों ककसी प्रकार को  संसारी सखु 
की इच्छा करना यह ज्ञानी पुरुष को  नहीं हाोता है । िमजकायज करता है, पुण्यकायज करता ह,ै स्‍तवभावृधि की 
महहमा जानकर उस स्‍तवभावृधि की महहमा जानकर उस स्‍तवभाव का जहाँ परू्ज कवकास है एोसो परमात्मप्रभु की 
भर्क्त मों गद् गद हाोकर वदंना अारै स्‍ततुनत मो,ं स्‍ततवन मों प्रायश्चश्चतरूप यह अपनी अात्मननन्दा कर लोता है अाैर 
प्रभु को  शुद्ध स्‍तवरूप काो दोखकर बड ा अाल्हाद उत्पन्न करता है । एोसी वंदना, स्‍ततुनत को  प्रसंग मों यह जीव 
रहता ताो ह ैमगर उस कायज सो मोरो मों पुण्य बिंो अथवा मझुो एोसी-एोसी स्स्‍तथनत र्मलो इसकी रंच इच्छा नही ं
हाोती है । 
      ज्ञानी गहृस्‍तथ को  मलू मो ं ननरीहता—सम्यग्दृधि जीव भी जाो गृहस्‍तथ है ताो दकूान क्याों जाता है? क्या 
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थाोड ़ी बहुत मन मों यह बात न अाती हाोगी कक काम करना है? कुछ अाय हाोना चाहहए । वह ननरुद् दोश्य ही 
जाता हाोगा क्या? इच्छा हाोती है वह कवकार है, कमजाोरी है । पर िमजिारर् करको  उसनो अपनो जीवन का 
उद् दोश्य ही इस चीज काो बनाया एोसी ज्ञानी को  प्रवृत्तत्त नहीं है । मोरो जीनो का उद् दोश्य यह है कक खूब िन 
जाोड  लों, एोसा ज्ञानी को  भाव नहीं रहता है । अथवा पजूा पाठ िमजध्यान गरुु सोवा अाददक रखो यह प्रयाोजन 
रखो कक मोरो सब प्रकार का अाराम अारै कुशलताएँ रहों एोसा ज्ञानी को  पररर्ाम नहीं हाोता है । यह ज्ञानीपरुुष 
नन:कासंक्षत हाोता है । इसको  कांक्षाकृत बिं इसी कारर् नहीं है कक वह अन्तर मों इसकी वान्छा नहीं रखता, 
ककन्तु पररहरर् स्‍तवभाव हाोनो सो, उन सबसो हटा हुअा पररर्मन बनानो वाला हाोनो सो उसको  पूवज संर्चत कमाोों 
की ननजजरा हाोती है । याों नन:कासंक्षत अगं को  प्रकरर् मों सम्यग्दृधि काो ननरीहता की मूनतज, इच्छारहहत मनूतज 
जानाो, इस तरह का स्‍तवरूप ददखाया है ।  
      ज्ञानी को  वषैययक सखु सो उपोक्षा का कारर्—जाो जीव कांक्षा अादद भाव रहहत ननज शुद्ध अात्मा का 
संवोदन करता ह,ै ज्ञानमात्र स्‍तवरूप मों अपनो अापकाो ननहार कर उत्कृि दोखता ह,ै उसी को  साथ लीला करता 
है, उससो जाो अानन्द प्राप्त हाोता है उस अानंद मों स्स्‍तथत हुए ज्ञानी परुुष को  वैषययक सखुाों सो प्रीनत नहीं हाोती 
है । इस ज्ञानी नो एोसा काैनसा बल पाया जजस बल को  कारर् यह ननरन्तर स्‍तवािीन अानन्दरस मों तृप्त रहा 
करता है? वह बल है शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव को  दशजन का । जगत मों जजतनो भी समागम हैं उन समागमाों सो अात्मा 
मों न काोई सिुार हाोता है अारै न काोई कबगाड  हाोता है । कम कबगाड  हाोनो का नाम सुिार है । लो ककन कहा 
जाता है कक जैसो १०४ दड० बुखार हाो अारै कभी दाो दडग्री बुखार कम हाो जायो ताो वह बुखार वाला अपनो मो ं
सुख का अनभुव करता है । काोई दसूरा पूछो कक अब कैसी हालत है ताो वह कहता है कक हाँ अब अच्छी 
हालत है । वस्‍ततुत: बुखार ताो अब भी है लो ककन बुखार की जाो कमी है उसमों सखु का अनभुव करता है । 
इसी प्रकार जगत मों बाह्य पदाथाोों सो कहीं सुख नहीं है ककन्तु जब कभी दिुःखाों मों कमी हाोती है ताो उसो सखु 
कहा करतो है ं। वस्‍ततुत: सुख नहीं है । सुख ताो अात्मा को  शुद्ध ज्ञायकस्‍तवरूप को  अनभुव मों ही है । 
      कालस्स्‍तथनत व कमजस्स्‍तथनत की अाोर सो सम्यक् त् व की पात्रता का समय—अब बाह्यपररस्स्‍तथनतयाों सो इस 
ज्ञानी को  सम्यक् त् व का ननर्जय कीजजयो ताो प्रथम प्रश्न यह हाोता है कक सम्यक् त् व पात्र यह जीव ककस समय 
हाोता है काल की अपोक्षा सो? ताो बताया गया कक जब अद्धज पुद् गल पररवतजन संसार रह जाता है तब जीव मो ं
सम्यक् त् व हाोनो की याोग्दयता हाोती है । क र कमाोों की स्स्‍तथनत को  प्रश्न मों पूछा जायो कक ककतनो कमाोों की स्स्‍तथनत 
बँिनो पर जीव को  सम्यक् त् व की याोग्दयता हाोती है? ताो बताया है कक अंत: काोड ाकाोड ़ी सागर मात्र हाो, स्स्‍तथनतबिं 
हाो तब जीव को  सम्यक् त् व की याोग्दयता हाोती है । अंत: काोड ाकाोड ़ी सागर की स्स्‍तथनत का कभी अभव्य को  भी 
बंि रहता है अाैर प्रायाोग्दय बंि मों कम-कम हाोता हुअा हजाराों सागर कम अंत: काोड ाकाोड ़ी सागर की स्स्‍तथनत 
मों बिं हाोता है । क र भी वह सम्यक का पात्र नहीं है । मंद कषाय मों अारै वस्‍ततुस्‍तवरूप को  सम्बन्ि मो ंकुछ 
र्चंतन मों इतनी सामथ्यज है कक स्स्‍तथनतबंि कम हाो जायो, स्स्‍तथनत सत्त्व भी कम हाो जायो नतस पर भी यदद 
शुद्धस्‍तवभाव की ृधि नहीं जगती है तब अात्मा मों सम्यक् त् व नहीं हाोता । 
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      सम्यक् त् व की महहमा—सम्यक् त् व की महहमा को  सम्बिं मों समंतभरस्‍तवामी नो कहा है कक सम्यक् त् व 
समान तीन लाोक अारै तीन काल मों श्रोयस्‍तकर कुछ भी वस्‍ततु नहीं है अारै र्मथ्यात्व को  समान तीन लाोक तीन 
काल मों अश्रोयस्‍तकर वस्‍ततु अारै कुछ नहीं ह ै। लोना न दोना, पदाथज सब अपनो-अपनो सत्  मों हैं; लोककन अज्ञानी 
जीव प्रत्योक पदाथज को  सम्बन्ि मों एोसो अात्मीय कवकल्प करता है कक वह सवज जगत काो अपना बनानो मों 
उत्सुक रहता है । ज्ञानी जीव काो समस्‍तत परवस्‍ततु पर नजर अाती है इसर्लए उसको  वैराग्दय ननरन्तर रहता ह ै
। ज्ञानी को  यह प्रतीनत है कक मोरा ज्ञानस्‍तवरूप समस्‍तत परपदाथाोों सो अारै परभावाों सो हटा रहनो का स्‍तवभाव 
रखता है । यह स्‍तवभाव कभी भी ककसी कवभाव या परपदाथज मों र्मल नहीं सकता । एोसो अछूता ननलोजप अबिं 
अात्मस्‍तवभाव काो ननरखनो वाला ज्ञानी परुुष कवभाव मों व परपदाथज मों मुग्दि नही ं हाो सकता । उसो ताो 
कल्यार्मय को वल अपना स्‍तवरूप ही ृि हाोता है । 
      प चपरमोष्ठी की उपासना मो ंज्ञानी का मलू उद् दोश्य—भयैा ! पंचपरमोष्ठी की अारािना मों यह ज्ञानी 
जीव अाता है वहाँ भी इसका प्रयाोजन अात्मस्‍तवभाव का दशजन है । वह परमोधष्ठयाों काो ही अात्मकवकास को  रूप 
मों समझता है । इन परमोधष्ठयाों मों सवज प्रथम सािु परमोष्ठी हाोता है । सवज अारम्भ पररग्रह को  त्याग सो पहहलो 
अात्मा मों परमोधष्ठत्व नहीं उत्पन्न हाोता है । यो ज्ञानी गहृस्‍तथ जाो भी सािु हैं वो पहहलो घर मों ताो थो ही । पैदा 
ताो जगंल मों नहीं हुए । भलो ही काोई बचपन सो ही ८ वषज की ही उम्र सो सािु बना हाो पर था ताो वह घर मो ं
ही । काोई सािु एोसो भी हुए हैं कक जब सो पैदा हुए तब सो ही उन्हाोंनो कपड ा नही ंपहहना । हुअा क्या कक 
बचपन मों ही उनको  माता कपता नो ककसी मनुन को  साथ पढ नो काो रख ददया ताो मुनन को  संघ मों भी नि रहतो 
हुए बच्चो की शक् ल मों पढ ता रहा अारै पढ तो ही पढ तो छाोट़ी उम्र मो,ं मानाो ं८ वषज की उम्र मों ही उसो बाोि हाोता 
है, सम्यक् त् व जगता है अारै संयम िारर् कर लोता है ताो उसनो ताो कपड ा कभी भी नहीं पहहना । एोसो भी 
सािु हुए हैं पर उत्पत्तत्त अाैर सारा पालनपाोषर् ताो प्राय: मनुष्याों का घर मों ही हाोता ह ै। 
      साितुा का प्रारम्भ—गृहस्‍तथ ज्ञानी परुुष सम्यग्दज्ञान को  जगनो सो जब कवरक्त हाोता है तब अारम्भ पररग्रह 
का पररत्याग करको  सािु व्रत ग्रहर् करता है । सािु का स्‍तवरूप एोसा है कक जाो अात् मा काो ननरन्तर सािता 
रहो वह सािु है । सािु की वृत्तत्त, प्रवृत्तत्त मात्र अात्महहत को  र्लए हाोती है । वह ककन्हीं भी बाह्य पररकराों सो 
प्रसन्न नहीं रहता । वह ककन्हीं भी शशष्य अाददक की सोवा सो अथवा भक्त श्रावक जनाों सो अपनो मों गारैव नही ं
अनभुव करता । सािु ताो ननरन्तर अात्मतत्त्व को  दशजन ककया करता है । एोसो अात्मतत्त्व को  सािक सािु परुुष 
जब अनोक सािुवाों द्वारा प्रमाद्धर्त अारै हहतकारी माना जाता है तब ककसी अाचायज को  द्वारा ददए गए पद सो 
या समस्‍तत सािअुाों द्वारा चुनो गए की कवधि सो काोई अाचायज हाोता है । अाचायज परमोष्ठी भी इतनो कवरक्त हाोतो है ं
कक उनको  द्वारा लाोक मों कल्यार् भी हाो जाता है अाैर अपनो स्‍तवभाव की ृधि सो र्चगतो नहीं । 
      बहहमुजखी वतृ्तत्त मो ंसाितुा का अभाव—यदद काोई सािु लाोककल्यार् मों ही लग जायो, शशष्य अाददक को  
संग्रह मों ही लग जायो, बाहरी व्यवस्‍तथा मो ं ही लग जायो अारै अपनो हहत की काोई वृत्तत्त न करो तब वहाँ 
अाचायजपरमोधष्ठत्व ताो दरू रहाो सम्यक् त् व का भी संशय है । सािु उसो ही कहतो हैं जाो ज्ञायकस्‍तवरूप 
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ननजअात्मतत्त्व की सािना मों ननरन्तर रत रहता हाो । जजसो को वल एक ज्ञानमात्र अात्मस्‍तवरूप ही लक्ष्य मो ं
रहता है उसो सािु कहतो हैं । काोई राग माोह मों ग्रस्‍तत हाो अारै गृहस्‍तथ भी इसी प्रकार ग्रस्‍तत ह,ै क र उनमो ं
परमोधष्ठता कहां अायी, पूज्यता कहाँ अायी? 
      असाविानी का  ल दनुनजवार कवपत्तत्तयाँ—ज्ञानी गृहस्‍तथ चूँकक यह जानता है कक रागद्वोष माोह ही कवपत्तत्त 
है, संकट है । अारै अाज को  समय मों चूकँक हम मनुष्य हैं इसर्लए संकटाों का कुछ ननवारर् भी कर लोतो है,ं 
पर अन्य-अन्य गनतयाों को  संकट ताो दोखाो दनुनजवार संकट हैं । कीड ो मकाोड ो, पोड  पाैिो, पशु पक्षी इन अनोक 
जीवाों को  संकट ताो ननहाराो, एोसो घाोर संकट इस संसार मों हैं । यो संकट बढ तो हैं रागद्वोष माोह को  कारर् । 
भलो ही वतजमान समय मों रागद्वोषमाोह रुच रहा हाो क्याोंकक पयाजयबदु्धद्ध ह,ै घरवालाों को  मुख सो प्रशंसा की बात 
सुननो मों अा रही हाो, कवनयशील अारै अाज्ञाकारी बन रहो हाो,ं इनको  शरीर की सखु साता मों लग रहो हाो,ं यो 
सब भलो मालूम हाोतो हैं पर अन्तर मों कुछ रुच जानो का जाो पररर्ाम बन रहा ह,ै रागपररर्नत हाो रही ह ै
इससो एोसो कमाोों का बिं हाो रहा है जजसको   ल मों इसको  संकट दनुनजवार हाो जायोगंो । 
      तीव्र माोह का  ल—भयैा ! एक ककसी समय को  तीव्र माोह को   ल मों ७० काोड ाकाोड ़ी सागर की 
स्स्‍तथनत को  कमज बंि जातो है,ं दशजन माोहनीय कमज बिं जातो हैं । अथाजत् ककसी समय मों बिँो हुए कमज ७० 
काोड ाकाोड ़ी सागर तक अपना कपंड नहीं छाोड तो । सागर ककतना कहलाता है उसकाो हम कल्पना सो न जान 
सकों गो । न ताो वहाँ तक यगनती की पहुचं है, क्याोंकक वह यगनती सो परो ह,ै असंख्यात काल कहलाता है । 
जजसकी यगनती नहीं वह अनन्तकाल कहलाता है । अनन्त का अथज है जजसका कभी अंत न हाो अथवा अवधि 
ज्ञानी जीव को  अवधिज्ञान सो दरू हाो । सवाोजत्कृि अवधि ज्ञान सवाजवधि ज्ञान भी जजतनी संख्या काो नहीं जान 
सकता उसकाो भी अनन्त कहतो हैं । 
      सागर का प्रमार्—ताो अब सागर काो कल्पना को  प्रमार् सो साोर्चयो । मान लाो, २ हजार काोस का 
लम्बा चाैड ा गहरा गड् ढा है अाैर उसमों उत्तम भाोगभरू्म को  ७ ददन को  जायो हुए मोढ ा को  बच्चो को  बाल कंैची सो 
उतनो छाोटो टुकड ो करको  जजनका दसूरा हहस्‍तसा न हाो ठसाठस भर ददयो जायों । एोसा न ताो करना है अाैर न 
काोई कर सको गा, पर जाो संख्या को  हद सो बाहर की बात है उसकाो बतानो का उपाय को वल कल्पना हाो 
सकती है । यह बात सवजज्ञदोव की ज्ञानपरम्परा सो चली अायी हुई है, यह मनमानी कल्पना नहीं है । उस 
खूब ठसाठस िसो अारै भरो हुए गड् ढो मों सो एक बाल १०० वषज मों ननकाला जायो, वो समस्‍तत बाल को  टुकड ो 
जजतनो वषाोों मों ननकल सकों गो उतनो वषाोों का नाम है व्यवहारपल्य । अारै व्यवहारपल्य सो असंख्यात गुर्ा हाोता 
है उद्धारपल्य । अाैर उद्धारपल्य सो असंख्यात गुर्ा हाोता है अद्धापल्य । एक कराोड  अद्धापल्य मों एक कराोड  
अद्धापल्य का गरु्ा ककया जायो ताो उसो कहतो हैं एक काोड ाकाोड ़ी अद्धापल्य । एोसो १० काोड ाकाोड ़ी अद्धापल्य 
का एक सागर हाोता है । एक कराोड  सागर मों एक कराोड  सागर का गरु्ा ककया जायो ताो कहलाता है एक 
काोड ाकाोड ़ी सागर । एोसो-एोसो ७० काोड ाकाोड ़ी सागर की स्स्‍तथनत एक समय की खाोट़ी भावना मों बंि जाती है । 
इस कारर् जीव काो सदा साविान बना रहना चाहहए । 
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      शभु उपयाोग—भयैा ! अशुभ पररर्ामाों सो बचनो को  र्लयो व शुद्ध उपयाोग की पात्रता को  र्लयो अपनी 
प्रवृत्तत्त ककसी न ककसी िमजकायज मो,ं पूजा मो,ं सामाययक मो,ं स्‍तवाध्याय मो,ं व्रत उपवास मो,ं संयम की स्स्‍तथनत मो,ं 
सत्सगं मों व्यतीत करना चाहहए । इस पुण्यकमज को  समय इतना ताो सनुनश्चश्चत है कक कवषय कषाय को  अशभु 
भाव नहीं हाोतो हैं जजन अशभु भावाों को  कारर् तीव्र अनरुाग बढ ता है । पुण्यकायज मों लगो हुए भी ृधि अपनो 
अात्मस्‍तवरूप की रखना चाहहए । हम परमोधष्ठयाों काो क्याों पूजतो हैं? हम वहाँ शुद्ध स्‍तवभाव का कवकास दोख रहो 
हैं । सािु, अाचायज अारै उपाध्याय—यो तीनाो ंअात्मा को  शुद्ध कवकास को  यत्न मों लगो है ं। अाजकल उपाध्यायाो ं
का र्मलना बड ा कदठन है । कहीं न सुना हाोगा कक  लानो मुनन उपाध्याय हैं । चाहो अाचायज जल्दी बन जायो 
पर उपाध्याय का बनना बड ा कदठन हाो रहा ह,ै क्याोंकक उपाध्याय बननो का मूल ताो ज्ञान है । ज्ञान कबना 
उपाध्याय पद नहीं र्मलता । को वल बाताों को  कहनो सो ही उपाध्याय पद हाो नहीं पाता । 
       परमात्मत्व—यो तीनाों प्रकार को  सािु जब अात्मस्‍तवभाव मों रत रहतो है ताो इनमों सो ककसी को  भी, 
अाजकल ताो नहीं हाो सकता, ककन्तु पद को  स्‍तवरूप की बात कह रहो हैं कक जब स्‍तवरूपाचरर्चाररत्र मों उत् कृष् ट 
प्रवोश हाो जायो, जहाँ ध्यान, ध्याता, ध्योय का कवकल्प न हाो, को वल शुद्ध ज्ञानमात्र, जाो उदार ह,ै िीर ह,ै 
गम्भीर है एोसो ज्ञानस्‍तवरूप का ही उपयाोग अभोदवृत्तत्त सो रह जायो ताो इस उत्कृि अभोद अात्मस्‍तवभाव को  ध्यान 
को  प्रसाद सो चार घानतया कमाोों का क्षय हाो जाता है । दशजनमाोहनीय का क्षय पहहलो हाो चुका था । चाररत्र 
माोहनीय का क्षय क्रम-क्रम सो हाोता है अारै शोष तीन कमाोों का क्षय एक साथ हाोता है । घानतया कमाोों का 
क्षय हाोनो को  बाद वह अरहंत प्रभु हाो जाता है । 
      वीतरागता का प्रताप—उनमों सो जजन अात्माअाों नो पूवज काल मों संसार को  जीवाो ंपर तीव्र दया बुद्धद्ध की 
अाैर यह भावना की थी कक दोखाो यो संसार को  प्रार्ी स्‍तवयं ताो ज्ञानानन्दस्‍तवरूप वालो हैं, इनका स्‍तवयं प्रभुता का 
स्‍तवरूप है ककन्तु एक अन्तर मों ृधि भर नहीं दी जा रही है कक बाह्य पदाथाोों की अाोर इतनी वोगपूवजक ृधि 
दाैड  गई है कक व्याकुल रहता है । इसो यह अन्तरृधि प्राप्त हुई ह,ै एोसा परमकरुर्ा का पररर्ाम जजनको  
हुअा था, अाैर तीथोंकरप्रकृनत का बिं ककया था उन अरहंत दोवाों का समवशरर् बनता है, बड ो इन्रदोव सब 
दास हाोकर, सोवक बनकर िमजप्रभावना करतो हैं । साो अरहंत परमोष्ठी का स्‍तवरूप, समवशरर् का स्‍तवरूप जब 
अाप ध्यान मों लायों ताो यह न भलूों  कक यह सब वीतरागता का चमत्कार है । 
      समवशरर्—अहाो ! कैसी अपूवज समवशरर् की रचना है? पृथ् वीतल सो कुछ कम ५ हजार िनुष ऊपर 
सो यो सब रचनाएँ चलती हैं । भगवान ५ हजार िनुष ऊपर कवराजमान रहतो हैं । चाराो ंअाोर सो रम्य पहादड या 
बनी हुई हैं । जमीन पर समवशरर् कैसो बनो, पवजत है,ं नदी ह,ै नगर है,ं यो कहा ँहटा ददयो जायों? कहा ँ
र्मलोगा एोसा मैदान जहाँ १२ काोस तक मदैान ही मैदान पड ा हाो । जरा कदठन हाो जाता है । एोसी प्रकृत्या 
रचनाएँ चलती है,ं बुद्धद्धयां चलती हैं । इस पृथ्वी तल सो ५ हजार िनुष उपर यो समस्‍तत रचनाएँ है । सीहढ याो ं
सो ऊपर जाकर मानस्‍ततम्भ है । माननयाों का मान उस अद् भुत रचना काो दोखकर गल जाता है । अागो बढ तो 
जातो हैं ताो गाोलाकार मों पहहलो ककला जैसा, क र खानतका, क र वोददका, क र ध्वजा इस तरह अनोक 
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अद् भुत रचनाएँ चलती जा रही हैं । जब अन्दर को  गाोल मों पहुचँतो हैं ताो वहां १२ सभाएँ हैं । एक-एक ददशा 
मों तीन-तीन सभायों बनी हुई हैं । एक बड ़ी स्‍त हटक की वोददका है, उसको  अन्दर गिंकुट़ी कवराजमान है जजस 
पर भगवान कवराजो है,ं चाराों अाोर सो दोवी दोवता मस्‍तत हाोकर भर्क्त सो अाोतप्राोत बड ो अाल्हाद सो गानतान करतो 
चलो अा रहो हैं । अहाो, इतना अद् भुत चमत्कार, यह ककसका प्रताप है? यह वीतरागता का प्रताप है । 
     ननिःकासंक्षता की पजूा अारै कवकास—एक अात्मा जाो कुछ नहीं चाह रहा है, जजसनो एक शुद्ध स्‍तवभाव का 
अवलम्बन ककया था, जजसको   ल मों एोसा सहज पूर्ज कवकास है कक तीनलाोक तीन काल को  समस्‍तत पदाथज 
स्‍तपि प्रनतकबत्म्बत हाो रहो हैं एोसो सवजज्ञ वीतराग प्रभु की सोवा मों मनुष्य क्या, बड ो-बड ो नतयज च क्या, दोव दोकवया ँ
सभी एक साथ अा रहो हैं । यह सब वीतरागता का प्रभाव है । अानन्द वीतरागता मों ही है । शुद्ध कवकास 
वीतरागता मों ही है । जगत को  जीवाों काो जजतना भी क्लो श है वह सब राग का क्लो श ह ै। इस जगत को  जीव 
मों यदद ककसी चीज का राग न रहो ताो क र उसो क्लो श ही ककस बात का है? इन जीवाों काो जजतनो भी क्लो श 
प्राप्त हाो रहो हैं वो सब राग को  ही कारर् प्राप्त हाो रहो हैं । अारै इस राग सो भी अधिक महान् क्लो श है माोह का 
। अरहंत परमोष्ठी बहुत समय पयजन्त जब तक उनकी अायु को  थाोड ो ही ददन बाकी नही ंरहतो हैं तब तक उनको  
द्वारा िमाोजपदोश कवहार अादद हाो रहो हैं । वो प्रभु अंत मों याोग ननराोि करतो हैं । पहहलो ताो लाोगाों काो ददखनो 
वालो याोग रुक जातो ह,ै जैसो कवहार करना अादद ददव्यध्वनन हाोना । पश्चात जब अन्तमुजहतज शोष रहता है एक 
अन्तमुजहतज मों अनोक अन्तमुजहतज हाोतो हैं । तब उनको  वचन का ननराोि, श् वासाोच् ‍् वास ननराोि हुअा, स्‍तथूलकाय 
याोग का ननराोि, मन का ननराोि अथाजत ्जाो रव्य मनाोयाोग था उसका ननराोि, यो सब ननराोि हाोकर अंत मो ं
अयाोगको वली बनकर पंच ह्रस्‍तव अक्षराों को  बाोलनो मों जजतना समय लगता है उतनो ही मात्र समय मों अयाोग 
को वली गरु्स्‍तथान मों रहकर वो मकु्त हाो जातो हैं । 
      अात्मा का चरम कवकास व उसकी भर्क्त मो ंकतजव्य—अब चार अघानतया कमाोों सो वो मुक्त हाो गए, 
शरीर सो वो मुक्त हाो गए । अब िमज अाददक रव्याों की तरह सवज प्रकार सो शदु्ध वो अात्मदोव हाो जातो हैं । वो 
ससद्ध परमोष्ठी हैं । इनका ध्यान ज्ञानी परुुष शुद्धस्‍तवभाव को  नातो सो कर रहा है । पंचपरमोधष्ठयाों की पूजा 
अात्मकवकास को  नातो सो की जा रही है । अात्मकवकास ही उपादोय है एोसा जानकर जहाँ अात्मकवकास र्मलता 
है ज्ञानी परुुष को  वहाँ ही प्रीनत उत्पन्न हाोती है अारै उस ज्ञानकवकास, अात्मकवकास की प्रीनत मों ही यो सब 
प्रवृत्तत्तयां चलती हैं । अत: हमों अपना लक्ष् य याोग्दय बनाना है । शभुाोपयाोग सो हटनो को  र्लए हम शुद्धाोपयाोग को  
कायाोों मों अधिकाधिक लगों । अाैर ृधि को  लक्ष्य मों शुद्धस्‍त वरूप को  कवकास का भाव बनायो, चाहो वह कभी भी 
हाो । लक्ष्य ताो अभी सो बना लोना चाहहए । याों ज्ञानी परुुष शुद्ध अात्मा की भावना मों जाो अानन्द उत्पन्न हाोता 
है उस अानन्द सो तृप्त हाोकर ससंार सुख की इच्छा नहीं करता है । 
      सम्यक् त् वाोन्मखु अात्मा की कवशदु्धद्ध एव ंलस्बिया—ंभयैा ! सम्यक् त् व को  पररर्ाम का ताो महत्त्व ही क्या 
कहा जायो, कैसो कहा जा सको गा जब कक सम्यक् त् व को  उन्मुख हाोनो वालो जीव को  पररर्ाम मों ही इतनी बड ़ी 
महहमा है कक उस अर्भमखुता मों ही ककतनी प्रकृनतयाों का बिं राोक लोता ह,ै जाो ५वों, ६वो,ं ७वों गुर्स्‍तथान मो ं
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बँि सकता है । कुछ प्रकृनतयाँ एोसी हैं जाो छठो गुर्स्‍तथान तक भी बंिती है उनका बंि र्मथ्याृधि जीव जाो 
सम्यक् त् व को  अर्भमुख हाो रहा है उसको  रुक जाता है । गरु्स्‍तथान को  हहसाब सो उन्हो ंसम्वर नहीं कहा गया, 
ककन् तु सम्यग्ददशजन को  अर्भमखु जाो जीव है उसको  ककतनी ही प्रकृनतयां बिंनो सो रुक जाती है । सम्यग्ददशजन ५ 
लस्बियाों को  बाद उत् पन् न हाोता है—पहली क्षयाोपशमलस्बि, दसूरी कवशदु्धद्धलस्बि, तीसरी दोशनालस्बि, चाथैी 
प्रायाोग्दयलस्बि, पाचंवीं करर्लस्बि । क्षयाोपशमलस्बि मों इस जीव को  साथ जाो कमज बँिो हुए है उन कमाोज मों 
क्षयाोपशम कवशोष हाोनो लगता ह,ै जजस क्षयाोपशम को   ल मों  नवम भाग इस जीव मो ंकवशुद्धद्ध अानो लगती ह ै
। जजस कवशुद्धद्ध सो बढ कर यह जीव इतना पकवत्र बनता है कक उसमों दसूरो को  तत्त्व को  ग्रहर् करनो की शर्क्त 
अा जाती है । उपदोश ग्रहर् करनो की शर्क्त अाना इसो दोशनालस्बि कहतो हैं । अब वतजमान मों दोखाो ताो तीन 
लस्बियाों को  पानो की सभी को  याोग्दयता है । कमाोों का इतना क्षयाोपशम है कक जाो ननगाोद पयाजय सो ननकलकर, 
स्‍तथावराों सो ननकलकर, कवकलनत्रकाों सो ननकलकर संज्ञी पंचोत्न्रय हुए अाैर सजं्ञी पचंोत्न्रय मों भी मनुष्य हुए । 
      मनुष्यगनत की कवशशष् टता—सब गनतयाों सो बड ़ी कवशोषता मनुष्य मों हाोती है । सम्यग्द ज्ञान, सम्यग्ददशजन 
अाैर सम्यक् चाररत्र की परू्जता इस गनत मो ंही हाो सकती है । मन की स्स्‍तथरता मनुष्यगनत मों ही हाोती है । 
दोवगनत को  जीव भी सम्यग्दृधि हाोतो है,ं ज्ञानी हाोतो है,ं ककन्तु उनको  र्चत्त मो ंस्स्‍तथरता नहीं हाोती है! र्चत्त स्स्‍तथर 
रख सकनो की याोग्दयता मनुष्य मों है । कारर् यह है कक संसार मों जजसकाो जजतनी सकुविा, ससद्धद्ध ऋद्धद्ध प्राप्त 
हाोती है उसको  र्चत मों प्राय: स्स्‍तथरता कम हाोती है । कहतो ताो लाोग यह है कक भाई कुछ सािन अच्छा जुट 
जायो ताो र्चत्त स्स्‍तथर हाो जायो । इतनी सम्पत्तत्त हाो जायो कक ककरायो भाड ो सो अपना काम चलनो लगो ताो र्चत्त 
स्स्‍तथर हाो जायो । बैठो-बैठो रहो,ं अारम्भ कुछ न करना पड ो, क र ताो खूब िमज करोंगो पर जैसो ही उस लक्ष्मी की 
शक् ल सूरत सामनो खूब अा जाती है ताो इसका र्चत्त अस्स्‍तथर हाो जाता है । न कुछ पररकर हाो उस स्स्‍तथनत मो ं
यह अपनो र्चत्त काो स्स्‍तथर बना सकता है पर जहाँ सम्पत्तत्त इसकाो प्राप्त हाोती है, सम्पत्तत्त बढ  जाती है वैसो ही 
र्चत्त मों अस्स्‍तथरता बढ  जाती है । प्राय: दोखाो िमज को  भक्त ककतनो लाोग हैं? िमज की तर  थाोड ा लाोगाों काो 
ख्याल भी कम है । अाप दोख लीजजए कक िमज करनो वालाों की संख्या ककतनी है? सारो दोश मों ृधि डाल लाो 
अाैर काोई खोल त्खलाैना, ससनोमा अादद हाोनो लगो ताो ककतनी संख्या जुड  सकती है? ककतना उपयाोग अारै 
उत्साह जगता है? ताो क्या कारर् है कक सवज प्रकार की पात्रता भी है अारै क र भी स्स्‍तथरता नहीं हाोती है । 
दोवगनत को  जीवाों मों र्चत्त मों स्स्‍तथरता नहीं है इसर्लए वो संयम को  पात्र नहीं हाोतो हैं । उनकाो भूख नहीं लगती, 
्यास नहीं लगती । हजाराों लाखाों वषाोों मो ंयदद भूख ्यास लगी भी ताो उनको  कंठ सो अमृत झड  जाता है 
ककन्तु यत्न नहीं करना पड ता है । ककतनी सुकविा है उनकाो? इतनी सकुविा मों भी दोव गनत को  जीव स्स्‍तथर नहीं 
रह पातो हैं । उनका र्चत्त डाोलता रहता है । ताो वभैव सम्पन्न हाोनो सो र्चत्त स्स्‍तथर हाोगा एोसा श्रम है । ज्ञानबल 
हाोगा ताो र्चत्त स्स्‍तथर हाोगा, सम्पन्नता सो र्चत्त स्स्‍तथर न हाोगा । चाराों गनतयाों को  जीवाों मों खूब परख लाो मनुष्य 
का ककतना उत्कृि जीवन है? 
      उत्कृि अवसर सो लाभ न उठानो का खोद—इतना उत्कृि जीवन पाकर भी हम अपनो सहजस्‍तवरूप की 
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ृधि मों नहीं लगतो, जजसको  अालम्बन सो माोह रागद्वोष दरू हाोतो हैं । जाो यत्न, परुुषाथज परुार् परुुषाों नो ककया ह ै
अाैर वो परमात्मा हुए हैं उस शुद्ध सहज स्‍तवरूप का हम दशजन नहीं करों उसकी उत्सुकता न जगायों अारै बाह्य 
पदाथाोों मों ही ृधि  ंसाकर अपना समय गजुारों ताो कहना हाोगा कक जैसो लाोक मों अनन्त भव गजुारो इसी 
प्रकार यह भी भव गजुार ददया । कमजाोरी ताो अपनो अापकी है ककन्तु यह कमजाोरी अपनो अापका स्‍तवभाव ताो 
नहीं है, यह नैर्मत्तत्तक चीज है । जाो अाैपाधिक, नैर्मत्तत्तक मायामय हाोता है वह दरू हाो सकता है अाैर जाो 
स्‍तवभावरूप हाोता है वह दरू नहीं हाोता है । 
      स्‍तवभावदशजन का प्रकाश—स्‍तवभावदशजन करनो वालो ज्ञानी पुरुष की लीला अकथनीय है । वह ज्ञानी पुरुष 
ककसी भी कथन मों अपनो स्‍तवरूपदशजन का प्रयाोजन ननकाल लोता है । शबद वो ही हैं पर जजसकी जैसी याोग्दयता 
है वह अपनी याोग्दयता सो उसमों वैसा ही अथज ननकाल लोता है । एक बच्चा बारह भावना का काोई दाोहा पड ो, 
उस दाोहा काो सुनकर ककसी को  र्चत्त मों ताो वैराग्दय बढ ा, ककसी को  र्चत्त मों स्‍तवरूपृधि जगी अाैर काोई इतना 
ही जानकर अपना उपयाोग कर लोता कक यह पढ  रहा है, इसनो अच्छा याद ककया है । बात वही है अारै 
उसकाो सुनकर जजसकी जजतनी याोग्दयता है वह अपनी याोग्दयता माक क उसमों अथज दोख लोता है । ताो ज्ञानी 
पुरुष व्यवहारनय सो याों दोखता है कक यो रागाददक पुद् गलकमज को  उदय को  ननर्मत्त सो हाोतो हैं । यो स्‍तवभाव 
भाव नहीं हैं ताो इस कथन मों उसो स्‍तवरूपदशजन की उत्सुकता जगती है । वह त्खंचता ककस अाोर है? स्‍तवभाव 
की अाोर । जैसो एक गृहस्‍तथ का लड का अारै एक पड ाोस का लड का दाोनाों मों कुछ कलह हाो ताो न्यायनीनत की 
बात कहकर वह झुकता है जजसमों अपनी रुर्च हाो इसी प्रकार स्‍तवभाव अारै कवभाव को  कथन मों भी सारी 
ृधियाों का वर्जन करतो हुए भी झुकता ककस अाोर है? जाो अपना अनादद अनन्त स्‍तवभाव है उस अाोर झुकता 
है । 
      प्रायाोग्दयलस्बि मो ंकवशदु्धद्ध—यह जीव जब सम्यग्ददशजन को  अर्भमखु हाोता है तब उस समय को  ही कवशुद्ध 
पररर्ाम का हम वर्जन करनो मों असमथज हाोतो हैं ताो सम्यग्ददशजन को  पररर्ाम का ताो वर्जन ही काैन कर 
सको गा? जजन प्रकृनतयाों का बिं छठो गुर्स्‍तथान तक भी चल सकता है उन प्रकृनतयाों का बंि यह र्मथ्याृधि 
जीव जाो सम्यक् त् व को  अर्भमखु है वह राोक लोता है । जजस समय कमाोों को  अंत: काोड ाकाोड ़ी सागर स्स्‍तथनतबिं 
हाोनो लगता है तब जीव सम्यक् त् व को  अर्भमखु हाो सकता है । काोई हाो अथवा न हाो, यह स्स्‍तथनत एक 
काोड ाकाोड ़ी सागर सो बहुत नीचो है । यह पररस्स्‍तथनत प्रायाोग्दयलस्बि को  प्रारंभ मों है । 
      र्मथ्याृधि की इस कवशदु्धद्ध मो ंअायबुिं का ननराोि—अब सम्यग्ददशजन को  अर्भमुख जीव को  पररर्ामाों का 
प्रताप दोत्खए । अंत: काोड ाकाोड ़ी सागर स्स्‍तथनतबिं करनो वाला जीव कवशदु्ध पररर्ामाों मो ंबढ कर जब सात अाठ 
साै सागर कम स्स्‍तथनतबंि करनो लगता है तब वह नरक अायु का भी का नहीं कर सकता है । इतनी कवशुद्धद्ध 
इस र्मथ् याृधि जीव को  हुई । जाो सम्यक् त् व को  अर्भमखु जैसी स्स्‍तथनत मों ह,ै चाहो अागो सम् यक् त् व हाो अथवा न 
हाो, यह बिं पहहलो कम हाो-हाो करको  ककतनी ही दोर बाद सैकड ाों सागर की कम स्स्‍तथनत हाोती ह,ै क र इसी 
तरह कम हाोता हुअा जब सात अाठ साै सागर अारै कम स्स्‍तथनतबिं हाोनो लगता है तब इसको  इतनी कवशुद्धद्ध 
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बढ ती है कक नतयज च अायु का बिं नहीं हाोता है । अाैर सात अाठ साै सागर कम बंि हाोनो पर मनुष्य अाय ु
का बिं नहीं हाोता ह ै। सात अाठ साै सागर अारै कम हाोनो पर दोव अायु का २ बिं नहीं हाोता है । इसो 
कहतो हैं पृथक् त् व शत सागर । 
      कवशदु्धद्ध को  प्रताप मो ंअारै वदृ्धद्ध—इतना ही नही,ं अाैर कम बंि हाोनो पर नरकगनत नरकगत्यानुपूवीज का 
बंि नहीं हाो सकता है । अागो यह ददखाया गया है कक एोसी भी प्रकृनतयां हैं जाो छठो गुर्स्‍तथान मों बिं जाती 
हैं, पर उस र्मथ्याृधि को  नहीं बिंती है जाो थाोड ो समय को  सम्यक् त् व को  अर्भमखु हाो रहा है । बाद मो ं
सम्यग्ददशजन हाोनो को  बाद वो प्रकृनतयाँ चाहो बंिनो लगो, मगर कवशदु्धद्ध का प्रताप ताो दोत्खयो कक र्मथ्याृधि जीव 
को  ककतनी प्रकृनतयाों का बिं रुक जाता है । इसको  बाद जब सात अाठ साै अारै कम स्स्‍तथनतयाों का बंि हाोनो 
लगता है ताो सूक्ष्म, अपयाजप्त, सािारर्—इन तीनाों का एक साथ बंि रुक जाता है । यानो नत्रक का यगुपत ्
बंि नहीं हाोता । जब सात अाठ साै सागर अाैर कम स्स्‍तथनतबन्ि हाो जाता ह ैतब सूक्ष्म अपयाजप्त प्रत्योक इस 
नत्रक का बंि नहीं हाोता है । इसी तरह चलतो जाइए, क र दाो इत्न्रय, तीनइत्न्रय, चार इत्न्रय अारै असंज्ञी 
पंचोत्न्रय अनुत्कृि संहनन अारै संस्‍तथान अारै अंत मों अस्स्‍तथर, अशभु, असाता, अयश, अरनत, शाोक, अशरु्च 
जजनका छठो गरु्स्‍तथान मों ताो बिं हाोता है इनका भी बिं उस सम्यग्ददशजन को  अर्भमुख हाोनो को  समय मों नही ं
हाोता है । यह सब प्रायाोग्दयलस्बि की बात कह रहो हैं । इतनी कवशोष याोग्दयता इस चाथैी लस्बि मों हाो जाती है 
। 
      सम्यक् त् व प्रानप्त मो ंकरर्लस्बि की सािकतमता—इतना काम हाो चुकनो को  बाद भी करर्लस्बि प्राप्त न 
हाो ताो सम्यक् त् व नहीं हाोता है । करर् तीन हैं—अिाोकरर्, अपवूजकरर् अाैर अननवतृ्तत्तकरर् । ताो यह समत्झयो 
कक ननमजलता मों बढ नो को  यो तीन पररर्ाम हैं । काोई जीव जब ननमजलता मों बढ ता है तब उसको  बढ ाव मों यो 
तीन तरह की स्स्‍तथनतयां हाोती हैं । पहहलो बढ ाव मों ऊपर को  समय को  पररर्ाम नीचो सो र्मल जायो,ं दसूरो 
बढ ाव मों ऊपर को  समय को  पररर्ाम नीचो ताो न र्मलों, पर बराबरी को  समय वालाों मो ंर्मल भी जायो,ं न भी 
र्मलों  । अारै तीसरो बढ ाव मों एक समय वालो को  एक सृश ही पररर्ाम हाोतो हैं । यो बढ नो मों तीन बातों अाती 
ही हैं । पूरी साविानी तीसरी बार मों हाोती है । व्यवहार मों भी ताो ककसी काम काो करनो को  र्लए तीन माैको  
ददए जातो हैं । जब स्‍तकूलाों मों खोल कूद दाैड  िूप अाददक प्रनतयाोयगताएं हाोती हैं ताो उन्हों वन टू थ्री कहकर 
कायज शुरू करातो हैं । साविानी को  यो तीन अवसर हैं । 
      साविानी को  अवसराो ं का एक ृिान्त—जैसो बहुत सो ससपाही लाोग अपनी माजै मों बैठो हुए है,ं 
कमाण्डर नो उन्हों बुलाया ताो उसको  पास सब ससपाहहयाों काो लोफ्ट राइट की कवधि सो एक लाइन मों पहुचंना 
चाहहए । अभी ग्पस्प कर रहो है,ं साो कमाण्डर को  पास जानों मों उनको  तीन यत्न हाोतो हैं । पहहलो यत् न मों वो 
झट लाइन बनतो है,ं साो कुछ लाइन बनी कुछ न बनी । उनमों कुछ पीछो है,ं कुछ अागो हैं । दसूरो साविानी 
मों लाइन ताो ठीक हाो गई पर अभी लोफ्टराइट को  कदम ठीक नहीं हुए । तीसरी साविानी मों अब सब लोफ्ट 
राइट की हालत मों हाो गए । तीसरो यत्न मों एकदम सो उनमों समानता हाो जाती है । उन सब को  हाथ अाैर 
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पैर दाोनाों एक साथ उठ रहो हैं । एोसो ही ननमजलता मों बढ  रहो इस सम्यक् त् व को  अर्भमुखी जीव काो यो तीन 
पररर्ाम हाोतो हैं । इन तीनाों पररर्ामाों को  हाो चुकनो पर अंत मों प्रथम उपशम सम्यक् त् व हाोता है । 
      स्‍तवभावानभुनूतपवूजक सम्यक् त् व की जागनृत—भैया ! सम्यक् त् व जब जगता है तब स्‍तवरूप का अनभुव 
करता हुअा जगता ह,ै अारै ननजस्‍तवभाव को  अनुभव मों उत्पन्न हुए अानन्दरस सो तृप्त हाोता हुअा जगता है । 
पीछो चाहो उपयाोग स्‍त वभाव पर न रहो, कषाय कवपाक मों प्रवतृ्तत्तयां हाोनो लगों, लोककन लस्बिरूप मों वह सब ज्ञान 
बना रहता है । एोसा कवशुद्ध पररर्ामी सम्यग्दृधि जीव जजसनो अात्मीय अानन्दरस का स्‍तवाद र्लया है वह 
वैषययक सुख मों अादर बुद्धद्ध कैसो करोगा? यह कवकार कपशाच है । पचंोत्न्रय को  कवषय सम्बंिी कवचार कवकल्प 
इस जीव काो भुलावो मों डाल दोतो हैं । ताो कवकल्पाों मो ंयह जीव कवषयाों मो ंभाोगाों मों प्रवृत्त हाोता है । अासर्क्त 
हुई ताो यह जीव हहत अहहत कुछ नहीं यगनता है, ककन्तु जजसकी ृधि कवशदु्ध ह,ै स्‍तवभाव मों ृधि ह,ै ज्ञान ह ै
अाैर सहज वरैाग्दय है एोसो जीव काो कवषयाो ंको  सुख मों प्रोम नहीं उत्पन्न हाोता है । यो इत्न्रयकवषय बहुत िाोखो 
सो भरपरू है,ं स्‍तवभावृधि को  बािक हैं । कवषय यद्यकप कषाय को  ही रूप हैं पर कषाय सो भी अधिक िाोखो 
वाला समझकर कषाय सो पहहलो कवषय शबद लगा दोतो हैं । “अात्मा को  अहहत कवषयकषाय” । 
     इत्न्रयकवषय सो अनथज—अहाो एक-एक इत्न्रय को  वश मों हाोकर जीव अपनो प्रार् गंवा डालता है, बहुतसी 
प्रससद्ध बातों है । स्‍तपशजन इत्न्रय को  वश मों हाोकर हाथी जसैा बड ा जानवर जजसमों इतना बल है कक ससंह काो 
भी पकड कर दाो टूक कर दो । ससंह मों  ुतीज है इस कारर् हाथी पर कवजय कर लोता है पर बल दोखा जायो 
ताो हाथी मों बल अधिक हाोगा । एोसा बलवान जानवर भी स्‍तपशजन इत्न्रय को  वश मों हाोकर बिंन मों हाोता है । 
पकड नो वालो लाोग हाथी काो इसी तरह पकड तो हैं कक एक बड ा गड् ढा खाोदा, उसको  ऊपर पतलो बाँस कबछा 
ददयो अाैर ऊपर बहुत सुन्दर रंगाों सो रंगकर एक हर्थनी बनातो है अारै हाोशशयार पकड नो वालो हुए ताो एक 
हाथी अारै बना दोतो हैं एक या दाो  लाोंग दरू पर । उस हाथी काो दाैड नो की शक् ल वाला बना दोतो हैं । जंगल 
का हाथी उस हर्थनी काो दोखकर माोहहत हाो जाता ह ैअारै उस हाथी काो दोखकर द्वोष भी करता है कक यह 
हाथी दाैड कर अा रहा है । यह न अा सको , मैं पहहलो पहुंचूं । इसमों दोखाो—जगंल को  हाथी मों माोह, राग अारै 
द्वोष तीनाों पररर्नतयां चल रही हैं । माोह ताो यही है अज्ञान । यथाथज स्‍तवरूप का पता न रहा क्याोकंक कवषयाों मो ं
अासर्क्त है । कुछ भी कवचार कर सकनो का उसको  अवसर नहीं है । कहीं गड् ढा है या नही,ं जान अा त मो ं
अा जायोगा कक नही,ं यह कुछ कववोक नहीं रहता है । साोचनो का अवसर ही नहीं रहता है क्याोंकक कामवासना 
की वृत्तत्त इतनी है कक उसो अन्य बातों नहीं सुहाती है । यह ताो हुअा माोह । अाैर हर्थनी को  रूप मों राग हुअा, 
अाैर दसूरा हाथी उसको  पास पहहलो न जा सको  यह उसका द्वोष हुअा । साो राग द्वोष माोह को  वश मों हाोकर 
वह हाथी उस गड् ढो पर पहुचंता ह,ै बाँस टूट जातो है अारै वह यगर जाता है । कई ददन तक उसो भूखा रखा 
जाता है । क र रास्‍तता बनाकर उसो ननकाल र्लया जाता है अाैर अपनो वश मों कर र्लया जाता है या भूखो ही 
वह हाथी अपनो प्रार् गंवा दोता है । 
      रसना अाददक इत्न्रयाो ंसो अनथज—रसना इत्न्रय को  वश मों मछली का ृिांत बड ा प्रससद्ध है । शशकारी 
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लाोग जाल मों कुछ खानो की चीज, मांस जैसी चीज या जीव जन्तु लगाकर जल मो ंडाल दोता है । उसमों 
कांटा ताो लगा ही रहता है । उसकाो वह मछली खा लोती है, वह कांटा उसको  गलो मो ं ंस जाता है अारै वह 
मछली अपनो प्रार् गंवा दोती है । भंवरा गिं मों अासक्त हाोकर कमल को   ूल मों द्धछप जाता ह,ै जजस भंवरो मो ं
इतनी शर्क्त है कक वह काठ काो भी छोद भोद करको  ननकल जाता है पर गिं मों अासक्त हाोनो को  कारर् कमल 
को   ूल काो भी वह छोद भोद नहीं सकता है अाैर उस कमल को   ूल मों द्धछपकर वह भँवरा अपनो प्रार् गंवा 
दोता है । दीपक पर बैठकर पतगंो अपनो प्रार् गंवा दोतो हैं । यद्यकप वो दसूरो पतंगाों काो दोखतो हैं कक मर रहो हैं 
पर चतरुरत्न्रय को  वशीभूत हाोकर वो पतंगो अपनो प्रार् गंवा दोतो हैं । हहरर्, सांप यो संगीत को  वश मों हाोकर 
शशकारी को   ंदो मों पड  जातो हैं । 
      कवषयाो ंको  अनथज को  पररज्ञान सो शशक्षा—एक एक इत्न्रय का कवषय भी कवनाश को  र्लए हाो रहा है । ताो 
अज्ञानी मनुष्य की ताो कहानी दोखाो कक काैन सो कवषयाों मों यह कमी कर रहा है या गम खाता है? सवज 
इत्न्रयाों मों व्यथज की इत्न्रय है नाक । इस तक का भी ताो यो जीव बड ा ख्याल रखतो हैं । इत्र चाहहए,  ुवा 
लगाना चाहहए, नाक मों लगाना चाहहए । कैसा इत्न्रय को  वश मों है यह जीव कक उसो अपनी स्‍तवभावृधि का 
कुछ श्रद्धान ही नहीं हाोता है । अारै स्‍तवभावृधि को  कबना इस जीव काो शानंत नहीं र्मल सकती । अत: हमों 
ज्ञान, ध्यान अादद समस्‍तत प्रवृत्तत्तयाों सो अपनी स्‍तवभावसािना को  र्लए यत्न करना अाैर इसको  र्लए उत्सुक रहना 
चाहहए । 
     अब अि अगं को  प्रकरर् मों तीसरा ननकवजर्चककत्सा अगं ह,ै उसका यहाँ वर्जन ककया जाता है । 

गाथा २३१  
जाो र् करोदद दगुुछंं चोदा सव् वोससमोव िम्मार् ं। 

साो खलु द्धर्त्व् वददयगच् छाो सम्माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३१।। 
     ननजुजगु् सक सम्यग्दृधि—जाो जीव सभी िमाोों मों ग्दलानन काो नहीं करता है वह ननश्चय सो ननकवजर्चककत्सा 
दाोषरहहत सम्यग्दृधि है, एोसा मानना चाहहए । जुगु् सा का अथज है ननन्दा, दाोष ग्रहर् करना, ग्दलानन करना, इन 
सब बाताों काो सम्यग्दृधि नहीं करता है । सम्यग्दृधि काो परमात्मतत्त्व काो भावना का महान् बल प्रकट हुअा ह ै
अाैर उस भावना को   ल मों उसनो यह अनुभव ककया है कक सवज जीवाों मों सार, सवजस्‍तवभूत यह चैतन्यस्‍तवभाव 
एकस्‍त वरूप है । यहाँ अथाजत् स्‍तवभावृधि मों स्‍तवरूप की समानता कहतो हैं कक उसमों हीनाधिकता नहीं है ।  
     जानत की अपोक्षा जीवाो ं की एकता—यदद जीव को  स्‍तवभाव मों हीनाधिकता हाोती ताो जीव ६ न कहो 
जाकर ७ कहो जातो, अनोक कहो जातो । यद्यकप रव्य अनन्त है, ६ नहीं हैं । क्याोंकक उस एक का लक्षर् है, 
जजतना पररर्मन एक पूरो मों हाोना ही पड ता है, जजससो बाहर कभी नहीं हाोता है उसकाो एक रव्य कहतो हैं । 
जैसो जीव का ज्ञानपररर्मन ह,ै जाननपररर्मन, अानन्दपररर्मन या कवकार अवस्‍तथा मों रागद्वोषाददकरूप 
पररर्मन, सुख दिुःख अाददक पररर्मन यो जीव को  जजतनो परूो मों हाोतो हैं उतनो काो एक कहतो हैं । काोई 
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कववसक्षत सुख दिुःख ककसी अन्य जीव मों नहीं हाोता है । जजसका सखु दिुःख पररर्मन है उसका उस ही मो ं
हाोता है अारै उसको  पूरो जजतनो मों वह कवशोषता है उतनो मों हाोता है । जीव का ज्ञानपररर्मन अािो प्रदोशाो ंमो ं
हाो अारै अािो मों न हाो एोसा नहीं है । एक पररर्मन जजतनो मों हाोना ही पड ता है उसकाो एक कहतो हैं । याों 
अनन्तो जीव है,ं पुद् गल अनन्तो हैं अारै भी रव्य हैं । ताो भी उनकाो जानत अपोक्षा सो ६ प्रकार को  कहो हैं । 
      एक को  स्‍तवरूप पर बासं का ृिान्त—इसको  र्लए माोटा ृिांत बांस का बताया है । ृिांत ताो ृिांत ही 
हाोता है । बाँस भी एक रव्य नहीं है । वह अनन्त पुद् गल परमार्ु रव्यका स्‍तकंि है, क र भी एक व्यवहाररक 
ृिांत है । अारै एक ृिान्त सो उसमों ृिातं घटाया है कक जैसो बासं पड ा है उसका एक छाोर हहलो ताो सारा 
बांस हहल जाता है क्याोंकक वह एक है । बांस सो चाैकी अलग है ताो बांस को  हहलनो सो चाैकी नहीं हहलती ह ै
। एक वह कहलाता है कक काोई गरु् पररर्मन जजतनो मों हाोना ही पड ता है । इस ृधि सो जगत मों जीव 
अनन्त हैं, अारै जीवाों सो अनन्तगरु्ो पुदगल रव्य हैं। 
     जीव सो अनन्तगरु्ो पद्ु गलाो ंकी ससद्धद्ध—एक-एक ससंारी जीव को  साथ अनन्त पुद् गलरव्य लगो है,ं मुक्त 
जीवाों को  साथ नहीं लगो हैं । पर मकु्त जीवाों सो अनन्तगुर्ो ससंारी जीव है । एक जीव को  साथ अनन्त 
पुद् गल लगो हैं । प्रथम ताो उसको  साथ जाो शरीर लगा है वह शरीर ही अनन्त पुद् गलाों का प्रचय है । पर उस 
शरीर को  साथ शरीर को  ही कवस्रसाोपचयरूप परमार्ु लगो हैं । वो भी अनन्त हैं । इस जीव को  साथ कमज भी 
बद्ध हैं वो ज्ञानावरर्ाददक भी अनन्त हैं अारै कवस्रसाोपचय रूप कामाजर्वगजर्ाएँ भी लगी है,ं वो भी अनन्त हैं । 
तैजस शरीर है, तैजस वगजर्ाएँ हैं वो भी अनन्त हैं । ताो एक जीव को  साथ अनन्त पुद् गल प्रथम लगो हुए हैं 
अाैर अनन्त जीव हैं । ताो पुद् गल रव्य का समूह ताो जीव सो भी अनन्तगरु्ा हो । 
     व्यर्क्त सो अनोकता व जानत सो एकता का पररचय हाोनो पर ननजुजगु् सा का अभ् युदय—जीव पुद् गल को  
अनतररक्त अारै भी रव्य हैं िमज, अिमज, अाकाश भी एक-एक रव्य हैं । काल असंख्यात रव्य है । याों समस्‍तत 
रव्य अनन्त हैं । ककन्तु उन सवजरव्याों काो जानत की अपोक्षा ससंक्षप्त ककया जायो, जानत मों सत्म्मर्लत ककया 
जायो ताो वो सब रव्य ६ जानत को  हाोतो हैं । जानत जाो बताई जायो उसमों न एक छूटना चाहहए अारै न र्भन्न 
जानत का एक भी र्मलना चाहहए वह जानत का लक्षर् है । ताो जीव जानत सो जाो लसक्षत ककया गया है वह 
स्‍त वरूप सब जीवाों मों हीनाधिकता सो रहहत एक समान हाोना चाहहए । यदद एक जीव का दसूरो जीव मों लक्षर् 
ृधि सो रंच भी अंतर हाोता है ताो उनकी जानत अलग-अलग हाो जाती है । इस तरह जीव-जीव सब 
असािारर् चैतन्यस्‍तवरूप की ृधि सो एक समान हैं । उनमों रंच भी अन्तर नहीं है । जीव की एोसी स्‍तवरूप 
महहमा काो जाननो वाला तत्त्वज्ञानी परुुष उनमों ननकवजर्चककत्सा, ननन्दा, घृर्ा का पररर्ाम नहीं करता है । 
अथवा अपनो अापमों ही उत्पन्न हाोनो वालो कवकार पररर्ामाों मों वह खोदरूप ननकवजर्चककत्सा नहीं करता है अथाजत ्
उनको  भी एक कवकारी भाव है इस प्रकार जानता है पर उसको  कारर् उद् कवि नहीं हाोता है । पररस्स्‍तथनत ह,ै 
अाैपाधिकभाव ह,ै अथवा क्षिुा अाददक काोई वोदना हाो जायो ताो उन वोदनाअाों मों भी अपनो काो मर्लन नहीं 
बनाता । उनका ज्ञाता रिा रहता है । अथवा उस समय मों भी अपनी साविानी काो नहीं खाोता है । 
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व्यवहारृधि सो जाो एोसो सािु संत जन है,ं रत्नत्रय की मनूतज है,ं एोसो परुुषाों मों ग्दलानन, जगुु्सा, ननन्दा अादद 
भावाों काो नहीं करतो हैं । 
      ननकवजर्चककत्त्सत अङ्ग पर एक ृिान्त का भाषर्—ननकवजर्चककत्सा अगं का एक कथानक बहुत प्रचर्लत 
है । स्‍तवगज मों सभा मों चचाज हुई ननकवजर्चककत्सा अगं को  प्रनत कक भूलाोक मों राजा उद् दायन अनत प्रससद्ध है । 
िमाजत्मा पुरुषाों काो दोखकर, उनको  मर्लन रुग्दर् शरीर काो दोखकर राजा उद् दायन ग्दलानन नहीं करता है । जैसो 
माँ अपनो बच्चो की ककसी भी प्रकार की सोवा मो ंग्दलानन नहीं करती । वह बच्चा माँ को  कपड ाों मों मल भी कर 
दो, मूत्र भी कर दो, इतनी तरह की झझंटाों मों भी माँ अपनो बच्चो सो ग्दलानन नहीं करती । इसी प्रकार जाो 
िमजरुर्चया परुुष हैं वो िमाजत्मा जनाों की सोवा मों रत रहतो है,ं उनकी सोवा मों ग्दलानन का पररर्ाम नहीं करतो, 
घृर्ा नहीं करतो । काोई यदद ककसी िमाजत्मा सो घृर्ा करो या अंतर मों ईष्याज द्वोष रखो ताो एोसी वृत्तत्त सम्यग्दृधि 
मों नहीं हाो सकती है । जजसको  पयाजयबुद्धद्ध है, अपनी वतजमान पररस्स्‍तथनत मों अहंकार ह,ै तत्त्व सो अपररर्चत ह ै
एोसो पयाजय व्यामाोही जीव को  ही दसूरो काो तुच्छ यगननो का अारै इसी कारर् द्वोष को  ननहारनो की बुद्धद्ध रखनो 
का यत्न करता ह,ै व्यसन रखता ह,ै तत्त्वज्ञानी पुरुष िमाजत्मा जनाों मों ननकवजर्चककत्सा, ननन्दा, घृर्ा, ग्दलानन काो 
नहीं करता है । 
      दोव द्वारा उद् दायन राजा की परीक्षा—एोसा व्याख्यान सुनकर एक दोव को  मन मों एोसा अाया कक हम 
जाकर परीक्षा करों कक उद् दायन राजा ककस प्रकार ननकवजर्चककत् सा अगं काो पालता है । अाया वह भू लाोक मो ं
। बना र्लया काोई भोष । ताो सािु का भोष बनाया दोव नो अारै चयाज को  र्लए चला मुरा सहहत । उद् दायन 
राजा नो जब दोखा कक सािु महाराज अा रहो हैं ताो बड ़ी भर्क्त सो पड गाहा, भाोजन कराया । दोव भाोजन नही ं
करतो, पर मायामय उनकी पयाजय जाो हाोती है वह नाना प्रकार की बन जाती है । कैसा ही रूप रख लों, 
पत्थर, पहाड  जसैो ृश् य भी बना लों  । ताो भाोजन करनो को  बाद दोव नो वहीं वमन कर ददया । साो वमन भी 
बड ़ी दगुोंधित चीज हाोती है । उसको  बाद भी उद् दायन राजा व उनकी रानी दाोनाों बड ़ी भर्क्त सो उनकी सोवा मो ं
लगो हैं । ग्दलानन नहीं करतो है,ं वो अपनो ही कमाोों का दाोष दोतो हैं । कैसा मोरा उदय अाया कक इन्हों यहाँ पर 
एोसी तकली  हाो गई । वो राजा अारै रानी अपनो कवनय मो,ं िमजबुद्धद्ध मों अन्तर नहीं डाल रहो हैं । कुछ ही 
समय बाद वह दोव वास्‍ततकवक दोव रुप मों प्रकट हाोकर राजा उद् दायन की स्‍ततुनत करनो लगा । िन्य हाो तुम । 
जैसा सुना था, जैसा जजनिमीज काो हाोना चाहहए वैसा ही स्‍तवरूप अापका र्मला । एोसा कहकर दोव प्रर्ाम 
करको  चला गया ।  
      भैया ! प्रथम ताो ककसी जीव सो भी घृर्ा नहीं हाोनी चाहहए । पर जाो जजनशासन की सोवा मों लगो हुए 
हाों एोसो परुुषाों को  प्रनत भी अथाजत् िमजसािक पुरुषाों को  प्रनत भी काोई यदद ईष्याज, द्वोष, कवर्चककत्सा, ग्दलानन 
रखता है ताो उसो स्‍तवयं यह अपनी कमजाोरी साोचना चाहहए कक मोरो तत्त्व की स्‍त ूनतज नहीं हुई है, मर्लन 
पररर्ामाों मों ही बसकर हम बंि कर रहो हैं । परमात्मतत्त्व की भावना को  बल सो ज्ञानी जीव सवज ही िमाोों मो ं
जगुु्सा काो नहीं करतो हैं । वस्‍ततुस्‍तवभाव मों कवभाव मों प्रत्योक जीव मों कवर्चककत्सा ग्दलानन काो नहीं करतो हैं । 
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अाैर जजसकी एोसी ननकवजर्चककत्सा रूप प्रवृत्तत्त हाोती है वह िमाजत्मा को  प्रसगं मों मल मूत्र अादद सो ताो ग्दलानन 
करता ही नहीं, पर एोसी भी एक सािारर् वृत्तत्त हाो जाती है कक ककसी भी जगह हाो, जा रहो हाो, काोई गंदी 
चीज पड ़ी हाो ताो उस समय भी नाक भाैंह अादद ससकाोड नो की वृत्तत्तयां नहीं हाोती हैं । इस कारर् यह जीव 
टंकाोत्कीर्ज एक ज्ञायकस्‍तवभावमय है, एोसा उपयाोगी है । जाो अपनो ननश्चल सहज तत्त्वस्‍तवरूप का प्रनतभास 
करता है एोसो जीव काो सब ही वस्‍ततु िमाोों मो ंजुगु्सा नहीं हाोती ह,ै उसो ननकवजर्चककत्सा बाोलतो है ।   
      ननजुजगु्स ज्ञानी जीव को  कवर्चककत्साकृत बिं नहीं हाोता है क्याोकंक ग्दलानन का पररर्ाम नहीं है । 
पररव्याों मों द्वोष करनो को  ननर्मत्त सो हाोनो वाला बंि ज्ञानी जीव को  नहीं हाोता है । 
      ग्दलानन को  हाोनो व न हाोनो का कारर्—भयैा ! द्वोष की प्रवृत्तत्त बहुत गंदी प्रवृत्तत्त है । र्मलता क्या है द्वोष 
करको ? द्वोष करनो सो कुछ भी ताो हाथ नही ंअाता है । अारै अपनो अात्मा काो व दोह काो जलाया जाता है । 
कबना प्रयाोजन को  दिुःख करता है, क् लोश करता है । दसूरो पुरुषाों काो द्वोष करनो की वृत्तत्त तब हाोती है जब 
अपनी पयाजय का अर्भमान हाोता है । मैं ऊँचा ह,ँ श्रोष्ठ ह,ँ िन मो,ं बल मो,ं साैभाग्दय मो ंमैं सबसो श्रोष्ठ ह,ँ एोसी 
पररर्नत पर जब अात्मीयता की बुद्धद्ध हाोती है, यही मैं हँ मैं बड ा ह,ँ तब दसूरो जीवाो ंसो ग्दलानन की द्वोष की 
प्रवृत्तत्त हाोती है । सम्यग्दृधि परुुष कैसा स्‍तपि हाो गया है अपनो अापमों? उसको  र्लए ग्दलानन काो बसानो वाला 
कवभाव नहीं रहा । वह सब जीवाों काो एक चैतन्यस्‍तवरूपमय तकता है एोसी उसकी पैनी अन्तर मों ृधि हाो गई 
है । 
     अन्त जृधि की कवषयकवधि पर एक ृिान्त—जसैो हडिी का एक्सरा लोनो वाला यंत्र हाोता है उसको  नीचो पड ा 
हुअा पुरुष कपड ो पहहनो हुए हाो ताो भी कपड ो की  ाोटाो नहीं लोता, चमड ो की  ाोटाो नहीं लोता, खून, मांस का 
 ाोटाो नहीं लोता ककन्तु भीतर मों जाो हडिी ह ैउसका ही  ाोटाो लो लोता है । वह यत्र अन्य सब चीजाों काो छाोड  
दोता है इसी तरह तत्त्वज्ञानी परुुष समस्‍तत जीवाों काो ननहारकर एोसी उसकी पैनी तीक्ष्र् अन्तरृधि है कक वह 
उनकी पयाजय मों न अटक कर, उनकी दोह को  भोद मों न अटककर हाोनो वालो अाैपाधिक पररर्ामाों मों न बसकर 
अन्तर मों सहज अनादद अनन्त अहोतुक जाो चैतन्यस्‍तवरूप है उस चैतन्यस्‍तवरूप पर ृधि पहुचंती है अारै इस 
वृत्तत्त सो उस ज्ञानी पुरुष काो सभी जीव प्रभुस्‍तवरूप नजर अातो हैं । जैसो अन्य लाोगाो ंमों सभी मों राम अारै 
नारायर् दोखनो की जैसी वृत्तत्त है अाैर जाो उनमों ज्ञानी संत लाोग हुए हैं वो प्रत्योक काो राम इस प्रकार ननहारतो 
हैं । इसी प्रकार तत्त्वज्ञानी परुुष जीव को  भोद अाैर पयाजय मो ं अपना उपयाोग न अटकाकर अांतररक 
चैतन्यस्‍तवरूप पर ृधि दोता है अाैर उस ृधि मों सवज जीव चैतन्यस्‍तवरूप समान नजर अातो हैं । 
      रुर्च को  अनसुार ृधि की उद् भनूत—जैसो जजसका र्चत्त बड ो सुख मों है, बहुत प्रकार को  अाराम को  
सािन है,ं प्रसन्न र्मजाज रहता है वह नगर मों घमूों अारै काोई द:ुखी राोता हुअा नजर अाए ताो कुछ एोसा उसो 
प्रतीत हाोता है कक यो ऊपर पट्ट़ी राो रहो है,ं दिुःखी काोई नहीं है । जाो सुख मों मस्‍तत है ंउसको  एोसी ृधि है कक 
जगत को  जीवाों का दिुःख मुत्श्कल सो पहहचान सको गा । वह दोखोगा भी ताो याों साोचोगा कक यो कुछ नाटकसा 
कर रहो हाोगंो, कुछ एोसा करना पड ता हाोगा । याों ही राोतो हाोगंो । उनको  अन्तर मों कुछ वोदना है यह उसको  
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ध्यान मों नहीं अा पाता, क्याोकंक सुख पयाजय मों मस्‍तत है । परमाथजत: काोई बाहर मों दोखता जानता ताो है नहीं । 
जाो दोखता जानता है साो ननश्चय सो अपनो काो ही दोखता जानता है । जैसो खुद हैं तैसा ही ताो अपना 
पररर्मन हाोगा ना, जैसी स्‍तवयं की ृधि ह ैउसको  त्खला  भी कुछ है दनुनया मो,ं मगर वह उपयाोग मों नही ं
जच पाता है । सािारर्तया उनको  ज्ञाता ृिा रहतो हैं । जैसो इन व्यवहारी जीवाों मों पर को  प्रनत अपनी ृधि 
को  मुताकबक अनभुव हाोता है इसी प्रकार तत्त्वज्ञानी जीवाों मों अपनी ृधि को  मुताकबक समस्‍तत जीवाों को  प्रनत 
ख्याल अारै श्रद्धान हाोता है । जजसकाो सहज को वल शदु्ध ज्ञानमात्र की ृधि है अथाजत ्जजस स्‍तवरूप मों जानन 
बसा है, जानन सो अनत-ररक्त कुछ भी कवभाव हाो उसो स्‍तवरूप मों नहीं लपोटता है, हाोता ताो है मगर स्‍तवरूप 
रूप नहीं जानता ह,ै एोसा भोद करको  तीक्ष्र् ृधि रखनो वाला परुुष सब जीवाों को  बाह्यस्‍तवरूप काो भी दोखकर 
उनको  बाह्य स्‍तवरूप मों नहीं अटकता, ककन्तु चैतन्यस्‍तवरूप की अन्तरृधि करता है, एोसी शुद्ध ृधि रखनो वालो 
पुरुष नो ननकवजर्चककत्सा अगं प्रकट हाोता है । 
      रुर्च को  कवषयभतू पदाथज मो ंग्दलानन का अभाव—तात्पयज यह है कक सम्यग्दृधि जीव को  वस्‍ततु को  िमज मो,ं 
जजस कवभावरूप िमज मों जीव द:ुखी ही भान हाो सकता ह,ै एोसो क्षिुा, तृषा अादद भावाों मों अाैर बाहर को  जाो 
मर्लन पदाथज हैं—मलमूत्र अाददक उन मर्लन रव्याों मों ग्दलानन नहीं हाोती अाैर कवशोषतया िमीजजनाों की सोवा का 
प्रसंग हाो ताो वहाँ ग्दलानन को  अंश का नाम नहीं हाोता । िमज की रुर्च को  अागो मल मतू्र अादद की ग्दलानन भी 
खतम हाो जाती है । जैसो मां काो पुत्र की रुर्च को  कारर् पुत्र को  मलमूत्र अाददक सो ग्दलानन नहीं रहती । अारै 
यदद रुर्च न हाो ताो ग्दलानन करो । जैसो प्रोम सो अपनो बच्चो की नाक साड ़ी सो भी पाोंछ सकती है, दसूरो को  बच्चो 
की नाक काो वह माँ अपनी साड ़ी सो नहीं पाोंछ सकती ह,ै क्याोंकक उससो प्रोम नहीं है । यह एक व्यावहाररक 
बात कही जा रही है । जहाँ रुर्च हाोती है वहाँ ग्दलानन नहीं हाोती है अारै जहाँ रुर्च नहीं है वहाँ ग्दलानन हाोती 
है अारै रागद्वोष उत्पन्न हाोतो हैं । 
      कल्यार् को  र्लयो कतजव्य—अपनो काो करना क्या है? जजससो अपनी पररर्नत सिुरो, शांनत अाए वही ताो 
काम करना है । ककन्हीं काो क्या ददखाना है, क्या बताना है, कहा महहमा बढ ाना ह,ै स्‍तवयं अपनो अापमों अपना 
कल्यार् करना यही काम करनो काो पड ा हुअा है । साो कल्यार्स्‍तवरूप जाो खुद का एोश्वयज है, स्‍तवरूप है उस 
स्‍तवरूप की रुर्च जगना चाहहए । जजसकाो कल्यार्स्‍तवरूप ननज तत्त्व की रुर्च जग जाती है उस परुुष काो 
कल्यार्मनूतज िार्मजक जनाों की सोवा मों ग्दलानन नहीं हाोती है । उस ग्दलानन का कारर्भूत जगुु्सा नाम की 
पयाजय का उदय है । ग्दलानन करनो रूप पयाजय जीव मों जीव को  कारर् नहीं हुअा करती । जीव मों हाोती ताो है, 
पर जीवरव्य को  स्‍तवभाव सो नहीं है । जगुु्सा नामक प्रकृनत को  उदय का ननर्मत्त पाकर यह जीव अपनो अाप 
मों अपनी पररर्नत काो स्‍तवतंत्र रूप सो करता है । जजतनो पदाथज हैं वो मात्र अपनी पररर्नत सो पररर्मतो हैं । 
दसूरो ननर्मत्तभूत पदाथाोों की पररर्नत लोकर नहीं पररर्मतो । स्‍तवतंत्रता ताो इतनी है, अाैर चूंकक काोईसा भी 
कवभाव उपाधिरूप परननर्मत्त को  अभाव मों नहीं उत्पन्न हाो सकता, इस कारर् सवज कवकारभाव परभाव कहलातो 
हैं । इनमों रुर्च मत कराो अारै इनसो अपनो काो ग्द लान मत बनाअाो । 
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      ननजुजगु् स ज्ञानी का कारर्—जगुु्सा नामक प्रकृनत का उदय हाोनो पर अपनो अापकी ग्दलाननरूप पयाजय 
का कताज हाोता ह,ै पर ज्ञानी जीव को  परमात्मतत्त्व की भावना का एोसा बल ह ैकक उस ज्ञानभावना सो उदय 
याोग्दय प्रकृनत काो संक्रांत कर दोता है अाैर क र उदय रहता है ताो उसका अव्यक्त पररर्ाम रहता है । इस 
कारर् सम्यग्दृधि जीव काो जगुु्सा को  कारर् हाोनोवाला बिं नहीं हाोता है । वह जगुु्सा प्रकृनत कुछ रस दोकर 
छूट जाती है । वह अागामीकाल को  र्लए बंि का कारर् नहीं बनती । इस प्रकार सम्यग्दृधि जीव अपनो 
अापकी भावना मों साविान है अारै दसूरो जीव सो द्वोष, घरृ्ा, ईष्याज अादद बाताों काो नहीं करता है । एोसो 
ननकवजर्चककत्सक अगं का िारी ज्ञानी सम्यग्दृधि पुरुष ननिःशंक हाोकर अपनो अापमों सदा प्रसन्न रहता है । 
     ग्दलानन भाव सो अात्मघात—ग्दलानन करना एक अात्मघातक दाोष है । बाह्यपदाथाोों सो ग्दलानन करतो हुए मों 
इस जीव काो स्‍तवरूप की ृधि ताो रहती नहीं । बाह्यपदाथाोों मों द्वोष अाैर जगता है । ग्दलानन का मूलकारर् द्वोष 
है । द्वोष की प्रोरर्ा मों ग्दलानन की उत्पत्तत्त हाोती है । जीव जब सवज एकस्‍तवरूप हैं, उनका सहज सत्त्व सहज 
लक्षर् एक समान ह,ै क र उनमों सो ककसी काो अपना मान र्लया, ककसी काो पराया मान र्लया, एोसी जाो 
अन्तर मों वतृ्तत्त जगती है यही महाकवष है । यह सारा संसार झूठा है अथाजत् परमाथजरूप नहीं ह,ै कवनाशीक है 
अाैर दाो पदाथाोों को  सयंाोग को  ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव सो हाोनो वाला इन्रजाल है । यहा ँकाोई चीज कवश्वास को  
याोग्दय नहीं है । ककसका कवश्वास करों, ककसका शरर् मानों, यह जीव माोह मों कवश्वास करता है अपनो पररजनाो ं
का, कुटुम्ब का, र्मत्राों का अारै चाहो वो पररवार को  लाोग र्मत्र जन भी अन्तर सो अपनो कषाय को  अनसुार प्रोम 
ददखातो हाो,ं अाज्ञा मानतो हाो,ं पर वस्‍ततु को  स्‍तवरूप काो मोट काैन दोगा? जब पाप का उदय अायोगा तब सब ही 
कवपत्तत्त बन जायोगंी अथवा जब अायुकमज को  कवनाश का समय हाोगा ताो ककतना ही काोई प्रोम करनो वाला हाो, 
काोई बचा नहीं सकता ।  
      यथाथजज्ञान की हहतकाररता—भैया ! यथाथज ज्ञान जीव काो रहो ताो कवह्वलता नहीं हाो सकती । अपनो पुत्र 
पररवार मों कवशोष राग अारै माोह पररर्ाम रहोगा ताो उसमों वोदना ही बढ ोगी, शांनत नहीं हाो सकती है । जाो 
र्मला है उसको  ज्ञातारिा रहाो, घर मों यो पुत्र हैं, रहाो, उनको  ज्ञाता रहाो । हैं वो भी एक जीव । अारै सयंाोगवश 
इस घर मों अाकर जन्मो है,ं पर यो ही मोरो हैं बाकी सब गरै हैं, इस प्रकार की जाो अंतरंग मों श्रद्धा है यह 
श्रद्धा ही इस जीव काो अिंोरो मों पटक दोती है । उससो काोई सारभूत बात नहीं ननकली । जैसो ककसी सो राग 
करना अात्मा का कवनाश है, इसी प्रकार ककसी सो द्वोष करना भी अात्मा का कवनाश है । राग अारै द्वोष इन 
दाो पाटाों को  बीच यह जीव कपसता चला अाया है । करना कुछ पड ो पर ज्ञान यथाथज रखाो । जाो बात जसैी है 
वैसी ही माननो मों काोई श्रम नहीं हाोता है । घर ह,ै वही ह,ै ठीक ह,ै रहना पड  रहा ह,ै रहना ठीक है । बात 
वही करना है जाो कर रहो हाो इस गृहस्‍तथावस्‍तथा मो,ं पर, यथाथज ज्ञान भी अन्तर मों बनाए रहाो ताो उसमों  कज  
कहां अाता है काोई संपत्तत्त घटती है या पररवार नष् ट हाोता है? बत्ल्क यथाथज ज्ञान हाोनो को  कारर् न ताो राग 
की वोदना सतायोगी अारै न र्चंताएं सतायोगी । इस कारर् यथाथज ज्ञान रखना इसमों ही अपनो अापकी रक्षा है 
। 
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      सम्यग्दज्ञान सो ही अात्मरक्षा—अाप जीवाों की रक्षा का उपाय इस लाोक मों अारै कुछ दसूरा नहीं है । 
ककससो अपनी रक्षा हाो सकती है? सभी दसूरो अरसक्षत हैं । जजनकाो हम दसूरा मानतो हैं अाैर पयाजय की 
मुख्यता सो जाो हम ढाचँा दोखतो हैं वह ढाँचा ही स्‍तवयं अरसक्षत है । जाो स्‍तवयं मर र्मटनो वालो हैं वो हमारी रक्षा 
कैसो कर सकतो हैं? हमारी रक्षा का करनो वाला न ताो काोई अन्य चोतन पदाथज है अाैर न काोई अचोतन पदाथज 
है । हमारी रक्षा करनो वाला हमारा सम्यग्दज्ञान है । हम स्‍तवयं सुरसक्षत है,ं अरसक्षत हैं कहाँ जाो हम घबड ाएँ । 
हां व्यथज की हठ की परपदाथज मोरो ताो कुछ नहीं हैं अारै उनमों हठ कर जायों कक यो मोरो ही हैं, इन्हों मोरो ही 
पास रहना चाहहए था, इन्हों मोरो पास रहना पड ोगा, इस प्रकार का एक व्यथज का हठ, व्यथज का ऊिम मचायो ं
ताो अपनो ही इस दरुाचार सो हम स्‍तवयं दिुःखी हाो जातो हैं । हमारा स्‍तवरूप सरुसक्षत ह,ै एोसो सुरसक्षत ज्ञानानंद 
मात्र सहज अानन्द का ननिान शुद्ध ज्ञायकस्‍तवरूप सो कवमखु हाोना यह परमाथज सो बड ़ी जगुु्सा है । अपनो 
अापको  प्रभुस्‍तवरूप सो मखु माोड ो रहना यही परमाथज सो ग्दलानन है । 
      स्‍तवरूपकवमखुता मो ंअशरर्ता—अपनो अापको  स्‍तवरूप सो प्रभुरूप सो ग्दलानन करको  यह जीव कहाँ शरर् 
पायोगा? जहाँ जायोगा वहाँ ही  ुटबाल की तरह ठाोकर खाकर वाकपस अायोगा । ककसकी शरर् मैं जाऊँ? यो 
ददखनो वालो चोतन पदाथज जीव त्रस अाददक, मनुष्य अाददक पशु पक्षी, यो स्‍तवयं कषाय सो भरो हुए हैं । इनको  
स्‍तवाथज मों जहाँ िक्का लगा तहाँ ही अाप सो मुख माोड  लोंगो । काोई भी हाो, स्‍तवरूप को  कहां टाला जा सकता 
है? जाो पुत्र, र्मत्र अापकाो बहुत अधिक कप्रय लग रहो हैं उनको  स्‍तवाथज मों कुछ िक्का ताो लगो, क र दोखाो अाप 
सो वात्सल्य रखतो हैं कक नहीं । नहीं वात्सल्य रख सकतो हैं । ताो यह समस्‍तत व्यवहार कषाय सो कषाय 
र्मलनो का है । यहाँ काोई ककसी सो प्रीनत नहीं करता । काोई भी हाो । भगवान है वह ताो प्रीनत रंच भी नही ं
करता है । अारै भक्त है साो व्यवहारभाषा मों एोसा कहा जाता है कक भक्त भगवान सो प्रीनत करता है । पर 
वास्‍ततव मों भक्त अपनो ही मंद कषाय सो जाो स्‍तवयं भक् त मों हाोनो वाली वोदना है, परमात्मस्‍तवरूप को  स्‍तमरर् का 
जाो अनरुाग है उसकाो दरू करनो को  र्लए उस पीड ा काो शांत करनो को  र्लए चोिा करता है । अाैर वास्‍ततव मों 
अनरुाग करता है ताो अपनो गरु्ाों को  कवकास मों अनरुाग करता है । 
      परमाथज जगुु् सा महान ्अपराि—अपनो अापकी प्रभुता को  स्‍तवरूप सो प्रनतकूल रहना यह सबसो बड ा 
दाोष है । यही परमाथज सो जगुु्सा है । िमजस्‍तवरूपमय ननजपरमात्मतत्त्व सो ग्दलानन करना मुख माोड ो रहना यह 
अपराि है अाैर को वल अपनो अापको  प्रभु पर अन्याय करनो मात्र का ही अपराि नहीं है, ककन्तु जगत को  
समस्‍तत जीवाों पर सवज प्रभुअाों पर यह अन्याय है, अपनो अापको  स्‍तवरूप का पता न हाो सको , यही ननज प्रभ ु
पर अन्याय है, अनन्त प्रभअुाों पर अन्याय है । सम्यग्दृधि पुरुष अपनो अापको  स्‍तवभाव सो कवमुख नहीं हाोता, 
अपनो स्‍तवरूप सो जुगु्सा नहीं रखता ककन्तु रुर्च रखता है । इस िमजमय अात्मप्रभु की सोवा मों रहकर काोई 
कि भी भाोगना पड ो, उपरव उपसगज भी सहना पड ो ताो भी उनमों कवषाद नहीं मानता, अपनो पररर्ामाों काो म् लान 
नहीं करता, ग्दलान नहीं हाोता । यही है परमाथज सो ननकवजर्चककत्सक अगं का दशजन । 
      परमाथजननकवजर्चककत्त्सत अङ्ग की मनूतजयां—गजकुमार, सुकुमार, सुकाैशल अारै-अारै भी अनोक मनुनराज, 
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पांडव, सनत् कुमार, चक्री, अर्भनन्दन अादद चतुथजकाल मों ककतनो ही कवरक्त मनुनराज एोसो हुए हैं जजन पर घाोर 
संकट अाया था । स्‍तयालनी अादद पैराों का भक्षर् कर रहो थो । ताो क्या उनसो थाोड ा  ंुकार भी नहीं दोतो बनता 
था? अरो उन स्‍तयालस्‍तयार्लननयाों काो अगर तोज अांखाों सो दोख लोतो ताो कभी को  भाग जातो । क् या उनको  हटानो 
मों बड ो बल की जरूरत थी? ककन्तु उन सुकुमार मनुनराज नो अपनो अापमों जाो ननकवजकल्प परमात्मस्‍तवरूप का 
दशजन पाया था उस परमात्म प्रभु को  र्मलनो मो,ं उस परमात्म प्रभु की उपासना मों इतनो रुर्चया थो कक जजस 
रुर्च काो भगं करनो को  र्लए उन्हों स्‍तयालनी हटानो का कवकल्प भी नहीं अाया । वो थो परमाथज सो ननकवजर्चककत्सा 
की मूनतज, जाो िमज स्‍तवभावमय, अपनो अापको  प्रभु की उपासना सो रंच भी कवचर्लत नहीं हुए । बड ो-बड ो बली 
सूर, वीर, सुभट मनुनराज जाो हजाराों सैननकाों का मुकाबला करनो मों लीलामात्र सो स ल हाो जातो थो, अब 
जब कवरक्त हाोकर इस परमात्म स्‍तवभाव की सािना मों लगो तब उन्हों इस प्रभुस्‍तवरूप सो इतनी महती रुर्च 
जगी कक इसमों भगं करना उन्हों सुहाया नहीं । चाहो शरीर जलो, गलो, कटो र्मटो, द्धछदो-र्भदो, जहाँ चाहो तहा ं
जावो, पर अपनो अानन्द काो, अपनो प्रभुस्‍तवरूप की उपासना काो छाोड नो का उन्हों भाव नहीं जगा । 
      वतजमान कवकल्प बनाकर भकवष्य मो ं ननकवजकल्पता की अाशा व् यथज—यहां सामाययक करतो हुए मों एक 
चींट़ी ऊपर चढ ़ी हाो, चाहो वह काट न रही हाो, को वल बैठी हाो या जरा चलती हाो ताो इतना भी ककतनो ही 
भाई सहन नहीं कर पातो हैं अारै उसकाो अलग हटातो हैं अारै एोसी मरुा बनातो हैं कक इसको  हट जानो को  बाद 
क र बहढ या ढंग सो सामाययक मों मस्‍तत हाो जायोगंो । अरो जब पहहलो ही ग्रास मों मक्खी यगर गई ताो अब 
भाोजन का क्या दठकाना? जब इस पहहलो ही अवसर मों चींट़ी को  चढ नो को  उपरव काो नहीं सह सकतो, 
कवकल्पाों का उपादान रखा ताो अब अागो ननकवजकल्पता का क्या भराोसा? सम्यग्दृधि जीव अपनो इस शदु्ध 
ज्ञानस्‍तवरूप की रुर्च मों इतना ृढ  है कक वह इसकी सािना को  समक्ष अन्य सब बाताों काो अत्यन्त असार 
अाैर होय समझता है । एोसो ननकवजर्चककत् सक अंग को  साक्षात् मनूतज मनुनराज ज्ञानी संत हैं । वो ज्ञानी संत न ताो 
क्षुिा तृषा अादद वोदना मों कवशाद मानोगंो, न अपनो काो ग्दलान करोंगो अारै न बाहरी पदाथज हड् ड़ी, मासँ, मल, 
मूत्र, अादद गंदो पदाथाोों काो दोखकर वो उनसो द्वोष करोंगो । ग्दलानन न करोंगो । अब भी दोखा जाता है कक जाो 
कववोकी, िीर, उदार, कवरक्त अात्मतत्त्व को  रुर्चया श्रावकजन हाोतो हैं वो भी व्यवहार को  अपकवत्र पदाथाोों काो 
दोखकर नाक, भाैंह ससकाोड नो की अादत नहीं रखतो हैं । 
      वास्‍ततकवक अपकवत्रता का स्‍तथान—इस जगत मों अपकवत्र पदाथज है क्या? ककसो कहतो हैं अपकवत्र पदाथज, 
युर्क्तपूवजक ननरत्खयो । नार्लयाों मों जाो गंदगी बहती है उसो अपकवत्र कहतो हैं क्या? भला बतलाअाो कक जाो 
अपकवत्र कहो जानो वालो स्‍तकंि हैं उनमों अपकवत्रता अायी कहां सो? मल, मूत्र, बहता हाोगा अथवा कुछ कीड ो 
मकाोड ो अादद जानवराों का कवध्वंस हुअा हाोगा । इन सारी बाताों का जाो र्मश्रर् है वही ताो नार्लयां है,ं अथाजत ्
शरीर को  सम्बन्ि वाली चीजाों का वह समूह है । ताो शरीर गंदा हुअा । जजस शरीर को  मांस, मज्जा, मल, मूत्र, 
हड् ड़ी, चबीज अादद अपकवत्र मानो जातो हैं वह शरीर ही अपकवत्र है । अब अारै कवचाररयो कक यह शरीर क्याो ं
अपकवत्र हाो गया? जजन परमार्अुाों सो यह शरीर बना वो परमार्ु जब तक शरीररूप नहीं बनो थो तब तक 
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लाोक मों बड ो शुद्ध स्‍तवच्छ थो । जब तक शरीररूप परमार्ु न बनो थो तब तक उन अाहारवगजर्ाअाों को  परमार्ुअाो ं
का क्या स्‍तवरूप था? क्या हड् ड़ी माँस अाददरूप ही थो, जजनसो अब हम ग्दलानन ककया करतो हैं? नहीं थो । 
जीव का सम्बन्ि हुअा, शरीर की रचनाए ँहुई अारै इस शरीर मों एोसी गदंी, अपकवत्र मासं अाददक िातयुो ं
उत्पन्न हुई ताो शरीर का जाो मूल अािार है, स्‍तकंि ह,ै परमार्ु पु ज है, अाैदाररक वगजर्ायों अाहार वगजर्ायों यो 
ताो बड ़ी अच्छी थीं, पकवत्र थीं । पकवत्र हाोनो पर काोई अपकवत्र का सम्बन्ि हाो जायो ताो अपकवत्र बना करता है 
। शुद्ध नहायो िाोए लड को  काो नाली सो र्भड ा हुअा लड का छू लो ताो वह नहाया िाोया लड का अपकवत्र माना 
जाता है । अन्य पकवत्र बालकाों काो एक गदंो बालक नो स्‍तपशज कर र्लया ना, ताो यो जाो अाहारवगजर्ायों लाोक मो ं
बड ़ी अच्छी कवराज रही थीं उनकाो इस माोही जीव नो छू र्लया, ग्रहर् कर र्लया, छू ताो नहीं सकता, ग्रहर् ताो 
नहीं कर सकता, पर एोसा ही ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम्बन्ि है कक एोसो माोही मर्लन जीवाो ंका प्रसगं हाोनो सो यही 
वगजर्ाएँ शरीररूप पररर्म कर बुरी हाो जाया करती हैं । तब शरीर को  परमार्अुाों काो जजसनो छू कर गंदा 
बनाया है वह गदंा हुअा या शरीर गंदा है । वह माोही जीव गदंा हुअा । 
      जीव पदाथज मो ंअपकवत्र भाव—अब उस माोही जीव की भी चचाज सुनाो वह जाो जीव है,ं रव्य है, एक 
चोतन पदाथज है, वो रव्य ताो सब एक चोतन समान हैं, को वल ज्ञायकस्‍तवरूप ह,ै चैतन्यस्‍तवभावरूप हैं । उनको  
स्‍तवभाव मों कहां गंदगी बसी है? यो जीवरव्य भी अपनो स्‍तवभाव सो मर्लन नहीं है । पर इस जीव का जाो 
कवकारपररर्मन हुअा ह,ै रागद्वोष माोहभाव जगा है यही अपकवत्र पररर्मन है । ताो लाोक मों सारी अपकवत्र 
चीजाों को  कारर् काो कवचारा जायो ताो अंत मों र्मलोगा सबसो अधिक अपकवत्र ताो रागद्वोष माोह र्मलोगा । इन 
तीनाों मों रागद्वोष ताो एक शाखा की तरह ह ैअारै माोह उनकी जड  है । इन तीनाों मों भी अधिक अपकवत्र क्या 
है? अपोक्षाकृत बात दोखाो—लाोग द्वोष सो बड ़ी घरृ्ा करतो हैं । काोई जीव द्वोषी ह,ै बैर रखता ह,ै लड ाई झगड ा 
करता ह,ै द्वोष ददखाता है ताो उसको  द्वोष सो लाोगाों काो बड ़ी न रत हाोती है । कैसा बोढंगा अादमी ह,ै द्वोष ही 
द्वोष करता है । द्वोषभाव काो लाोग बरुी ृधि सो दोखतो है,ं ककन्तु यह ताो बतलाअाो कक यह द्वोष क्या द्वोष को  र्लए 
ही अाया है? द्वोष का प्रयाोजन क्या द्वोष करना है? नहीं । द्वोष ककसी राग को  कारर् अाया है । द्वोष का 
प्रयाोजन ककसी राग का पाोषर् है । ककसी बात मों राग अायो कबना पर सो द्वोष की उत्पत्तत्त नहीं हुअा करती ह ै
। जाो मनुष्य बैठो ही ठाढ ो प्रकृत्या ककसी भी िमाजत्मा जीव सो द्वोष अाैर ईष्याज का पररर्ाम बनातो हैं अारै अपनो 
अाप मों जलतो भुनतो हैं, अपनी पररर्नत का राग, अपनो अापकी पयाजय काो अापा मानकर, उसको  बड ्पन 
रखनो का पररर्ामरूप जाो राग है उस राग की प्रोरर्ा सो वह िमाजत्माजनाों सो भी द्वोष रखता है । तब द्वोष सो 
अधिक गंदा राग हुअा ना । 
      राग का मलू माोह—अब राग की भी बात दोत्खयो—इस जीव काो खामाोखां राग हाो क्याों गया? जब 
काोई वस्‍ततु अपनी नहीं ह,ै ककसी परपदाथों सो अपना हहत नहीं है ताो यह रागभाव जग क्याों गया? इस 
रागभाव को  जगनो का कारर् है माोहभाव । इसो अज्ञान है, स्‍तव अारै पर का कववोक नहीं है, र्भन्न-र्भन्न 
स्‍तवरूपात्स्‍ततत्व की ननरख नहीं है । वह जानता है कक ककसी पदाथज सो ककसी दसूरो पदाथज का कुछ काम हाोता 
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है, बनता है । मैं ककसी दसूरो का कुछ भी कर सकता ह,ँ काोई दसूरा मुझो कुछ भी कर सकता ह ै । 
ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक भावपूवजक अपनो अापको  चतुिय मों पररर्मन हाोतो रहनो की बात इसको  उपयाोग मों नहीं है । 
कतृजत्व बुद्धद्ध अारै स्‍तवार्मत्व बदु्धद्ध समाई हुई है । इस कारर् यह जीव पर सो राग करता है । ताो उस रागभाव 
का कारर् है अज्ञानभाव, माोहभाव । इस माोहभाव को  वश हाोकर जाो जीव सहज ज्ञानानन्द ननिान ननज 
परमात्मा स्‍तवरूप की रुर्च नहीं करता, उससो अरुर्च रखना, कवमुख रहता, वही है परमाथज सो कवर्चककत्सक 
प्रार्ी । 
      ननकवजर्चककत्त्सत अङ्ग की मनूतज जयवतं हाो—जाो महान् अात्मा प्रत्योक पररस्स्‍तथनतयाों मों अपनो अापको  
प्रभुस्‍तवरूप की रुर्च मों ृढ  रहता है इस िमज स्‍तवभावमय अात्मतत्त्व की उपासना मो ंइतना रुर्चवान है कक 
उपरव उपसगज कुछ भी अाए ताो भी कवषाद नहीं करता, खोद नहीं मानता, वही है परमाथज सो ननकवजर्चककत्सा 
अगं का दशजन । जैसो माँ अपनो बच्चो मों रुर्च रखती है ताो बच्चो को  नाक ननकलो , मलमूत्र ननकलो ताो भी उस 
स्स्‍तथनत मों कवषाद नहीं मानती । जैसो कक अाैर माँ ककसी दसूरो पुत्र सो एोसी बात हाो जायो उसको  शरीर पर, 
कपड ाों पर, ताो वह खोद मानती है, झल्ला जाती है । इस माँ काो झुझंलाहट नहीं हाोती है, खोद नहीं हाोता ह,ै 
इसी प्रकार अन्य िमाजत्माजनाों की सोवा मों रहतो हुए एोसी ही बात अाए ताो वह िमाजत्मा पुरुष खोद नहीं मानता 
अाैर चैतन्यस्‍तवभाव िमजमय अपनो अात्मतत्त्व की उपासना मों रहतो हुए क्षुिा, तृषा, ननन्दा, दरररता कुछ भी बातो ं
उपस्स्‍तथत हाो,ं ताो उन पररस्स्‍तथनतयाों मों खोद नहीं मानता, कवषाद नही ंमानता । अपनी रुर्च की िुन मों ही बना 
रहता है । एोसो ननकवजर्चककत्सक अंग की मनूतजरूप यो ज्ञायकस्‍तवभावी जयवंत हाों अारै इनको  उपासना को  र्लए 
एोसा बल प्रकट हाो कक हम िमाजत्मा परुुषाों की सोवा मों रहतो हुए खोद, कवषाद, थकान न मानों अारै उनको  
रत्नत्रय गरु् स्‍तवरूप की महहमा मों हमारा उपयाोग बना रहो । भैया ! दाोष ग्रहर् करना, घृर्ा करना, ग्दलानन 
करना, कवमखु रहना, ईष्याज करना, इन दाोषाों सो इन कवपत्तत्तयाों सो दरू बना रह,ं एोसा यत्न करना, साो माोक्षमागज 
का इस ननकवजर्चककत्सक अगं मों एक महान् पुरुषाथज है । 
     अब अमूढ ृधि अगं का वर्जन करतो है ं। 

गाथा २३२  
जाो हवइ असम्मढूाो चोदा सव् वोस ुकम् मभावोस ु। 

साो खलु अमढूददट्ठ़ी सम्माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३२।। 
     अमढू ृधि का स्‍तवरूप—जाो जीव सवजभावाों मों अमूढ  है, समीचीन ृधि रखता ह ैवह ज्ञानी परुुष ननश्चय 
सो अमूढ ृधि सम्यग्दृधि जानना चाहहए । अात्मा का जाो सहज अपनो अापको  सत्त्व को  रस सो जाो पररर्ाम ह ै
उस असािारर् भाव को  अनतररक्त अन्य जाो भी भाव हैं उनमों जाो मुग्दि नहीं हाोता अथाजत् उन्हों अात्मरूप सो 
नहीं अपनाता उसो अमूढ ृधि समझना चाहहए । मैं क्या ह,ँ इसको  उत्तर मो ं
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जजसकी ृधि अनादद अनन्त ध्रुव ज्ञायकस्‍तवभाव पर पहुंचती है अाैर उस ध्रुव पाररर्ार्मक भाव सो र्भन्न जाो 
अन्य भाव हैं उन भावाों मों अात्मरूप सो श्रद्धान नही ंहाोता है उसो अमूढ ृधि कहतो हैं । यह जीव बाहरी पदाथाोों 
काो अपना मानता है, यह व्यवहार कथन है । उन्हों नहीं मानता है ककन्तु जजस प्रकार का ज्ञान बना, ज्ञोयाकार 
पररर्मन हुअा एोसी पररर्नतमय अपनो अापकाो जानता है । अन्य पदाथाोों का जानना व्यवहार सो कहलाता ह ै
। अथाजत अन्य पदाथाोों मों यह जीव तन्मय नहीं हाो सकता । यद्यकप अज्ञानी जीव को  र्लए यह कहा जाता ह ै
कक यह ककसी अन्य पदाथज सो तन्मय हाो रहा है, क र भी वास्‍ततव मों वह अज्ञानी भी ककसी परपदाथज मों तन्मय 
नहीं हाो सकता । वह ताो जजस प्रकार की रचना अपनो अापमों बना रहा है उसमों ही तन्मय है । 
     मढू ृधि को  लक्ष्यस्‍तथान—यह जीव ककसो अपना मानता है? शरीर काो अापा रूप सो श्रद्धान करता है । 
यह शरीर ननज सहज चैतन्यभाव सो अत्यन्त कवपरीत है । अारै इससो गहरो उतरों ताो अागम सो जसैा जाना है 
उस प्रकार सो रचो हुए ज्ञानावरर्ाददक रव्यकमाोों काो अापा मानता है । अथवा उन रव्यकमाोों को  कवपाक मों हाोनो 
वाली जाो अात्मभूर्म मों पररर्नत है उसो ‘यह मैं हँ’ एोसा मानता है । तब कषाय करतो हुए मों कवषय कषाय 
करतो हुए ‘यह यही ताो मैं हँ’ एोसा अभोद श्रद्धान करता है, रागाददक भावाों सो र्भन्न मै ंकुछ हँ, एोसी ृधि नही ं
पहुंचती है, न उसो ननज ध्रुव पाररर्ार्मक भावाों सो र्भन्न रागाददक भावाों काो अात्मस्‍तवरूप मानता है वह मूढ ृधि 
है । उसो अन्य भावाों मों माोह हाो गया है । अन्य भावाों काो अात्मरूप सो ग्रहर् करता है, अारै अन्तर मों चलो 
ताो क्षयाोपशर्मक कवकल्प हाो रहो हैं छुटपुट ज्ञान हाो रहो हैं उन्हों यह जीव अात्मस्‍तवरूप मानता है । 
     ज्ञानकवकल्पाो ंमो ंमढू ृधिता—क्षायाोपशर्मक ज्ञानकवकल्पाों काो अात्मस्‍तवरूप मानता है, इसका प्रमार् यह ह ै
कक ककसी जानकारी को  समय मों जब परस्‍तपर काोई कववाद हाो जाता है ताो अपना पक्ष यगरनो पर वह अपनी 
बड ़ी हानन अनुभव करता ह,ै अारै एोसी स्स्‍तथनत मों अपनो मों क्राोि मान कर लोता है । वह अपनो काो बरबाद सा 
अनभुवनो लगता है । यह है क्षायाोपशर्मक कवकल्पाों मों अात्मस्‍तवरूप माननो का  ल । उस जीव नो ननज 
स्‍तवभाव सो र्भन्न ज्ञानाददक क्षायाोपशर्मक कवकल्पाों मों अापा स्‍तवीकार ककया है । अभी इसको  अन्य भावाों मों माोह 
है । 
      शदु्ध पररर्मन मो ं भी अात्मरव्यत्व की अमगु्द िता—इससो अारै अन्तर मों चलतो हैं ताो पररपूर्ज ज्ञान, 
पररपरू्ज कवकास, शदु्ध पररर्नत, को वलज्ञान जैसो कक बांचा है, सुना ह,ै जाना है । उसको  महत्त्व काो जानकर 
उस पररर्नत को  र्लए अपना उपयाोग कवकल्प बनाकर एोसा ही मैं हाोऊँ, यह ही मैं ह,ँ यद्यकप कवकास की बात 
ठीक है ककन्तु जजसो ननज ज्ञायकस्‍तवरूप का पररचय नहीं है, वह को वलज्ञान अाददक शदु्ध भावाों को  पानो का भी 
कवकल्प बनाए ताो उसको  र्लए ताो वह पररर्ाम एोसा है जैसा ककसी अन्य को  प्रनत पररर्ाम करता हाो । वो 
को वलज्ञानाददक पयाजयों मोरी पररर्नत हैं, मोरो सो प्रकट हाोती हैं, वह क्षर्-क्षर् का ननरंतर अनन्तकाल तक सृश 
चलनो वाला पररर्मन ह,ै मैं एक ध्रुव ज्ञायकस्‍तवरूप हँ, एोसा जजसो बाोि नहीं है वह पुरुष उनमों उपयाोग लगाए 
अाैर उपयाोग लगातो समय वह अपनो काो वैसा ही अनुभव करो जैसा अात्मरूप अनुभव करता है । अाैर 
अात्मरव्यरूप अनभुव करना साो ज्ञायकस्‍तवरूप सो अपररर्चत परुुष का एक काम ह ै । एक टंकाोत् कीर्जवत ्
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ननश् चल ज्ञायकस्‍तवभावमय परमपाररर्ार्मक भावरूप ननज चैतन्यस्‍तवभाव को  अनतररक्त अन्य भावाों मों अात्मरूप 
श्रद्धान करना, यह ही मैं समग्र अात्मरव्य ह,ँ साो वो सब माोह की जानतयाँ हैं । 
      अमढू ृधि का ज्ञाततृ् व—यह जीव सवज भावाों मों असम्बद्ध ह,ै यथाथज ृधि रखता है, उस ही पुरुष काो 
सम्यग्दृधि जानाो । सम्यग्दृधि सवज पदाथाोों का यथाथजस्‍तवरूप जानता ह,ै उसको  रागद्वोष माोह का पररर्ाम नहीं ह,ै 
अत: अयथाथज ृधि नहीं है । चाररत्र माोह को  उदय सो इि अननि भाव उत्पन्न हाोतो हैं, उनकी उदय की 
बलवत्ता जानकर उन भावाों का कताज नहीं हाोता है । उन रूप अपनो अापका श्रद्धान नहीं करता है । कवशोष 
कवह्वलता हाोनो को  कारर् परभावाों मों अात्मस्‍तवरूप का अनुभव करता है । जजस पदाथजकवषयक राग है उस राग 
को  अनुकूल पदाथज का पररर्मन न दोखकर अपनो अापमों खोद करनो लगता है । कवशोष कवह्वलता इस कारर् 
हाोती है कक उस रागपररर्मन मों ही अापा को  स्‍तवरूप का श्रद्धान है । यदद उस काल मों इस राग स्‍तवरूप मों 
अापा का श्रद्धान न हाो ताो वहाँ कवह्वलता न हाो सको  । अपनो अापको  कवनाश की शंका सवज शंकाअाों का मूल 
बनती है । अारै प्रिान शंका यही कहलाती है, एोसी शंका, एोसा व्यामाोह सम्यग्दृधि परुुष को  नहीं हाोता है । 
      शदु्धात्मभावना सो अमढू ता एव ंकापथ मो ंअनास्‍तथा—जाो ज्ञानी ननज शदु्ध अात्मा मों श्रद्धान, ज्ञान अारै 
अनचुरर् को  रूप सो अथाजत् ननश् चय रत्नत्रय की भावना को  बल सो शभु अशभुकमज जननत पररर्ामाों मों मुग्दि 
नहीं हाोता है उसो अमूढ ृधि जानना । अपनो ध्रुव पाररर्ार्मक ज्ञानस्‍तवभाव सो र्भन्न ककसी भी परपदाथज मों मगु्दि 
न हाोना चाहहए । पररर्नतयाों का व्यामाोह क्षाोभ का स्‍तथान ह,ै वह ज्ञानी जीव ननश् चयकरर सम्यग्दृधि है । 
जजसको  अध्रवु अाैपाधिक परभावाों मों ही जाो कक जीव को  स्‍तवतत्त्व है अथाजत् अात्मा मों पररर्त हाोतो हैं उनसो भी 
माोह न रखता हाो वह सम्यग्दृधि परुुष ककन्हीं बाह्य पदाथाोों मों कैसो माोह रख सकता है? जजनको  उपयाोग मो ं
एोसो स्‍तवभाव की ृढ ता है वो कदार्चत् कुदोव, कुशास्त्र, कुगरुु, कुिमज—इनमों काोई चमत्कार भी दोखो ताो वह 
उनमों व्यामाोह नहीं करता ह,ै अाैर उन चमत्काराों को  कारर् उन कुपथाों काो यह सम्यक् साोच लो एोसी प्रवनृत 
सम्यग्दृधि मों नहीं हाोती है । एक ृिांत ददया गया है पुरार्ाों मों रोवती नामक रानी का । एक मुननराज नो 
रोवती रानी को  अमूढ ृधि अगं का वर्जन ककया, प्रशसंा की । ताो सुनतो हैं कक अभव्यसोन मुनन हाो, या काोई हाो, 
उसकाो यह जजज्ञासा हुई कक दोखों ताो सही कक कैसा इसका ृढ  श्रद्धान ह,ै या ककसी दोव नो परीक्षा की हाो । 
ब्रह्मा का रूप रखकर बड ा चमत्कार बताया । सारी दनुनया उसकी अाोर झुको , पर रोवती रानी का र्चत्त न 
दडगा । अारै-अाैर दोवताअाों नो जैसा उन पुरार्ाों मों वर्जन है, अपना अाडम्बर ददखाया बड ़ी ऋद्धद्धससद्धद्ध ददखाई 
पर उस रोवती रानी का र्चत्त न दडगा । अंत मों एक तीथोंकर जसैा काोई अाडम् बर ददखाया, रचना वैसी ही 
बनाया, वैसा ही सब ककया जजतना तक हाो सकता था । लाोगाों नो कहा कक अब ताो तीथोंकर महाराज अाए है,ं 
अब ताो वंदना काो चलना चाहहए । उस रोवती रानी का ृढ  श्रद्धान था कक इस काल मों तीथोंकर हाोतो ही नही ं
है । चाैबीस तीथोंकर मानो गए है,ं यो २५ वों तीथजकर कहाँ सो हाो गए? कुछ एोसी ही कथा है । जजसमों यह 
ददखावा है कक बड ो-बड ो चमत्काराों को  ददखायो जानो पर भी जजसका र्चत्त चर्लत नहीं हाोता है, श्रद्धा सो 
कवचर्लत नहीं हाोता है उस ही अात्मा काो अमूढ ृधित्व कहतो हैं । 
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     कवभावरूप स्‍तवतत्त्व मो ंभी ज्ञानी को  असम्माोह—इस सम्यग् ृधि को  ननज भूर्मका मों उत्पन्न हाोनो वालो 
परभावाों मों भी माोह नहीं जगता । लाोक मो ंसबसो बड ा वभैव है शुद्ध ज्ञायकस्‍तवभाव की ृधि जगना । जजतनो 
भी जैनससद्धान्त को  उपदोश है उनका मात्र प्रयाोजन शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव की ृधि कराना है । तुम ताो चैतन्यस्‍तवरूप 
मात्र हाो । ननश् चयनय सो स्‍तवरूप का वर्जन है कक अपनो अापकाो ही करतो हाो, अपनो अापकाो ही भाोगतो हाो । 
तुम्हारा तुम्हारो सो अनतररक्त ककसी अन्य पदाथज मों रंच भी सम्बन्ि नहीं है । तुम्हारा चतिुय तमु ही मों है । 
अन्य वस्‍ततुअाों का चतिुय उन अन्य मों ही है । एोसा ददखाकर इस जजज्ञासु ममुुक्षु काो एकत्वस्‍तवरूप मों उपयकु्त 
कराया गया है । इसो ककसी पर का कवकल्प न उठो अाैर यह अपनो शुद्ध ज्ञायकस्‍तवरूप का अनभुव करलो , 
इसको  र्लए ननश् चयनय सो ज्ञायकस्‍तवभाव इसो पहहचानवाया गया है । जहाँ कवज्ञान अारै व्यवहार ृधि मों उपदोश 
चलता है कक यह जीव ताो शुद्ध ज्ञायकस्‍तवभावमय है । इसमों स्‍तवरसत: रागाददक हाोतो ही नहीं हैं । उसका 
रागाददक स्‍तवभाव ही नहीं है । इसमों जाो रागाददक की झलक हाोती है वह कमाोों को  उदय का ननर्मत्त पाकर 
हाोती है । जजसका उदय हाोनो पर हाो अारै उदय न हाोनो पर न हाो, इन रागाददक भावाों का उससो ही अन्वय 
व्यनतरोक है । इन रागाददकाों का अात्मा सो अन्वय व्यनतरोक सम्बन्ि नहीं है । अात्मा को  हाोनो पर रागाददक हाो 
ताो अात्मा ताो सतत ह,ै क र कभी रागाददक सो मुक्त नहीं हाो सकता है । यो अाैपाधिक भाव है,ं परभाव है,ं 
तोरा स्‍तवरूप नहीं हैं । त ूताो सबसो ननराला शदु्ध ज्ञायकस्‍तवभावी है । इस ज्ञायकस्‍तवभावी की ृधि करानो को  
र्लए ही व्यवहार का भी प्रयाोजन है ।  
     स्‍तवानभुव का मात्र एक कतजव्य—भयैा ! अपना यह एक ही कतजव्य है जजस ककसी भी उपाय सो हम 
अपनो अापकाो ज्ञानस्‍तवरूपमात्र अनभुव कर सकों  । स्‍तवानुभव की शास्त्राों मों बड ़ी महहमा गाई है । उस स्‍तवानुभव 
को  हाोनो की पद्धनत है स्‍तव का अनभुव हाोना । अनुभव का अथज जानना । जाननो सो अारै भी अन्तर मों चलों  ताो 
कहहए मानना । जाननो अारै माननो की कला मों भी ताो दै्वतभाव रह जाता है—मै ंइसो जानता ह,ँ मैं इसो 
मानता ह,ँ जब माननो की स्स्‍तथनत अाैर गहरी बन जाती है, अथाजत् जहाँ यह दै्वत भी नहीं रहता है उस स्स्‍तथनत 
काो कहतो हैं अनुभवना । स्‍तव का अनुभवना क्या है? स्‍तव का जानन ही ताो स्‍तव का अनुभवना है । ृढ ता सो 
ननश् चलता सो अभोद कवधि सो जाननो का नाम अनभुवना है । स्‍तव का अनुभवना, स्‍तव काो ककस प्रकार जानों ताो 
बन सकता है । इस ननज अात्मतत्त्व काो क्या कवकवि संसारी पयाजयरूप दोखतो रहो ं ताो स्‍तव का अनभुव हाो 
सको गा? क्या उस जानन को  साथ इस ज्ञाता को  अभोद अनुभवन बन सकों गो? अथवा उन व् य जन पयाजयाों काो 
भी छाोदड यो, कवभाव गरु् पयाजयाोंरूप अपनो अापकाो जानों ताो क्या उनसो स्‍तव का अनभुव हाो सको गा? अथवा 
भोदवतृ्तत्त सो जजसनो स्‍तवभावपयाजय काो भी जाना ताो क्या वहाँ स्‍तव को  अनुभव की स्स्‍तथनत हाो सको गी ? 
     सहजज्ञानानभुनूत मो ं स्‍तवानभुनूत—स्‍त व काो ककस प्रकार जानों कक ननज का अनभुव हाो सको ? अब रव् य, 
क्षोत्र, काल, भाव मों सो कपण् डरूप रव्य कवस्‍ततार रूप, क्षोत्र अारै पररर्नतरूप काल—इन तीनाों की अपोक्षा न 
रखकर अथाजत् इसका अाश्रय न लोकर अभोद मों चलना । हैं ताो वो सही, पर उनका अाश्रय लोकर अथाजत् उन-
उन रूप अपनो अात्मा काो ननरखनो पर इस ज्ञाता काो अभोद वृत्तत्त नहीं हाोती है । उस चतिुय मो ंसो जीवरव् य 
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को  र्लए भावाों का बड ा प्रिान स्‍तथान है । वो भाव भोदरूप अारै अभोदरूप दाो प्रकार सो ननरखो जातो हैं । भोदरूप 
भाव मों ताो शर्क्तयां अारै गुर्ृधि मों अातो हैं । साो उन शर्क्तयाों मों सो ककसी भी शर्क्तरूप ककसी भी गरु्रूप 
सो अात्मा मों ननरखनो पर चूकंक भोदवतृ्तत्त सो गुर्ाों काो दोख रहा है ताो वहाँ जाननो वाला यह अारै जाननो मो ं
अाया हुअा यह, याों दै्वत ददखा ना, इस प्रकार अशंअंशी का भोद रहता है । जजस काल मों इससो भी अारै 
अन्तर मों उतरकर सवजगरु्ाों  का प्रनतननधिस्‍तवरूप असािारर्रूप जाो ज्ञायकस्‍तवभाव है, चैतन्यस्‍त वभाव है जजसका 
कक पररर्मन ज्ञातृत्व ह,ै वह ज्ञाता अपनो ज्ञातृत्व पररर्मन को  स्राोतरूप ज्ञानस्‍त वभाव को  जाननो मों लग जायो ताो 
इस पद्धनत मों जाो जाननो वाला है वही ज्ञोय बन जाता है अारै इस ज्ञान, ज्ञाता, ज्ञोय की अभोदानभुूनत मों इसको  
स्‍तवानुभव जगता है । इसो सीिो शबदाों मों याो ंकहना चाहहए कक जाो सहज ज्ञान की अनभुूनत है वही अात् मा की 
अनभुूनत है । 
      स्‍तवरूप पररचय कबना मनचाही कल्पना—जब तक ननज ज्ञायकस्‍तवरूप का पररचय अारै अनुभव नही ं
हाोता है तब तक यह जीव र्भन्न-र्भन्न प्रकार को  परभावाों मों अात्मरूप का श्रद्धान करता है—यह मैं हँ । 
जजसकी समझ मों जाो अपनो ननकट मों अाया उसो ही अापारूप । माननो लगता है । इस कपंड को  अन्तर मों 
अमूतज चैतन् यस्‍तवभावमात्र चोतन पदाथज है एोसा जगत को  प्राद्धर्याों काो पता नहीं है । जजन् हों पता है उन् हों 
अन्तरात्मा कहतो हैं । ननज स्‍त वभाव का पररचय न हाोनो सो पग-पग मों छाोट़ी-छाोट़ी घटनाअाों मों भी यह जीव 
अपनो अापका कवश्वास पयाजय मों ह,ै इस मरुा सो बात करता है । लाो यह मैं अाया, अजी इसो मैं कर दूंगा, 
अाप क्याों तकली  करतो हैं? यह ताो सब मोरी लीलामात्र मों हाो जायोगा । अपनी कवभावरूप पररर्नतयाों मो,ं 
कलाअाों मों अहंकार, कतृजत् व, माोह यो सब बना रहो हैं । 
      अमढू  ृधित्व का प्रताप—यह सम्यग्दृधि जीव एक ननज टंकाोत्कीर्जवत् ननश् चल स्‍तवतिःससद्ध, अनादद 
ससद्ध अकवनाशी ज्ञानस्‍तवभाव मों ही अपनो अापका श्रद्धान करता है अारै इसको  अनतररक्त अन्य जजतनो भी भाव 
हैं वो चाहो स्‍तव मों अनभुवरूप हाो,ं अन्य क्षोत्र मों अन्य रूप हाों उन सबमों अापा का श्रद्धान नहीं करता वह पुरुष 
अमूढ ृधि जानना चाहहए । एोसो पावन अात्मा को  बाह्य कवषयाों मों मूढ ता हाोनो रूप भाव कृतबंि नहीं हाोता है । 
अथवा पर समयाों मों मूढ ताकृत बिं नहीं हाोता ह,ै अथवा संवर का ननिान जाो संवर स्‍तवरूप है, सरुसक्षत ृढ  
दगुज है उसको  उपयाोग मों स्स्‍तथत है । यह अात्मरव्य स्‍तवयं संवर स्‍तवरूप है । इसमों ककसी दसूरो का प्रवोश नही ं
है । इस बात का इस ज्ञायकस्‍तवभाव का जब पररचय हाोता है ताो बाह्य सम्बन्िाों मों भी वह सम्वृत ही रहता है 
। इस संवर तत्त्व का वहाँ कवलास हाोनो सो पररर्ामाों मों इतनी ननष्पृहता, स्‍तवाोन्मुखता अाैर परपराङ् मखुता ह ै
कक पूवजबद्ध कमाोों की वहाँ ननजजरा ही हाोती है ।  
     अमढू ृधि की माोक्षमागज मो ं प्रगनत—इस तरह यह अमूढ ृधि अंग का िारी सम्यग्दृधि न ताो ककन्हीं 
कुदोव, कुगरुुअाों मों मुग्दि हाोता ह,ै न उनको  ककसी चमत्कार मों मुग्दि हाोता ह,ै न अन्य बाह्य कवषयाों मों मुग्दि 
हाोता है अारै न अपनो मों उत्पन्न हुए रागाददक पररर्ामाों मों मुग्दि हाोता है । वह ताो ननरन्तर अानन्द झरानो वालो 
शुद्ध चैतन्यस्‍तवभाव मों ही अपनो अापका श्रद्धान करता है । एोसा सम्यग्दृधि जीव अमूढ ृधि है । माोक्ष को  मागज 
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मों उसको  ननरन्तर तीव्र प्रगनत हाोती रहती ह ै। 
      मूढ ता का दै्वकवध्य—अमूढ ृधि अगं मों जाो यथाथज है उसो यथाथज भान ककया जाता है । अयथाथज काो 
यथाथज मानना मूढ ता है, इसी प्रकार यथाथज काो अयथाथज मानना मूढ ता है । जाो वस्‍ततु का वास्‍ततकवक स्‍तवरूप है 
उसकाो र्मथ्या समझना भी मूढ ता है । चैतन्यस्‍तवभाव को  अनतररक्त अन्य भावाों मों ‘यह मैं हँ’ इस प्रकार की 
बुद्धद्ध हाोना भी मूढ ता है । यद्यकप रागाददकभावाों का कताज अात्मा काो शदु्ध ननश् चयनय सो बताया है ककन्तु वहा ँ
जीव को  स्‍तवरसत: स्‍तवभाव सो रागाददक भावाो ंकाो जीव करता है एोसी ृधि नहीं है, पर इस कतृजत्ववादी की जाो 
कक रागाददक काो करनो वाला अात्मा काो कहतो हैं वो स्‍तवभाव सो करनो वाला मानतो हैं, अाैर इनकी ृधि मो ं
रागाददक कभी छूट नहीं सकतो । रागाददक का मंद हाो जाना इनको  मंतव्य मों बैकुण्ठ है, माोक्ष ह,ै अाैर इसी 
कारर् जब उस उपशांत रागाददक भावाों की व्यर्क्त हाोती है तब उसो बैकुण्ठ सो अाना पड ता ह,ै क र संसार मो ं
जन्ममरर् लोता है । इस कतृजत्ववादी की ृधि मों अात्मा कदार्चत् सवजथा सवजदा को  र्लए रागरहहत हाो सकता 
है, यह ृधि मों नहीं ह,ै यह यथाथज काो अयथाथज मानता है अाैर अवास्‍ततकवक काो वास्‍ततकवक माना है, ककन्त ु
एोसी मूढ ता जजन अन्तर अात्माअाों मों नहीं है वो अंतरात्मा अपनो काो शुद्ध को वल ज्ञायकस्‍तवरूप ही अनुभवतो है 
। 
      नयचक्र की गहनता—भयैा ! नयवादाों का प्रकरर् बहुत गहन है । इस नयचक्र को  गहन वन मों उलझो 
हुए मंतव्य कभी अपनो सम्मान की अाोर नहीं अा पातो । जीव मों पररर्नतयां हाोती है,ं अारै ककन्हीं का मंतव्य 
है कक जीव मों पररर्नतयां नहीं भी हाोती है ं। यो दाो पक्ष सामनो है, अारै ृधिभोद सो यो दाोनाों पक्ष सही हैं । 
जीव मों पररर्नतयां हाोती हैं यह दोखा जाता है स्‍तवभाव सो दरू ृधि रखनो पर, अारै जीव मों पररर्नतयां हाोती 
ही नहीं हैं यह दोखा जाता है जीव को  स्‍तवभाव मों लक्ष्य मों लोनो पर । इन रागाददकाों का करनो वाला जीव ह ै
ताो एक पक्ष मों रागाददकाों का करनो वाला जीव नहीं है । जीव रागाददकाों का कताज है—यह पररज्ञान अदै्वत 
ृधि सो हाोता है । एक अदै्वत वस्‍ततु काो दोखतो अाए अाैर उसको  पररर्मन काो ननरखतो हुए मों जब यह प्रश्न 
उठता है कक इन रागाददकाों का कताज काैन है, जब उसो अन्य वस्‍ततु ृि नहीं दोती है तब अभोद षट् कारक को  
प्रयाोग सो रागाददक का कताज जीव काो बताता है, अाैर जब जीव को  सुरसक्षत स्‍तवभाव मों कुछ भगं न डालनो 
का अाशय है अारै रागाददक का कताज बताना है तब ननर्मत्तृधि काो प्रिान करको  उत्तर अाता है कक रागाददकाो ं
को  करनो वालो कमज हैं । 
     पयाजयाो ंको  ननयतपनो व अननयतपनो मो ंनयकवभाग—यो जीव मों रागाददक पयाजयों जब जाो हाोनी हाोती हैं तब 
ही हाोती हैं । यह जीव मों ननयत ह,ै बद्ध है एोसा भी पररज्ञान हाोता है अारै जीव मो ंरागाददक पयाजयों ननयत 
नहीं है,ं बद्ध नहीं है,ं अननयत हैं एोसा भी पररज्ञात हाोता है । 
     पयाजयाो ंमो ंननयतपनो की ृधि—जब काललस्बि अारै सवजज्ञ ज्ञान काो ृधि मों लोतो हैं तब वहाँ यह कवददत 
हाोता है कक जीव मों अदल-बदल करना, परुुषाथज करना, ककसी भी प्रकार जाो कुछ भावीकाल मों हाोगा जीव 
करोगा वह सब सवजज्ञ को  ज्ञान मों कवददत है । अथवा अवधिज्ञानी जीव भी जान जाता है ताो उस समय वह 
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हाोगा इसमों शक नहीं है । उस ज्ञान की अाोर सो दोखतो हैं ताो जगत मों सब कुछ ननयत है, अथवा कुछ भी हाो 
कल या परसाो,ं जाो कुछ भी हाोगा उस समय मों वह उस समय मों ह,ै एोसा काल की ृधि सो दोखतो हैं ताो 
पयाजय ननयत ह,ै बद्ध है, पर वस्‍ततु की अाोर सो जब दोखतो हैं जाो कक वास्‍ततकवक ृधि है उस वस्‍ततु मों ताो प्रत्योक 
समय एक ही पयाजय बद्ध हाोती ह,ै तन्मय हाोती है । 
      पयाजयाो ंको  समदुाय मो ंरव्यपनो की ृधि—हा,ँ इस ृधि सो कक चूकंक पदाथज है ताो वह ककसी भी समय 
मों पररर्मन कबना नहीं रहता । काोई काल एोसा नहीं अायोगा जजस समय मों वस्‍तत ुका पररर्मन न रहो । 
अनन्तकाल ह,ै ताो अनन्त समयाों मों अनन्त पररर्मन हैं ही इस पदाथज को  । काोई सा भी पररर्मन बीच मो ं
टूटता नहीं है कक वस्‍ततु पररर्मता रहो अारै ककसी र्मनट पररर्मन बंद कर दो, बाद मों क र पररर्मनो लगो, 
एोसी टूट पररर्मन परम्परा मों नहीं है । इस कारर् यह कह ददया जाता है कक रव्य नत्रकालवतीज अनन्त 
पयाजयाों का कपण्ड है । इस कारर् पदाथाोों मो ंवो सब पयाजयों ननयत साकबत हाोती है,ं पर इस ृधि सो पयाजयाों का 
ननयतपना ससद्ध नहीं हाोता । ककन्तु पररर्मन सामान्य कुछ भी हाो, पररर्मन शून्य रव्य नहीं हुअा करता है । 
साो उन पयाजयाों का समुदाय रव्य है यह बात घाोकषत हाोती है । 
      पयाजयाो ंको  अननयतपनो व ननयतपनो की ृधि—पदाथज मों ताो प्रत्योक समय एक पयाजयबद्ध है, तन्मय है । 
उस उपादान मों जजतनी याोग्दयताए ंबसी है उन याोग्दयताअाों मों सो ककसी भी याोग्दयता को  अनुकूल जसैा सहज 
ननर्मत्त का याोग हाोता है यह उपादान अपनी स्‍तवतंत्रता सो अपनो मों पररर्मन करता है । इसमों भावी काल मों 
अमुक पयाजय हाोगी, एोसी बद्धता रव्य को  अन्दर नहीं है । इस ृधि सो पदाथाोों मों कवभावपररर्मन अननयत है । 
जाो शुद्ध अात्मा हुए हैं उनमों अवश्यभंावी अनन्त पयाजयों ननयत हैं, अारै वो ननयत इस कारर् हैं कक वो शुद्ध 
अात्मा हाो चुको  हैं अारै अागामी काल मों ककसी भी समय अशुद्ध नहीं हाो सकतो हैं । ताो शुद्ध का पररर्मन का 
ताो एकरूप चलता रहता है साो एक रूप ही चला करता है, अपनो अाप ही राह ननयत शुद्ध हाो जाता है । यह 
नयचक्र बहुत गहन ह,ै इसमों प्रत्योक तत्त्व स्‍तयाद्वाद की ृधि सो सुलझता है । 
     अनभुव की ननकवजकल्पता—हां अनभुव अवश्य एोसा है कक उसमों स्‍तयाद्वाद का प्रयाोग नहीं हाोता है क्याोकंक 
अनभुव एक अभोद अवस्‍तथा है । वहाँ ककसी भी नय-कवकल्प का अवकाश नहीं है । अाैर नय-कवकल्प का ही 
अवकाश नहीं है एोसा नहीं है ककन्तु प्रमार्, ननक्षोप अारै-अारै भी उपाय जाो वस्‍ततु को  पररज्ञान को  हैं उन सबका 
भी प्रयाोग अनभुव दशा मों नहीं हाोता है ।  
  
     अमढू  सुृ धि का प्रताप—भैया एोसो अलाैककक स्‍तवानभुव काो प्राप्त कर चुकनो वाला सम्यग्दृधि पुरुष 
ककन्हीं पदाथाोों मों कैसो माोह काो प्राप्त हाो सकता है? जैसो ककसी घटना सो पूर्ज पररर्चत है एोसा मनुष्य ककसी 
भी वाद संवाद मों भी च्युत नहीं हाो सकता है, अारै जाो घटना सो अपररर्चत है, ककसी की ससखाई हुई बातों 
वह बाोलता है ताो ककसी भी प्रकरर् मों उसो च्युत कर ददया जा सकता है । यह चैतन्यस्‍तवभाव का रुर्चया 
ज्ञानस्‍तवभाव सो उत्पन्न हुए अानन्द काो भाोगनो वाला सम्यग्दृधि मूढ ृधिकृत बंि काो नहीं प्राप्त हाोता, ककन्तु ककसी 
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पदाथज मों माोह नहीं ह,ै अज्ञान नहीं ह,ै यथाथज-यथाथज ज्ञाता है इस कारर् ननजजरा ही हाोती है । इस प्रकार 
अमूढ ृधि अंग का वर्जन करको  उपगूहन अगं का वर्जन करतो हैं । 

गाथा २३३  
जाो ससद्धभत्तत्तजतु्ताो उवगहूर्गाो ह सव् विम्मार् ं। 

साो उवगहूर्कारी सम्माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३३।। 
     उपगूहन अंग को  लक्षर् मों यह बात बतलातो हैं कक जाो ससद्धभर्क्त करको  सहहत सवज िमाोों का उपगूहक 
है उसो उपगूहक सम्यग्दृधि जानना चाहहए । 
     ससद्ध अारै ससद्धभर्क्त—ससद्ध शबद सो दाो कवषयाों मों लक्ष्य पहुंचता है । एक ताो जाो अिकमाोों सो रहहत 
अनन्त ज्ञानाददक गुर्ाों सो सहहत ननलोजप ससद्ध परमात्मा है वह ससद्ध कहलाता है । अाैर इस अात्मा का जाो 
सहज स्‍तवरूप है चूंकक वह अससद्ध नहीं है, परत: ससद्ध नहीं है, ककन् त ुअपनो ही सत्त्व को  कारर्, पररपूर्ज 
को वल अंतिःप्रकाशमान अनादद अनन्त अकवनाशी है वह भी ससद्धस्‍तवरूप कहलाता है । इसको  पररर्मन की अाोर 
ृधि दों तब यह ससद्धस्‍तवरूप लक्ष्य मों नहीं रहता । जाो ननश् चय सो इस ध्रुव परमपाररर्ार्मक भावमय 
चैतन्यस्‍तवभाव की भावनारूप वास्‍ततकवक ससद्ध भर्क्त काो करता है वह जीव र्मथ्यात्व रागाददक कवभाव िमाोों का 
उपगूहक ह,ै प्रच्छादन करनो वाला ह,ै अथाजत् कवनाश करनो वाला ह,ै उसो उपगूहक सम्यग्दृधि जानना चाहहए । 
      व्यवहार उपगहून का तात्पयज—भयैा ! उपगूहन अंग का सािारर्तया यह अथज ककया जाता है । कक 
िमीज परुुषाों को  दाोषाों काो प्रकट न करना । प्रकट न करना—इसका अथज यह है कक उनको  दाोषाों काो दरू करना, 
नि करना । िमज िारर् करनो वाला भी काोई ककश्चित् दाोषी हाोता है, पर इसका भाव यह नहीं है कक िमीज मो ं
दाोष हैं ताो उन्हों ढको  जाअाो अाैर बनो रहनो दाो अारै मानतो जाअाो—यह उसका भाव नहीं है । उपगूहक का 
अथज है दाोषाों का कवनाश करनोवाला । नही ंउसमों यह कतजव्य अा जाता है कक जनता मों िमाजत्माअाों को  दाोषाो ं
काो प्रकट न करों, क्याोंकक उससो िमज पर लाछंन अाता है अारै लाोग यह कह सकों गो कक इस िमज वालो ताो एोसो 
दाोषी हाोतो हैं । ताो इस उपाय नो उस िमाजत्मा परुुष को  दाोषाों काो नहीं ढका ककन्तु िमज मों दाोष न लग पायो,ं 
दनुनया की ृधि मों िमज दाोषयुक्त न कहलायो, इस बात पर यत्न ककया है उस सम्यग्दृधि जीव नो । 
      ज्ञानी का गरु्कवनय—सम्यग्दृधि जीव व्यर्क्तगत रूप मों ताो उसका महत्त्व नहीं दोता । ककसी भी व्यर्क्त 
काो ज्ञानी पूजता है ताो व्यर्क्त को  नातो नहीं पूजता, ककन्तु िमज को  नातो पूजता है । पंचपरमोष्ठी है अरहंत, ससद्ध, 
अाचायज, उपाध्याय अारै सािु । इनमों ककस व्यर्क्त काो पूजों? ककसी का नाम दोखा नहीं है । नाम लोकर भी 
जाो वंदन करतो हैं भरत का, बाहुबर्ल का, ऋषभदोव का, महावीर स्‍तवामी का, रामचन्र जी का—जजतनो भी 
ससद्ध हुए है उनका नाम लोकर जाो कवनय करतो हैं वह व्यवहारृधि सो है । नाम की मुख्यता लो करको  वह 
कवनय नहीं है ककन्तु अनन्त गुर् सम्पन्न अात्मा को  शुद्ध कवकास काो ृधि मों लोकर वंदन करों ताो वह वंदन अाैर 
कवनय है । 
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      भगवतं अरहतं—अरहंत ससद्ध उस कहतो हैं जाो पूज्य हाो । जजसनो चार घानतया कमजरूपी शत्रअुाों काो 
नि कर ददया हाो, रागाददक कवभावाों सो जाो सदा को  र्लए मुक्त हाो गया है ककन्तु जब तक उसको  घानतया कमाोों 
को  सहायक अघानतया कमाोों का उदय है तब तक वह अरहंत प्रभु कहलाता है । अघानतया कमज जीव को  गुर्ाो ं
का घात नहीं करतो, ककन्तु जजतनो काल तक जीव को  गरु्ाों का घात करनो वालो घानतया कमज रहतो है उतनो 
काल तक उन घानतया कमाोों काो उतनो घात को  काम मों सहायक हाोता है । साो घानतया कमज जब नहीं रहो तब 
अघानतयाकमज इस जीव को  गुर्घात मों सहायक ताो नहीं ककन्तु पूवजबद्ध कमज हैं तब तक उनकी स्स्‍तथनत ह,ै वो 
कमज रहतो हैं । जब तक अघानतया कमज हैं अाैर घानतया कमज ताो हैं ही नहीं तब तक उन्हों अरहंत कहतो हैं । 
हमारो दोव अरहंत हैं । इसमों ककसी नाम का पक्ष नहीं है । को वल शुद्धकवकास का पक्ष है जैन ससद्धान्त मों । 
ककन्तु इस लक्ष्य की जब मुख् यता हमारी व्यवहाररकता मों न रही ताो अन्य मंतव्याों—जैसो नाम की मुख्यता 
रखकर अपना पराया जाो बनाया है, इस कवधि मों लाोग कुछ जगुु्सा की ृधि सो या अनमोल की ृधि सो 
ननरखनो लगो हैं । साो यह कववाद ताो संसार मों अनादद सो ही चला अाया है । 
     ज्ञानी की स्‍तवरूपपजूा—जैन ससद्धांत मों स्‍तवरूप की पूजा ह,ै गुर्ाों की पजूा ह,ै ककसी व्यर्क्त की पूजा 
नहीं है । भगवान ऋषभदोव मरुदोवी को  नन्दन थो, नार्भ को  नन्दन थो, इस कारर् वो बड ो हैं एोसा जैन ससद्धान्त 
नहीं मानता । महावीर प्रभु ससद्धाथज को  नन्दन थो इस कारर् हम उन्हों नहीं मानतो हैं ककन्तु उस भव मों स्स्‍तथत 
अात्मा नो एोसो स्‍तवभाव का अाश्रय, अालम्बन ध्यान ककया कक जजसको  प्रताप सो चारघानतया कमज नि हुए अाैर 
अघानतया नि हुए, अात्मा ससद्ध हाो गया । इस कारर् सो मानतो हैं । ताो जजस कारर् सो मानतो हैं उस कारर् 
मों नाम नहीं लगा है । नाम को  कारर् हम ककसी काो नहीं मानतो हैं । यह ताो गुर्ाों की पूजा है, शुद्ध कवकास 
की पूजा है । 
     दाोष को  उपगहून का कारर्—भयैा ! जजसो स्‍तवभावृधि की रुर्च है वह उसमों भगं नहीं चाहता । जजसको  
जजसमों रुर्च है वह उसमों लांछन नहीं लगानो दोता । ककसी िमाजत्मा को  दाोष प्रकट थो । करनो सो कहीं यह 
बात नहीं है कक उस नाम वालो िमाजत्मा सो उस सािमीज काो प्रोम है इसर्लए वह दाोषाो ंकाो प्रकट नहीं करता, 
ककन्तु रत्नत्रयरूप िमज मों उसो प्रोम है इसर्लए वह दाोष प्रकट नहीं करता । लाोग यह ग्रहर् करोंगो कक इस िमज 
मों ताो एोसा ही हुअा करता है । यह काहो का िमज है? एोसो िमज की ननन्दा, िमज का लांछन लगा इस कारर् 
उस िमाजत्मा काो दाोष न लगनो दों । अारै क र जीवाों की ृधि दाोष ग्रहर् करनो की ह ै। हुअा दाोष ताो ग्रहर् 
करो, न हुअा दाोष ताो भी चूकँक दाोषमय जगत है, ताो इस कारर् न ककया हुअा दाोष भी दाोषरूप मों उपस्स्‍तथत 
करनो की अादत बनी हुई है, एोसी स्स्‍तथनत मों कववोकी पुरुष ककसी भी िमाजत्मा को  दाोष प्रकट करनो की भावना 
नहीं करता । 
      उपगहून का तात्पयज—उपगूहन का अथज ढाकना नहीं है ककन्तु उपगूहन का अथज जनता को  उपयाोग को  
मैदान सो उन दाोषाों काो दरू ककए रहना है । एोसो जाो जीव िमजरुर्चक है,ं िमाजत् माअाों को  िमज को , सवज िमाोों को  
उपगूहक हैं अथाजत् ननन्दा दाोषाों को  उपगूहक हैं वो उपगूहन अंग वालो हैं । को वल ननश् चयृधि मों चलों  ताो जीव 
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मों उत्पन्न हाोनो वालो जाो र्मथ्यात्व रागाददक दाोष हैं कवभावरूप िमज हैं, उन िमाोों का वह प्रच्छादन करता है, 
हटाता है । प्रभु की ज्ञानभरू्म सो उन दाोषाों काो हटाता है वही वास्‍ततकवक उपगूहन अगं वाला सम्यग्दृधि है । 
      उपवृहंर् का तात् पयज—अथवा इसका दसूरा नाम है उपवृंहर् । चूँकक सम्यग्दृधि टंकाोत्कीर्जवत् ननश् चल 
एक ज्ञायक स्‍तवभावमय है इस कारर् समस्‍तत अात्मशर्क्तयाों का वद्धजनशील हाोनो सो यह सम्यग्दृधि जीव 
उपवृंहक है, इसमों अपनी अात्मशर्क्त की दबुजलता नहीं है साहस है इसमों । ककतनो ही कमाोों का तीव्र उदय 
अायो, सब पररस्स्‍तथनतयाों मों इसको  यह साहस बना हुअा है कक यह अपनी अात्मशर्क्त का वद्धजन करो, अत: 
अात्मशर्क्त का उपवृंहर् करनो वाला यह ज्ञानी है । 
      ज्ञानी की उपगहूनता अारै उपवृहंर्ता का  ल—यह सम्यग्दृधि िमाजत्मा को  दाोषाों का कवनाशक है; 
प्रच्छापक है यह सम्यग्दृधि र्मथ्यात्व रागाददक कवभावाों का कवनाशक है, यह सम्यग्दृधि अपनी शर्क्तयाों का 
उपवृंहक है, प्रगनत मों अपनो अापकाो लो जानो वाला है, इस कारर् इसको  उपगूहन रूप असाविानीकृत बिं 
नहीं हाोता अथवा अपनी शर्क्त की दबुजलता सो हाोनो वाला बंि इस सम्यग्दृधि जीव को  नहीं हाोता, जब न 
अनुपगूहन का दाोष रहा, न दबुजलता का दाोष रहा ताो कमाोों की ननजजरा ही इसको  उस गुर् को  कारर् हाोता है । 
ककसी भी संकट मों बिंन मों यह जीव पड ा हाो उसको  बिंन अाैर संकट र्मटनो को  उपाय चाहो व्यवहार मों नाना 
हाो,ं पर उन सब व्यवहाराों का प्रयाोजनभूत पारमार्थजक उपाय को वल एक ही ह,ै वह है शदु्ध ज्ञाता रिा रहना । 
      ज्ञाता रहनो का कवधि अारै ननषोिरूप मो ंवर्जन—शुद्ध ज्ञाता रिा रहनो की स्स्‍तथनत मों कवधि अारै ननषोि को  
यो दाो कायज चलतो है । कवधि को  कायज मों ननज ज्ञायकस्‍तवभाव का ननदाोजष पररर्मन है अाैर ननषोिरूप कायज मो ं
रागाददक दाोषाों का ननवारर् ह,ै उपाय एक है, उस उपाय काो जब कवधि रूप सो कहतो हैं ताो यह कहना 
चाहहए कक ननज ज्ञायकस्‍तवभाव का दशजन, अवलाोकन, कवश्वास, प्रत्यय, अवगम अाैर उसी मों रत रहना—यो 
उपाय है संकटाों सो मकु्त हाोनो को  अारै जब ननषोिरूप सो वर्जन करोंगो तब यह कहा जायोगा कक माोह न करना, 
रागद्वोष न करना, कवषय कषायाों मों न पड ना—यो सब उपाय है संकटाों सो दरू हाोनो को  । यो भी उपवृंहर् अारै 
उपगूहन को  रूप मों कवधि ननषोिरूप दाो प्रकार सो बतायो गयो हैं । 
      ज्ञानी का उपगहून अगं मो ंकतजव्य—इस सम्यग्दृधि जीव की शर्क्त की दबुजलता सो हाोनो वाला बिं नही ं
है ककन्तु अपनी शर्क्त की संभाल को  कारर् अारै ककसी परृधि मों न उलझनो को  कारर् पूवजबद्ध कमाोों की 
ननजजरा ही हाोती है । उपगूहन का अथज है द्धछपाना । ताो ननश् चय की प्रिानता मों इसका अथज यह हाो गया कक 
अपनो उपयाोग काो परमाथज ससद्धस्‍तवरूप चैतन्य भाव मों उपयाोग लगाअाो अारै इसको  अनतररक्त र्मथ्यात्व 
रागाददक जाो भाव हैं उनका उपगूहन करों अारै व्यवहार मों यह अथज है कक अपनो मन की प्रगनत मों शर्क्त 
बढ ाए अाैर िमाजत्मा जनाों को  दाोषाों काो जनता मों प्रकट न करों साो यह उपगूहन अगं है । यह अंग सम्यग्ददशजन 
का उन मुख्य अगंाों मों सो एक अगं है । 
     उपगहून अगं को  पालक जजनोन्रभक्त सोठ—उपगूहन अगं मों जजनोन्रभक्त सोठ प्रससद्ध हुए है,ं उनकी एोसी 
कथा है कक महल मों एक कवशाल चैत्यालय बना हुअा था । वहां ककसी चालाक अादमी नो दोख र्लया कक इस 
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चैत्यालय मों एक मद्धर् जदड त छत्र ह,ै ताो साोचा कक इसकाो चरुाया कैसो जायो? साोचतो-साोचतो एक यरु्क्त एोसी 
अायी कक ब्रह्मचारी या क्षुल्लक बन जायो,ं कुछ ददनाों तक यहाँ रहो,ं जब इनकाो कवश्वास हाो जायो ताो ककसी 
समय अवसर र्मल सकता है कक इसकाो चुरा लो जायों । साो वह बन गया क्षलु्लक, मंददर मों रहनो लगा । 
बहुत ददनाों को  बाद जब जजनोन्रभक्त काो कहीं बाहर जाना था ताो सब कामकाज चाबी क्षुल्लकजी को  सुपुदज कर 
ददया अाैर चल ददया । इसनो यह दोखा कक अब अवसर है उसो ताो वह कीमती छत्र चुराना था, उसो चरुाया 
अाैर रानत्र काो वहाँ सो चल ददया । वह ताो जा रहा था अाैर उस चमकतो हुए छत्र काो दोखकर काोतवाल नो 
पीछा ककया अारै उसो पकड  भी र्लया । इतनो मों सामनो सो जजनोन्रभक्त भी अा रहो थो । जब मामला उन्हाोंनो 
जाना ताो जजनोन्रभक्त कहता है कक यह ताो हमीं नो बुलाया था । यद्यकप बात एोसी नहीं है ककन्तु अाशय ताो 
दोखाो कक जजसमों यह बात बसी हुई है कक िमज मों लांछन न लगो । काोई लाोग यह न जानों कक जजनिमज को  
िारर् करनो वालो पुरुष एोसो हुअा करतो हैं । को वल िमज को  लांछन काो उपगूहहत करनो को  र्लए उन्हाोंनो यह 
ककया । उसको  अाशय मों कहीं उस व्यर्क्त सो अनुराग न था कक उसो बचाना है । को वल लाोक मों िमज काो 
लांछन न लगो, इस अाशय सो ककया था । 
      स्‍तवरूप को  रुर्चयाो ंका स्‍तवरूप काो अलात्छछत रखनो का प्रयत्न—भयैा ! उपगहून अगं मों यह अाशय 
रहता है कक लाोगाों की ृधि मों यह िमज मर्लन न समझा जायो । एोसो इस संसार संकट सो सदा को  र्लए मुक्त 
करा सकनो वालो िमज की भर्क्त मों जाो ज्ञानी पुरुष रहो हैं वो िमज को  स्‍तवरूप मों लांछन नहीं सह सकतो । अारै 
परमाथज सो जाो शुद्ध चैतन्यस्‍तवभावमात्र ननज परमात्मप्रभु है उस प्रभु को  गुर्ाों का रुर्चया ज्ञानी परुुष अपनो 
अापकी भूर्मका मों उत्पन्न हाोनो वालो कवभाव लांछनाों काो नहीं सह सकता । जैसो व्यवहार मों ज्ञानी परुुष िमज 
को  लांछनाों काो दरू करता है इसी प्रकार ननश् चय सो अपनो अापको  अात्मा मों सो कवभावरूप लांछनाों काो दरू 
करता है अारै इन दाोषाों काो दरू करनो का स्‍तवभाव इस अात्मा मों है । 
      सम्यग्दृधि की उपवृहंकता—इस उपगूहक सम्यग्दृधि को  एोसा उत्साह बना रहता है । समस्‍तत 
अात्मशर्क्तयाों काो बढ ानो का स्‍तवभाव रखनो सो अारै कवकास का यत्न करनो सो इस सम्यृधि का नाम उपवृंहक 
भी है । इस जीव को  शर्क्त की दबुजलता सो हाोनो वाला बिं नहीं हाोता है ककन्तु ननजजरा ही हाोती है, इस प्रकार 
उपगूहन अंग का वर्जन करको  अब स्स्‍तथनतकरर् अगं का वर्जन ककया जा रहा है । 

गाथा २३४  
उम्मग्दग ंगच्छंत ंसग ंकप मग्दगो ठवोदद जाो चोदा । 

साो दठददकरर्ाजतु्ताो सम्माददट्ठ़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३४।। 
      उन्मागज मों जातो हुए अपनो अात्मा काो भी जाो सन्मागज मों स्‍तथाकपत करता है वह ज्ञानी स्स्‍तथनतकरर् गुर् 
सहहत सम्यग्दृधि जानना चाहहए । 
      ज्ञानी को  स्स्‍तथनतकाररता—जजसो अपनो अात्मा को  सत्य स्‍तवभाव का पररचय हाोता है एोसा परुुष ननश् चल 
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हाोकर अपनो अापकाो अाैर दसूरो प्राद्धर्याों काो मागज मों स्स्‍तथत बनानो का यत्न करता है । काोई परुुष तन को  
द:ुखाों सो ऊबकर िमज काो छाोड कर उन्मागज मों जाता हाो ताो उसको  द:ुख र्मटानो का अारै िमजमागज मों लगानो का 
ज्ञानी, सािमीज बड ा प्रयत्न करता है । इस ज्ञानी को  र्लए जगत को  सब जीव एक समान है,ं अाैर जजन जीवाो ं
को  िमज की अाोर प्रोम ह,ै माोक्ष को  र्लए यत्न है, माोह रागद्वोष पररर्ाम काो दरू रखनो का यत्न करतो हैं एोसो ज्ञानी 
जीवाों की इस अाोर प्रीनत बढ ती है । कदार्चत् वो दिुःखी हाोकर िमजमागज काो छाोड कर कुमागज मों जानो लगों ताो 
ज्ञानी संत उनकाो िमजमागज मों स्‍तथाकपत करता है । काोई मानससक दखुाों सो दिुःखी हाोकर िमजमागज काो छाोड कर 
उन्मागज मों जानो वाला हाो ताो उसो िमजमागज मों स्स्‍तथत करता है । गरीबी अादद को  कारर् परोशान हाोकर जाो 
िमजमागज काो छाोड कर उन्मागज मों जानो लगता है उसकाो िमज मों स्स्‍तथर करता है । एोसो उन्मागज मों जातो हुए अन् य 
पुरुषाों को  िमजमागज मों स्स्‍तथत करनो का इस ज्ञानी पुरुष को  उत्साह है । 
     उन्मागजगार्मयाो ंका कतजव्य अात्मसाविानी—ननश् चय सो उन्मागज मों जातो हुए अपनो अापकाो िमजमागज मो ं
स्स्‍तथत करनो की इस ज्ञानी मों अलाैककक कला है । उन्मागज मों जानो वालो इन अनोक कुमायगजयाों मों इतना महान ्
अन्तर है कक काोई पुरुष ताो एोसा हाोता है कक उन्मागज मों जा रहा हाो ताो भी ध्यान रहता है कक यह खाोटा मागज 
है अाैर सच्चो मागज की खबर रहती है, ककन्तु अनोक जीव ताो एोसो पड ो हुए हैं कक खाोटो मागज मों लग रहो हैं अारै 
बुद्धद्धमानी समझ रहो है,ं उससो कवमखु रहनो का ध्यान नहीं हाोता । यह उन्मागज खाोटा मागज, कवषय कषायाों का 
मागज कुदोव, कुशास्त्र, कुगरुु, कुिमज की प्रीनत व सोवा करनो का मागज इस जीव काो भव-भव मों क्लो श का कारर् 
है । अज्ञानी ही िमजमागज सो च्युत हाोकर कुदोव, कुशास्त्र, कुगरुु मों लगता है । कमाोों का उदय कवर्चत्र हाोता है । 
उनका ननर्मत्त पाकर यह जीव करता ताो है स्‍तवयं की पररर्नत सो ही कवकार, ककन्तु वो कवकार भी कवर्चत्र हाोतो 
हैं । कैसी िुनन बन जायो, ककस अाोर ृधि लग जायो? 
     परमाथज अारै व्यवहार स्स्‍तथनतकरर्—साो भैया ! मैं इन कवषयकषायाों सो दरू हटंू । अारै अपनो अापकी 
अाोर अर्भमुख हाोनो लगूं एोसो अपनो अापमों अनोक कववोकपरू्ज यत्न करको  अात्मस्‍तवभाव की ृधि का बल बढ ाकर 
उन कवषयकषायाों सो अपनो काो अलग रखनो का यत् न करना चाहहयो । इस अात्मा काो इस अात्मा को  स्‍तवभाव 
को  ज्ञान कवकास मों लगाना अाैर ज्ञाता रिा रहनो की स्स्‍तथनत बनाए रहना यही वास्‍ततकवक स्स्‍तथनतकरर् है । अारै 
व्यवहार मों एोसो सािन बना दोना जजन सािनाों मों रहकर कुछ ननश्चश्चंत रहकर यह जीव अपनी बुद्धद्ध काो सही 
रखो अारै िमज मों स्स्‍तथर गनत करो—वह है व्यवहार का स्स्‍तथनतकरर् । जाो जीव उन्मागज मों जाता हुअा खुद काो 
िमजमागज मों स्‍तथाकपत करता है उसो स्स्‍तथनतकरर् अगं का पालक सम्यग्दृधि जानना चाहहए । 
      उन्मागज अारै सन्मागज—उन्मागज है र्मथ्यात्व रागाददक कवभाव अारै सन्मागज है ननज शदु्ध सहज स्‍तवभाव 
की ृधि । ननज सहज शदु्धस्‍तवभाव क्या है? ज्ञानमात्र चैतन्यस्‍तवरूप शुद्ध का अथज है कक जाो सत् अात्मा है उस 
अात्मा को  ही नातो उस सत्व को  ही कारर् अात्मा मों जाो कुछ भाव हाोता है उसो कहतो हैं सहज शुद्ध स्‍तवभाव । 
अपनो सो र्भन्न पर का नाम सहजभाव नही ंहै । पर को  गुर्पयाजय का नाम सहज भाव नहीं है अाैर पर का 
ननर्मत्त पाकर उत्पन्न हुए कवकारपररर्ामाों का नाम सहजभाव नहीं ह,ै ककन्तु अपनो ही स्‍तवभाव सो अपनो ही 
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सत्त्व को  कारर् को वल जाो अपनो मों भाव है उसका नाम सहजभाव है । यह इसकी ृधि, इसका अालम्बन 
इसकी अाोर झुकाव यही सन्मागज है । 
     सकंटाो ंसो छुटकारा पानो का उपाय सन्मागज का अाश्रय—जीव संकटाों सो छूट सकता है ताो सन्मागज का 
अाश्रय करको  ही छूट सकता है । वैसो भी कुछ-कुछ अनुमान ककया जायो, अंदाज ककया जायो ताो जब यह 
कवकल्पाों सो दरू बाहरी पदाथाोों की ृधि अाैर स्‍तमरर् सो कवराम लोता है अारै अपनो अापमों एक ननकवजकल्प 
स्स्‍तथनत साो पाता है उस समय मों यह शून्य नहीं रहता । अात्मा का ज्ञान सद् भूत गरु् है । वह पररर्मन शून् य 
कभी नहीं रह सकता । ताो उस समय ज्ञान का एक ज्ञान काो ही जाननो मों एक सािारर् सामान्य पररर्मन 
चल रहा है, उस समय जाो इसो ननराकुलता र्मलती है वह ननराकुलता ककन्हीं भी बाह्य पदाथाोों को  प्रसंग मो ं
नहीं र्मल सकती । वास्‍ततकवक स्स्‍तथनतकरर् है रागाददक उन्मागाोों सो हटाकर शदु्ध ज्ञानस्‍तवभाव को  अाश्रय काो 
लोना अारै अर्भमखु रहना, यही है परमाथज सो स्स्‍तथनतकरर् । 
      माोहहयाो ंका लाकैकक स्स्‍तथनतकरर् का यत्न—अहाो ! लाोक मों जीवाों नो अपनी ही स्स्‍तथनत मजबूत बनानो 
को  र्लए बहुत-बहुत काम ककए । बहुत अच्छी अार्थजक स्स्‍तथनत बना लों  जजससो कभी क्लो श न अाए,ँ एोसो ही 
ककतनो ही मकान खड ो कर लों  जजनका इतना भरपरू ककराया अाए कक ककसी भी प्रकार को  माजै मों अथवा 
लाोगाों को  उपकार मों भी लगानो मों कमी न अा सको गी । शरीर की स्स्‍तथनत, िन की स्स्‍तथनत, वभैव की स्स्‍तथनत 
मजबूत बनानो का इस जीव नो यत्न ककया साो वैभव की अाोर ही ृधि हाोनो सो इस जीव नो अपनो अापमों क्या 
लाभ र्लया? लाभ काो दोखा जायो ताो स्‍तवय ंही वह अस्स्‍तथनत मों हाो गया है, बुरी पररस्स्‍तथनत मों अा गया है । 
मन कमजाोर हाो गया, अात्मबल घट गया । अचानक काोई कवपत्तत्त अाए ताो उसमों अिीर हाो जायोगा । 
     अस्स्‍तथनत का परभव मो ं ल—अंत मों पयाजयव्यामाोही जीव नो जैसा जीवनभर भाव बनाया उससो उपाजजजत 
जाो कमजबिं है उसको  कवपाककाल मों मरर् बाद ताो एकदम सही  ैसला हाो जाता है । यहाँ िन को  कुछ 
प्रताप सो दान दोकर या काोई बड ो-बड ो उत्सव समाराोह अादद मनाकर अपनो भावाों मों जाो कमजाोर भाव हुए 
उनकाो द्धछपाया जा सकता है, ककन्तु मरर् को  बाद अब क्या द्धछपायोगंो ? एक-दाो तीन समयाों मों ही यह एोसो 
शरीर िारर् कर लोगा जैसा कक इसका पररर्ाम हुअा हाोगा । कीड ा बन जायो, पशुपक्षी बन जायो, पोड  पािैा 
बन जायो अब क्या करोगा? अभी ताो कराोड पनत थो, बड ़ी पाोजीशन को  थो, बड ा प्रताप छाया था, लाोग हाजजरी 
मों बनो रहा करतो थो । अब एकदम क्या हाो गया? यदद अपनो अापकी परमाथज स्स्‍तथनत का ध्यान नहीं हाो अाैर 
इस मनुष्यजन्म काो पाकर भी न ऊंचो समागम मों रह सको , न ऊँचो पद मों रह सको  ताो वह यगरनो का ही 
काम करोगा । 
     ज्ञानी का परुुषाथज—अपनो अापको  रागाददक भ्रम कवकल्पाों काो दरू करको  अपनो अापकाो शुद्ध सहज 
चैतन्यस्‍तवरूप मों स्स्‍तथर करना साो स्स्‍तथनतकरर् अगं है । न कुछ साोचो बाहरी बातो,ं न कुछ दोखो शरीर अाददक 
बाहरी प्रसंग । मन, वचन, काय काो स्स्‍तथर करको  उनका भी उपयाोग दरू करको  क्षद्धर्क कवश्राम सो स्स्‍तथत हाोकर 
जाो अपनो अापमों एक ज्ञानकवकास नजर अाता ह,ै जानन मों अाता है उस कवकासरूप अपनो अापको  बनाए 
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रहना, यही वास्‍ततकवक स्स्‍तथनतकरर् है । यह जीव इन रागाददक उन्मागाोों मों उठतो हुए अपनो अात्मा काो 
परमयाोग को  अभ्यास को  बल सो शशवमागज मो ंस्‍तथाकपत करता है। 
      परमयाोग—वह परमयाोग क्या है? यद्यकप व्यवहार सो इस ध्यान को  सहायक नाना प्रकार को  ध्यान बताए 
गए ह,ै अन्य िारर्ाएं बतायी गई है । उन प्रार्ायाम प्रत्याहार अादद उपायाों द्वारा र्चत्त काो स्स्‍तथर करनो का 
कविान बताया है । बहुत सीिी सरल स्स्‍तथर मुरा सो पद्मासन सो बैठकर एक अपनो अापको  हृदयस्‍त थान अष् टदल 
कमलदल का कवचार करको  उनको  जाप करनो का या कुछ साोचनो का या इस ज्ञानस्‍त वरूप काो को त्न्रत करनो 
का उपाय करको  एक जगह ठहराया । मायनो नार्भ कमल मों अाैर एोसा कवचार बना कक इस ज्ञानृधि रूप 
अयिकर् मों एोसा प्रताप प्रकट हुअा है कक यो कमज ध्वस्‍तत हाोतो रहतो हैं । ऊपर को  कमज का अाैिंा कमल ध्वस्‍तत 
हुअा, इस तरह अनोक प्रकार की याोग स्स्‍तथनतयाँ भी गई, ककन्तु उन याोग स्स्‍तथनतयाों का प्रयाोजन है ननज शदु्ध 
सहज चैतन्यस्‍तवभाव की ृधि, अथाजत् बाह्य कवकल्प छाोड कर ननकवजकल्प स्स्‍तथनत मों जाो ज्ञान काो न पकड  सकनो 
वाला कवकास हाोता है अथाजत् कवकल्प न ककया जा सकनो वाला कवकास जाो मोरो ग्रहर् मों ताो है ककन्तु न अभी 
ग्रहर् कवकल्प मों है अारै न पीछो वह ग्रहर् ककया जा सकता है, एोसो शुद्ध ज्ञानकवकास की स्स्‍तथनत मों बनो 
रहना यही समस्‍तत याोग अभ्यासाों का उद् दोश्य है । ताो परम याोग है इसी शुद्ध ज्ञायकस्‍तवभाव की अभोद 
उपासना । 
      शशवमागज—इस परमयाोग को  अभ्यास को  बल सो जाो अपनो अापकाो शशवमागज मों स्‍तथाकपत 
करता है वह स्स्‍तथनतकरर् यकु्त सम्यग्दृधि ह ै। वह शशवमागज क्या है ? ननज शदु्ध अात्मा की भावना करना । 
भावना मों अाैर ज्ञान मों यानो सािारर्तया जाननो मों यह अन्तर है कक सािारर् जाननो मों ताो जैसा जान गए 
नतसरूप अपनो काो कुछ बनानो का यत्न न हाोना, वह ताो एक सािारर् कवज्ञान है । अारै इस ज्ञान की भावना 
का अथज यह है कक जजस ज्ञान का सहज स्‍तवरूप है उस प्रकार ज्ञान मों लगना अारै उस तरह अनभुवन 
करना, तन्मात्र अपनो अापका पररर्मन करना एोसा जाो यत्न ह ैउसो भावना कहतो हैं । एोसो ननज शुद्ध अात्मा 
की भावना का नाम है शशवमागज । एोसो कल्यार्मागज मों जाो अपनो अापकाो ननश् चल स्‍तथाकपत करता है उस 
सम्यग्दृधि काो स्स्‍तथनतकरर् यकु्त समझना चाहहए । 
      अपना दठकाना न र्मलना ही क्लो श—भयैा ! जीव काो अारै क्लो श क्या है? दठकाना न रह पाना । यह 
ननज मों अस्स्‍तथत जीव बाहर जहा-ंजहां अपनो सािन ढँूढ ता ह,ै कवश्राम करता है वह परमाथज सो कवश्रामाों का 
सािन ताो है नहीं । वहां ताो यह लग ही नहीं सकता । कल्पना मों मानता है, साो वो कवनाशीक पदाथज जब नि 
हाोतो हैं तब इसो क्लो श हाोता है । काोई पुरुष जीवनभर सािारर् िन मों गरीबी मानकर दिुःखी हाोनो लगो अारै 
काोई पुरुष खूब िन कमाकर अपनो जीवनभर िनी हाोनो को  गारैव का माजै लो ताो इसनो ताो कई वषाोों तक 
थाोड ा-थाोड ा करको  दिुःख भाोगा है पर उस बाह्यृधि मों िन को  माैज मों चाहो जीवनभर दिुःख न भाोगा हाो, पर 
अंत मों जब कवयाोग हाोता है ताो मानाो सारो जीवन को  सुख को  एवज मों एकनत्रत हाोकर एकदम दिुःख टूट पड ता 
है, वह कवकल्पाों मों बड ो संक्लो श करता है । ताो ककस पदाथज का संयाोग हमों दठकानो रख सकता है? जजस पदाथज 
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की शरर् मों जाअाो वहाँ सो उस पदाथज की अाोर सो  ुटबाल की तरह ठाोकर र्मलती ह ै। 
      अस्स्‍तथत परुुष की  ुटबाल की तरह अशरर्ता—जैसो  ुटबाल जजसको  पास पहुंचता है वह उसकाो 
रखनो को  र्लए नहीं ग्रहर् करता है बत्ल्क अातो ही झट लात मार ददया, हाथ मार ददया। जैसो ही  ुटबाल 
उस बालक को  पास पहुंचा वैसो ही उससो एोसा उत्तर र्मलता है कक क्षर्भर काो भी उसको  पास नहीं ठहर 
पाता ह,ै उसो यत्र तत्र डाोलना ही पड ता है । इसी तरह रागाददक भावाों की हवा सो भरा हुअा यत्र तत्र ठारै 
दठकानो डाोलता हुअा यह जीव जजस पदाथज की शरर् मों जाता है अथाजत् यह अपनो उपयाोग मों जजस पदाथज काो 
सहाय मानता है जजसो रखता ह,ै जजसको  पास ठहरता ह,ै उस पदाथज की अाोर सो तुरन्त ही अाैर तुरन्त ताो 
क्या पहहलो सो ही उत्तर बना हुअा था, जवाब र्मल जाता है । उस पदाथज मों काोई पररर्नत, काोई अात्म 
स्स्‍तथनत की बात उत्पन्न नहीं हाोती है । कैसी ही कल्पना सो कैसो ही पदाथाोों को  ननकट ठहरकर माजै मानतो 
रहो, वह हमारो कल्पना की बात है ककन्तु ककसी पदाथज नो मझुो अाश्रय नहीं ददया, मझुो शरर् नहीं ददया, मोरा 
सुिार नहीं ककया । 
      मोरो दठकानो का अाश्रय—परपदाथज मोरा कुछ कैसो करों? प्रत्योक पदाथज अपनो-अपनो चतुिय मों सत् है । 
अपनो रव्य मों है,ं अपनो प्रदोशाों मों है,ं अपनी ही उस भूर्म मो,ं प्रदोशाों मों अपना पररर्मन करनो वालो है,ं अपनो 
ही गरु्ाों मों तन्मय हैं । ताो वो पदाथज अपनो सो बाहर क्या कर सकतो हैं । कहीं वो दसूराों सो ग्दलानन करको  
खुदगजीज मों नहीं बैठतो हैं ककन्तु वस्‍ततु का स्‍तवरूप ही एोसा है कक वो हैं अाैर अपनो मों पररर्मतो रहतो हैं । यो दाो 
उन पदाथाोों की खास बातों हैं । एोसा ही सब पदाथाोों मों है । ताो मैं ककस पदाथज को  ननकट पहुंचूं, ककसकाो अपनो 
उपयाोग मों बसाऊँ कक मोरा स्स्‍तथनतकरर् बना रहो, स्स्‍तथरता बनी रहो । एोसा बाहर मो ं कुछ भी नहीं है कक 
जजसकाो उपयाोग मों बसानो सो कुछ ठीक दठकानो रह सकों  । वह ताो तत्त्व है खुद का ही सहज स्‍तवरूप । 
अथाजत् अपनो अाप अपनो ही सत्त्व को  कारर् स्‍तवयं जाो कुछ यह है उसकाो जान लो , समझ लो अारै उसकी 
समझ पर ही बना रहो ताो इसकाो दठकाना र्मलता है । अन्यथा ताो कहीं भी दठकाना नहीं है । 
     बाह्य मो ंदठकानो का अभाव—भयैा ! बाह्य मों कैसी भी स्स्‍तथनत अा जायो, बड ा राज्यपाट भी र्मल जायो 
मगर यह उपयाोग दठकानो ताो नहीं रहता । बड ़ी सम्पदा र्मल जायो ताो भी दठकाना ताो नहीं रहता है । दसूरा 
पुरुष जब कवह्वल हाोता है अारै अपनो दठकानो नहीं रह पाता है, अट्टसट्ट अिीरता की बातों ककया करता है तब 
इसको  बड ़ी जल्दी कवददत हाो जाता है कक दोखाो कैसा यह अिीर हाो रहा ह,ै अटपट़ी बातों बाोलता है । इसका 
र्चत्त ही दठकानो नहीं है । एोसो ही हम जजतनो काम करतो हैं वो सब अट्टसट्ट करतो हैं । यह बाहर मों क्या 
करोगा? अशदु्ध ननश् चय सो ताो यह अपनो कवभावपररर्ाम करता है, वह भी प्रनतकूल ह,ै अात्मा को  स्‍तवभाव को  
अनुकूल, ननराकुलता को  अनुकूल कायज नही ंहै । इसी कारर् व्यवहार मों एोसी पररर्नतयां हाो जाती है जजनमो ं
यह सारा जग झमू रहा है, चल रहा है, कवचर रहा ह,ै एोसी वृत्तत्तयां हाो जाती हैं जजनमों ठीक दठकानो यह 
जीव नहीं रहता है। 
      अपनो दठकानो स्स्‍तथत हुए जीव को  बन्ि का अभाव—जाो जीव रागाददक रूप उन्मागज काो छाोड कर शुद्ध 
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ज्ञानस्‍तवभाव की भावनारूप सन्मागज मों अपनो अापकाो स्‍तथाकपत करता है वही स्स्‍तथनतकरर्युक्त सम्यग्दृधि परुुष ह ै
। इसको  अब अस्स्‍तथनतकरर् नहीं रहा, ठाैर दठकाना भटकना नहीं रहा, इस कारर् ठारै दठकाना भटकनो रूप 
हाोनो वाला जाो बिं था वह बंि नहीं हाोता है—ककन्तु अपनो अापका दठकाना स्स्‍तथर रहनो सो, अपनो अापको  
स्‍तवभाव का अाश्रय करनो सो इसको  पूवजबद्ध कमाोों की ननजजरा ही हाोती ह,ै इस प्रकार परमाथज सो जाो जीव अपनो 
अापकाो स्स्‍तथत करता है वह सम्यग्दृधि स्स्‍तथनतकरर्यकु्त जानना चाहहए । 
     पुष्पडाल की स्स्‍तथनतकरर् को  र्लयो वाररषोर् का यत्न—स्स्‍तथनतकरर् अंग मों वाररषोर् मनुन प्रससद्ध हुए हैं । 
वाररषोर् मुनन काो अाहार करानो को  बाद उनको  र्मत्र पुष्पडाल बहुत दरू तक पहुंचानो गए । उन्हाोंनो ककतना ही 
चाहा कक यो मनुनराज मझुो पीछो लाैट जानो काो कहों ककन्तु उनको  ताो र्मत्र को  उद्धार का भाव था, साो पीछो 
लाैट जानो काो नहीं कहा । तब पुष्पडाल का भी कुछ र्चत्त बदला अारै मुनन हाो गए । मुनन ताो हाो गए, पर 
उनकाो स्त्री का ख्याल सतानो लगा । यद्यकप वह स्त्री कानी थी, काोई कप्रयवाददनी भी न थी, ककन्तु माोह ताो है, 
तब वाररषोर् नो उनको  अस्स्‍तथर र्चत्तपना काो कैसो र्मटाया कक स्‍तवयं उन्हाोंनो माँ काो खबर भोजी कक अाज हम 
अायोगंो अारै सब राननयाों काो शृङ्गार करको  तयैार रखना । माँ नो पहहलो ताो कवकल्प ककया कक एोसी कुबुद्धद्ध क्याो ं
अभी, क र साोचा कक हाोगा काोई रहस्‍तय । खैर, वो दाोनाों अायो । उस समय पुष्पडाल इस वैभव काो दोखकर 
बड ो कवरक्त हुए अाैर उनका शल्य छूट गया । साोचा कक यो वाररषोर् ताो इतनो कवशाल वैभव काो छाोड कर साि ु
हुए हैं, हमों एक ही स्त्री का शल्य क्याों हाो ? यह है स्स्‍तथनतकरर् । 
      व्यवहारस्स्‍तथनतकरर् सो अन्तिःस्स्‍तथनत का सहयाोग—जजसको  पास जाो सामथ्यज है उसको  बल सो कुपथ मों 
यगरनो को  उन्मुख हुए पुरुषाों काो िमाजत्मा परुुष स्स्‍तथर करतो हैं । एोसा स्स्‍तथनतकरर् का भाव रहनो पर इस जीव 
को  ज्ञानृधि जगती है क्याोकंक दसूरो जीवाों पर माैर्लक ृधि रहती है ताो अात्मस्‍तवभाव की स्‍तमृनत रहती है । 
यदद पररवार को  ही लाोगाों पर ृधि रहो अारै उन्हों ही अार्थजक अारै अन्य पररस्स्‍तथनतयाो ंसो मजबूत करना चाहो ं
अाैर करों ताो उससो इसो ज्ञानमागज नहीं र्मलता । जजससो मोरा सम्बन्ि नहीं है, जाो पररवार जन नहीं ह,ै 
जजनको  सगं सो कवषयसािना की कुछ सहायता नहीं र्मलती हैं एोसो कवरक्त ज्ञानी संताों की उपासना अाैर वो 
कदार्चत चर्लत हाों ताो उनकाो िमजमागज मों स्स्‍तथर करना—इस उपाय सो ज्ञान की ृधि मों बल र्मलता है । इस 
कारर् यह स्स्‍तथनतकरर् अगं सम्यग्दृधि पुरुष का एक प्रिान कतजव्य है । 
      परमाथज स्स्‍तथनतकरर् सो माोक्षमागज मो ंप्रगनत—सवज प्रथम ताो यह ज्ञानी अपनो अापकाो ही शदु्ध मागज मो ं
स्स्‍तथत रखनो का प्रयत्न करता है अाैर साथ ही साथ अन्य िमाजत्मा पुरुषाों काो ककसी कारर् चर्लत दोखता है ताो 
उन्हों िमजमागज मों स्स्‍तथत करता है । ज्ञानस्‍तवभावी अात्मा काो ज्ञानृधि मों स्स्‍तथत बनाना यही वास्‍ततकवक सम्यग्ददशजन 
का  र्लत पुरुषाथज है । एोसा जाो स्स्‍तथनतकरर् करतो हैं उन जीवाों को  मागज सो च्युत हुए कृत बंि नहीं हाोता है 
क्याोकंक वो मागज सो च्युत नहीं हाो सकतो । च्युत हाोनो का प्रसगं अाया ताो ज्ञानबल सो अपनो अापकाो साविान 
बना र्लया अथाजत् शुद्ध ज्ञायकस्‍तवभावमात्र मै ंहँ एोसी ृधि काो ृढ  कर र्लया अाैर कवषय कषायाों सो रहहत वृत्तत्त 
बना कर ज्ञान को  अनुभवन का पररर्ाम कर र्लया, एोसो सम्यग्दृधि जीवाों काो मागज सो छूटनो कृत बंि नहीं 
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हाोता है क्याोंकक वो मागज सो च्युत नहीं हाोतो अाैर ज्ञान मागज सो च् युत न हाोनो को  पररर्ाम मों पूवजबद्ध जाो कमज है ं
उन कमाोों मों ननजजरा हाोती है । 
     इस प्रकार स्स्‍तथनतकरर् अगं का वर्जन करको  अब वात्सल् य अंग का वर्जन करतो हैं ।  

गाथा २३५  
जाो कुर्दद वच्छलत्त ंनतण् ह ंसाहर् माोक्खमग्दगत्म्ह । 

साो वच्छलभावजदुाो सम्माददट्ट़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३५।। 
     वात्सल्य भाव—जाो जीव माोक्ष मागज मों स्स्‍तथत तीनाों सािअुाों अाचायज, उपाध्याय अारै सािअुाों का जाो 
वात्सल्य करता है वह वात्सल्यभाव सहहत सम्यग्दृधि जानना चाहहए । माोक्षमागज मों स्स्‍तथत हैं अाचायज, उपाध्याय 
अाैर सािजुन । माोक्षमागज कहलाता है माोक्षस्‍तवरूप शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव का अालम्बन करना । इस ज्ञानस्‍तवभाव को  
अालम्बन मों स्स्‍तथत हैं सािजुन । यद्यकप गहृस्‍त थ भी अपनी याोग्दयता माक क माोक्षमागज मों स्स्‍तथत हैं पर उनको  
ज्ञानस्‍तवभाव की ृधि स्स्‍तथर नहीं रह पाती । कारर् यह है कक अारम्भ पररग्रह का सम्बन्ि गृहस्‍तथाों को  लगा ह ै
। उसकी व्यवस्‍तथा मों उनका र्चत्त बसा रहता है । साो यद्यकप कभी-कभी अवसर पाकर उन कवकल्पाों सो मखु 
माोड कर वो ननज ज्ञानस्‍तवभाव का अाश्रय करतो हैं ताो भी यह अवसर एक ताो कम अाता है अारै पूवज वासना को  
कारर् वास्‍ततव मों गृहस्‍तथ पद मों एोसी ही पररस्स्‍तथनत है साो कवकल्प उठ अातो हैं अारै यह अस्स्‍तथरता माोक्षमागज 
को  अालम्बन मों शशर्थल बना दोती है । इस कारर् जाो जन अारम्भ पररग्रह सो कवरक्त हैं अात् मतत्त्व की सािना 
मों रत हैं उन पर वात्सल्य वत्सल अात्मा करतो हैं । 
     समता को  पु ज—शत्रु अारै र्मत्र मों सािु का समतापररर्ाम ह,ै प्रशंसा अारै ननन्दा काो एक शबदमय ही 
जानकर अपनो स्‍तवरूप काो पथृक् समझ कर अथवा दाोनाों मों जाो समता पररर्ाम करता ह,ै यश अारै अपयश 
मों जजसकी यह बदु्धद्ध है कक यह यश अारै अपयश चीज है क्या, दसूरो जीवाों की एक पररर्नत । मोरो सम्बन्ि 
मों ककन्हीं पुरुषाों नो यह जान र्लया कक यह बहुत अच्छा ह,ै इसी का नाम ताो यश कहा जाता है । ताो यह 
बहुत अच् छा है एोसा जाो कवकल्प है वह ताो दसूरो जीवाों का पररर्मन है । दसूरो जीव चाहो यशकवषयक 
कवकल्प करों अारै चाहो अपयशकवषयक कवकल्प करों, उनको  ककसी भी पररर्मन सो इस मुझ कवकवक्त अात्मा 
का सुिार अथवा कबगाड  नहीं हाो सकता । अात्मा का सिुार अारै कबगाड  अपनो अात्मा को  ही भावाों को  
अनुसार है । एोसा जान कर सािजुनाों काो यश अारै अपयश मों भी समानता रहती है ।  
     यदद काोई सािु का भोष रखकर समतापररर्ाम को  िारर् न करों अारै प्रशसंा, ननन्दा, यश, अपयश, 
अपनी महत्ता जानना इत्यादद मों ृधि गड ाता है ताो उस जीव काो सािु नहीं कहा जा सकता । सािु ताो वह है 
जाो को वल ननज ज्ञायकस्‍तवभाव मों ही रुर्च रखता हाो, बाहरी लाोगाों की पररर्नत मों रुर्च न रखता हाो, एोसा 
जीव ही उन सािअुाों मों अपना वात्सल्य रखता है । यह है व्यवहार सो वात्सल्य अगं । यह ग्रन्थ मुख्यतया 
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सािअुाों को  र्लए कहा गया है । इसर्लए सािअुाों को  सम् बिं मों वात्सल्य भाव बताया है । 
     सािजुनाो ंका िमजरुर्चयाो ंमो ंवात्सल्य—सािु जन सािअुाों मों ही वात् सल् य रखतो हैं एोसा नही ंहै । उनसो 
ताो वात्सल्य रखतो ही हैं ककन्तु जाो िमज को  रुर्चया हैं, कवरक्त है,ं िमाजत्मा हैं एोसो गृहस्‍त थ जनाों मों भी वो साि ु
यथायाोग्दय वात्सल्य रखतो हैं । यदद सािु को  गृहस्‍तथ जनाों पर वात्सल्य न हाो ताो वो उपदोश कैसो करों? क्या 
उपदोश प्रोम कबना ककया जा सकता है? जाो मुमकु्षु श्रावक उपदोश सुननो अाएँ अारै सािु उनकाो उपदोश दों ताो 
यह बात वात्सल्य कबना नहीं हाो सकती । एक प्रभु अरहंत ही एोसो हैं जजनकी ध् वनन प्रत्योक जीव पर अनुराग 
हुए कबना हाोती रहती ह,ै पर अाचायज, उपाध्याय, सािु यो अभी माोक्षमागज मों चल रहो है ं। इनको  अभी माोक्षमागज 
चल रहा ह,ै इनको  अभी रागभाव नहीं समाप्त हुअा, साो यो िमाजत्मा जनाों मों ननश् छल वात्सल्य करतो है । 
     ननश्छल वात्सल्य—ननश् छल वात्सल्य का अथज यह है कक वात्सल्य करको , उनका उपकार करको  उस 
एवज मों अपनो र्लए कुछ नहीं चाहतो । इसको  र्लए गाय अाैर बछड ो की उपमा दी गई है । जैसो गाय का 
बछड ो पर ननश् छ ल प्रोम रहता ह,ै ननिःस्‍तवाथज प्रोम रहता है, गाय बछड ो सो कुछ अाशा नहीं रखती है कक यह 
बछड ा मोरो बुढ ापो मों कुछ मदद करोगा, यहाँ वहाँ सो घास उठाकर मोरो मुंह मों िर दोगा । काोई अाशा नही ं
रखती है पर प्रकृत्या ही गाय का बछड ो पर वात्सल्य उमड ता है । इसी प्रकार एक सािमीज पुरुष दसूरो सािमीज 
पुरुष की सोवा शशु्रूषा करको  वात्सल्य भाव सो उसका उपकार करको  भी उसको  एवज मों कुछ नहीं चाहता ह ै
कक मोरा भी यह कभी उपकार करो या मोरी कवपत्तत्त मों काम अाए । एोसा ननष्कल प्रोम सािमीज जनाों का सािमीज 
जनाों सो हाोता हैं । यह है व्यवहारमागज का वात्सल्य अगं । 
      ननश् चय वात्सल्य—ननश् चय मागज का वात्सल्य क्या है? ताो इस ही गाथा मों को वल सािु शबद का अथज 
दसूरा लोनो सो ननकल अाता है । सािु कहतो उसो हैं कक जाो अात्मा को  कल्यार् काो सािो । मोरी अात्मा को  
कल्यार् काो सािनो वाला रत्नत्रयरूप िमज है । ननश् चय सो सम्यग्दज्ञान सम्यग्ददशजन अाैर सम्यक् चाररत्र रूप 
पररर्मन ही मोरो कल्यार् का सािक ह ै । साो माोक्षमागज मों लग रहो हुए सम्यग्ददशजन, सम्यग्दज्ञान अारै 
सम्यक् चाररत्र का, अपनो इन ननमजल पररर्ामाों का जाो वात्सल्य करतो है,ं प्रोम करतो हैं, उतनी सािना बनातो है ं
उन सम्यग्दृधि जीवाों काो वात्सल्य भाव यकु्त जानना चाहहए । 
      वात्सल्य का अथज—वात् सल्य शबद भी वत्सल शबद सो बना ह,ै अाैर वत्स शबद की प्रससद्धद्ध िमजृधि का 
नाता जजनसो लगा हुअा है उनमों है । जैसो घर को  पुत्र अाददक काो पुत्र अाददरूप सो कहनो का ही व्यवहार है, 
पर शशष्याों काो ममुुक्षु बनकर अात्मसािना को  र्लए अाए हुए कल्यार्ार्थजयाों काो वत्स शबद का सम्बाोिन करनो 
की प्रथा है अारै गाय को  बछड ो काो भी वत्स शबद सो अधिक कहा जाता है । ताो उन वत्साो ंमों जाो स्नोह लाया 
जाता है एोसो स्नोह का नाम है वात्सल्य । वह वात्सल्य भाव युक्त सम्यग्दृधि कहा जाता है जाो माोक्षमागज को  
सािक का अथाजत् ननज दशजन ज्ञानचाररत्र का वात्सल्य करता है अथवा उनको  अािारभूत सािअुाों का वात्सल्य 
करता है उसो सम्यग्दृधि कहना चाहहए । जजसका जजससो प्रोम हाोता है वह प्रोमी अपना कुछ कबगाड  अारै 
कवनाश करको  भी दसूराों का उपकार करता है । 
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     वात्सल्य अङ्ग को  पालक श्री कवष्र् ुऋकषराज—इस अंग को  पालनो मों प्रससद्ध कवष्र्कुुमार 
मुनन हुए है । कैसा था उनका वात्सल्य कक अकम्पानाचायज अाददक सािु सघं पर जब बर्ल अाददक मंनत्रयाों नो 
घाोर उपसगज ककया था—वह ददन था श्रावर् सुदी तोरस या चाैदश का । उपसगज एोसा ककया वो मनुन महाराज 
ताो अपनो ध्यान मों लीन बैठो थो, अारै उन्हों एक बाड ़ी सो उन मंनत्रयाों नो घोर ददया । उनको  चाराों अाोर कूड ा 
करकट, अनोक दगुजन्ि दोनो वाली चीजों चाराो ंअाोर सो लगा दीं जजनमों अाग जल्दी लग जायो । अारै अाग लगा 
दी । दोखाो ताो इतना भयानक मनुनयाों पर उपसगज करनो का मूल कारर् अपमान की ठोस थी । पूवज समय मो ं
उन मुननयाों मों सो एक मुननराज को  द्वारा उन बर्ल अाददक काो शास्त्राथज मों हारना पड ा था, उसकी इतनी चाोट 
थी कक उस समय उन्हाोंनो अपना बदला चकुानो का ननश् चय कर र्लया था । ककसी परुुष काो अपमाननत कर 
दोना श्रोय को  र्लए नहीं हाोता । यद्यकप वहाँ उन श्रुतसागर मनुन नो उन्हों अपमाननत करनो की ृधि सो शास्त्राथज मो ं
नहीं जीता ककन्तु एक िमज काो अक्षुण् र् बनानो को  र्लए कक राजा यह न कह सको  कक जैन ससद्धान्त मों कुछ 
तत्त्व नहीं है । इस ृधि सो शास्त्राथज ककया था । पर हुअा क्या साो बहुत खतरनाक पररर्ाम हुअा । 
      क्या काोई जनता का अादमी एोसा उपरव दोखकर सह सकता है, पर कववश थी जनता । बर्ल को  हाथ 
मों राज्य था, घाोर उपसगज ककया, अारै इतना ही नहीं ककन्तु इस खुशी मों िमज का ढाोंग बनाकर एक अलग 
यश रचकर याचकाों काो ककर्मत्च्छक दान दोनो लगा । अाअाो ब्राह्ाो, जाो चाहाो दान लो जाअाो । उसका ७ ददन 
का ताो राज्य था । सारा िन कबगड  जायो ताो उसका क्या कबगड ा? एोसी पररस्स्‍तथनत मों कवष्र्ुकुमार मुनन नो 
अपनी तपस्‍तया मों भी कमी करको  उन मुननयाों का द:ुख दरू ककया था । िमज का जब अनरुाग जगता है । तब 
रहा नहीं जाता । दसूराों का उपरव टालना ही चाहहए ।  
     शभु अनरुाग मो ंवतृ्तत्त—अाप जब सामाययक मों बैठो हाों, जाप दो रहो हाों अाैर अापनो यह दोखा कक इस 
भींत पर कीड ा बैठा है अारै यह द्धछपकली उस कीड ो काो खाना चाहती है ताो प्रकृत्या अापका एोसा यत्न हाोगा 
कक पहहलो ताो वहीं बैठो-बैठो छू-छू करको  हाथ हहलायोगंो, जाप सामाययक ताो अाप कर रहो हैं पर यह ृश्य जब 
सामनो अाता है कक अमुक जीव बैठा है अाैर यह द्धछपकली उसो खाना चाहती है ताो अपनो ही ददल सो 
बतलाअाो कक अाप उस जाप की गुररया  ो रतो हुए या मंत्र जपतो हुए अाराम सो बैठो रह सकतो है नया? नहीं 
। दया का एोसा अनुराग जगता है कक अाप बैठो नहीं रह सकतो हैं । यहाँ काोई प्रश्न करो ताो क्या सामाययक 
की प्रनतज्ञा लोकर अथवा जाप मों बैठकर यह कक्रया करना चाहहए? वहाँ ताो मन, वचन, काय की कक्रयाअाों काो 
बंद ही करना चाहहए । हाँ भाई उस जाप दोनो वालो काो इसका पता है अाैर एोसा करतो हुए मों अन्तर सो वह 
खोद भी मानता है अारै यत्न भी करता है कक मैं छू-छू करँू या थ्पड ़ी बजाऊं, या थाोड ा झुककर कुछ उसमों 
घबड ाहट पैदा कर दूँ ताकक वह कीड ा बच जायो । एोसा यत्न करतो हुए वह अपनो अापमों एोसा कवषाद भी कर 
रहा है अारै यह अनरुाग का कायज भी कर रहा है । अपना ही प्रोत्क्टकल करको  दोख लाो । 
      श्री कवष्र् ुऋकषराज को  दया की उमड —ताो कवष्र्ुकुमार मुननराज जजनकाो कवकक्रयाऋद्धद्ध ससद्ध थी, जब 
उन्हों यह समाचार कवददत हुअा कक अहाो मनुनसघं पर इतना घाोर उपसगज हाो रहा है, ताो उनको  यह इच्छा हुई 
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कक यह उपसगज दरू ककया जायो । ककन्तु उन्हों अपनी ही ऋद्धद्ध का पता न था । दोखाो—एोसो समय पर 
कवष्र्ुकुमार मनुनराज नो साोचा कक क्या एोसा ककया जा सकता है कक अपनो ध्यान का लक्ष्य कर इस उपसगज 
काो दरू कर सकों ? लोककन जब पता हुअा, जजसनो समाचार ददया था उन क्षुल्लक जी नो कक कवकक्रयाऋद्धद्ध ससद्ध 
हुई है—अपना हाथ बढ ाया ताो बढ ता ही चला गया पवजत तक । जान र्लया कक कवकक्रयाऋद्धद्ध हुई है । ताो 
कवष्र्ुकुमार मुनन नो उस कवकक्रयाऋद्धद्ध की ससद्धद्ध को  बल सो उपसगज काो दरू करनो की ठान ली । 
      जैसो घर का बच्चा बीमार हाो अारै अापका उससो प्रोम हाो ताो सारा िन खचज करको  भी अाप उस बच्चो 
काो बचाना चाहतो हैं । जजस िन काो अापनो बड ो कि सो कमाया, बहुत ददनाों मों कमाया, वह िन हजाराो ं
लाखाों का बच्चो की बीमारी मों दाो तीन ददन मों ही खचज हाोनो काो ह,ै अाैर खचज करतो जाना अावश्यक है, बड ा 
खचज करना पड ता ह,ै साो सारा खचज कर दोता है । ताो कवष्र्ुकुमार मनुन काो बड ़ी सािना को   ल सो कवकक्रया 
ऋद्धद्ध ससद्ध हुई थी, उस ऋद्धद्ध सम्पत्तत्त को  खचज करनो को  र्लए अथाजत् कवकल्प करको  उस अनुपम सािना सो 
कुछ यगर गए । यगर जानो दाो, यगरतो हुए भी जान रहो हैं कक उठना ककस तरह सो हाोता है? उनकाो ज्ञान है ।  
     श्रीकवष्र् ुद्वारा करुर्ासम्पादन की प्रस्‍ततावना—वो झट गए, जहाँ बर्ल यज्ञ का ढाोंग रच रहा था एक 
बामन स्‍तवरूप रखकर । वहाँ ककर्मच्छक दान दोनो वालो बर्ल को  अागो मंत्र अारै बड ़ी ध्वनन सो यज्ञ की बातों भी 
कर लीं । उस समय संतुि हाोकर बर्ल कहता है कक जाो तुम्हों मागँना हाो मांग लाो । एक ताो अन्याय कर रहा 
है बर्ल अाैर कपछला बदला चुकानो को  अाशय सो खशु हाो रहा है । अारै दसूरो का िन है साो खूब लुटा रहा 
है । एोसी हालत मों संतिु हाोकर बर्ल याों कहता कक लो लाो जाो तुम चाहतो हाो । कवष्र्ु जी बाोलो कक मझुो ताो 
को वल तीन पग जमीन चाहहए । कवष्र्ु जी मायनो कवष्र्ुकुमार मुनन । अाज यह प्रससद्ध हुअा है कक कवष्र्ु जी 
नो ही तीन पैर भरू्म मागंी थी । कवप्र लाोग जब राखी बािँतो हैं ताो यह िाोक पढ तो हैं कक जैनराज बली बध् याो 
। वहां जैन नहीं ह,ै योन है । क्याोकंक यो की जगह जै कर दोनो सो िाोक अशदु्ध हाो जाता है । जजसनो बर्ल 
राजा काो बािँ र्लया वह हम सबकी रक्षा करों । 
      श्री कवष्र् ुऋकषराज की कवकक्रया व सािअुाो ंका उपसगज ननवारर्—ताो तीन पग जमीन कवष्र्ु नो मागँी । 
बर्ल राजा बाोला कक तीन पग जमीन मों क्या हाोता ह,ै अरो काोई महल माँगाो, साोना चादँी मागँाो, काोशाों की 
जमीन मागँाो । कवष्र्ु बाोलो कक हमों ताो तीन पग ही जमीन चाहहए । इसका उन्हाोंनो संकल्प ककया । कहा 
अच्छा लो लाो । कवष्र्ु नो एक टांग काो ताो मध्य मों रखा, मानाो समुोर मो,ं चाराों अाोर टांग काो घुमाया, सारा 
मनुष्यलाोक घोर र्लया । कवष्र्ु नो कहा कक अब तीसरा पग दाो । इतना ही दोखकर राजाबर्ल भय सो कांप 
गया अारै कहनो लगा कक महाराज अब मोरो पास अारै जमीन कहाँ है? उस समय का ृश्य कई ृधियाों सो 
बड ा रंजक था । अंत मों बर्ल सो कवष्र्ु नो कहा कक इन सब मुननयाों का उपसगज इसी समय दरू कराो । 
उपसगज काो बर्ल नो दरू कर ददया । ताो कवष्र्ुकुमार मनुनराज नो अपनी सािना मों शशर्थलता भी करको  अनोक 
मुननयाों को  प्रार् बचाए । उन पर वात्सल्य भाव प्रदशशजत ककया ।  
     वात्सल्य की नीवं ननमाोजहता—वात्सल्य पररवार जनाों पर कराो ताो उससो ज्ञानृधि नहीं र्मलती है । 
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पररवार को  जनाों का भी स्‍तमरर् रहो, कुछ भी कराो ककन्तु उनको  साथ कुछ माोह अाैर राग का सम्बिं है ताो 
द:ुख ही है । इस कारर् पररवारजनाों सो माोह न कराो । अन्य िमाजत्माअाों पर, जजनसो काोई अपना स्‍तवाथज नही ं
ननकल रहा है एोसो िमाजत्मा जनाों पर वात्सल्य कराो अारै अपनो सन्मागज मों प्रगनतशील बनाो । 
     वास्‍ततव मो ंसगनु अारै असगनु—भयैा ! िमाजत्मा जनाों को  प्रनत जाो वात्सल्य वतृ्तत्त हाोती है वह ज्ञानस्‍तवभाव 
का स्‍तमरर् करानो वाली हाोती है । यही सगुन है । अन्य जीवाों सो अनरुाग बढ ना जजनसो कवषय सािनाों का 
कुछ मतलब नहीं ह,ै यही एक सगुन है अाैर जजन जीवाों सो माोहभाव बना हुअा है उनसो स्नोह बनाए रहो ंयही 
असगुन है । सगुन वह कहलाता है जाो ननज ज्ञानस्‍तवभाव की ृधि मों सहायक है अारै असगुन वह कहलाता 
है जाो ननज ज्ञानस्‍तवभाव की भर्क्त मों बािक है । िमाजत्मा जनाों सो ननश् छल हाोकर कुछ न चाहकर वात्सल्य 
करना चाहहए, उसी सो ननमजलता प्रकट हाोती है जजस ननमजलता को  प्रभाव सो भव-भव को  बाँिो गए कमज क्षीर् हाो 
जातो हैं । 
      ननज अभोदस्‍तवरूप का वात्सल्य—चूकंक सम्यग्दृधि टंकाोत्कीर्जवत् ननश् चल एक ज्ञायकस्‍तवभाव रूप है इस 
कारर् वह सम्यग्ददशजन, सम्यग्दज्ञान, सम्यक् चाररत्र—इन तीनाों गरु्ाों सो अपनो काो अभोद बुद्धद्ध सो दोखता है । 
उत्तम वात्सल्य वह है जजसमों दसूरा अभोद सािु काो ददख जायो, प्रीनत मों भी यही हाोता कक दसूरो काो भी 
अपना मान र्लया जायो । यहाँ ननश् चय को  वात्सल्य मों यह बतला रहो हैं कक सम्यग्ददशजन, सम्यग्दज्ञान अारै 
सम्यक् चाररत्र इन तीनाों गरु्ाों सो अपनो काो अभोदबुद्धद्ध सो दोखना है अथाजत् इस रूप ही मैं हं—इस प्रकार 
रत्नत्रय स्‍तवरूप अपनो अापकाो दोखना साो ही वास्‍ततव मों रत्नत्रय का वात्सल्य है । जजसनो अपनो अापकाो रत्नत्रय 
स्‍तवरूप दोखा अथाजत् माोक्षमागज मों वात्सल्य भाव हुअा ताो उसकाो माोक्षमागज र्मल ही गया । 
     मागाजवात्सल्यकृत बिं का अभाव—अब इसको  मागज न र्मलनो को  द्वारा जाो पहहलो बंि चल रहा था अब 
वह बंि नहीं रह गया, अारै चूकँक मागज र्मल गया है, शदु्ध ज्ञायकस्‍तवरूप अपनो अापको  अात्मतत्त्व का अनभुव 
चल रहा है ताो इसका मागज र्मलनो को  कारर् पूवजबद्ध कमाोों की ननजजरा ही हाोती है । यही वास्‍ततकवक वात्सल्य 
है । इसको  अवात्सल्य ताो है नहीं, क र बंि ककस बात का? बंि उन जीवाों को  हाोता है जाो अपनो अापको  
ज्ञान, दशजन, चाररत्र स्‍तवभाव मों श्रद्धान न करो, रुर्च न करो, इसकी खबर ही नहीं रखो, कवमुख रहो अारै इतना 
ही नहीं बत्ल्क इसको  प्रनतकूल जाो र्मथ्यादशजन, र्मथ्याज्ञान अारै र्मथ्याचाररत्र भाव हैं इन भावाों की रुर्च रखो, 
उनका ही ताो बंि हाोता है । सम्यग्दृधि को  बंि को  कारर् मुख्य जाो र्मथ्यात्व है उस र्मथ्यात्व का अभाव हाो 
गया इस कारर् अब उसको  बंि नहीं चलता । उसको  मागज का वात्सल्य है, उससो ननजजरा ही हाोती है । इस 
प्रकार वात्सल्य अगं का वर्जन करको  अब अिम अगं जाो प्रभावना अगं है उसका वर्जन कर रहो हैं । 

गाथा २३६ 
कवज् जारहमारूढाो मर्ाोरहपहोस ुभमइ जाो चोदा । 

साो जजर्र्ार्पहावी सम्माददट्ट़ी मरु्ोदव् वाो ।।२३६।। 
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     ज्ञानप्रभावकता व कवद्याअाो ं मो ं कवद्या—जाो जीव कवद्यारथ पर अारूढ  है वही मनुष्य जजन ज्ञान का 
प्रभावक हाो सकता है । प्रभावना करनो को  र्लए लाकैकक पद्धनत भी एोसी है जैसी कक काोई घाोषर्ा करना हाो, 
एोलान करना हाो ताो ररक्शा मों बैठकर, तागंा मों बैठकर, रथ मों बैठकर उसकी घाोषर्ा करतो हैं, एोलान करतो हैं 
। ताो इसी तरह यह दोत्खए कक काोई जीव यदद ननश् चय ज्ञान की प्रभावना करनो काो इच् छुक है ताो उसकी 
पहहली प्रवृत्तत्त यह है कक वह कवद्यारथ पर अारूढ  हाो अथाजत् कवद्यावान बनो । सवज कवद्याअाों की कवद्या है ननज 
शुद्धअात्मतत्त्व की उपलस्बि रूप । लाोक मों अनोक कवद्याएं हैं, रोदडयाो का अाकवष्कार ककया है, उपग्रह छाोड ो जा 
रहो है,ं अाैर अनोक प्रकार को  नवीन-नवीन अाकवष्कार बनतो चलो जा रहो हैं । इन अाकवष्काराों मों क्या कम बुद्धद्ध 
की अावश्यकता है? बदु्धद्ध बहुत लगती है । उनका भी बहुत तीव्र कवज्ञान हाोता है पर इतना बड ा तीव्र कवज्ञान 
कर लोनो को  बाद भी उनकी पररस्स्‍तथनत काो दोखा जायो ताो वो शांत नजर नहीं अातो, क्याोकंक उनकी ृधि 
पररव्याों की अाोर है । वो पर जब तक व्यासंग मों रहतो हैं तब तक उस पर प्रायाोयगक उपयाोग है । पर की 
पररर्नत अपनो अािीन ताो है नहीं । पर का संयाोग कवयाोग अपनो अाश्रय ताो है, नहीं साो उसका कवयाोग हाो, 
ककसी भी प्रकार का पररर्मन हाो ताो उसकाो दोखकर यह जीव दिुःखी हाोता है । साो सब कवद्याअाों मों उत्तम 
कवद्या है शुद्ध अात्मतत्त्व की उपलस्बिरूप । उसही कवद्यारथ पर अारूढ  हाोता हुअा जाो पुरुष अपनो मन की 
वोगाों काो दरू करता है वही पुरुष जजन ज्ञान का प्रभावक सम्यग्दृधि जानना चाहहए । 
      ननदान की कलुषता—ख्यानत, पूजा, लाभ, भाोग इनकी जाो इच्छा है यही हुअा ननदान बंि । ननदान 
बंि काो बहुत कुत्त्सत पररर्ाम बताया है । अातजध्यान को  चार भोद हैं—इिकवयाोगज, अननिसयंाोगज, वोदनाप्रभव 
अाैर ननदान । इन चाराों मों मुननराज को  तीन अातजध्यान हाो सकतो हैं पर ननदान नाम का अातजध्यान नहीं हाोता 
है । ताो समझाो कक उन तीनाों की वोदना सो ननदान की ककतनी बड ़ी वोदना है? ककतना बड ा ननदान है? 
     ननदान को  नानारूप—ननदान को  अनोकरूप हैं । सबसो बड ा रूप ताो यह बताया गया है कक िमजकायज 
करको  संयम, तप ननयम करको  परभव मो ं इन्र का पद, राजा महाराजा चक्रवतीज का पद, बड ो अाराम को  
सािन र्मलों, एोसी इच्छा बनाना सबसो कवकट ननदान बंि है । अारै सािारर्तया एोसा भाव बनाना कक 
परलाोक मों मुझो अाराम र्मलो, अानन्द की स्स्‍तथनत र्मलो, साो यह भी ननदान बंि है अाैर इस भव मों भी भकवष्य 
की अागो की बात साोचना—बुढ ापो मों मझुो अाराम को  सािन र्मलों, कुछ वषाोों बाद मोरी एोसी बहढ या स्स्‍तथनत बन 
जायो कक बयाज अारै ककरायो सो ही सारा काम चलता रहो ताो एोसी इच्छा काो भी ननदान कहतो हैं । अाैर 
व्यवहारिमज को  बाह्य प्रसंगाों की चाह करना, परभव मों मोरा िमाजत्माअाों का समागम रहो अाददक बातों साोचना 
यह भी ताो ननदान ह,ै ककन्तु इसो शुभ ननदान मों शार्मल ककया है । बंि ताो है ही । शुभ ननदान की अपोक्षा 
चाथैो गुर्स्‍तथानवतीज जीव काो भी ननदान नाम का अातजध्यान कह ददया गया है, पर मुननराज को  शभु अशुभ 
ककसी भी प्रकार का ननदान बंि नहीं चलता है । 
      ननदान को  अभाव मो ंही उन्ननत व शात्न्त—सािजुनाों की कैसी उत् कृष् ट सािना है? उनकी को वल शुद्ध 
ननज ज्ञायक स्‍तवरूप मों ही रुर्च है । उनको  यह ननर्जय है कक इस शदु्ध ज्ञानस्‍तवरूप का श्रद्धान, अाश्रय, 
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अालम्बन यही अात् मा का सवज वभैव है । अानन्द ही इस स्‍तवभाव को  अाश्रय मों बसा हुअा है । ककसी भी 
परपदाथज को  अथवा परभाव को  अाश्रय सो अात्मा मों अानन्द पररर्मन नहीं हाोता । वो सब अाकुलताअाों को  ही 
कारर् हैं । काोई मनुष्य ककसी भी परपदाथजकवषयक ककसी भी व्यवस्‍तथा की ृधि बनाए अारै अाशा रखो कक 
बाह्य मों एोसी व्यवस्‍तथा बन चुकनो पर क र ताो मोरा शोष जीवन अाराम मों अारै िमज मों व्यतीत हाोगा, यह 
साोचना व्यथज है । परपदाथाोों पर ृधि दों अारै उनसो शांनत की अाशा रखो,ं यह नत्रकाल नहीं हाो सकता है । 
      ननदान व मनाोकामना की लहराो ंमो ंसकंटाो ंका नाच—ज्ञानी पुरुष शदु्ध अात्मतत्त्व की उपलस्बि रूप 
कवद्यारथ मों सवार हाोनो को  कारर् दिुःख को  कारर्भूत मनाोरथ को  वोगाों काो दरू करता है, नि करता है । यो 
र्चत्त मों जाो कल्लाोलों  उठती हैं उन कल्लाोलाों सो इस जीव काो बड ो कि हैं । सबसो बड ा दिुःख है इस मन वालो 
जीव काो ताो मानससक दिुःख है । भूख का ताो दिुःख थाोड ा सह भी र्लया जा सकता ह,ै कुछ सािारर् भाोजन 
पान र्मलो ताो उसमों भी संताोष ककया जा सकता है पर यह व्यथज का जाो मानससक राोग है—लाोग मझुो बुरा न 
समझ लों , मोरी प्रशसंा अारै नामवरी रहो, एोसा जाो भयंकर कवष लगा हुअा है जजस कवषपान की प्रोरर्ा सो यह 
जीव कवनाशीक मर्लन मायामय लाोगाों को  बीच पयाजय का नाम स्‍तथाकपत करना चाहता है । यह मनाोरथ का 
वोग बहुत भयंकर दशु्मन है । 
     मनाोरथाो ंको  कवजयी—इस र्चत्त की कल्लाोलाों काो इस ज्ञानी नो बड ो मजबूत ध्यानरूपी शस्त्र सो नि ककया 
। ध्यान कहलाता है शदु्ध ज्ञान काो स्स्‍तथर बनाना । र्चत्त काो एक अाोर राोकनो का नाम ध्यान है । उस र्चत्त का 
अथज है ज्ञान । जाो भी ज्ञान ककया जा रहा है एक पदाथज-कवषयक उस ज्ञान काो स्स्‍तथर बनाए रहना इसका नाम 
है ध्यान । इस ध्यानरूपी शस्त्र सो इन मनाोरथ वोगाों काो ज्ञानी पुरुष नि कर दोता है । साो जजसनो शुद्ध अात्मा 
का ज्ञान ककया अाैर सवज प्रकार की इच्छाअाों काो जाो कक भ्रमानो को  कारर् हैं उनकाो दरू ककया, अपनो मन की 
वोगाों सो रागद्वोष की कल्लाोलों  उठ रही हैं उनकाो अपनो ही ध्यानरूपी खड् ग सो नि ककया वो ही पुरुष जन ज्ञान 
को  प्रभावक सम्यग्दृधि कहलातो हैं । 
     वास्‍ततकवक प्रभावना—सम्यग्दृधि जीव टंकाोत् कीर्जवत् ननश् चल एक ज्ञायक भाव स्‍तवरूप है उसनो अपनो ज्ञान 
सो समस्‍तत शर्क्तयाों काो लगाकर, जगाकर अपनी पयाजय को  अनुरूप अपनो काो कवकससत ककया, इसर्लए वह 
प्रभावनाकारी जीव है । जैनिमज की अथवा वस्‍ततु कवज्ञान की, माोक्षमागज की प्रभावना यह जीव रत्नत्रय तोज सो 
ही कर सकता है । कहतो हैं िमज की प्रभावना कराो । ककसकी प्रभावना करना है? िमज की । ताो िमज का जाो 
स्‍तवरूप है वह जीवाों की समझ मों अाए, यही प्रभावना कहलायोगी । समाराोह हाोना, उत्सव मानना, यो सब 
इस प्रभावना को  सहकारी कारर् हैं । यो स्‍तवयं प्रभावना नहीं हैं । जजसकी प्रभावना करना है वह लाोगाों को  
र्चत्त मों बैठो ताो प्रभावना कहलाती है । प्रभावना करना है िमज की । िमज कहतो हैं वस्‍ततु को  स्‍तवभाव काो । 
उपदोश को  द्वारा अथवा सािु पुरुषाों की मरुा को  द्वारा जाो जीवाों पर यह छाप पड ़ी, प्रभावना पड ़ी कक अहाो ! 
सब कवकल्पाों सो पृथक् एोसो सािु है,ं एोसा ज्ञान अारै अानन्द रह जाना ही िमज का पालन है । यह बात जजन 
उपायाों सो प्रससद्ध हाो सको , बस उन ही उपायाों को  करनो का नाम प्रभावना है ।  
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      परमाथजप्रभावना वस्‍ततकुवज्ञान—जब तक जीव का यह वस्‍ततुस्‍तवरूप पाजरोज्ञान मो ं न अायोगा कक प्रत्योक 
पदाथज स्‍तवतंत्र-स्‍तवतंत्र अपनी सत्ता र्लए हुए हैं अारै उन सबमों पररर्मतो रहनो का स्‍तवभाव पड ा हुअा ह,ै वो 
अपनी इस पररर्मनशीलता को  कारर् ननरन्तर पररर्मतो रहतो हैं । भलो ही ककसी पदाथज को  कवकाररूप 
पररर्मन मों अन्य पदाथज कुछ भी ननर्मत्त हाों अाैर यह बात सच है कक ककसी परपदाथज का ननर्मत्त पायो कबना 
कवकारपररर्मन नहीं हाोता है । इतना सम्बंि हाोनो पर भी वस्‍ततु को  चतुिय काो दोखाो ताो ननर्मत्तभूत पदाथाोों का 
न रव्य, न गुर्, न पयाजय कुछ भी उसको  प्रदोश सो बाहर नहीं ननकलता । ककन्तु एोसा ही अद् भुत 
ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम्बिं है कक याोग्दय उपादान अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर स्‍तवयं ही अपनी पररर्नत सो 
कवकाररूप पररर्म जातो हैं । एोसी वस्‍ततु मों रहनो वाली स्‍तवतंत्रता का उद् घाोष जब तक अपनो अापको  हृदय मो ं
नहीं हाोता है तब तक समझाो कक इन जीवाो ंकी ृधि मों िमज की प्रभावना नहीं उतरी । 
     प्रभावना की अज्ञानकवनाशपवूजकता—प्रभावना अज्ञान अंिकार काो दरू हटाकर जजनशासन की महहमा काो 
प्रकट करना साो प्रभावना है । प्रभावना मो ंसबसो मुख्य काम है अज्ञान अिंकार र्मटाना । यह न र्मटो ताो 
प्रभावना क्या हुई? बड ा समाराोह ककया, बड ा शंृगार ककया, सजावट की, जलूस ननकाला ताो इससो ताो को वल 
यह प्रभावना हाोगी कक लाोग यह जान जायोगंो कक समाज मों पैसा बहुत है अारै  यो खचज भी ददल सो करतो है ं
। उनकाो जाो बात समझमों अायोगंो उसकी ही ताो उनको  हृदय मों प्रभावना कही जायोगी । हमों करना है यदद 
िमज की प्रभावना ज्ञान की प्रभावना ताो िमज क्या है, ज्ञान का स्‍तवरूप क्या है—यो बातों उतारनो का प्रयत्न ककया 
जायो । 
      प्रभावनीय तत्त्वज्ञान—यह ताो लाोगाों काो एकनत्रत करनो का अारै ककसी मूनतज मुरा का ृश्य ददखानो का 
अवसर जाोड ता हुअा । यह भी ठीक है । इस अवसर मों प्रभावना तब हाो जब दशजकाों को  र्चत्त मों यह बात 
उतरो कक वस्‍ततुअाों का स्‍तवरूप स्‍तवतंत्र है । जीव अारै अजीव यो दाो तत्त्व हैं । जब यह जीव ज्ञानस्‍तवभाव मों नही ं
रहता है, ककसी बाह्य पदाथज काो रुर्चपूवजक ग्रहर् करता है ताो वहाँ यह कवह्वल हाो जाता ह,ै दिुःखी हाोता ह,ै 
संसार मों घमूता है, उससो उपाधियाों का कमाोों का अाश्रय हाोता है, बंि हाोता है, अाैर यह जीव इन सब 
परृधियाों सो हटकर को वल ज्ञान प्रकाशमात्र अपनो स्‍तवभाव मों अपनो उपयाोग काो जाोड ता है ताो इसको  कमज 
छूटतो हैं, शानंत र्मलती ह,ै परमकवकास हाोता है । सारो कवश्व काो जान जायो, एोसी जाो ज्ञान मों शर्क्त पड ़ी हुई 
है उस शर्क्त का वहाँ कवकास हाो जाता है, इत्याददक हहत की बातों दशजकाों को  र्चत्त मों घर न कर पायों ताो 
बड ा समाराोह करको  भी िमज की प्रभावना ताो नहीं की, ककन् तु समाज की प्रभावना की । इस समाज को  लाोग 
बड ो पैसो वालो हैं, अपनो मजहब को  पीछो यो ददल जान सो खचज करतो हैं । जाो बात दशजकाों को  र्चत्त मों अायी 
प्रभावना उसकी कही जायोगी । दशजकाों को  र्चत्त मों िमज ही उतरो ताो िमज की प्रभावना है, अारै उनको  र्चत्त मों 
को वल सजावट, शंृगार अाैर खचज ही उतरो ताो इनकी ही प्रभावना है । 
      ज्ञान की कला पर हमारो भकवष्य की ननभजरता—प्रभावना को  कवषय मों समंतभरस्‍तवामी नो यह बताया ह ै
कक अज्ञानरूपी अंिकार काो दरू करको  क र यथायाोग्दय जजनशासन का माहात्म्य प्रकट करना उसकाो ही 
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प्रभावना कहतो हैं । हम अापका अलाकैकक वैभव ज्ञान है । सारो सुख दिुःख अानन्द इस ज्ञान की कला पर ही 
ननभजर हैं । हम इस ज्ञान सो कैसा जानों कक सुख हाोनो लगो अारै इस ही ज्ञान सो कैसा जानों कक दिुःख हाोनो 
लगो । अाैर इस ही ज्ञान सो कैसा जानों कक सुख दिुःख को  कवकल्पाों सो रहहत हाोकर शदु्ध अात्मीय अानन्द का 
अनभुवन करों? यो समस्‍तत बातों अपनो ज्ञान पर ननभजर हैं । कहाँ है यह ज्ञान? अपनो मों ही ताो है अारै अपनो ही 
अािीन है। हम उस प्रकार को  जाननो मों तुल जाएँ जजस प्रकार को  जाननो सो माोक्षमागज र्मलता है ताो क्याों न 
र्मलोगा माोक्षमागज? हम एोसो ज्ञान पर तुल जाएँ कक जजससो शांनत ही र्मलती है ताो क्याों शाँनत न र्मलोगी? पर 
हम ही स्‍तवच्छन्द हाोकर पुण्य को  उदय सो पाया है ना अच्छा शरीर, पुण्य को  उदय सो पाया है ना िन अाैर 
इज्जत, ताो उसकाो पाकर हम अपनो अापको  स्‍तवरूप काो भूल जाएं अाैर परपदाथाोों मों ही कुछ सो कुछ कवकल्प 
बनाकर वहाँ ही कुछ का कुछ पररर्मन चाहनो की िुन रखों ताो उसमों शाँनत नहीं प्राप्त हाोती । इस सम्बन्ि मो ं
यदद अाैर अधिक न बन सको  ताो कम सो कम इतना ताो ध्यान रखतो रहों कक यो सब मोरी त्रुहटयाँ है,ं अारै 
अधिक न बन सको  ताो इतना र्चत्त सो न भुलावो,ं हम गृहव्यवस्‍तथा करतो हैं ताो अात्मा को  नातो, यह भी मोरी 
त्रुहट है । हम िनाजजन करतो हैं ताो यह भी अात्मा को  नातो सो त्रहुट है । हम लाोगाों मों एक पाोजीशन सो या 
शान सो रहतो हैं यह भी अात्मा को  नातो सो त्रुहट है । हमारी बाहर की जजतनी भी चोिाएँ हैं वो सब चोिाए ं
अात्मा को  नातो सो त्रुहटयां हैं । इतनी बात ध्यान मों बनी रहती है ताो हम सिुार को  मागज पर हैं । हम भूलो हुए 
ताो नहीं कहलायो ।  
      सवाोजत्कृि प्रवतृ्तत्तयाो ंमो ंभी अनात्मवतृ्तत्तपनो का साि ुको  कवश्वास—सािजुन जाो उच्च कवकास को  हाोतो हैं वो 
सािुपद को  याोग्दय कक्रयाएं करको  भी सामाययक ककया, दशजन ककया, वंदन ककया, सर्मनतयाों का पालन ककया, 
जाो उनको  अारै गरु् हैं उन सब गुर्ाों का ननवाजह ककया, इतना करनो पर भी अन्तर मों वो समझतो है कक अात्मा 
को  नातो सो यो सब मोरी त्रुहटयां हैं । ककतना है उनको  स्‍तपि ज्ञान? अागो खड ो हाोकर, हाथ चलाकर, कपछी ससर 
पर रखकर घमुाना क्या यह अात्मा का काोई गुर् है? अात्मा का काोई स्‍तवाभाकवक पररर्मन है? नहीं है । नही ं
है ताो क्या यह त्रहुट नहीं है? यह उच्च ज्ञानी सािअुाों को  ज्ञान की कवशोषता की बात बतला रहो हैं । जजसकाो 
व्यवहार मों सािु भी समझतो हैं अाैर करतो हैं । करतो हुए भी यह जानतो हैं कक अात्मा को  नातो सो यो दशजन, 
वंदन, स्‍ततवन, सर्मनत पालन, यो सारी प्रवृत्तत्तयाँ अात्मा को  नातो मों नहीं बसी हुई हैं, ककन्तु इन प्रवृत्तत्तयाों सो भी 
रहहत अात्मतत्त्व की उपलस्बि करनो को  र्लए इन प्रवृत्तत्तयाों काो करतो हैं । 
      सम्यग्दृधि को  अात्मशर्क्तयाो ं का प्रबाोि—वस्‍ततुस्‍तवरूप का यथाथज ननमजल पररज्ञान हाोना अारै उसको  
अनुकूल भावना बनाकर ननज शुद्ध ज्ञानस्‍तवभाव मों उन्मुख हाोना, यही है प्रभावना । ज्ञानी जीव चूंकक अपनो काो 
एक ज्ञायकस्‍तवरूप ननश् चल मानता है इसर्लए समस्‍तत शर्क्तयाों काो वह जगा दोता है । अपनी अात्मशर्क्तयाों का 
कवकास एक ज्ञानस्‍तवभावी अात्मतत्त्व काो ृधि मों लोनो सो स्‍तवयमोव हाो जाता है । िमज को  र्लए हम बाह्यपदाथाोों 
पर ृधि दो दोकर िमज का सचंय करना चाहों ताो यह न हाो सको गा ककन्तु िमजमनूतज एक ननज शदु्ध ज्ञानस्‍तवभाव 
की ृधि करों अारै तन्मात्र अपना कवश्वास बनाएँ ताो इस शुद्ध अात्मतत्त्व की भावना को  प्रताप सो परमाथज मों भी 
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िमज का पालन है अारै उसकी जाो भी तन मन वचन की चोिाएँ हाोगंी वो इस िमज को  अनुकूल हाोंगी । 
      ज्ञानस्‍तवभावभावनारूप प्रभावना का उत्तम पररर्ाम—प्रभावना वास्‍ततव मों अपनो अज्ञान अंिकार काो दरू 
करना ही है । जाो जीव एोसो अपनो ज्ञान की प्रभावना करता है उस जीव को  इस जानत का बंि नहीं हाोता ह ै
। ज्ञान की जाो प्रभावना नहीं कर रहो है एोसो जाो जगत को  अनन्त जीव है,ं वो जाो बिं करतो हैं वह बंि इस 
सम्यग्दृधि को  नहीं हाोता, ककन्तु उसको  उपयाोग मों ज्ञानस्‍तवभाव की प्रभावना बनी हुई है इसर्लए ननजजरा ही 
हाोती है । सीिा तात्पयज यह है कक हम अपनो काो सोठ हँ, मनुष्य हँ, पंदडत ह ँइत्यादद रूप न ननरखकर को वल 
एक ज्ञान प्रनतभासमात्र हँ एोसी भावना बनो ताो अपनो मों ज्ञान की प्रभावना हाोती है अारै कमाोों की ननजजरा हाोती 
है । 
     ज्ञानी जीव को  ननबजन्िता—यह प्रकरर् ननजजरा का है । कमज न अायों अारै कमज त्खरों एोसी ननजजरा सो माोक्ष 
का मागज र्मलता है । अारै जाो कमज त्खर रहो हैं उन्हीं को  ही ननर्मत्त सो नवीन कमज अा जायों ताो उसो माोक्षमागज 
की ननजजरा नहीं कहतो हैं । जाो कमज बंि गए हैं वो त्खरोंगो ताो अवश्य, पर अज्ञानी जीव को  एोसा उदय मों अाता 
है कक जजससो अारै नवीन कमाोों काो बािँ लोता है । ककन्तु ज्ञानी जीव को  उदय ताो हाोता है पर उदयकाल मो ं
अज्ञानमयता का पुट न हाोनो सो वह नवीन कमाोों का सम्वरर् नहीं करता । यह रव्यानयुाोग का प्रिान कतजव्य 
है । इसमों जाो बिं हाो भी रहा है उस बंि की गारै्ता की गई है । करर्ानयुाोग मों ताो जहाँ थाोड ा भी बिं 
हुअा उसो बंिरूप स्‍तवीकार करको  कथन चलता है ककन्तु इस रव्यानुयाोग ग्रन् थ मों जाो संसार का प्रयाोजक ह,ै 
जाो संसार की परम्परा बढ ानो का कारर्भतू है उसो बंि कहा है । वह बंि जानी जीव को  नहीं हाोता है 
इसर्लए ननबजन्ि है । 
      ननवतृ्तत्तपरक प्रवतृ्तत्त—जैसो काोई परुुष तोज दाैड  लगा रहा हाो, अारै दाैड  लगातो हुए मों उसो यह ज्ञान अा 
जायो कक हम रास्‍तता भलू गए हैं । भूल गया वह रास्‍तता, अारै इस ज्ञान को  हाोतो ही कक हम भूल गए इसको  
बाद भी कुछ दरू तक शशर्थल रूप मों दाैड ता ताो है पर दाैड ना हटनो का अर्भप्राय लगा हुअा है । इसी प्रकार 
ज्ञानी जीव को  भी उदय भाव बिं यो चलतो भी रहतो हैं कुछ पदाों तक ककन्तु वो सब हटनो का भाव र्लए हुए हैं 
। 
      शदु्धात्मभावना भावननजजरा का उपादान कारर्—एोसी सम्वर प्रयाोजक जाो भावननजजरा है उसका उपादान 
कारर् क्या ह,ै उसका इन अंनतम गाथाअाो ंमों वर्जन है । यह जाो ८ अंगाों का वर्जन चला है यह ननश् चय की 
मुख्यता सो चला हुअा वर्जन है । अपनो अात्मा को  कवशदु्ध पररर्ामाों काो जगाता हुअा, उन्हीं काो लक्ष्य मों लोता 
हुअा वर्जन है । ताो भावननजजरा का उपादान कारर् क्या है? शुद्ध अात्मतत्त्व की भावना । 
     अाद्य चार अङ्गाो ंका उपादान—नन:शकंकत अंग मों शंका नहीं रहती है । ननभजयता हाो गयी उसका कारर् 
क्या? शुद्ध अात्मतत्त्व की ृधि इस ज्ञानी जीव को  जगी । मैं को वल ज्ञानस्‍तवरूप हँ, समस्‍तत परपदाथाोों को  सत्व 
सो अछूता को वल अपनो स्‍तवरूपमात्र ह,ँ एोसी ृधि जगो ताो नन:कासंक्षत अंग प्रकट हाोता है । उसमों 
कवभावपररर्ामाों की वा छा न रही ताो इसका कारर् क्या है कक उसो शुद्ध ज्ञानमात्र अात्मस्‍तवरूप का पररचय 
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हुअा है । ननकवजर्चककत्सा अंग मों अब वह इन्हीं कवभावपररर्ामाों को  कारर् अंतर मों म् लान नहीं हाोता । जैसो 
बुझा ददल सा । कुछ मागज न सूझो, कायर बन जायो, कतजव्यकवमूढ  हाो जायो, एोसी स्स्‍तथनत न उत्पन्न हाो, उसका 
कारर् है यही शदु्ध अात्मतत्त्व की भावना । इसी प्रकार अमूढ ृधि अगं मों वह कुिमाोों मों माोहहत नहीं हाोता 
उसका कारर् है कक उसो अपनो शदु्ध स्‍तवभाव का पररचय र्मल चुका है अारै ृढ  ननर्जय है कक हहत का मागज ह ै
ताो इस ही सहज ज्ञानस्‍तवरूप का अाश्रय है । 
     उपगहून अगं का उपादान—उपगूहन अगं मों जाो िमाजत्मा जनाों सो ईष्याज नहीं हाोती है उनको  अवगरु्ाों का 
माजैूद हाो अथवा न हाो, प्रससद्ध नहीं करता ह,ै अाैर एोसा यत्न करता है कक उन िमाजत्मा पुरुषाों मों भी यो 
अवगुर् नहीं रहो, यो सब ककसको  प्रताप सो हाो रहो हैं? उसका कारर् है कक उसो अपनो अापको  शदु्ध स्‍तवरूप का 
पररचय र्मला है । ईष्याज ताो तब हाोती है जब स्‍तवयं मों पयाजयबुद्धद्ध हाो । एोसी ृधि हाो कक इससो मोरा कबगाड  ह,ै 
अथवा इसको  बढ नो सो हमारा उत्कषज न रहोगा । ताो पयाजय मों जजसकाो अात्मबदु्धद्ध है वह ही पयाजय काो ‘यह मैं, 
यह मैं’ एोसा लक्ष्य मों लोकर ईष्याज ककया करता है । ज्ञानी जीव को  िमाजत्माजनाों सो ईष्याज नहीं हाोती है । तब 
वह दाोषाों काो क्याों लाोक मों प्रकट करोगा अाैर इस शदु्ध अात्मतत्त्व की भावना को  कारर् एोसा उत्साह जगा 
रहता है कक समस्‍तत अपनी अात्मशर्क्तयाों काो जगायो बना रहता है । 
     अत्न्तम तीन अङ्गाो ं का उपादान—इसी तरह स्स्‍तथनतकरर् अगं मों यह अपनो अापकाो रत्नत्रय मागज मो ं
लगायो रहता है । कदार्चत् कमाोजदय सो कुछ अपनो मागज सो च्युत भी हाो रहा हाो ताो भी च्युत नहीं हाो पाता । 
उस वातावरर् मों शीघ्र ही अपनो ज्ञानबल का अाश्रय लोता है अारै अपनो काो िमजमागज मों स्‍तथाकपत करता है । 
यह ककसका प्रताप है? शदु्ध अात्मतत्त्व को  पररचय का प्रताप है । अपनो गुर्ाों मों वात्सल्य हाोना; अपनो शुद्ध 
ज्ञान चाररत्र को  कवकास मों रुर्च जगना—यो बातों भी ताो इस शुद्ध ज्ञायक स्‍तवरूप को  पररचय सो बनी हैं । वह 
अपनो काो प्रभाकवत करता ह,ै ज्ञानाददक को  कवकास सो उन्ननतशील करता ह,ै इसका भी कारर् शुद्धज्ञायक 
स्‍तवरूप का पररचय है । याों ८ अंगाों का ननश् चयृधि सो इसमों वर्जन ककया है । 
      सम्यग्ददशजन को  व्यवहाररक अङ्ग—एक बात अारै इन्हीं सब लक्षर्ाों मों साथ-साथ झलक जाती है कक 
इस ननश् चय पररर्ाम का सािक व्यवहार पररर्ाम भी है । ननश् चयरत्नत्रय का सािक व्यवहाररत्नत्रय है । उस 
व्यवहाररत्नत्रय मों भी शुद्ध जाो सराग सम्यग्दृधिजीव हैं उनमों भी यो सब लक्षर् घहटत करतो जाना चाहहए । 
सराग सम्यग्दृधि हाो, वीतराग सम्यग्दृधि हाो उसमों जाो अपनो माोक्षमागज काो प्रोरर्ा र्मलती है वह शुद्ध ज्ञानमय 
अात्मस्‍तवरूप को  पररचय सो र्मलती है । उस सम्यग्दृधि को  राग है इसर्लए उसो सराग सम्यग्दृधि कहतो हैं । 
राग हाोनो पर कुछ न कुछ कवकल् प हाोना अवश्यम्भावी ह,ै क्याोंकक राग का  ल ही है कक कुछ कवकल्प बनों । 
यदद सराग सम्यग्दृधि जीव को  काोई िमजमागज मों चलतो हुए कवकल्प बनतो हैं ताो ककस प्रकार को  व्यवहाररूप ८ 
अगंाों को  कवकल्प बनतो हैं? साो सुननयो । 
      सम्यग्दृधि का व्यवहार ननिःशकंकत अगं—सम्यग्दृधि काो यह ृढ  ननश् चय है कक जजनोन्रदोव को  परमागम 
मों जाो कुछ वर्जन ककया गया है वह पूर्ज सत्य है । चाहो उन वर्जनाों का वर्जन न जान सकों , मगर मूलभूत 
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श्रद्धा उसको  रहती है । इस श्रद्धा को  हाोनो का माोटो रूप मों क्या कारर् है? इस ज्ञानी जीव नो सवजज्ञ स्‍तवरूप 
का, ७ तत्त्वाों को  कवषय मों जजसमों कक युर्क्तयां चलती है,ं अनभुव काम दोता है, पूर्ज ननर्जय ककया है कक ७ 
तत्त्वाों का स्‍तवरूप इस ही प्रकार है । अभी स्‍तवगाोों का वर्जन ककया जायो ताो वह सही वर्जन है, इसको  जाननो 
का अापको  पास क्या प्रमार् है? ससवाय अागम मों र्लखा है इतना ही प्रमार् है । प्रत्यक्ष नहीं ददखता कक 
स्‍तवगज अारै नरक कहा ँहैं? यरु्क्त भी काोई समझ मों नहीं अाती है? काोई वहाँ गया हाो अाैर अाया हाो, वह बात 
करता हाो ताो उसका कुछ कवशोष अनुमान बनो । जैसो कक अभी रूस अाैर अमोररका नहीं गए, क र भी ननश् चय 
ताो है कक वो हैं । क्या इस ढंग सो स्‍तवगज अाैर नरक का भी ननश् चय है ? नहीं । इस प्रकार का प्रमार् अागम 
को  ससवाय अारै कुछ नहीं र्मलता, लोककन इस अागम की प्रमार्ता सो स्‍तवगज अाैर नरक का ननर्जय करनो का 
प्रमार् उसको  पास ृढ  है । 
     स्‍तवगाजदद पराोक्षपदाथाोों को  कथन मो ंसत्यता को  कवश्वास का कारर्—इसकी ृढ ता का कारर् यह है कक 
सवजज्ञ ननरूकपत ७ तत्त्वाों को  बारो मों पूर्ज ननर्जय ककए हैं कक यह कथन सत्य है । जाो चीज अनुभव मों उतर 
सकती ह,ै प्रयाोजनभूत ह ैवह कथन जब रंच भी असत् य नजर न अाया अारै उनको  अनतररक्त चरर्ानुयाोग या 
नाना प्रकार की पद्धनतया,ं जब उनमों असत्यपना नजर न अाया ताो सवजज्ञदोव द्वारा ननरूकपत एोसो पदाथज जाो 
हमारी ृधि सो अत्यन्त दरू हैं, जजनमों हमारी इत्न्रयाँ काम नहीं दोती, वो सब भी पूर्ज सत्य ही है,ं क्याोंकक जजन 
ग्रन्थाों मों प्रयाोजनभूत तत्त्वाों का एोसा स्‍तपि सत्य वर्जन है उनका अन्य पराोक्षकवषयक कथन भी सत्य है । एोसो 
सत्य को  प्रर्ोता रागद्वोष रहहत वीतराग ऋकषसंताों काो, सवजज्ञ दोवाों काो एोसी क्या पड ़ी है जाो झूठमूठ र्लख दों । 
एोसा नहीं हाो सकता । इस कारर् स्‍त वगज नरक तीनाों लाोक इन सबकी रचना भी पूर्ज प्रमार् है । ननिःशंककत 
अगं मों यह व्यावहाररक रूप सो कथन ककया जा रहा है कक ज्ञानी जीव काो जजनोन्र वचन मों रंच शंका नही ं
हाोती। 
      पर को  अयाोग्दय वचन दोखकर भी सवजज्ञ कथन मो ंशकंा का अभाव—ककन्हीं ग्रन्थाों मों एोसा भी र्लखा 
र्मल सकता है जाो कक एक व्यथज जैसी बात हाो क्याोंकक ग्रन्थ ताो बाद मों अनोकाों नो र्लखो हैं । जाो कवधि सो 
त्खला  हाो, अारै अपनो काो झूठ जंच जायो ताो उस ज्ञानी को  मन मों यह नहीं अाता कक दोखाो सवजज्ञदोव नो 
झूठ भी बता ददया, ककन्तु मन मों यह अाता है कक यह उनकी परम्परा का वचन नहीं है । यह ककसी नो बीच 
मों जाोड  ददया ह,ै र्लख ददया हरै पर सवजज्ञ को  वचनाों मों रंच शंका हाो जायो एोसा ज्ञानी जीव का भाव नहीं ह ै
। 
      भाोगाो ंमो ंइच्छा का अभावरूप नन:कासंक्षत अङ्ग—नन:कासंक्षत अगं मों भाोग कवषयाों की वा छा नहीं है । 
ठीक है, ककन्तु वा छा २ तरह सो हाोती है । एक ताो हाोती है लगकर, साोचकर, अन्तर मों अनरुाग करको , अारै 
एक वा छा हाोती है उदयवश, पररस्स्‍तथनतवश । साो एोसो ज्ञानी काो साोर्चयो जाो गृहस्‍तथी मों रह रहा ह,ै क् या उस 
गृहस्‍तथ ज्ञानी को  काोई इच्छा ही नहीं पैदा हाोती? व्यापार चल रहा ह,ै लोनदोन हाो रहा है, इतनी बड ़ी व्यवस्‍तथा 
बन रही ह,ै भाोजन बना रहा है, दसूराों काो जजमा रहा ह,ै खुद जीम रहा ह,ै दसूराों काो जीमनो को  र्लए बुला 
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रहा ह,ै ककतनी तरह की सरुक्षा की बातों कर रहा ह,ै क् या यो सब कबना इच्छा को  हाो रही हैं? इच्छा ताो ह ै
उस गृहस्‍तथ ज्ञानी मों, पर एक भी एोसी इच्छा अंतरंग मों नहीं ह ैकक मैं एोसा कर लंू ताो सदा को  र्लए सरुसक्षत 
हाो जाऊँगा, इसको  बाद क र मझुो काोई झझंट नही ंरहोगी इत्याददक भाव उसको  नही ंहै, उसको  ताो एोसा भाव 
है कक मुझो यह करना पड ता ह,ै मोरो करनो याोग्दय काम ताो अपनो अात्मा काो ननकवजकल्प समता रस सो पररपरू्ज 
अात्मीय अानन्द सो तृप्त हाोनो का था, पर उदय अाैर पररस्स्‍तथनत एोसी है कक यो सब कायज करनो पड तो हैं । साो 
एक ताो अंतर मों सो इच्छा नहीं जगती । 
     िमज को   ल मो ंभाोग की इच्छा का अभाव—दसूरी बात यह है जैसो कक छहढाला मों र्लखा है वृष िारर 
भवसखु वा छा मानो । िमज काो िारर् करको  संसार को  सुखाों काो न चाहना । जजसकाो संसार को  सुखाों मो ं
अासर्क्त है वह इत्न्रय सखु की अाोर ही ृधि लगाता है । िमज भी करता है ताो उससो सांसाररक सखु र्मलता 
है एोसी श्रद्धा सो करता है । मंत्र जपो, तंत्र करो, पजून करो, कविान करो, त्याग करो, दान करो अाैर-अाैर भी 
बड ो-बड ो िार्मजक कायज करो, जाो भी कायज वह करता है, इस अाशा सो करता है कक इससो हमों पुण्य र्मलोगा, 
सांसाररक सखुाों का समागम र्मलोगा । एोसी बात ज्ञानी सम्यग्दृधि जीव को  नहीं हाोती ह ै। 
     व्यवहारननकवजर्चककत्त्सत अगं का पालन—इस प्रकार ननकवजर्चककत् सक अगं मों सराग सम्यग्द ृधि जीव का 
ननकवजर्चककत् सक अगं का पालन इस रूप हाोता है कक काोई िमाजत्मा जाो रत्नत्रय का अनुरागी है, अात् मस्‍त वरूप 
का रुर्चया है, को वल एक अात्महहत की ही िुनन जजसनो बनायी है एोसो पूज्य ज्ञानी संताों की सोवा करतो हुए मो ं
काोई अपकवत्रता मल अाददक की स्स्‍तथनत हाो जायो—जैसो कक कथा मों प्रससद्ध है कक एक दोव नो परीक्षा की थी 
उद् दायन राजा की कक दोखों ताो सही कक इसको  ननकवजर्चककत्सक अगं है या नहीं । साो उसनो सािु का रूप 
िरकर वमन कर ददया, क र भी उद् दायन राजा नो ग्दलानन नहीं की । यह ताो बहुत दरू की बात है, पर सोवा 
करतो हुए मों शरीर सो काोई दगुजन्ि अाती हाो, मल चलता हाो, एोसी भी शरीर की स्स्‍तथनत हाो ताो भी ग्दलानन न 
करना चाहहए । अाैर ताो जानो दाो, शरीर की चमड ़ी कड ़ी हाो जाती ह,ै  ट सी जाती ह,ै एोसो शरीर मों सोवा 
करतो हुए मों हाथ  ो रनो मों काोई लाोग कि का अनुभव करतो है,ं पर कैसी भी स्स्‍तथनत हाो, िमाजत्मा पुरुषाों की 
सोवा करतो हुए मों कि नहीं मानना चाहहए, ग्दलानन न करना चाहहए । यह रूप ज्ञानी पुरुष का व्यावहाररक 
ननकवजर्चककत् सा अगं को  पालन मों हाोता है । 
     व्यवहार अमढू ृधि अङ्ग का पालन—चाथैा अगं है अमूढ  ृधि । इस अमूढृधि अगं को  पालन मों सराग 
सम्यग्दृधि जीव का कैसा व्यावहाररक पररर्मन है, लाोक मों अनोक तानंत्रक मानंत्रक संन्यासी बड ो-बड ो चमत्कार 
वालो परुुष, जैसो कक अाजकल इसकी प्रथा ज्यादा सुनी जाती है कक काोई ४८ घंटो की समाधि लगाता, काोई 
२४ घंटो की समाधि लगाता, काोई १२ घंटो की समाधि लगाता अारै वो अपना प्रदशजन भी करतो है, लाोग जुड तो 
हैं, बड ो अा ीसर उन्हों दोखतो है,ं उनकी प्रशसंा करतो हैं । एोसो चमत्काराों काो दोखकर भी इस ज्ञानी पुरुष का 
र्चत्त कवचर्लत नहीं हाोता है कक मुझो भी यही चाहहयो । सत्य बात यही है अाैर नतरनो का उपाय भी यही है, 
कल्यार् का मागज भी यही है । एोसा भाव ज्ञानी परुुष को  नहीं जगता है ।  
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      अमढू ृधि को  अन्तकवजचार—जाो कुछ है, दोख र्लया, जान र्लया, सुन र्लया, परहहत को  सम्बन्ि मों ताो 
उसका यह ननर्जय है कक अात्मस्‍तवरूप का पररज्ञान हाोना, कवश्वास हाोना अाैर उसही शदु्धस्‍तवरूप मों रमना, इन 
प्रकक्रयाअाों हाो छाोड कर माोक्ष का कल्यार् का शुद्ध अानन्द का काोई दसूरा उपाय नहीं है । एोसो सराग 
सम्यग्दृधि जीव काो इन प्रसंगाों काो दोखकर भी ृढ  ननर्जय रहता है । वीतराग सम्यग्दृधि जीव को  ताो यो सब 
पालन एक ननश् चयमागज सो अपनो अापको  शुद्ध अात्मतत्त्व की भावना मों चलता रहता है । व्यावहाररक रूप 
अाता है ताो अनुराग जगनो पर अाता है । वीतरागता को  भाव मों यह व्यावहाररक रूप नहीं अाता है । 
      व्यवहार उपगहून अङ्ग का पालन—उपगूहन अंग मों इस सराग सम्यग्दृधि जीव का एोसा व्यवहार है कक 
वह िमाजत्मा परुुषाों को  दाोषाों काो अथाजत् िमज को  दाोषाों काो नहीं प्रकट करता है । िमज अाैर िमीज काोई र्भन्न-र्भन्न 
जगह नहीं हाोती है । साो िमीज को  दाोष काो जनता मों प्रससद्ध नहीं करता है अथाजत् िमज काो लादं्धछत नहीं करता 
है । अाैर इसको  उपाय मों ककतनी ही कवधियाँ करनी पड ती हैं उन्हों भी वह करता है । जैसो प्रथम ताो यह ह ै
कक िमाजत्माजनाों मों काोई दाोष हाो, न हाो उसो ताो जानकर कहता ही नहीं है पर दाोष हाो भी, ताो भी उसो जनता 
मों प्रससद्ध नहीं करता अारै उन्हीं सािजुनाों काो एकान्त मों कहता ह,ै उन्हीं सो ननवोदन करता है । 
     सवजथा अयाोग्दय दाोष हाोनो पर समाज का कतजव्य—ककसी को  दाोष एोसा प्रबल हाो जायो कक व्यवहारिमज भी 
कबगड  रहा हाो एोसी पररस्स्‍तथनत मों, अारै अनोक बार समझाया जानो पर भी वह नहीं छाोड ता है अवगरु् ताो एोसी 
पररस्स्‍तथनत मों वह सबको  बीच सम्मनत करको  ननर्जय करता है, एक अनंतम पररर्ाम घाोकषत कर दोता ह,ै यह 
मोरा सािु नहीं है एोसा जनता काो पता हाो जायो अारै इसको  बाद क र उनकी ननन्दा चलो या अटपट प्रवृनत 
चलो ताो उससो जनता मों यह प्रभाव न हाो सको गा कक इनको  िमज मों एोसा ही दोखा जाता है । हम उन्हों अपना 
सािु मानो,ं िमाजत्मा मानों एोसा जनता समझो अारै क र दाोष हाो ताो जनता यह कह सको गी कक इनको  िमज मों 
एोसा ही हाोता है । इसर्लए िमज को  लांछन काो दरू करनो को  र्लए िमाजत्मा पुरुषाों को  ककतनो ही प्रकार सो यत्न 
हाोतो हैं पहहलो छाोटा यत्न क र मध्यम यत्न । जब वश का ही नही ंरहा कुछ ताो अनंतम यत्न यह है कक साि ु
की अयाोग्दय पररस्स्‍तथनत हाो जायो ताो उन्हों अलग कर दोना, बहहष्कार कर दोना, ककन्तु इसो प्रकट दोना । जसैो 
कही-ंकहीं सुना जाता है कक ककन्हीं सािु काो कपड ो पहहना ददया । यो कवधियां भी कभी करनी पड ों ताो यह भी 
उपगूहन अंग मों शार्मल है । िमज मों दाोष है एोसा जनता न समझ सको  एोसो प्रयत्न काो कहतो हैं उपगूहन ।  
      वात्सल्य अारै प्रभावना का व् यावहाररक पालन—वात्सल्य मों यह सम् यग्दृधि िमाजत्माजनाों मों ननश्छल 
वात्सल्य रखता है, सोवा करता है अाैर प्रभावना अन्न मों उत्सवाों द्वारा, समाराोहाों द्वारा ककतनी ही प्रकार सो 
पाठशालाएँ खुलवा कर ज्ञान दान दोकर जनै शासन की प्रगनत करना है । सराग सम्यग्दृधि को  अनुराग को  
 ल, एोसा व्यवहार हाोता ह,ै साो यो समस्‍तत व्यवहार रत्नत्रय है । यह व् यवहार अगं का प्रयाोग ननश् चय अगं का 
सािन है, बािक नहीं । जजतनो भी ननश् चयिमज मों प्रनतकूल भाव हैं वो व्यवहारिमज नही ंहाो सकतो । अाैर जाो 
एोसो हमारो व्यवहारिमज है जाो ननश् चयिमज की सािना का अवसर दोतो हैं वो सब व्यवहारिमज है । याों अि अङ्गाो ं
का इसमों वर्जन ककया है । इस प्रसंग मों अब व्यवहार अारै ननश् चय को  सम्बन्ि मों प्रश्नाोत्तर ह,ै इसकाो क र 
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कहोंगो । 
      ननश् चयनय सो तत्त्व की ृधि—यदद जैन मत को  रहस्‍तय काो प्राप्त करना चाहतो हाो व्यवहारनय अारै 
ननश् चयनय इन दाोनाों को  मत काो न छाोड ाो, क्याोकंक व्यवहारनय छाोड नो सो ताो तीथज नि हाो जायोगा अारै 
ननश् चयनय छाोड नो सो तत्त्व ही नि हाो जायोगा । ननश् चयनय वस्‍ततु को  सहज स्‍तवरूप की ृधि कराता है अारै 
जैसा सहजस्‍तवरूप मात्र अपनो काो रहनो मों कल्यार् ह,ै जजसका शदु्ध कवकास अंनतम साध्य है उसको  
ननश् चयनय लक्ष्य मों कराता है ताो ननश् चयनय का कवषय ही न ज्ञात हाो, ननश् चयनय काो छाोड  ददया जायो ताो 
तत्त्व ही क्या रहा? 
     व्यवहारनय सो तीथज की प्रवतृ्तत्त—अब ननश् चयनय को  तत्त्व काो ज्ञान सो ताो जान र्लया, अब जाो जाना 
गया तत्त्व है उस तत्त्व मों स्स्‍तथर हाोना है अथवा याों कहाो कक जसैा है वैसा ही जानतो रहना है ताो इस स्स्‍तथनत 
काो करनो की जीव मों वतजमान पयाजय मों सामथ्यज है नहीं, अनादद सो कषायाों का ससं्‍तकार चला अा रहा ह,ै 
उनकी वासनाएं इसकाो इस शदु्ध तत्त्व की ृधि सो कवचर्लत कर दोती ह,ै इस जीव का उपयाोग कवकवि अाश्रयाो ं
मों घमूता रहता है । एोसी स्स्‍तथनत वालो ज्ञानी पुरुष काो अब क्या करना चाहहए जजससो ननश् चयनय सो ज्ञात ककए 
हुए तत्त्व पर इसकी स्स्‍तथरता हाो सको  । ताो उसको  र्लए इन शबदाों मों कतजव्य कह लीजजए कक जाो  ंसाव 
इसको  हाो गए थो उन  ंसावाों सो अलग हाोना चाहहए ।  ंसावाों सो अलग हाोना एकदम बन नहीं पाता है साो 
उन्हों कम करना चाहहए ।  ंसाव हैं कवषय अारै कषाय को  । कवषय अारै कषायाो ं सो बचनो को  र्लए जाो 
अनुकूल कायज ककए जातो हैं उन्हीं का ही नाम व्रत अारै संयम है । यही व्यवहारिमज है । इससो तीथज की 
प्रवृत्तत्त हाोती है । 
      व्यवहारनय को  त्याग सो तीथज को  उच्छोद की प्रसर्क्त—यह पुरुष चलो नहीं ताो बड ़ी अच्छी बात है, अारै 
अगर चलो ताो अपनो काो जीवाों काो सबकाो भूलकर क्या अटपट चलना चाहहए? नही ं। अपनी भी साविानी, 
दसूरो जीवाों की भी ृधि रखकर सर्मनतपूवजक चलना चाहहए । यह वृत्तत्त ज्ञानी को  बनती है इस ही का नाम ताो 
व्रत है, व् यवहारिमज है । राग उठता है इस ज्ञानी जीव को  ताो क्या उस राग सो पररवार को , कुटुम्ब को  कवषयाो ं
को  पाोषर् मों ही लगना चाहहए? नहीं । राग उठता है ताो एोसी जगह राग लगाअाो कक जहाँ अपनो स्‍तवरूप को  
दशजन की अपात्रता न हाो । जैसो जाो ससद्ध हुए हैं अारै जाो ससद्ध हाोनो को  प्रयत्न मों लग रहो हैं एोसो जाो परमोष्ठी 
हैं उनका अनुराग अा जायो, उनकी भर्क्त मों लगो,ं यही ताो काम करनो मों अा पड ता है ज्ञानी काो, यही 
व्यवहारिमज है । ताो व्यवहार िमज काो यदद छाोड  दों ताो तीथज सब समाप्त हाो जाएं अथाजत ्नतरनो का उपाय खत्म 
हाो जायो । तत्त्व मों स्स्‍तथर हाोनो का मागज नि हाो जायोगा इसर्लए व्यवहारिमज अाैर ननश् चयिमज इन दाोनाों काो न 
छाोड ना चाहहए । 
      व्यवहाराो ंकी नानारूपता—जब तक जैसी बुद्धद्ध ह,ै याोग्दयता है तब तक उस प्रकार का व्यवहार है । 
व्यवहार भी पदाों की अपोक्षा नाना प्रकार को  चलतो हैं । अकवरत सम्यग्दृधि का व्यवहार प्रवतजन अारै श्रावक 
का, मनुन का व्यवहार प्रवतजन जुदा-जुदा है अाैर जाो श्रोर्ी मों स्स्‍तथत हैं एोसो सािु जनाों काो जब तक कक 
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रागभाव है उनका प्रवतजन, व्यवहार अारै प्रकार का है । क र जब रागभाव समाप्त हाो जाता है, ननष्कषाय 
पररर्मन लो जाता है एोसो प्रभअुाों का व्यवहार प्रवतजन शुद्ध कवकास रूप ही है । ताो इन ृधियाों सो दोखा जायो 
ताो जाो रव्य हैं वो सब व्यवहार मों हैं । जीवरव्य काो दोखा जायो ताो यावत् जीव है, वो सब व्यवहार मों है, परंत ु
व्यवहार पदकवयाों की अपोक्षा र्भन्न-र्भन्न स्‍तथानाों मों र्भन्न-र्भन्न प्रकार का है । अारै पहहलो पद का व्यवहार छूटता 
जाता ह,ै क र अागो बढ नो पर उस पद का भी व्यवहार छूट जाता है । इस तरह सो यह व्यवहार छूटता जाता 
है, अंत मों शदु्ध ज्ञातारिामात्र व्यवहार रहता है । 
      प्रभ ुका व्यवहार—प्रभु को  व्यवहार को  सम्बन्ि मों हम एोसी चचाज ककया करतो हैं कक को वली भगवान 
ननश् चय सो ताो स्‍तव काो जानता है अारै व्यवहार सो पर काो जानता है । एोसा जाननो को  सम्बन्ि मों ननश् चय अारै 
व्यवहार वाली बातों को वली भगवान मों ही नहीं है, हम भी, अाप भी ननश् चय सो स्‍तव काो जानतो है अारै व्यवहार 
सो पर काो जानतो हैं । अन्तर यह है कक र्मथ्याृधि जीव ताो जजस रूप मों स्‍तव काो जानता है उस ही रूप मो ं
जानता है अाैर प्रभु जैसा रूप प्रभु मों है उस रूप मों जानता है । परपदाथाोों का जानना उपचार सो ही कहा 
जाता ह,ै अथाजत् इस ृधि सो इन बाताों काो लोना है कक काोई भी जीव परपदाथाोों मों तन्मय हाोकर अथाजत् पर 
का पररर्मन अारै अपनो पररर्मन काो एक करको  नहीं जानता है इसर्लए पर का जानना व्यवहार सो कहा है 
। ताो जहाँ इससो भी अाैर माोटो ककन्तु टोढ ो व्यवहार लगो है वहाँ उन सवजजीवाों को  कवषय मों इस जानन सम्बिंी 
ननश् चयव्यवहार काो न बताकर प्रभु को  सम्बिं मों जानन का ननश् चयव्यवहार बताया जाता है । 
     सवज पदाथाोों मो ंननश् चयव्यवहारमयता—भयैा ! व्यवहार ताो जब तक रव्य है तब तक चलता है, पर ज्ञानी 
जीव की प्रवृत्तत्त एोसी हाोती है कक वह परमाथज सो ताो ननश् चय का ही अाश्रय र्लए है, अाैर उपाय मों यथायाोग्दय 
व्यवहारिमज का अालम्बन र्लए है, पर उससो ऊंची वृत्तत्त जगनो पर उस व्यवहार सो भी परो हाो जाता है । इस 
प्रकरर् मों यह बताया जा रहा है कक दाोनाों काो समझाो अारै जहाँ जसैी पदवी ह,ै जहा ंजैसी स्स्‍तथनत है उसको  
अनुरूप ननश् चयमागज मों बढ कर बाह्य अारै व्यवहारनय को  अाश्रय काो तजजए । यह सब संवरपूवजक ननजजरा 
बताई गयी है ।  
     ननश् चयमागज मो ंबढ नो पर पवूज पवूज व्यवहारमागज का त्याग—इस सम्यग्दृधि जीव को  शुद्धअात्मा का सम्यक् 
श्रद्धान करना, ज्ञान करना—अनषु्ठान करना इस रूप ननश् चयरत्नत्रय को  प्राप्त हाोनो पर ननश् चयरत्नत्रय का लाभ 
हाोता है अाैर वीतराग जाो िमजध्यान, शुक्ल ध्यान ह,ै जहाँ कक शभु अारै अशभु सवज प्रकार की बाह्य वस्‍ततअुाों का 
अालम्बन नहीं ह,ै एोसी ननकवजकल्प समाधि हाोनो पर ननश् चयरत्नत्रय को  मध्य परमसमाधि का लाभ हाोता है । 
जीव की एोसी स्स्‍तथनत मों जहाँ ककसी भी परजीव कवषयक राग न हाो, ककसी पररव्यकवषयक कवकल्प न हाो, 
को वल अात्मीय ज्ञानानन्दरस सो छका हुअा हाो, जाो समाधि हाोती है वह समाधि अत्यन्त दलुजभ है । 
     ननगाोद सो ननकलकर दलुजभ दोह पाकर अन्त मो ंमनषु्यभव की दलुजभता—दोत्खए इस जीव नो कैसी-कैसी 
श्रोष्ठ बातों पातो-पातो अाज यह स्स्‍तथनत पायी है । प्रथम ताो ननगाोद सो ननकलना कदठन ह ै। यह ननगाोद एको त्न्रय 
जीव का एक भोद है । वह ननगाोद सो ननकला ताो बाकी स्‍तथावर जीवाों को  भव सो ननकलना कदठन है । ननकला 
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ताो दाो इत्न्रय, तीन इत्न्रय, चार इत्न्रय इनमों अाना कदठन ह,ै क र पचंोत्न्रय हाोना कदठन है । पचंोत्न्रय मों 
संज्ञी बनना अारै बड ़ी चीज है, सदं्धज्ञयाों मो ंपयाजप्त बन जाना अाैर कदठन बात है । पयाजप्त संज्ञी हाोनो पर भी 
मनुष्य बनना अाैर कदठन बात है, मनुष्य भी बन गए ताो दोश मों ककतनो मनुष्य हैं । अारै लाोग यह शंका करतो 
हैं कक हमनो ताो यह सुना है कक मनुष्य हाोना बड ो पुण् य का काम है अाैर अाजकल जनसंख्या बढ ती चली जा 
रही है ताो पुण्यवान बहुत उत्पन्न हाो रहो हैं क्या? ताो एोसो मनुष्याों की बात नहीं कही जा रही ह,ै इसो ताो याो ं
समझाो कक जजन जीवाों नो पुण्य ककया अाैर अच्छो मनुष्य बनना था, वो कवदोह मों या अन्य जगह उत्पन्न हाोनो थो, 
उनसो काोई दरुाचार पाप बन गया ताो एोसो पापी जीव यहाँ पैदा हाोनो को  र्लए मानाो भोजो जा रहो हैं । एोसो 
मनुष्य बन गए ताो क्या, न बन गए ताो क्या? 
     मनुष्यभव मो ंभी दलुजभ दलुजभ स्स्‍तथनत पाकर भी िमज ग्रहर् की दलुजभता—मनुष्याों मों भी अच्छो दोश वालो 
हाोना दलुजभ है, अच्छो कुल वालो हाोना दलुजभ है, अच्छो रूप वाला हाोना दलुजभ है, क र इत्न्रयाों की साविानी 
हाोना दलुजभ ह,ै क र ननराोग हाोना दलुजभ है, क र उत्तम अाचरर् र्मलना दलुजभ है । दोखाो ननगाोद सो लोकर 
कैसी-कैसी दलुजभ चीजों पातो हुए अाज अपन एोसी स्स्‍तथनत पर अा गए, इतनो पर भी िमज का श्रवर् र्मलना 
कदठन है । िमज का श्रवर् करनो वालो पुरुषाो ंकी संख्या दोखाो । अभी काोई सनीमा हाोनो लगो चाहो बाहुबर्ल का 
ही क्याों न हाो ताो ककतनी बड ़ी संख्या जुड  जायोगी, अारै बाहुबर्ल का वृतान्त जाो कक शास्त्राों मों है उसको  सुननो 
वालो लाोगाों की संख् या दोखाो ककतनी है? कबल्कुल ही कम संख्या हाो जाती है । िमज का श्रवर् रह सको  यह 
दलुजभ चीज है । िमज भी सुननो पर िमज का ग्रहर् कर लोना, बुद्धद्ध मों उस बात का समा जाना यह दलुजभ चीज 
है । 
     िमजग्रहर् करनो को  बाद भी दलुजभ दलुजभ सािना पाकर अन्त मो ंसमाधि की दलुजभता—भयैा ! िमज काो 
ग्रहर् भी कर र्लया ताो अब उस चीज की िारर्ा बनाए रहना, भूलना नही,ं यह ताो अाैर दलुजभ बात है । मान 
लाो वैसा ज्ञान भी कर र्लया जायो ताो उसका श्रद्धान हाोना कदठन है । यह एोसा ही है, अन्य प्रकार नहीं है 
एोसा कवश्वास भी हाो जायो, श्रद्धान भी हाो जायो ताो उस पर चलना यानो सयंम का पालन करना कदठन है । 
संयम मों भी लग जायो ताो कवषय सुखाों सो कबल्कुल मुख माोड  लोना यह कदठन है । कवषय सुखाों सो मखु माोड  
भी र्लया ताो क्राोिादद कषाय न अाए यह बात कदठन है । जैसो मान लाो सािु हाो गए, कवषयसखुाों सो मखु भी 
मुड  चुका, यो सारी बातों अा गइों पर क्राोि कषाय रंच भी न हाो यह अाैर कदठन है । इतनी भी बात हाो अारै 
एोसी ही िारर्ा बनी रहो यह अारै कदठन है अारै क र सबसो अत् यन्त कदठन है समाधिमरर् । सब कुछ हाो 
गया पर समाधिपूवजक अंत मों मरर् न हाो सका, क्लो श, संक्लो श ही बनो रहो ताो एोसो समय मों र्चत्त चर्लत हाो 
जाता ह,ै अारै चाहो जाो क्लो श हाों पर र्चत्त चर्लत न हाो, समाधिमरर् हाो यह ककतनी कदठन बात है? 
      दलुजभ ससद्धद्ध को  बािकाो ंमो ंमलू बािक र्मथ्यात्व भाव—परम्परा सो बड ़ी दलुजभ-दलुजभ बात पाकर अन्त मो ं
समाधि पाना बड ़ी कदठन बात है । क्याों दलुजभ हाो गया कक कवभाव पररर्ाम प्रबल हाो गया, पहहलो ताो र्मथ्यात्व 
दोखाो ककतना प्रबल है? सबकाो दोखाो ताो काोई ककसी िुन मों ह,ै काोई ककसी िुन मो ं है । यो अच्छा  ैशन 
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बनाकर सुन्दर कपड ाों सो सजकर, को श सजाकर नतस पर भी मन काो संताोष नहीं हाोता ताो मुख पर पाउडर 
लगाकर, अाोठाों मों लाल-लाल र्लकपत्स्‍तटक लगाकर ननकलती है । उन बोचाराों काो क्या यह पता नहीं है कक 
दोखनो वालो ताो अात्खर यह साोचतो हाोगंो कक दोखाो कैसी मूखजता है, इस प्राकृनतक शरीर काो भूलकर राख अारै 
रंग लपोटना, इनकी कैसी ृधि है? इस अज्ञानता काो क्या दोखनो वालो न जानतो हाोगंो? दसूरो मन मों हमारी 
मूखजता पर हँसतो हाोंगो एोसी बात शायद वो जानती भी हाोगंी, मगर क र भी सुन्दरता इसी मों समझती हैं । ताो 
इन जीवाों मों पहहलो ताो यह र्मथ्यात्व भाव ही प्रबल है ।  
      दलुजभ ससद्धद्ध को  बािक कवषय, कषाय व ननदान—क र कवषय कषायाों का भाव प्रबल है, क र ख्यानत 
का, पूजा का, वैभव लाभ का, भाोगाों की इच्छा का, ननदान बिं का—यो समस्‍तत कवभाव प्रबल हैं, तब अत्यन्त 
दलुजभ जाो िमज का िारर् है, सयंम का पालन है, तपस्‍तया की भावना ह,ै समाधिमरर् की भावना ह,ै वो कहा ं
सो जगों । साो दलुजभ सो दलुजभ इस स्स्‍तथनत काो प्राप्त करको  भी न चोतो ताो यह जानना चाहहए कक बहुत ऊँचो चढ ा 
हुअा व्यर्क्त यगरो ताो जसैो उसको  चाोट लगती है इसी प्रकार सो एोसो मन, एोसो कुल, एोसी सम्पदा काो पाकर भी 
यदद कवषयाों सो पनतत हुए, कषायाों सो पनतत हुए ताो समझाो कक हमारी उतनी ननम्नदशा हाो जायोगी जजतनी कक 
ननम्न दशा असजं्ञी काो भी मरनो को  बाद नही ंर्मलती है । 
      मरकर मनषु्य का सवजत्र गमन सभंव—असजं्ञी प चोत्न्रय जीव पहहलो नरक सो नीचो जाकर उत्पन्न नही ं
हाोतो हैं, अाैर यो कमजभरू्मया मनुष्य मरकर ७वों नरक चलो जायों, ननगाोद चलो जाएँ अारै ससद्ध बन जाएँ, इनकी 
समस्‍तत गनतयां खुली हुई हैं । मनुष्य की तरह ककसी जीव काो सब जगह पैदा हाोनो का अवसर नहीं है । दोव 
मरकर दोव नहीं हाोगा, नारकी नहीं बनोगा, भाोगभरू्मया न बनोगा, वह कमजभूर्मया मों ही अायगा । कुछ दोव 
मरकर एको त्न्रय भी हाो सकतो हैं । इसी प्रकार सभी जीवाों काो कैद है कक मरकर वो कुछ ही भवाो मों पैदा हाो 
सकतो हैं, पर मनुष्य भव को  र्लए कैद नहीं है । काैनसा एोसा पद है, काैनसा एोसा स्‍तथान है जहाँ मनुष्य 
उत्पन्न न हाो सको ? 
     रत्नत्रय की उत्पत्तत्त अारै वदृ्धद्ध—भयैा ! दलुजभ सो दलुजभ एोसो सािनाों का अवसर पाया है ताो इस अवसर 
काो पाकर अब एोसा यत्न करना चाहहए कक हहत हाो, समाधिमरर् हाो अारै अपनो स्‍तवरूप मों स्स्‍तथनत हाो । इस 
बात को  करनो मों सािक सयंम है । अाचरर् कबना कुछ बात नहीं हाो सकती । जहाँ सम्यग्ददशजन शुरू हाोता है 
अाचरर् भी उसी समय सो शुरू हाो जाता है । सम्यग्दज्ञान, सम्यग्ददशजन, सम्यक् चाररत्र—इन तीनाों की उत्पत्तत्त 
ककसी न ककसी रूप मों एक साथ हाोती ह ै। क र अर्वु्रत है, महाव्रत है, यो कवशोषताएं चलती है पर अंकुर 
तीनाों का एक साथ हाोता है । सम्यग्ददशजन मों सम्यग्ददशजन ताो है ही, अारै सम्यग्दज्ञान हाो गया, ज्ञान ताो था ही, 
सम्यक् त् व हाोतो ही वह ज्ञान सम्यक् कहलानो लगा अाैर सम्यग्ददशजन हाोतो ही स्‍तवरूप की ृधि हुई, प्रतीनत हुई, 
इस प्रकार का स्‍तवरूपाचरर् भी हुअा । कुछ ताो तत्त्व पर ृधि गई । तत्त्व पर ृधि को  लगनो का नाम 
अाचरर् है । अब चाररत्र यह बढ ाना है कक वहाँ स्स्‍तथर रह सकों  । 
     ज्ञाततृ्व की स्स्‍तथरतारूप सम्यक् चाररत्र—स्‍तवरूप सम्बाोिन मों जहाँ सम्यग्ददशजन, सम्यग्द ज्ञान व सम्यक् 
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चररत्र का लक्षर् कहा है वहाँ बताया है सम्यक् चाररत्र को  लक्षर् मों कक ज्ञाता रिा बनो रहनो की स्स्‍तथनत का 
नाम सम्यक् चाररत्र है । ताो वास्‍ततव मों चाररत्र दोह की कक्रया नहीं ह,ै क्याोकंक वह ताो अात्मा का िमज है । चाररत्र 
ताो जाो अात्मा का शदु्ध स्‍तवरूप है उस शुद्धस्‍तवरूप मों ही उपयाोग की स्स्‍तथरता को  हाो जानो का नाम चाररत्र ह,ै 
चाररत्र का अािार ह,ै अात्मा है, दोह नहीं है क्याोंकक चाररत्र गुर् है अात्मा का, इसर्लए चाररत्र का कवकास 
अात्मा मों हाोगा, चाररत्र का कवकास अात्मा की पररर्नत सो हाोगा । 
     व्यवहारचाररत्र िारर् करनो का कारर्—प्रश्न—व्यवहारचाररत्र क्याों करना हाोता ह?ै उत्तर—व्यवहारचाररत्र 
िारर् करनो का कारर् यह है कक हम कवषयकषायाों सो मर्लन हैं ताो जब हमारो संस्‍तकार कवषयकषायरूप बनो 
हुए हैं ताो राग ताो बराबर चल रहा है ना, ताो उस राग का कहां उपयाोग हाो? उपयाोग ताो करना ही हाोगा, 
एोसी स्स्‍तथनत मों राग का उपयाोग कवषयकषायाों मों न हाो ककन्तु एोसो पररव्याों मों हाो जाो शुद्ध हाो, जजनमों ककया 
हुअा अनुराग हमों भलुावो मों न डालो, जाो वास्‍ततकवक चाररत्र है उसको  िारर् करनो की पात्रता बनी रहो, वहा ँ
राग करना चाहहए । इसी को   ल मों दया मो,ं अहहसंा मो,ं गरुुभर्क्त मो,ं दोवभर्क्त मों राग हाोता है ताो यह राग 
उस अशभु भाव को  काटनो को  र्लए हुअा, इसर्लए यह व्यवहार िमज ककया जाता है । 
     व्यवहारचाररत्र की स्स्‍तथनत मो ं भी लक्ष्य की साविानी की प्रिानता—इस व्यवहार िमज काो करतो हुए 
प्रत्योक ज्ञानी काो, प्रत्योक व्रती काो यह ध्यान रखना चाहहए कक हमारा व्यवहारिमज करनो का लक्ष्य ह ै
ननश् चयतत्त्व मों उपयाोग काो स्स्‍तथर बना लोना । इस लक्ष्य का यदद पता न हाो ताो व्यवहार िमज कवडम्बना बन 
जाता है । अाैर इस लक्ष्य का पता हाो ताो व्यवहारिमज हमारो चाररत्र मों सािक हाो जाता है । इस प्रकार 
परम्परा सो दलुजभ सो दलुजभ एोसी स्स्‍तथनत मों अाए हैं । इस स्स्‍तथनत मों अाकर हमों समाधि मों प्रमाद नहीं करना 
चाहहए । 
     सम्यग्दृधि का ननमजल ज्ञानप्रकाश अारै प्रताप—अब इस अधिकार को  अंत मों अमृतचरंजी सूरर एक 
कलश मों कह रहो हैं—रुन् िन् बंिं नवर्मनत ननजै: संगताोऽिार्भरङ्गै :, प्राग्दबदं्ध तु क्षयमुपनयन् ननजजराोज् जृम्भर्ोन । 
सम्यग्दृधि: स्‍तवयमनतरसादाददमध्यान्तमुक् तं, ज्ञानं भूत्वा नटनत गगनाभाोगरङ्गं  कवगाह्य । सम्यग्दृधि जीव स्‍तवयमोव 
अपनो ननजी रस मों मि हाोता हुअा अादद, मध्य, अंत कर रहहत सवजव्यापक एक प्रवाहरूप िारावाही ज्ञान 
हाोकर अाकाशवत् ननमजल, ननलोजप शुद्ध ज्ञानप्रकाश को  ननिःसीम भरू्म मों प्रवोश करको  अपनो सहज स्‍तवाभाकवक 
कवलास सो कवलास करता है । एोसा सम्यग्दृधि जीव नवीन बिंकाों ताो इस ज्ञान अारै वरैाग्दय को  बल सो राोकता 
है अारै पहहलो को  उन बंिनाों काो ननश् चय अि अगंाों की वृत्तत्त द्वारा नि करता है । 
      िमाजश्रय मो ंप्रमादी न हाोनो का कत्तजव्य—साो भयैा ! अत्यन्त दलुजभ रूप इन िमाोों काो प्राप्त करको  अथाजत ्
सम्यग्दज्ञान, सम्यग्ददशजन, सम्यक् चाररत्र काो प्राप्त करको  यदद यह जीव प्रमादी हाोता है ताो संसाररूपी भयावह वन 
मों क रता ह,ै वह जीव बोचारा असहाय वराक बनकर र्चरकाल तक संसार मों पररभ्रमर् करता है । अत: इस 
उच्चतर स्स्‍तथनत मों हम सबकाो िमाजश्रय करनो मों रंच भी प्रमादी नहीं हाोना चाहहयो ।  
     कमाोों का भोषपररत् याग—इस प्रकार इस ननजजराधिकार मों यो जाो कमज अपना भोष लोकर अायो थो साो अब 
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ज्ञान की ृधि मों वह अा गया कक वास्‍ततकवक पदाथज ताो यहाँ यह है? इसका ताो यह भोष अाैर यह रूप याों बन 
गया है एोसी तत्त्व को  ममज की बात इस प्रभु ताो जाननो को  कारर् यो पाठ अदा करनो वालो अपना काम 
छाोड कर, अपना पाटज छाोड कर, नीरस बनकर ननकल जातो हैं अारै वहां पर उपयाोगभूर्म शांत रस को  वातावरर् 
मों शांत हाो जाती है।  
     इस ननजजराधिकार को  इस प्रकरर् सो हमों मुख्यतया क्या-क्या बातों जाननी चाहहयो, वो बातों इन्हीं ग्रन्थाों मो ं
संको त रूप मों यथा तथा प्रकरर् ददए गए है ं। उन कमाोों काो करनो सो, वैसा ज्ञान बनानो सो, ृधि बनानो सो यह 
जाो कमाोों का ऊिम है, जजनसो हम द:ुखी हाोतो हैं वो सब संकट शांत हाो सकतो हैं अारै हम इस माोक्षमागज मो ं
अागो बढ  सकतो हैं । 

।। इनत नवम भाग समाप्त ।। 
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