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प्रकाशकीय 

प्रस् तुत पुस् तक ‘समयसार प्रवचन चतरु्दशतम भाग’ अध् यात् मयाोगी न् यायतीर्द पूज् य श्री मनाोहरजी वर्ीद की 
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http://www.sahjanandvarnishastra.org/वोबसाइड पर रखा गया है।  
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का पूर्द सहयाोग प्रा् त हुअा है। ग्रन् र् को  टंकर् कायद मों एवं पू्रफ चोक करनो मों श्रीमती प्रीनत जनै, इन् र्ाैर 
का सहयाोग रहा है — हम इनको  अाभारी हंै। 
सुधीजन इसो पढ कर इसमों यदर् काोई अशुद्धद्ध रह गई हाो ताो हमों सूर्चत करो ताकक अगलो संस्करर् (वजदन) 
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शान्‍तमरू्त िन्‍यायतीर्ि‍पजू्‍य‍श्री‍मनोहरजी‍वर्णी ‘‘सहजानन्‍द‍’’महाराज‍द्वारा‍रचित  
 

आत्मकीतिन 

हूँ स् वतंत्र ननश् चल ननष् काम। ज्ञाता दृष् टा अातमराम।।टोक।। 
 

मंै वह हूँ जाो हंै भगवान, जाो मंै हूँ वह हंै भगवान। 
अन् तर यही ऊपरी जान, वो कवराग यह राग कवतान।। 

 
मम स् वरूप है ससद्ध समान, अर्मत शर्ि सुख ज्ञान ननधान। 
ककन् तु अाशावश खाोया ज्ञान, बना र्भखारी ननपट अजान।। 

 
सुख र्ुुःख र्ाता काोई न अान, माोह राग रूष र्ुुःख की खान। 

ननज काो ननज पर काो पर जान, कफर र्ुुःख का नहीं लोश ननर्ान।। 
 

जजन शशव ईश् वर ब्रह्मा राम, कवष् र्ु बुद्ध हरर जजसको  नाम। 
राग त् यायग पहुूँचू ननजधाम, अा कुलता का कफर क् या काम।। 

 
हाोता स् वयं जगत पररर्ाम, मंै जग का करता क् या काम। 
र्रू हटाो परकृत पररर्ाम, ’सहजानन् र्’ रहूँ अर्भराम।। 

अहहंसा परमाोधमद 
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अात् म रमर् 
 

मंै र्शदनज्ञानस् वरूपी हूँ, मंै सहजानन् र्स् वरूपी हूँ।।टोक।। 
 

हूँ ज्ञानमात्र परभावशून् य, हूँ सहज ज्ञानघन स् वयं पूर्द। 
हूँ सत् य सहज अानन् र्धाम, मंै र्शदन० ,मंै सहजानंर्०।।१।। 

 

हूँ खुर् का ही कताद भाोक् ता, पर मों मोरा कुछ काम नहीं। 
पर का न प्रवोश न कायद यहाूँ, मंै र्शदन० ,मंै सहजा०।।२।। 

 

अाऊं उतरंू रम लंू ननज मों, ननज की ननज मों र्कुवधा ही क् या। 
ननज अनुभव रस सो सहज तृ् त, मंै र्शदन० ,मंै सहजा०।।३।। 
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समयसार प्रवचन 
चतर्दशतम भाग 

 प्रवक् ता---अध् यात् मयाोगी न् यायतीर्द पजू् य श्री १०५क्ष०ु 

मनाोहरजी वर्ीद ‘सहजानन् र्’ महाराज 

 सषृ्टिसाधन जजज्ञासा—इस सवद कवशुद्ध ज्ञान अष्टधकार मों अात् मा काो अकताद अाैर अभाोक् ता कहा गया 
है। अाैर अकताद अभाोक् ता मात्र ही नहीं ककंतु सवद प्रकार को  पर सम् बंधाों सो रहहत बताया है। एोसी स्स्र्नत मों 
जब इस संसार पर दृष्टि ड ालतो हंै ताो यह प्रश् न हाोना प्राकृनतक है कक अात् मा सवद कवशुद्ध है ताो कफर यह 
संसार बन कैसो गया। इसका समाधान भी पहलो दर्या जा चुका है कक परस् पर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव को  
सम् बंध सो अज्ञान को  कारर् यह संसारी बना है अाैर कफर इसका प्रनतशाोध ककया अाैर यह ससद्ध ककया गया 
कक ककसी द्रव् य का ककसी अन् य द्रव् य सो चंूकक काोई सम् बंध नहीं है अत: अात् मा अकताद अाैर अभाोक् ता ही 
है, पर का अकताद अाैर पर का अभाोक् ता है, जैसो कक इसको  बीच मों ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव वश संसार 
पररर्मन बताया र्ा, उसी काो दृष्टि मों लोकर अब जजज्ञासु यह पूछ रहा है ताो क् या इस अात् मा को  रागादर्क 
का भी काोई परकताद नहीं है ? यदर् न हाो ताो कफर रागादर्क स् वभाव बन जायोंगो। अत: कुछ कताद मानना 
ताो चाहहयो। इस प्रसंग की जजज्ञासा का समाधान करनो को  र्लए अाचायद र्ोव कहतो हंै— 

गार्ा 328 
र्मच् छत्तं जदर् पयड़ी र्मच् छादर्ट्ठ़ी करोदर् अ् पार्ं। 
तम् हा अचोर्र्ा तो पयड़ी र्र्ु कारगाो पत् ताो।।३२८।। 
 

समझ को  सावधान—तुम ककस पर काो कताद मानतो हाो ? काोई चोतन प्रभु या अन् य जीव ताो कताद है 
नहीं। इसका वर्दन ताो पहहलो कर ही दर्या गया है ताो क् या र्मथ् यात् व अादर्क प्रकृनतयां क् या जीव को  कवभाव 
काो करनो वाली हंै ? जैसो कहोंगो अाप कक र्मथ् यात् व नामक प्रकृनत जीव काो र्मथ् यादृष्टि बना र्ोती है, ताो 
इसका अर्द यह है कक जीव काो करनो वाला अचोतन हाो गया। ककसी अन् य पर्ार्द मों ताो यह सामथ् यद नहीं 
है कक ककसी जीव को  पररर्मन काो कर र्ो। पर यह अचोतन कमद प्रकृनत मों सामथ् यद बन गई कक वह जीव 
को  पररर्मन काो कर र्ो क् या एोसा है ? इस प्रकरर् काो बड ़ी सावधानी सो सुनकर समझ सकतो हंै। वस् तु 
को  या अात् मतत् व को  सम् बंध मों सवद प्रकार का पररज्ञान तब हाोगा जब वस् तु की स् वतंत्रता भी पूरी समझ मों 
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रहो अाैर ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव भी पूर्द समझ मों रहो। 
  

 ननर्मत्त नरै्मत्तत्तक सम् बंध को  अवगम का अाधार—ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव तब ससद्ध हाोता है जब यह 
र्ोखा जा रहा हाो कक पर्ार्द वतदमान मों इस प्रकार की याोग् यता वाला है। इतनो प्रकार को  पररर्मन हाोनो की 
याोग् यता है उनमों सो जैसा सहज ननर्मत्त सुयाोग हाोता है वैसा  यह पररर्म जाता है। पररर्मता है अपनी 
ही पररर्नत सो। यह जब र्ोखनो मों अाएगा तब ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव की ससद्धद्ध हाोती है यद्यकप एक कल् पना 
मों एक दृष्टि मों एोसा भी ध् यान अाता है कक कल को  दर्न पर्ार्द का जाो कुछ हाोना हाोगा चाहो हम नहीं 
जानतो मगर वही ताो हाोगा ना ? अर्वा अवष्टधज्ञानी जीव भकवष् य की बात काो र्ोखकर अाज बता र्ोतो हंै 
कक अमुक दर्न य ह हाोगा। वही हाोता है ना। यद्यकप एक दृष्टि मों यह भी बात कवदर्त हाोती है कक जब जाो 
हाोना है तब उसमों वही हाोता है। अाैर वैसा ही ननर्मत्त सुयाोग हाोना है यह भी एक दृष्टि मों है, ककंतु सवदर्ा 
इस ही काो तथ् य माना जाय अाैर र्सूरी अाोर अाूँखों बन् र् कर ली जाय ताो यह समझ कक उसमों अभी 
पररर्मन पद्धनत का पूर्द पररज्ञान नहीं ककया गया है। 

 कायद को  प्रनत वैज्ञाननक दृष्टि—भकवष् यज्ञताकी दृष्टि मों ननयतपना है पर यहां कवज्ञान दृष्टि मों ताो यह 
भी है कक जैसो काोई र्मट्ट़ी का सना हुअा लाोंर्ा है कुम् हार को  चाक पर चढ ा दर्या है उस र्मट्ट़ी को  लाोंर्ो मों 
ककतनो ही कुछ बन जानो की याोग् यता है। वहां यह नहीं र्ोखना कक अागो जजस एक पयादय रूप पररर्मोगा 
उसकी ही मात्र याोग् यता है। यह जानन र्शदनमात्र अाैर न् याय शास् र को  अनुकूल नहीं है, ककतनो ही 
पररर्मनाों की उसमों याोग् यता है। युर्ि सो ससद्ध कवज्ञान सो ससद्ध, अब इतनो पररर्मनाों मों सो वह पररर्मन 
प्रकट हाोता है जजसको  अनुकूल ननर्मत्त का सहज याोग र्मला। इस दृष्टि मों यह भी बात तथ् य की पड ़ी हुई 
हंै कक यहां भी उपार्ान पररर्मन स् वतंत्रतया करता है सब दृष्टियाों का एक अात् मा मों समन् वय हाो सको  
इसको  र्लए सवदताोमुखी ज्ञान को  बल की अावश् यकता है एोसी सावधानी को  फल मों स् वयं वस् तु यार्ातथ् य का 
ज्ञान हाो जाता है। 
 

 जीव भाव को  प्रकृनत कतृदत् व पर अापत्तत्त—वस् तु स् वातन् ्य काो भूलकर यह कहा जा रहा है कक 
अात् मा को  र्मथ् यात् व पररर्मन काो क् या र्मथ् यात् व नामक प्रकृनत करती है ? यदर् र्मथ् यात् व प्रकृनत अात् मा को  
र्मथ् यात् व भाव काो करती है ताो लाोग चोतन सो ताो डर खातो र्ो कक कहीं अन् य चोतनकताद न बन जाय, ककंत ु
लाो अब यह अचोतन र्मथ् यात् व प्रकृनत कताद बन गयी। क् या यह र्मथ् यात् व प्रकृनत जीव को  र्मथ् यात् व रूप बन 
गयी ? यदर् एोसा है ताो यह चोतन भी अचोतन हाो जायगा। यहां ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव ताो है पर जजसमों जाो 
कायद हुअा है वह कायद उस उपार्ान का ही प्रभाव है, ननर्मत्त भूत वस् तु का प्रभाव नहीं है। पर, उपार्ान 
की एोसी कला है कक वह अपना कवभाव पररर्मन रूप प्रभाव पर उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर प्रकट करता है। 
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जैसो ककसी बच् चो काो काोई बड ा पुरूष डांट गया, सता गया ताो वह बच् चा खूब राोता  है, अको लो खड ा है, 
राोनो को  ससवाय अाैर काोई चारा नहीं है। अब वह डांटनो वाला ताो भाग गया। अब वह बच् चा राो रहा  है। 
राोतो-राोतो राोनो की स् पीड कुछ हल् की हाो ही जाती है, अाैर बहुत र्ोर हाो जाय ताो राोना कफर बन् र् भी हाो 
जाता है। साो घन् टो भर ताो वह राोया, अाखखर मों उसो राोना बन् र् करना पड ा। अब अा गए उसको  कपताजी। 
ताो कपताजी काो र्ोखकर कफर उसनो जाोर-जाोर सो राोना शुरू ककया। ताो क् या उसको  कपताजी नो उसो रूला 
दर्या ? नहीं। उस राोनो का प्रभाव उस बच् चो का ही है। कपता का दर्खना वहां अाश्रयमात्र है। 
 

 प्रभाव, प्रभावक व ननर्मत्त का कवश् लोषर्—भैया ! इस प्रकार प्रत् योक उपार्ान कवभावरूप प्रभाव 
बनाता है ताो ककसी पर द्रव् य का ननर्मत्त पाकर ही बना पाता है। वह प्रभाव ननर्मत्तभूत वस् तु का नहीं है 
ककन् तु वह उपार्ान का ही है। इस कारर् यह जीव अपनो सम् यक् त् व पररर्मन सो च् युत हाोकर जाो र्मथ् यात् व 
रूप पररर्मन करता है उस र्मथ् यात् व पररर्मन मों प्रभाव उस ही पररर्मनो वालो का है। र्मथ् यात् व नामक 
प्रकृनत को  उर्य का ननर्मत्त पाकर वह प्रभाव बना है। अंत: स् वरूप दृष्टि सो र्ोखाो ताो अात् मा अाैर कमद मों 
सम् बन् ध नहीं है, कफर भी ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव का सम् बंध है, ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक अत् यन् ताभाव वालो पर्ार्द मों 
हाोता है। अाैर जहां एक द्रव् य मों भी एक गुर् को  पररर्मन का ननर्मत्त पाकर अन् य गुर् मों पररर्मन हाोता  
है। जैसो कक अात् मा मों इच् छा पररर्मन का ननर्मत्त पाकर अात् मा मों याोग पररर्मन हाोता है। वहां यद्यकप इन 
र्ाोनाों गुर्ाों का अाधारभूत पर्ार्द एक है ताो भी उन गुर्ाों को  स् वरूप का परस् पर मों अभाव है। 
अचोतन को  कायद की अचोतन सो तन् मयता—यह र्मथ् यात् व नामक प्रकृनत पाैर््गर्लक कामादर्वगदर्ा का तत् व है 
अचोतन है अाैर अात् मा चोतन है। अात् मा को  कवभावाों मों यह र्मथ् यात् व प्रकृनत ननर्मत्त हाोती है, इस मूल 
कववार् काो लोकर जजज्ञासु नो यह बात खड ़ी की कक र्मथ् यात् व नामक प्रकृनत जीव को  र्मथ् यात् व भाव काो 
करती है। इसको  समाधान मों यह बता दर्या है अाचायद र्ोव नो कक यदर् र्मथ् यात् व प्रकृनत जीव को  र्मथ् या 
भाव काो कर र्ो ताो इसका अर्द यह हुअा कक जीव को  र्मथ् या भाव का करनो वाला अचोतन कमद हुअा। अब 
इससो उल् ट़ी एक समस् या अाैर रखी जा रही है कक जीव पुर््गल द्रव् य को  र्मथ् यात् व करता है, उसका 
समाधान भी इसी गार्ा मों है-- 

गार्ा 329 
 

अहवा एसाो जीवाो पुग् गलर्व् वस् स कुर्दर् र्मच् छत्तं।। 
तम् हा पुग् गलर्व् व ंर्मच् छादर्ट्ठ़ी र् पुर् जीवाो।।३२९।। 
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 पुर््गल को  भाव र्मथ् यात् व की मान् यता मों अापत्तत्त—जैसो कक अात् मा को  कवभाव हाोनो मों  पुर््गल कमद 
ननर्मत्त हाोतो हंै इस ही प्रकार पाैर््गर्लक कामादर् वगदर्ावाों मों कमदपना अानो मों जीव का कवभाव ननर्मत्त 
हाोता है। इस प्रसंग मों अब जरा यह र्ोखाो कक र्मथ् यात् व वास् तव मों ककसकी चीज है। र्मथ् यात् व का  अर्द है 
र्मथ् या पररर्मन। कवपरीत बात, कवपरीत भाव, कवपरीत भाव जीव मों ताो समझ मों अाता है कक जीव मों 
र्मथ् यात् व हाो गया, पर यह कुछ बात ठीक साक्षात नहीं बैठती है कक कामादर् वगदर्ावाों मों भी र्मथ् यात् व अा 
गया, लो ककन कहा है कमाोों का नाम र्मथ् यात् व। कमाोों का नाम र्मथ् यात् व कैसो पड  गया। कमाोों मों क् या 
र्मथ् यापन है ? अचोतन है, रूप, रस, गन् ध, स् पशद का कपण् ड है, अाैर यह भी सही है कक जीव को  र्मथ् यात् व 
भाव का ननर्मत्त पाकर पाैर््गर्लक कमद बन् ध गया, एक क्षोत्रावगाह हाो गया, जहां अात् मा जाता है उसको  
सार् यह भी जाता है। इतना तक भी ठीक है पर उसमों र्मथ् यात् व क् या अा गया। अब र्ोखाो कक र्मथ् यात् व 
जीव का भाव है अाैर जीव को  र्मथ् यात् व भाव का ननर्मत्त पाकर कमद मों कुछ एोसी बात बनी है, एोसा कमद 
बंधा है कक जजस कमद का भकवष् य मों उर्य अानो पर जीव काो र्मथ् यात् व का भाव बनोगा। ताो जाो जीव को  
र्मथ् यात् व भाव का कायद है (ननर्मत्त दृष्टि सो कहा जा रहा है) अाैर जाो अागामी काल मों जीव को  र्मथ् यात् व 
भाव का कारर् बनोगा उस कमद का नाम भी र्मथ् यात् व पड  जाता है। 
 

 जीव भाव को  र्मथ् यापन की युक् तता—भैया ! अब ध् यान मों अाया हाोगा कक सही नाम ताो जीव को  
पररर्ाम का नाम है र्मथ् यात् व अाैर सम् बंधवश पाैर््गर्लक कमद प्रकृनत का नाम र्मथ् यात् व पड ा। ताो र्ोखाो ना 
कक जीव को  पुर््गल द्रव् य का र्मथ् यात् व ककया है, एोसी शशष् य को  जजज्ञासा हाोनो पर अाचायद र्ोव कहतो है कक 
यदर् एोसा मानोंगो कक यह जीव पुर््गल द्रव् य का र्मथ् यात् व करता है ताो पुर््गल द्रव् य र्मथ् यादृष्टि हुअा, जीव 
र्मथ् या दृष्टि नहीं हुअा। जीव नो पुर््गल का र्मथ् यात् व ककया ताो पुर््गल नो पुर््गल का र्मथ् यात् व ककया ताो 
र्मथ् या काैन बना ? पुर््गल। ताो जीव कफर र्मथ् यादृष्टि न रहा, पुर््गल कमद ही र्मथ् यादृष्टि रहा, इस कारर् 
अापको  जाो हद्वतीय प्रश् न की उपस्स्र्नत है यह भी सही नहीं बैठती। 
 अचोतन कमद प्रकृनत जीव को  र्मथ् यात् व काो करो ताो चाहो अापत्तत्त यह अायो कक जीव का करनो वाला 
अचोतन बन गया, ककन् तु र्सूरी जजज्ञासा मों, यदर् एोसा माना जाय कक जीव पुर््गल कमद काो र्मथ् यात् व काो 
करता है ताो इसमों पुर््गल र्मथ् यादृष्टि बन गया। अब जीव नहीं रहा। इन र्ाोनाों पद्धनतयाों काो सुनकर को  
जजज्ञासु कफर तीस री बात रखता है अाैर कफर अाचायदर्ोव उसका समाधान करतो हंै।  

गार्ा 330 
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 अह जीवाो पयड़ी तह पाोग् गलर्व् वं कुर्ंनत र्मच् छत् तं। 
 तम् हा र्ाोहह करं् तं र्ाोखण्र् कव भंुजंनत तस् स फलं।।३३०।। 
 

 भाव र्मथ् यात् व की उभयकृतता माननो पर अापत्तत्त—जीव अाैर प्रकृनत यो र्ाोनाों पुर््गल को  र्मथ् यात् व 
काो करतो हंै,  यदर् एोसा मानतो हाो ताो र्ाोनाों को  द्वारा ककया गया जाो कायद है उसका फल उन र्ाोनाों काो 
भाोगना पड ोगा, अर्ादत् र्मथ् यात् व काो जीव भी भाोगो अाैर कमद भी भाोगों। एक बात कुछ एोसी प्रससद्ध है कक 
प्रकृनत ताो कमद का कताद हाोता है अाैर पुरूष कमद को  फल का भाोक् ता है, इसमों एक दृष् टांत अाता है कक 
जीव स् वयं कमद काो करनो वाला नहीं हंै उसमों पर उपाष्टध ननर्मत्त अवश् य हाोती हंै, जाो पर उपाष्टध ननर्मत्त है 
वह कताद हुअा-जीव को  राग द्वोषादर्क भावाों का, पर रागद्वोषादर्क भावाों का भाोक् ता काैन है ? यह समझानो 
को  र्लए अपररर्ामी ससद्धान् त मों प्रससद्ध बात है कक ्र कृनत कताद है अाैर पुरूष भाोक् ता है। उनको  ससद्धान् त मों 
रहस् य क् या बना हुअा है कक राग द्वोषादर्क का करनो वाला अात् मा कतई नहीं है क् याोंकक वह चैतन् य स् वरूप 
है। 
 

 ज्ञान रहहत चतैन् य की कल् पना—सांख याों नो अात् मा काो चैतन् य स् वरूप याों माना कक समझ लीजजए 
जड वत है, वह चैतन् यमात्र है, वह जानता नहीं है, र्ोखता नहीं है, जानना अाैर र्ोखना प्रकृनत का धमद है। 
सांख य ससद्धांत मों बताया है कक प्रकृनत का धमद जानन है, ज्ञान है, जीव का धमद ज्ञान नहीं है। जीव का 
स् वरूप ताो चैतन् य है। अब जरा इसमों कुछ प्रश् नाोत्तर करको  र्ोखाो कक वह चोतन क् या है, जाो न जानता है न 
र्ोखता है कफर भी चोतता है ? ताो उत्तर मों यह बताया है कक जब बुद्धद्ध का संयाोग हाोता है चैतन् य मों तब 
अज्ञान र्ा ज्ञान पररर्मन हाोता है अाैर बुद्धद्ध का संयाोग र्मट जाय ताो ज्ञान पररर्मन भी र्मट गया अाैर 
इसी का नाम माोक्ष है। जब तक जीव मों ज्ञान हंै तब तक यह संसार मों है अाैर जब ज्ञान नहीं रहा तब 
यह जीव मुक् त हाो जाता है। 
 

 ज्ञान रहहत चतैन् य की मान् यता सो शशक्षा की अाोर झकुाव का यत् न—इस साखं य ससद्धांत मों रहस् य 
की बात क् या र्मली ? कक ज्ञान उसो माना गया है जाो पर काो पकड कर र्न्र् फन् र् मों पड ो। वह ज्ञान 
क्षायाोपशर्मक है। इस ज्ञान का बुद्धद्ध सो सम् बंध है। उस ही ज्ञान का नाम बुद्धद्ध है, यह ज्ञान जब तक रहता 
है तब तक मुर्ि नहीं हाोती है। एोसी यह बात ताो ठीक है ककन् तु चोतन मों जाो स् वपर प्रकाशशता है जाो इस 
प्रकार को  अभोर् रूप हंै कक जजसका बाह्य रूपक कुछ बताया नहीं जा सकता कफर भी स् वपरग्राहहता है 
को वल शान को  कवषय मों लाोग याों बाोलतो हंै कक उन् हाोंनो जाो मकान जाो र्कूान जाो फूफा, बहनाोई, सालो , 
स् वसुर जहां जैसो र्ोखो वैसा हाोता है साो भैया !वहां लोप लपोट अादर् नहीं है। अरो ! को वल ज्ञानी का ज्ञान 
ककतना साधारर् स् वरूप हाोता है कक जहां कवकल् पाों का अवकाश नहीं। को वल का ज्ञान है। जैसा उनका 
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ज्ञान है उस ज्ञान को  जररयो सो यहां संसारी जीवाों का काोई प्रयाोजन ससद्ध नहीं हाोता है, परन् तु है उनका 
ननमदल ज्ञान। समस् त नत्रलाोक नत्रकाल का ज्ञान है, एोसा ज्ञान स् वरूप चैतन् य का स् वभाव ही है, इस अाोर 
दृष्टि नहीं र्ोतो पर ज्ञान काो माोटो रूप सो र्ोखनो पर यह बात ठीक बैठती है कक जब तक ज्ञान है तब तक 
संसार है, ज्ञान नहीं रहा ताो संसार र्मट गया, पर माोक्ष हाोनो पर भी ज्ञान इतना साधारर् व् यापक रूप सो 
रहता है कक इसो बहुत सूक्ष् म दृष्टि करनो पर ज्ञान मों अाता है। 

 

 ज्ञान की सकू्ष् मता अाैर व् यापकता—भैया ! ज्ञान बहुत पतली चीज है क् याोंकक वह व् यापक है पतली 
चीज मों माोट़ी चीज समाया करती है। माोटो मों पतली चीज समा सकती है क् याों ? नहीं ! पतली मों माोट़ी 
चीज समा जाती है। सुननो मों अापकाो कुछ कबगड ा सा लग रहा हाोगा। जाो माोटा है उसमों पतला अा ही 
जायगा। पर पतलो मों माोटा कैसो अायगा ? सुनाो अच् छा, कैसो पतलो मों माोटा अाता है। र्ोखाो यह जमीन 
माोट़ी है अाैर पानी पतला है, ताो पानी को  बीच मों जमीन है या जमीन को  बीच मों पानी है ? पानी को  बीच 
मों जमीन है। पूछ लाो भूगाोल वालाों सो। पूछ लाो उमास् वामी सो स् वयंभूरमर् समुद्र सो। इतना सब कुछ घोर 
र्लया कक सारा समुद्र अाैर सारी जमीन का जजतना कवस् तार है उससो भी अष्टधक कवस् तार अखन्तम समुद्र का 
है। ताो पतली मों माोट़ी चीज अायी। बतलाअाो पानी पतली चीज है या हवा ? हवा पतली है। उस हवा मों 
सब पानी भी समा गया। अच् छा हवा पतली है कक अाकाश ? अाकाश ताो अाकाश मों सब हवा भी समा 
गयी। कफर भी वह अाकाश बड ा है। अच् छा अाकाश पतला है कक ज्ञान ? ज्ञान पतला है ताो इस ज्ञान मो ं
यह सारा अाकाश समा गया कफर भी ज्ञान की यह मांग है कक एोसो एोसो अनयगनतो अाकाश हाों ताो हमारी 
भूख र्मटोगी। जाननो की नहीं ताो हम भूखो ही हंै वह सारा अाकाश ज्ञान को  एक काोनो मों पड ा है।  

 रागादर् भाव की उभय कृतता का अभाव—भैया ! एोसा ज्ञान ही जब न ध् यान मों रहा ताो प्रकृनत का 
धमद ज्ञान बताया जाता है। जब ज्ञान भी प्रकृनतधमद हुअा ताो रागादर्क काो ताो प्रकृनत धमद कहना ही चाहहए। 
ताो इस र्मथ् यात् वादर् भाव काो जीव अाैर प्रकृनत र्ाोनाों र्मलकर करतो हंै, ताो कफर इस र्मथ् यात् व का भाोक् ता 
जीव अाैर प्रकृनत र्ाोनाों काो हाोना चाहहए। पर है क् या एोसा ? जैसो जीव परोशान है इसी तरह सो क् या कमद 
प्रकृनत भी भ्रमी है, परोशान है ? नहीं। वह ताो अचोतन है, कुछ भी र्शा बन जाय उससो उसका क् या 
कबगाड । ताो यह भी बात ठीक नहीं बैठती कक जीव अाैर प्रकृनत र्ाोनाों र्मलकर पुर््गल को  र्मथ् यात् व काो कर 
र्ों। इसको  बार् चाैर्ी बात रखोंगो। 
 

गार्ा 331 
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अह र् पयड़ी र् जीवाो पाोग् गलर्व् व ंकरोदर् र्मच् छत् तं। 
तम् हा पुग् गलर्व् व ंर्मच् छत्तं तं तु र् हु र्मच् छा।।३३१।। 
 

कवभाव की ककसी को  द्वारा कृतता न माननो पर अापत्तत्त—प्रकृनत काो जीव का र्मथ् यात् व करना माननो मों र्ाोष 
बताया है। जीव काो पुर््गल का र्मथ् यात् व करना माननो मों र्ाोष बताया है अाैर र्ाोनाों र्मलकर पुर््गल द्रव् य 
को  र्मथ् यात् व काो करों इसमों भी र्ाोष बताया है अाैर तब चाैर्ी बात यह कही जा रही है कक न ताो प्रकृनत 
अाैर न जीव पुर््गल द्रव् य काो भाव र्मथ् यात् व रूप करता है ताो पुर््गल का अब र्मथ् यात् व रूप पररर्मन 
मानना क् या असत् य नहीं हुअा ? क् या बात ननकली अब तक ? 

 प्रर्मपक्ष—काोई कहतो हंै कक जीव ही अब तक र्मथ् यात् व अादर्क भाव कमद का कताद है क् याोंकक 
उसकाो अचोतन प्रकृनत का कायद माननो पर उसमों अचोतनता अा जायगी। यानो जीव मों जाो र्मथ् यात् व 
पररर्ाम हाोता है उसका कताद जीव है। साो कवभाव काो जीवकृत माननो पर कवभाव शाश् वत बन बैठोगा। 
अज्ञान अवस् र्ा तक यह ताो है ससद्धांत की बात, अब इसको  कवपरीत मों काोई बात साोची जा रही है। 
 

 हद्वतीयपक्ष—जीव मों हाोनो वालो र्मथ् यात् व काो यदर् प्रकृनत का कायद माना जाय ताो कारर् सदृश कायद 
हाोता है, इस ननयम को  अनुसार र्मथ् यात् व भाव मों अचोतनता अा जायगी, अर्ादत् वह र्चर्ाभास न रहकर 
काोरा अचोतन का पररर्मन हाोगा अाैर यदर् हाो गया अचोतन का पररर्मन ताो अचोतन क् लोश पायो ताो पायो। 
जीव की कफर क् या अटकी कक वह अपनो हहत का उद्यम करो। 
 

 ततृीय पक्ष—तीसरी बात यह है कक जीव अपनो ही र्मथ् यात् व भाव का कताद है। पुर््गल मों र्मथ् यात् व 
पररर्ाम कर र्ो एोसा नहीं है। काोई द्रव् य ककसी भी द्रव् य का पररर्मन कर र्ो अर्ादत् उस रूप पररर्म जाय 
यह नत्रकाल नहीं हाोता। जीव ही अपनो र्मथ् यात् व पररर्ाम का कताद हाोता है। यदर् यह जीव पुर््गल द्रव् य मों 
र्मथ् यात् व भाव कर र्ो ताो या ताो पुर््गल जीव बन जायगा या  पुर््गल चोतन बन जायगा।  

  

 चतरु्द पक्ष—चाैर्ी बात यह है कक जीव अाैर प्रकृनत र्मथ् यात् व अादर्क भाव कमद को  यो र्ाोनाों ही कताद 
हाो जायों। ताो जीव की तरह अचोतन प्रकृनत काो भी फल भाोगनो का प्रसंग हाो जायगा। 

 
 पंचम पक्ष—अाैर भैया ! एोसा भी नहीं कह सकतो कक जीव अाैर प्रकृनत र्ाोनाों को  र्ाोनाों र्मथ् यात् व 
अादर् को  भाव कमद को  कताद नहीं है अन् यर्ा स् वभाव सो ही द्रव् य मों र्मथ् यात् व पररर्ाम अा जायगा। र्ोखाो 
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ककसी कवभाव पररर्ाम मों ननर्मत्त भूत पर उपाष्टध न मानी जाय ताो कवभाव स् वभाव सो हाो गया। कवभाव 
स् वभाव पररर्मन हाो गया एोसी उसमों अापत्तत्त अा गई। इस कारर् यह ही ससद्ध हाोता है कक जीव कताद है 
अाैर जीव का कमद है कायद है यह बात ससद्ध हाोती। 
 

 स् याद्वार् द्वारा ननर्दय—भैया ! र्मथ् यात् व भाव जाो अाया वह कायद है ना। कायद उसो कहतो हंै कक 
पहलो ताो न र्ा अाैर अब हाो गया एोसा जाो जाो कुछ भी हाो वह सब कायद कहलाता है, ताो र्मथ् याभाव 
अाना यह कायद है, इसर्लए यह कमद कबना ककए हुए चंूकक हंै नहीं अाैर इस बात मों भी ककसी एक बात पर 
दृढ ता सो नहीं रह सकतो कक ककसनो ककया। जीव नो भी नहीं ककया कमद नो भी नहीं ककया। र्ाोनाों नो भी नहीं 
ककया। अाैर र्ाोनाों नो नहीं ककया साो भी नहीं है। यह क् या ननर्दय है। तत् व ज्ञानी पुरूष का एोसा ही कवलास 
है एोसी ही लीला है कक चाराों की चाराों बातों वहां ससद्ध हाोती हंै। 
 

 कृनत को  प्रसगं मों बालक का दृष् टातं—एक बालक है इस बालक काो मां नो पैर्ा ककया क् या ? नहीं। 
बाप नो पैर्ा ककया क् या ? नहीं। अाैर र्ाोनाों नो ककया क् या ? नहीं। ताो क् या र्ाोनाों नो नहीं ककया ? ताो अाैर 
बात है क् या ? बड ़ी कदठन बात है। मां नो को वल पैर्ा नहीं ककया। समझ मों अा गया। बाप नो को वल पैर्ा 
नहीं ककया। समझ मों अा गया। अच् छा यह भी समझ मों अा गया कक चंूकक पुत्र पृर्क द्रव् य है साो मां बाप 
र्ाोनाों नो र्मलकर उस पृर्क भूत अन् य द्रव् य काो उत् पन् न नहीं ककया। अच् छा यह भी ठीक जच रहा है। अाैर 
र्ाोनाों नो नहीं ककया एोसा भी नहीं है  क् याोंकक अाखखर वह एक कायद ही ताो है। तब कफर क् या है ? ताो यह 
कववरर् बहुत बड ो लम् बो चाैड ो वर्दन को  सार् बताया जायगा। इसी तरह रागादर्क काो जीव नो नहीं ककया 
क् याोंकक को वल जीव करो ताो जीव का स् वभाव बन जायगा। अाैर कफर कभी छूट न सको गा। कमाोों नो भी नहीं 
ककया। क् याोंकक कमद पृर्क भूत वस् तु हंै, वो जीव का पररर्मन नहीं करतो अाैर जीव कमद र्ाोनाों नो र्मलकर 
नहीं ककया, क् याोंकक यदर् इस र्मथ् यात् व रागादर्क भावाों काो जीव कमद र्ाोनाों र्मलकर करतो हंै, उसका फल 
र्ाोनाों काो भाोगना चाहहए। को वल जीव ही क् याों भाोगो। अाैर र्ाोनाों नो नहीं ककया यह भी बात नहीं है क् याोंकक 
वह कायद है स् वत: नहीं ककया गया है, तब कफर बात क् या है अखन्तम ? 

 कवभाव को  कतृदत् व को  सम् बधं मो ं ननर्दय—भैया ! इसका ननर्दय यह है कक जीव का र्मथ् यात् व जीव 
का कमद है अाैर वह जीव सो अन् वयरूप है। जीव मों अनुगत जीव मों ही उर््गत नहीं हाोतो। तब यह ससद्ध 
हुअा कक अज्ञान अवस् र्ा मों पुर््गल का ननर्मत्त मात्र पाकर जीव रागादर्क का कताद हाोता है। जाो लाोग 
जीव को  रागादर्क भावाों काो करनो वालो कमद ही समझतो हंै, अात् मा को  कतृदत् व का घात करतो हंै उन् हाोंनो इस 
अागम वाक् य का कुछ भी ख याल नहीं ककया कक करं्र्चत् यह अात् मा ही रागादर्क का कताद है। उन् हाोंनो 
अागम को  कवरूद्ध ननरूपर् ककया। 
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 प्रकृत जजज्ञासा का मलू ममद—चीज कहां सो उठ रहीं है ? सांख य ससद्धांत सवद जालाों काो प्रकृनत को  
द्वारा ककया हुअा मानता है। बात कुछ फपती सी भी है, रागादर्क काो कमाोों नो ककया, क् याोंकक जीव ही करो 
ताो स् वभाव बन जाय। पर भाोगनो वाला कमद नहीं है, जीव ही भाोगनो वाला है। एोसा सांख य ससद्धांत काो 
लोकर यह चचाद चल रही है, ताो कफर इस अात् मा नो ककया क् या ? अाैर जाो कुछ  नहीं करता, कुछ नहीं 
पररर्मता वह सत् ही नहीं है। है क् या कवश् व मों काोई एोसा पर्ार्द कक जाो है अाैर पररर्मो कबल् कुल नहीं ? 
एोसा काोई पर्ार्द नहीं है। क् या खरगाोश को  ककसी नो सींग र्ोखा है ? नहीं हाोतो हंै न। ताो जाो नहीं है वो क् या 
पररर्मोंगो अाैर जाो हंै वो पररर्मो कबना नहीं रहोंगो। 
 

 पररर्मन का अाधार—भैया ! बच् चो लाोग र्वाई बताया करतो हंै कक धुवां की छाल अाैर बार्ल की 
काोंपल लो अाअाो उन् हों गधो की सींग सो रगड  कर उसो पीलाो तुम् हारी तबीयत अच् छी हाो जायगी। ताो भाई 
धुवां की छाल कहां र्मलती है ? बार्ल की काोंपल लखाो काोई ढंूढ  को । अाैर गधो का सींग भी ककसी नो 
र्ोखा है क् या ? ताो असत् पर्ार्द का न पररर्मन है अाैर न उसका उपयाोग है। जाो पररर्मन शून् य है वह 
असत् है। जाो सत् है वह कभी पररर्मन शून् य नहीं हाो सकता। एक पररर्मन को  र्ाो द्रव् यकताद नहीं हाोतो हंै। 
एक द्रव् य र्ाो द्रव् याो ंका पररर्मन नहीं कर सकता। अपनो काो करो अाैर परायो काो भी करो। काोई ककसी का 
कुछ कर र्ो क् या हजद है, वैसो ही अाज सहयाोग का जमाना है यदर् काोई ककसी का कुछ कर र्ो ताो काोई 
एक ही रहोगा, काैन न रहोगा। सब नष् ट हाो जावोंगो। इस कारर् यह वस् तुगत् ननयम है कक एक स् वयं ही 
पररर्मोगा। उसो काोई र्सूरा नहीं पररर्माता। 
 

 कवभाव पररर्मन की पद्धनत—कवभाव रूप पररर्मनो वालो तत्त् व मों एोसी ही याोग् यता है कक वह अन् य 
उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर अपनो कवभाव रूप पररर्म जाता है। पर इस कवभाव पररर्मन का ननर्मत्त नो कुछ 
नहीं ककया। उसका यहां अत् यन् ताभाव है। वह अपना बाहर ही रहा ककन् तु हाो जाता है याों पररर्मन। र्ोखाो 
इन सब श्राोतावाों का ननर्मत्त पाकर हम बाोल रहो हंै। पर इनका कुछ भी द्रव् य, गुर्, पयादय मुझमों नहीं 
अाया अाैर जाो मोरी चोष् टा है यह है एक असर। यह असर भी अापका नहीं है, ककन् तु एोसा ही ननर्मत्त 
नैर्मत्तत्तक सम् बंध का मोल है कक अापका ननर्मत्त पाकर हम चोष् टा कर रहो हंै। अपना असर अपनो मों हम 
खुर् उत् पन् न कर रहो हंै। अर्वा मोरो इस प्रवतदन का ननर्मत्त पाकर अाप सब सुननो रूप पररर्मन कर रहो 
हंै। यहां भी हम अापमों स् वयं भी नहीं गए। अपनी ही जगह अाप अपनो ही स् र्ान मों हंै, पर एोसा ही 
ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम् बंध का मोल है कक ककया कराया ककसी नो ककसी का कुछ नहीं हंै। 
 

 सत ्को  पररर्मन की अवश् यंभाकवता—यहां जजज्ञासु श्रमर् अपना यह पक्ष रख रहा है कक रागादर्क 
काो करनो वाली कमद प्रकृनत है। ताो उनकाो समाधान  रहो हंै कक यदर् कमद प्रकृनत नो राग ककया ताो अात् मा नो 
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क् या ककया ? अाैर अात् मा नो यदर् कुछ न ककया ताो जाो कुछ भी नहीं पररर्म सकता वह पर्ार्द ही नहीं 
है। ससद्ध भगवान भी ननरन् तर पररर्म रहो हंै। हम अापका ज्ञान ताो अन् तमुदहतद मों ककसी कवषय काो ग्रहर् 
करता है पर ससद्ध का ज्ञान एक एक समय मों समस् त पर्ार्ाोों काो ग्रहर् करता रहता है। इतनी तोजी सो 
पररर्मनो वालो ससद्ध हंै। अपनो लाोग ताो कछुवा की चाल की तरह पररर्म रहो हंै, यानो ककसी पर्ार्द को  
जाननो का उपयाोग बनानो मों अन् तमुदहतद का समय लगता है कफर भी वहां वस् तु का भलो प्रकार पररज्ञान 
नहीं, साो भी एोसो एक अन् तमुदहतद मों जजसमों अनोक अन् तमुदहतद समायो हुए हंै, ककन् तु ससद्ध भगवान का ज्ञान 
एक एक समय मों पूर्द-पूर्द जानता है। 

 स् याद्वार् का पररचय—भैया ! जाो न पररर्मो वह सर््भूत ही नहीं रह सकता। तुम यह क् या कह रहो 
हाो, प्रकृनत ही करता है। एोसो प्रकृनतवादर्याों को  माोही मर्लन बुद्धद्धयाों को  बाोध करानो को  र्लए उनकी शुद्धद्ध 
करनो को  र्लए अब वस् तुस्स्र्नत बतायी गयी जजस वस् तुस्स्र्नत का कलन स् याद्वार् को  ननयम द्वारा हुअा है। 
स् याद्वार् का अर्द है अपोक्षावार्। इस अपोक्षा सो एोसा है इस अपोक्षा सो एोसा है। एक बात अाज लाोगाों मंै 
प्रससद्ध है कक स् याद्वार् का र्चन् ह ‘भी’ काो कहतो हंै, एोसा भी है, एोसा भी है, पर यह बात सही नहीं है 
स् याद्वार् का र्चन् ह ‘ही’ है यदर् हम अापको  बच् चो को  बाबत कह र्ों कक यह अमुकचन् र् का बोटा भी है अारै 
बाप भी है ताो क् या अाप सुनना पसन् र् करोंगो। न पसन् र् करोंगो। ‘भी ’ र्चन् ह नहीं है, स् याद्वार् का र्चन् ह ‘ही’ 
है। यह अमुकचन् र् का बोटा ही है। अपोक्षा लगाकर बात बतानो मों ‘ही’ का प्रयाोग करना चाहहए। अपोक्षा 
बताकर बात बतानो को  बार् भी का प्रयाोग करोंगो ताो उसमों कववार् उठ खड ा हाो जायगा। शास् राों मों भी 
जजतनो कर्न हंै स् याद्वार् कवषयक सब जगह ही का प्रयाोग है, भी का प्रयाोग शास् राों मों स् याद्वार् बतातो हुए 
कहीं नहीं ककया गया । यह अाज की प्रर्ाली मों समझानो मों अा रहा है। 
 

 स् याद्वार् की ननश् चायकता—भैया ! जहां स् याद्वार् को  भंग बताए हंै वहां यही ताो कहतो हंै कक जीव: 
स् यात् ननत् य: एव। ग्रंर्ाों मों खूब र्ोख लाो—जीव: स् यात् अननत् य: एव जीव:स् यात् अवक् तव् य:एव।  अागो इसमो ं
एव लगा हुअा है। भी लगानो की पद्धनत कब सो ननकली। जब कक अपोक्षा ताो मुख सो न कहना। उसो ताो 
अपनो मन मों रखो रहो अाैर धमद बतावो तब वहां भी कफट बैठनो लगा, जसैा मन मों समझलाो जजसकी जाो 
अपोक्षा है अाैर कहों जीव ननत् य भी है अाैर जीव अननत् य भी है, अभी अपोक्षा लगा ली पर स् पष् ट वर्दन नहीं 
हुअा। कहना यह चाहहए कक जीव द्रव् य दृष्टि सो ननत् य ही है। जीव पयादय दृष्टि सो अननत् य ही है, इस तरह 
ही का प्रयाोग करतो हंै,  बाोलतो हंै, यह ननश् चायक शब र् है। धमद पड ा है बीच मों अाैर उसकाो कसनो वालो 
शब र् हंै अगल बगल। जाो धमद ननत् य बतातो हंै ताो एक अाोर लगातो हंै स् यात् अाैर एक अाोर एव। स् यात ्
ननत् य: एव। 
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 अपोक्षा अाैर ननश् चय सो धमद की प्रसाधनता—भैया ! यह पहाड  की कदठन चढ ाई है। चढ ाई करनो मों 
रोल मों २ इंजन लगतो हंै, एक अागो अाैर एक पीछो। यह र्गुदम है वस् तु स् वरूप का प्रवोश। र्गुदम है यह 
स् याद्वार् का ससद्धान् त। गाड ़ी यहां चढ ाई जा रही है। इसमों र्ाो इंजन लगा दर्या। अागो स् यात् अाैर पीछो 
एव। तब वह धमद की गाड ़ी सम् हल रही है।। अगर एक ही इंजन लगार्ों ताो गाड ़ी लुढ क जायगी। एव न 
लगानो सो संशय अा गया अाैर स् यात् न लगानो सो एकान् त अा गया। यहीं घटाकर र्ोख लाो। एक बालक मों 
जजसका नाम कुछ रख लाो, मानाों रमोश रख र्लया है रमोश को  बाप का नाम है अशाोक। ताो यह रमोश 
अशाोक का लड का ही है। ही लगावोंगो ना। कक भी लगावोंगो, कक यह अशाोक का लड का भी है? यह ककतना 
अशाोभनीय हाोगा। अाैर अपोक्षा लगातो जावाो ताो चाहो बहुत सी बातों कहतो जावाो यह बालक अमुक का 
भांजा ही है, अमुक का भतीजा ही है। अपोक्षा लगाकर ही लगाना चाहहए तब स् यार््वार् का रूपक बनता 
है। 

 

 रागादर्क की कृनतता पर स् याद्वार् का ननर्दय—स् याद्वार् सो जजसनो कवजय प्रा् त की है एोसी 
वस् तुस्स्र्नत अब दर्खाई जा रही है कक वास् तव मों बात क् या है? इस जीव को  रागादर्क भावाों का कताद काैन 
है? जब भारी उसमों तकद दृष्टि करको  ननहारतो हंै ताो एोसा लगनो लगता है कक यो राग भाव लावाररस हंै। 
इनका न जीव धनी हंै न कमद धनी है, अाैर हंै साो हंै। साो जैसो सड क पर बीच मों काोई बच् चा खोल रहा हाो 
ताो माोटर वालो कहतो है कक तू घर का फालतू है क् या  ? तू लावाररस है क् या ? तू मरनो को  र्लए अाया है 
क् या ? इसी तरह यो रागभाव फालतू हंै, लावाररस हंै, मरनो को  र्लए पैर्ा हुए हंै अपनी धाक जमानो को  
र्लए नहीं हुए। कफर भी उसकाो जब युर्ियाों सो ससद्ध करों, कवज्ञान सो र्ोखों ताो उसमों सब बातों समझनी 
पड ोंगी ? उपार्ान क् या, ननर्मत्त क् या ? कायद कारर् सब बातों जाननी पड ती हंै, तब ममद ज्ञात हाोता है। 
 

 त्रहुट की पहहचान की सावधानी—हम अापको  राग भाव काो र्ोखकर यह साोचतो हंै कक कैसी 
असावधानी अाैर मूखदता कर रहो हंै कक राग छाोड ा नहीं जाता। धरा क् या है। पर पर ही है, यह यह ही हंै। 
साो पर का फालतू जान लोना सरल हाो रहा हंै अाैर जाो स् वयं पर बीत रही हंै साो स् वयं क् याों नहीं छाोड  
र्ोता, क् याों ननकवदकल् प समाष्टध मों नहीं अाता। साो एोसी बात अाैराों को  र्लए जल् र्ी समझ मों अाती है कक 
इसकाो इतना माोह करना न चाहहयो, पर कर रहा है। 
  

 एोसा ही अपनो बारो मों कुछ समझना चाहहए कक हम व् यर्द का माोह कर रहो हंै, करना न चाहहए पर 
कर रहो है। त्रुहट भी यदर् त्रुहट मालूम पड  जाय ताो यह भी एक ज्ञान है। अाैर त्रुहट काो सही मानतो रहों ताो 
यह भुलावा है  भ्रम है, अज्ञान है। ताो इन रागादर्क भावाों मों ननर्मत्त मों प्रकृनत है अाैर त्रुहट जीव की है 
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पररर्नत जीव की है। इस बात काो अागो ससद्ध ककया जायगा। परन् तु पहहोलो  कुछ अपनो मन मों तैयारी ताो 
कर लों  कक हमों राग छाोड ना ही है इन् हों रखना नहीं है एोसा मन मों ननर्दय ककए कबना हम अागो चलोंगो कहां 
ताो अब इसी बात काो अागो कहोंगो। 
 

 पररर्मन अाैर पररर्ामी का सम् बंध—यह जीव शदु्ध ननश् चयनय की दृष्टि सो शुद्ध है अपररर्ामी ताो 
भी है पयादयार्र्दकनय सो र्ोखनो पर यह करं्र्चत् पररर्ामी हाोनो को  कारर् अाैर अनादर्काल की परम् परा सो 
चलो अाए हुए कमाोोंर्य को  बस सो यह जीव रागादर्क उपाष्टध पररर्ाम काो ग्रहर् करता है। जैसो कक 
स् फहटकमर्ी अपनो स् वभाव सो स् वच् छ है कफर भी उसमों स् वच् छत हाोनो पर लगो हुए हरो पीलो उपाष्टध को  वश 
वह हरो पीलो रंग काो ग्रहर् करता है।  यदर् यह जीव स् वयं करं्र्चत् पररर्ामी न हाो अाैर प्रकृनत ही को वल 
जीव को  रागादर्क भावाों का करनोवाला हाो ताो उसमों र्ाोष अाता है। एक ताो यह कक जब अात् मा पररर्ामी 
नहीं हुअा ताो अात् मा का अभाव हाो जायगा। जाो पररर्मता नहीं है वह वस् तु ही नहीं है। र्सूरा र्ाोष यह है 
कक प्रकृनत नो ही राग ककया ताो प्रकृनत ही उसका फल भाोगो। जीव का इसमों सम् बंध क् या। 
  

 कवकार का अाश्रय महाकवकार—यदर् यह कहा जाय कक रागादर्क ताो प्रकृनत मों ही हाोतो हंै, प्रकृनत 
का ही पररर्मन है अाैर यह जब भ्रम सो उस पररर्मन काो अपना मान लोता है। ताो वह भ्रम भी क् या 
प्रकृनत का पररर्मन है या जीव का पररर्मन है ? यदर् कहों कक भ्रम भी प्रकृनत का पररर्मन है ताो भ्रमी 
भी प्रकृनत काो ही हाोना चाहहए अाैर भ्रमी हाो वही रागादर्क काो ग्रहर् करो, अाैर यदर् कहो कक रागादर्क ताो 
प्रकृनत को  काम हंै अाैर भ्रम हाोता है जीव मों। ताो जब रागादर्क को  कपतामह भ्रम की मर्लनता जीव मों मान 
लों  ताो रागादर्क की कहानी क् या । राग भाव ताो छाोट़ी मर्लनता है, भ्रम बड ़ी मर्लनता है। यदर् बड ़ी मर्लन 
भ्रम की बात जीव मों माननी पड ो अाैर रागादर्क भाव न मानो ताो यह कहां का कववोक है। 
 

 पररर्मन याोग् य मों ही पररर्मन—भैया ! जजसमों याोग् यता हाोती है उसमों ही पररर्मन हाोता है। यह 
भींत खड ़ी है, खम् भो खड ो हंै। इनमों प्रनतकबम् ब की याोग् यता नहीं है। याो काठ, पोड  अादर् प्रनतकबम् ब की 
याोग् यता सो रहहत हंै, ताो ककतनी ही चीजों सामनो पड ़ी रहों इनमों प्रनतकबम् ब नहीं अाता, इस प्रकार यो 
रागादर्क जाो झलकतो हंै अाैर हाोतो हंै उनकी याोग् यता जीव मों है यह करं्र्चत् पररर्ामी है, उस प्रकार का 
पररर्म सकता है इस कारर् इसमों ही रागादर्क हाोतो हंै, प्रकृनत मों रागादर्क नहीं हाोतो हंै क् याोंकक प्रकृनत मों 
रागादर्क पररर्मन की शर्ि का अभाव है, इस ही सम् बंध मों अब इस शंका का कवशोष वर्दन ककया जा 
रहा है। शंकाकार कहता है कक हम ताो यह र्ोखतो हंै कक कमद का उर्य हाो ताो  रागादर्क र्मलतो हंै, कमाोों 
का उर्य न हाो ताो रागादर्क कहीं नहीं र्मलतो। ताो हम ताो जानतो हंै कक इस कवभाव पररर्ाम का करनो 
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वाला कमद ही है एोसी शंकाकार की शंका है उसका वर्दन ककया जा रहा है। 
 

गार्ा 332 
कम् मोहह र् ुअण् र्ार्ी ककज् जदर् र्ार्ी तहोव कम् मोहहं। 
कम् मोहह सुवाकवज् जदर् जग् गाकवज् जदर् तहोव कम् मोहहं।।३३२।। 
 

 ज्ञान अाैर अज्ञान मों कमदकृतता का पक्ष—यह जीव कमाोों को  द्वारा ही अज्ञानी ककया जाता है, अाैर 
कमाोों को  ही द्वारा ज्ञानी ककया जाता है, शंकाकार सब कह रहा है अपनी बात शुरू सो अन् त तक कह रहा 
है इस कर्न मों यह खूब ध् यान रखना। इस अज्ञान काो कमद करतो हंै। ज्ञानावरर् का उर्य अाया अाैर वहां 
जीव अज्ञानी बन गया। ज्ञानावरर् का क्षयाोपशम हुअा कक लाो ज्ञानी बन गया। ताो हम ताो यह समझतो हंै 
कक कमाोों को  ही द्वारा जीव अज्ञानी ककया जाता अाैर ज्ञानी ककया जाता। 

 भाग् य सो ज्ञान की प्रानि की लाोक प्रससद्धद्ध—जसैो काोई लाोग कहनो लगतो हंै कक भाग् य मों र्लखा है 
ताो माोक्ष र्मल जायगा हां अरो भाग् य मों बढ नो सो माोक्ष र्मलता है कक भाग् य को  फूटनो सो माोक्ष र्मलता है ? 
भाग् य फूटों ताो भगवान बनता है, अाैर जब तक भाग् य है तब तक संसार मों रहता है। भाग् य मानो कमद। ताो 
यह प्रशंसा है मगर ककसी सो कहा जाय कक तोरा भाग् य फूट जाय ताो यह ताो उसका हहत चाहा जा रहा है। 
लो ककन सुनकर लाोग उसो गाली मानतो हंै। कुछ खराब हाो गया उसका ताो कहतो हंै भाग् य फूट गया। अरो 
फूटना क् या अासान बात है कक जजसका भाग् य फूटा उसको  तीन लाोक को  इन् द्र चरर्ाों मों झुकतो हंै। लाोग 
अज्ञान मों कहतो हंै कक भाग् य मों बर्ा हाोगा ताो माोक्ष र्मल जायगा। भाग् य सो ही ज्ञान र्मलता है अब ताो 
एोसा कहनो वालो हंै। यदर् भाग् य है ताो ज्ञान है। भाग् य सो र्मलता है ज्ञान। यह कवदर्त नहीं है कक भाग् य को  
क्षय हाोनो सो ज्ञान र्मलता है। 
 

 ज्ञान अज्ञान की कमदकृतता का पक्षाोपसहंार—ज्ञानावरर् कमद को  उर्य हाोनो पर जीव अज्ञानी बनता 
है। र्ोखा है कहीं कक ज्ञानावरर् नामक कमाोों का उर्य नहीं हाो अाैर जीव अज्ञानी बन जाय एोसी कहीं 
पररस्स्र्नत र्ोखी हंै अाैर ज्ञानावरर् कमद का क्षयाोपशम न हाो अाैर जीव यहां ज्ञानी बन जाय एोसी कहां 
पररस्स्र्नत र्ोखी है, इसर्लए हम जानतो हंै कक कमद ही जीव काो ज्ञानी बनातो हंै अाैर कमद ही जीव काो 
अज्ञानी बनातो हंै। 
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 ननद्रा व जागरर् की कमद कृतता का पक्ष—कमद ही जीव काो सुलाता है, कमद ही जीव काो जगाता 
है। यहां सुलानो काैन अायगा ? बच् चो काो यदर् उसकी मां नो र्पर्पा दर्या ताो उसो नींर् अा जाती है। ताो 
क् या मां नो सुला दर्या या उस बच् चो का छाोटा भाई पकड कर झकझाोर र्ो ताो क्या छाोटो भाई नो उसो जगा 
दर्या ननद्रा नामक र्शदनावरर् कमद का उर्य हुअा ताो यह जीव साो जाता है तीव्र उर्य सो या उर्ीरर्ा सो। 
ननद्रा का उर्य सर्ा रहता है। पर ननद्रा सर्ा काैन र्लया करता है ? जब ननद्रा का तीव्र उर्य या उर्ीरर्ा 
हाो ताो ननद्रा अाती है। ताो र्ोखाो प्रकृनत नो ही सुलाया ना। ताो ननद्रा नामक र्शदनावरर् का उर्य कबना जीव 
साोता नहीं अाैर ननद्रा र्शदनावरर् कमद को  क्षयाोपशम को  कबना जीव जगता नहीं है इसर्लए सुलानो वाली भी 
कमद प्रकृनत है अाैर जगानो वाली भी कमद प्रकृनत है। यह सब शंकाकार कह रहा है। 
 

 वस् त ुको  स् वपररर्ाममयता को  कर्न का कवज्ञान कवस्तार—ससद्धांत क् या है भैया ! सुलाना ककसका 
नाम है, सुलाना यदर् एक बोहाोशी का नाम हाो, ननन् द्रा का नाम हाो ताो एोसी बोखबर पररर्नत कमद की नहीं 
हाो रही है, वह जीव की हाो रही है, जजतना पर्ार्द है उतनो मों ही पररर्मन तकाो। ननर्मत्त पाकर यद्यकप 
कवभाव हाोतो हंै, ननर्मत्त पाए कबना नहीं हाोतो कफर भी जरा द्रव् य को  स् वरूपाखस्तत् व काो ताो ननरखाो। पर्ार्द का 
काोई भी पररर्मन काोई ककसी अन् य पर्ार्द सो नहीं अाता। सवद कवशुद्ध अष्टधकार मों सबसो पहहलो ही यह 
बात बता र्ी कक गई प्रत् योक द्रव् य अपनो ही पररर्ामाों सो तन् मय रहा करता है। अब इस एक ही बात मों 
अर्द ननकालनो लग जावों। जब प्रत् योक पर्ार्द अपनो पररर्ामाों सो तन् मय है ताो र्सूरा क् या करनो वाला है 
र्सूरो का। अाैर र्सूरा र्सूरो का क् या भाोग सकता है। र्सूरा ककसी र्सूरो का अष्टधकारी कैसो है? सवद 
कवकल् पाों सो रहहत को वल एक द्रव् य ही दर्खता है। 
 

 शंकाकार ही अपनी शंका का पाोषर् करता जा रहा है इन सब पररर्मनाों मों जीव का कुछ नहीं है। 
जीव ताो बोचारा चैतन् य स् वरूप है अाैर जजतनी भी यहां खटपट हाोती है यो सब कमाोों को  द्वारा की हुई हंै, 
अाैर भी यह एक प्रश् न कर रहा है। 

गार्ा 333 
 

कम् महह सुहाकवज् जदर् र्कु् खकवज् जदर् तहोव कम् मोहहं। 
कम् मोहह य र्मच् छत्तं द्धर्ज्जदर् द्धर्ज् जदर् असंजमं चोव।।३३३।। 
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 सखु र्ुुःख की कमदकृतता का पक्ष—कमद को  ही द्वारा यह जीव सुखी ककया जाता है कमद को  ही 
द्वारा यह जीव र्:ुखी ककया जाता है, कमद को  ही द्वारा जीव र्मथ् यात् व काो र्लवाया जाता है। अाैर कमाोों को  
ही द्वारा यह जीव असंयम काो प्रा् त हाोता है बात यद्यकप ठीक है। साता वोर्नीय को  पररर्ाम उर्य अाए 
कबना काैन जीव सुखी हाोता है इस संसार को  सुख सो ? क् या जीव को  सुखी हाोनो मों कमद प्रकृनत ननर्मत्त 
नहीं है। यदर् नहीं है ताो यह वैषर्चक को  सुख जीव का  स् वभाव बन जायगा। पर जजसको  अाशय मों यह 
बात पड ़ी हाो कक जीव सुखरूप नहीं पररर्मता, सुख रूप भी कमद पररर्मता है अाैर इस जीव मों वह 
पररर्मन मात्र झलकता है। एोसा जजनका अाशय है उनकी अाोर सो यह शंका है कक कमद ही जीव काो 
सुखी करतो हंै, अर्ादत् सुख पररर्मन भी प्रकृनत का है जीव का नहीं है। 
 

 अपररर्ामैकान् त का प्रनतषोध—इस कमैदकान् त को  ससद्धांत का खण् डन ककया ताो गया है अागो, पर यह 
जान लाो कक जाो अपररर्ामी ससद्धान् त है उसका खण् डन है। कहीं ननर्मत्त भाव का खण् डन नहीं है। ननर्मत्त 
को  खण् डन सो ताो जीव की र्गुदनत हाोगी, स् वभाव बन बैठोगा पर ससद्धान् त एोसा मानतो हंै—प्रकृतो 
तस् मार्कपमदहान तताोऽहंकास् तस् मार् गर्श् च षाोडषक:। षाोडषकात् पंचभ् य:--पंचभूतानन। उसका यह प्रकरर् है। 
यहां काोई जैन ससद्धान् त नहीं बाोला जा रहा है प्रकृनत सो ताो महान् हाोता है। महान् मायनो बुद्धद्ध। सबसो 
पहहलो प्रकृनत नो कवकार ककया ताो ज्ञानरूप पररर्मन ककया, यह प्रकृनत का कवकार है क् याोकंक यो सवद 
दर्क् कतों ज्ञान सो शुरू हुई। न जानतो ताो बात ही कुछ न र्ी। ताो ज्ञान द्वारा यह सब गड बड ़ी हुई एोसा 
सांख य ससद्धान् त है। प्रकृनत सो पहहलो महान् पैर्ा हुअा, बुद्धद्ध पैर्ा हुई, ज्ञान कवस्तार पैर्ा हुअा, कफर इससो 
अहंकार बना। यह सारी सृष्टि प्रकृनत का ही कवकार है, इसकाो ससद्ध ककया जा रहा है। 

 

 प्रकृनत पररर्ामकैान् तवार् सो ननज को  प्रमार् की सरुक्षा—घमण् ड पैर्ा हाो अहंबुद्धद्ध हाो, यह मंै हूँ, मंै 
मनुष् य हूँ, मंै नतयोंच हूँ अादर् अहंकार अाए तब इससो अनर्द उत् पन् न हाोता है। इखन्द्रय ज्ञान-जगह कमद 
इखन्द्रय अाैर ज्ञान इखन्द्रय। हार् पैर अादर् का चलना अंग वगैरह का उठना यो सब कमद इखन्द्रय हंै, अाैर 
स् पशदन, रसना अादर् का ज्ञान हाोना यह सब ज्ञान इखन्द्रय है। कफर इन इखन्द्रय को  बार् ५ कवषय उत् पन् न हुए 
स् पशद, रस, गंध, वर्द, शब र् अाैर इससो कफर ५ यो भूत पैर्ा हुए जाो दृश् यमान हंै सबकाो दर्खतो हंै। इस 
तरह यह सारा जगजाल प्रकृनत सो उत् पन् न हुअा एोसा जजनका ससद्धान् त है उनकी ही बात यहां चल रही है। 
कहीं यह बात नहीं ग्रहर् करना है कक जब अज्ञान हाोनो काो हाोता है हाोता ही है, जब राग हाोनो काो हाोता है 
हाोता ही हंै। अरो ताो इस तरह स् वच् छता सो वह अगर कर रहा है ताो वह स् वभाव बन जायगा। 
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 ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम् बन् धवार् का वस् तसु् वातन् ्य साधन मो ं सहयाोग—ननर्मत्त पायो कबना यह कवभाव 
नहीं हाोता है। ससद्धान् त सो ताो स् वभाव की सुरक्षा है। जीव स् वत: स् वरसत: रागादर्क भावाों काो करता नहीं है, 
ककन् तु उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर अपनी पररर्नत सो रागादर्क पररर्मनाों काो करता है, स् वभाव की भी रक्षा 
हुई अाैर वस् तु की स् वतन् रता भी प्रकट हुई। वस् तु अपनी ही पररर्मन सो पररर्मता है, सवदत्र यह वस् तु की 
स् वतंत्रता है। जीव पराधीन भी बनता है ताो अाजार्ी सो पराधीन बनता है या पराधीनता लोकर। पराधीनता 
लोकर पराधीन नहीं बनता। यहां सांख य ससद्धान् त कहा जा रहा है कक कमद द्वारा ही जीव सुखी ककया जाता 
है। उसमों अाशय क् या पड ा है कक कम ही सुखरूप पररर्मन करता है जीव नहीं करता है। पर बुद्धद्ध को  
अाश्रय सो पुरूष मों सुख र्:ुख राग अादर् की बात अाया करती है एोसा सांख य ससद्धान् त है, परन् तु 
वस् तुस्स्र्नत एोसी है कक अशुद्ध पररर्क् य सकनो का उपार्ान वाला जीव कमद उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर स् वय ं
की पररर्नत सो ही सुखी अाैर र्:ुखी हाोता है। 
 

 कतदत् ववार् को  भ्रम को  अवसर का याोग—भैया ! लाोगाों काो कताद कमद का जाो भ्रम बन गया है कक 
काोई पर्ार्द पर का कताद है, इस भ्रम को  र्लए उनकाो मूल मों बात क् या र्मली जजससो उन् हाोंनो बढ कर भ्रम 
बना र्लया ? भूल मों बात ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम् बंध की र्मली। उससो बढ कर उन् हाोंनो भ्रमरूप बुद्धद्ध करली 
कक हमनो ही यह ककया। एक बालक बीस हार् र्रू खड ा है, र्सूरा बालक र्रू सो ही अंगुर्ल मटका कर या 
जीभ ननकाल कर र्चढ ा रहा है ताो यह र्सूरा बालक र्:ुखी हाो रहा है। ताो भला यह बतलाअाो कक यह 
बच् चा जाो र्:ुखी हाो रहा है साो अपनी पररर्नत सो र्:ुखी हाो रहा है या बड ो लड को  की पररर्नत सो र्:ुखी हाो 
रहा है? बड ा लड का इसो र्चढ ा रहा है या छाोटा लड का र्चढ  रहा है ? यह लड का र्चढ  रहा है बड ा लड का 
र्चढ ा नहीं रहा है। वह ताो अपनी अंगुर्ल मों अंगुर्ल मटका रहा है। यह बालक कवकल् प बनाकर र्:ुखी हाो 
रहा है। 
 

 सकंो ताो ंका अाशय—एक बार एक राजा नो यह साोचा कक हम अपनी लड की की शार्ी बड ो बुद्धद्धमान 
लड को  सो करोंगो। साो पखण्डताों सो कहा कक जावाो बुद्धद्धमान लड का ढंूढ लाअाो। साो कुछ पंदडत लाोग ईष् याद 
रखतो र्ो वो चाहतो र्ो कक ककसी मूखद सो इसकी शार्ी कराई जाय। साो वो चलो मूखद लड को  की खाोज मों। 
र्ोखा कक एक पोड  पर एक लड का चढ ा है अाैर डाली को  अग्रभाग पर बैठा हुअा कुल् हाड ़ी चला रहा है। ताो 
अब बताअाो कक अगर डाली कट जायगी ताो वह यगरोगा कक नहीं ? यगर जायगा। साो साोचा कक इससो मूखद 
अाैर कहां र्मलोगा। कहा कक चलाो तुम् हारी शार्ी राजपुत्री सो करवायोंगो। तुम वहां चुपचाप बैठना, मुूँह सो 
जरा भी न बाोलना। वह चला गया संग मों। राजर्रबार मों भरी सभा मों एक ककनारो मूखदर्ास भी बैठ गए। 
ताो पंदडत लाोग कहतो हंै कक यह ककव पंदडत माैन व्रत रखो हंै साो संको त मों कराो प्रश् नाोत्तर तब लड का अाैर 
लड की को  बुद्धद्ध का पररचय र्मलोगा। र्ाोनाों का पररचय हुअा। साो पखण्डताों नो कहा कक पहलो लड की प्रश् न 
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करो। ताो लड की नो खड ो हाोकर एक अंगुर्ल उठायी। इस अाशय सो कक जगत मों को वल एक ही ब्रह्म है। ताो 
उस मूखद नो साोचा कक यह कह रही है कक मंै एक अाूँख फाोड  र्ूंगी। ताो उस मूखद नो र्ाो अंगुर्ल उठायी, 
उसका मतलब र्ा कक मंै र्ाोनाों अांखों फाोड  र्ूंगा। पंदडत लाोग वहां अर्द लगानो काो बैठो र्ो क् याोंकक 
जबरर्स् ती शार्ी करवाना र्ा उस मूखद लड को  को  सार्। साो पंदडताों नो कहा कक यो महाकवीश् वर यह कह रहो 
हंै कक जगत मों को वल एक ब्रह्म ही नहीं है सार् मों उसको  माया भी है। ताो ब्रह्म अाैर माया यो र्ाो तत् व हंै। 
कफर कहा लाोगाों नो कक र्सूरा प्रश् न कीजजयो, हमारो महा पखण्डतोश् वर जी जवाब र्ोंगो। लड की नो पाूँच 
अंगुर्लयाूँ उठाई। उसका अर्द यह र्ा कक यह सब पंच भूतात् मक हंै। ताो उसनो पांचाों अंगुर्ल र्ोखकर समझा 
कक यह कहती है कक तमाचा मारंूगी। साो उसनो मुट्ठ़ी बांधकर मुक् का मारनो काो उठाया। उसका मतलब र्ा 
कक अगर तू तमाचा मारोगी ताो मंै मुक् का मारंूगा। यह सब लाोगाों नो उसो ससखा दर्या र्ा कक चुप रहना 
मुख सो बाोल दर्या ताो पाोल खुल जायगी। इसर्लए जाो मूखद अार्मी है उसो सभा मों माैन व्रत लोकर बैठना 
चाहहयो लाोग उसो बुद्धद्धमान जानोंगो। ताो लाोगाों नो अर्द लगाकर कह दर्या कक र्लू् हा जी का कहना है कक 
पंचभूत हंै ताो जरूर, पर सबका मूल अाधार एक अदै्वत है। ताो एोसो वचनाों को  भी अनोक अर्द हाोतो हंै पर 
उनमों अाशय तका जाता है कक इसका अाशय क् या है। 
 

 कवरूद्ध अाशय का खण् डन—भैया ! यह सब ननर्मत्त दृष्टि सो बाोला जाय ताो इसमों काोई ससद्धान् त 
कवरूद्ध बात नहीं अाती। हाूँ हाूँ साता वोर्नीय को  उर्य कबना जीव सुखी नहीं हाो सकता असाता वोर्नीय को  
उर्य कबना जीव र्ुुःखी नहीं हाो सकता लो ककन शंकाकार का अाशय यह नहीं है। अाशय उसका यह है कक 
प्रकृनत ही सुख अाैर र्:ुख रूप पररर्मती है। उस पररर्मन काो यह जीव भ्रम सो मानता है कक मोरा 
पररर्मन है। जीव अपररर्ामी है वह पररर्मता नहीं है। यह इस अाशय मों पड ा हुअा है। उस अाशय का 
खण् डन ककया जाता है। 
 

 अाशय को  ही खण् डन मण् डन की शक् यता—एक बार कहीं शास् रार्द हुअा ताो पक्ष रखा कक ईश् वर 
जगत का कताद है तब प्रनतवार्ी कुछ खण् डन करनो लगा ? ताो वह वार्ी बाोलता है कक पहहलो यह बताअाो 
कक ईश् वर जगत का कताद है यह बात है या नहीं। अगर यह बात है ताो खण् डन तुम कैसो कर सकतो अाैर 
यदर् यह बात नहीं हंै ताो खण् डन ककसका तुम करतो हाो ताो वह उत्तर र्ोता है कक हम ईश् वर का खण् डन नही ं
करतो, जगत कताद का खण् डन नहीं करतो ककन् तु ईश् वर सर््भूत एक पर्ार्द जगत का कताद है एोसा जाो 
तुम् हारा अर्भप्राय बना है हम उस अर्भप्राय का खण् डन कर रहो हंै। ताो अाशय हर एक बात मों र्ोखा जाता 
है। 
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 अाशय कवज्ञान मों सन् मान अपमान—र्ोहाती लाोग अापस मों जब र्मलतो हंै बहुत दर्नाों मों र्मत्र-र्मत्र 
या साढ -साढ  या काोई काोई ताो ककसी तरह सो र्मलतो हंै पर एोसो भी लाोग र्मलतो हंै कक एक र्सूरो को  र्ाो 
चार तमाचो मारकर र्मलतो हंै। यह उनकी जुहारू हाोती है। न कवश् वास हाो ताो र्ोख लाो। उनका र्मलना इसी 
ढंग का है। काोई जमानो मों कहीं की सभ् यता मों कवनय पूर्द व् यवहार हाोता र्ा पर जैसो-जैसो समय गुजरता 
है। वैसो ही वैसो पररवतदन हाोता रहता है। पहहलो समय मों लाोग कवद्वानाों काो गुरूवाों काो रं्डवत् नमस् कार 
करतो र्ो रं्डवत् को  मायनो जैसो डंडा पड ा है ताो कबल् कुल लोटा पड ा है ना ? ताो डंडो की तरह लोट करको  
नमस् कार करतो र्ो। कफर रं्डवत् ताो रही नहीं। घुटनो टोककर ससर नवा कर नमस् कार हुअा कफर घुटनो टोकना 
ससर नवाना र्रू रहा कफर घुटनो टोककर हार् जाोड  दर्या। यह भी र्रू हुअा ताो खड ो ही खड ो पोड  की तरह 
ससर झुका दर्या। यह भी र्रू हुअा अब मस् तक मों चार अंगुर्ल लगाकर नमस् कार कर र्लया। यह भी छूटा 
ताो रह गया एक अंगुर्ल का गुडमाननोंग। यह भी छूटा ताो मुख सो बाोल दर्या जय जजनोन् द्र। यह भी छूटा ताो 
मुख सो एक र्सूरो नो बाोल दर्या बाबू जी, हाूँ सोठजी। वहाूँ भगवान का भी नाम छूटा, कफर अाैर समय 
गुजरा ताो उन् हाोंनो मुस् करा दर्या। अब यह भी नाैबत अा गई कक उननो गाली सुना दर्या उननो सुना दर्या। 
र्ोख लाो साढू साढू मों बहनाोई सालो मों कैसा नमस् कार हाोगा। ताो इन सब पररस्स्र्नतयाों मों भी अाशय 
जजसका अच् छा है उसका बुरा नहीं मानतो हंै अाैर अाशय अच् छा नहीं है ताो बुरा माना जाता है। 
 

 अाशय की शदु्धता मो ंकवरूद्ध व् यवहार सो भी अकवषार्—अभी बच् चा छत पर या र्रवाजो जैसो स् र्ान 
पर खोलता हाो जहां सो यगरनो की नाैबत अाए ताो माूँ उसो ककतनी गार्लयां सुनाती हंै, नासको  र्मटो तू मर न 
गया पैर्ा हाोतो ही। एोसी गार्लयां सुनकर भी बच् चा बुरा नहीं मानता है। क् याोंकक वह जानता है कक अम् मा ही 
ताो हंै हमारी अाैर काोई र्सूरा अार्मी र्ाोड ़ी सी भी बात कह र्ो ताो वह राोनो लगता है, क् याोंकक वह समझता 
है कक इसका अाशय खाोटा है। ताो यहां अाशय का ही खण् डन ककया जा रहा है। 

 शकंाकार का मलूसाध् य—शंकाकार कहता है कक कमद ही जीव काो सुख र्:ुख र्ोता है इसमों यह 
अाशय भरा है कक कमद ही सुख र्:ुख रूप पररर्मतो हंै जीव ताो अपररर्ामी है। मूल सो बात पकड  लाो तब 
यह समझ मों अायगा। इसी प्रकार कमद ही जीव काो र्मथ् यात् व रूप बनातो है। अाैर कमद ही जीव काो 
असंयम रूप बनातो हंै। इस प्रकार यहां शंकाकार जीव को  समस् त पररर्मनाों का कताद बता रहा है। अब 
जीव को  पररभ्रमर्ादर् को  कतृदत्व की बात भी कमद पर लार्ी जा रही हंै। 
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कम् मोहह भमादडज् जदर् उड्ढमहाो चाकव नतररयलाोयं च।  

कम् महह चोव ककज् जदर् सुहासुंह जजत्तत्तयं ककंर्च।।३३४।। 
 

 जीव पररभ्रमर् को  कमदकृतला का पक्ष—कमद काो जीव भाव का कताद माननो वालो सांख यानुयायी प्रश् न 
कर रहो हंै। इस प्रकरर् मों इतना ध् यान र्ोना कक कमद जीव को  भाव काो करतो हंै। एोसा कहनो मों उपार्ान 
दृष्टि उनकी बनी है, कमद ही जीव भाव रूप पररर्मतो हंै या याों कहाो रागादर्क रूप पररर्मतो हंै। उसकाो 
जीव अपना मान लोता है एोसा अाशय है शंकाकार का। शंकाकार अपनी नई-नई बातों रखता हुअा चला जा 
रहा है कक र्ोखाो कमद ही जीव काो ऊपर नीचो भ्रमर् करा रहो हंै। बाोलाो र्लखा है ना जैनाों को  ग्रन् र्ाों मों कक 
अायु पूवीद कमद का उर्य अाए ताो यह जीव कहीं सो भी मरकर जन् म लोनो को  र्लए पहंुच जाता है हाूँ र्लखा 
ताो है, ताो हुअा ना ठीक कक कमद ही जीव काो भ्रमाता है ? अाैर बड ो कवस् तार सो भी र्लखा है। इसकाो 
कहतो हंै कवग्रह गनत। 
 

 कवग्रहगनत मो ंगमन पद्धनत—नवीन कवग्रह पानो को  र्लए जाो गनत हाोती है उसका नाम है कवग्रहगनत। 
कवग्रह का अर्द है शरीर। लाोग अब भी ककसी का यदर् हि पुष् ट शरीर हुअा ताो कहतो हंै कक इनका कवग्रह 
ताो अच् छा है। ताो नवीन कवग्रह पानो को  र्लए जीव का जाो गमन हाोता है उसका नाम है कवग्रह गनत। अाैर 
जीव मरनो को  बार् अर्ादत् ,शरीर छाोड नो को  बार् नया शरीर पानो को  र्लए जाो जाता है साो दर्शाअाों मों 
जाया करता है। अाकाश की श्रोद्धर्यां हंै। उन श्रोद्धर्याों को  अनुसार गमन हाोता है। पूवद सो उत्तर जाना हाो ताो 
सीधा न जायगा।  पूरब सो कुछ र्रू पश्चिम तक अाकर कफर उत्तर काो मुड ो

 
गा। पूरब सो पश्चिम उत्तर सो 

र्सक्षर् ऊपर सो नीचो जाो सीधी अाकाश श्रोद्धर्यां हंै उन मागाोों सो गमन हाोता है। ताो एोसी कई जगह हंै कक 
जहां मुड कर जीव काो जाना पड ता है। अाैर एोसी माोड  इस जीव काो अष्टधक सो अष्टधक तीन लग सकतो हंै 
ताो माोड ाों काो लोकर जाो गमन हाोता है उसो कहतो हंै कवग्रहवती कवग्रहगनत। अर्ादत् माोड ा लोकर हाोनो वाली 
कवग्रह गनत। कवग्रहगनत मों अानुपूवीद का उर्य हाोता है। नीचो सो ऊपर, ऊपर सो नीचो कहां सो कहां जीव का 
गमन हाोता हंै। यह जीव का स् वभाव है याों डाोलतो रहना। यह ताो कमद ही कराता है ना। ताो कमद ही जीव 
काो नीचो ऊंचो की दर्शाअाों मों सवदत्र घुमाता है। 

 ससंारी जीव को  सकू्ष् म अारै स् र्ूल शरीर—भैया ! इस जीव को  सार् र्ाो शरीर लगो हंै—सूक्ष् म शरीर 
अाैर स् रू्ल शरीर। सूक्ष् म शरीर ताो एक भव छाोड नो को  बार् भी सार् र्चपटा रहता है। वह एक क्षर् काो भी 
अलग नहीं हाोता है। अाैर जब अलग हाोता है ताो सर्ा को  र्लए अलग हाोता है उस सूक्ष् म शरीर का नाम है 
तैजस शरीर व कामादर् शरीर। अाैर्ाररक शरीर, वैकियक शरीर यो है स् रू्ल। स् रू्ल शरीर को  अलग हाो जानो 
का नाम है मरर्। यह तैजस अाैर कामादर् शरीर क् या है ? कक जाो जीव को  सार् लगा है कामादर् साो कमद 
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का कपण् ड है, कमद अाैर कामादर् शरीर मों इतना अन् तर है जजतना कक ईट अाैर भींट मों ईटों पड ़ी हुई हंै अाैर 
वो ही ईटों ससलससलो बार ढाूँचो को  रूप मों जड  र्ी जायों उसका नाम हाो गया भींट ताो कमद है, कमाोों की 
दृष्टि सो वो कमद हंै समूह हंै, बहुत हंै, संग्रह है पर उन कमाोों सो पायो हुए शरीर को  अनुसार या फैलो जीव 
को  अनुसार उनका ढांचा बन जाना यह है कामादर् शरीर अाैर कामादर् क् या सभी शरीराों मों तोज र्ोनो वाला 
हाोता है तैजस शरीर।  

 सकू्ष् म शरीर की अप्रनतघानतता—र्ाोनाों सूक्ष् म शरीर वज्र सो भी नहीं अटकतो। बड ा काूँच का महल भी 
बना दर्या जाए, जहां सो रंच हवा न अाए अाैर जानो कक मरर् हार है। उसकाो उसको  अन् र्र रख दर्या 
जाए। कफर र्ोखाो कक यह जीव कहां सो जाता है। ताो काूँच फूटोगा नहीं अाैर यह जीव चला जायोगा। अाैर 
मान लाो कर्ार्चत काूँच फूट जाय ताो जीव को  टक् कर सो काूँच नहीं फूटा ककन् तु हवा रुकी है ताो 
प्राकृनतकता सो फूट जाय, सूक्ष् म शरीर ककसी सो नहीं रुकता। सूक्ष् म शरीर सहहत यह जीव जाता है। 
 पवूद र्ोहत् याग व नवीन र्ोहधारर् अन् तरकाल—मरनो को  बार् तुरन् त ही यह जीव जन् म स् र्ान पर पहंुच 
जाता है। अष्टधक सो अष्टधक र्ोर लगोगी ताो तीन समय की लगोगी। चाैर्ो समय मों अवश् य पहंुच जायोगा। 
जीव का जन् म स् र्ान पर पहंुचना ककसी नतलक वालो व् यर्ि को  अाधीन नहीं है कक जब तक १० लाोगाों काो 
जजमा न दर्या जाय तब तक जीव चलता रहोगा। अाैर जब १० अार्र्मयाों काो जजमा दर्या जायगा। तब 
जीव जन् म स् र्ान पर कफट हाो जायोगा एोसा नहीं है लाोग परीक्षा करनो को  र्लए कक अाखखर यह पैर्ा कहां 
हाोता है जीव अर्वा यो र्द्दा बब बा, साो चूल् हो की राख छाोड  र्ोतो हंै अाैर सुबह र्ोखतो हंै कक यह राख मों 
र्चन् ह काैन सा बना है, जजससो जान जाए कक यह कहां पैर्ा हुअा है। डुकररया पुरार् की कर्ा है। 
डुकररया काो लाज र्लहाज नहीं रहती, जहां चाहो बाोला करती है नई बहुअाों काो उनका बकना नहीं सुहाता 
साो वो डुकररया पुरार् कहा करती हंै। साो वो डुकररया सुबह राख मों र्ोखती है कक काैन सा र्चन् ह बना है। 

 एक सूक्ष् म र्शीद यंत्र हाोता है ना। उससो कुछ भी र्ोखा ताो हहलता डुलता एोसा दर्खता है। ताो कह 
बैठतो हंै कक इसमों कीड ो हंै। यद्यकप कीड ो सब दर्खतो हंै एोसा नहीं है कक उसमों यह न दर्खो कक चीजों न 
हलती हाों। लाोक मों बड ो सूक्ष् म अजीब ढोर भी पड ो हंै पतलो -पतलो कूड ा करकट भी इधर उधर कफरतो रहतो 
है। जहां र्ोखतो हंै कक साफ है वहां उस पाोल मों भी बहुत सा कूड ाकरकट कफर रहा है पर इतना पतला है 
कक मालूम नहीं र्ोता। कहीं जरा सा छोर् हाो की ककरर्ाों का अागमन हाो ताो उस जगह ककल कबलातो हुए 
दर्ख जायोंगो। ताो फट कह र्ोतो हंै कक र्ोखाो यहां पर बहुत सो कीड ो कफर रहो हंै। कीड ो हाोतो भी है अाैर नहीं 
भी हाोतो है। वो जीव पुर््गल ही कफर रहो हंै, सूक्ष् म मैटर ताो डाोलत हंै ना ताो जाो डाोलो उसो जीव मान र्लया। 
 

 पनुभदव कवज्ञान की भ्रमरूहढ याूँ--याों ही राख मों चूहा, द्धछपकली, झींगुर ननकल गया हाो, ताो उससो 
बनो हुए र्चन् ह काो र्ोखकर कह र्ोतो है कक जीव अमुक हुअा है। यो बातों झूठ हंै। जीव ताो मरनो को  बार् ही 
तुरन् त जन् म लो लोता है, तोरई खानो पीनो का अष्टधकार ताो मुननयाों काो र्ा अब उसको  एवज मों उन् हों काैन 
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पूछता। कबरार्री को  लाोगाों काो अाैर लाोगाों काो ही खखलाकपला र्ोंगो। १२ दर्न तक मुननयाों काो अाहार र्ोनो का 
अष्टधकार नहीं रहता साो १३ वों दर्न बड ़ी खुशी सो चाैका लगाकर अाहार र्ोनो को  र्लए लाोग खड ो रहतो र्ो। 
इसर्लए कक भाई अाज पात्रर्ान करनो का माैका र्मला, १२ दर्न माैका नहीं र्मला। तोरहवों दर्न अाहार 
करानो का माैका र्मला है। कहीं एोसा नहीं है कक जब तक पंगत न करो तब तक जीव घूमता रहोगा। 
 

 कवग्रह गनत को  उभयभव का सस्न्धपना—जीव अानुपूवीद नाम क कमद को  उर्य को  कबना ऊपर नीचो यत्र 
तत्र नहीं डाोलता। इससो ज्ञात हाोता है कक कमद ही जीव काो यहां वहां घुमाता रहता हंै, काोई घाोड ा है अाैर 
उसो मरकर बनना है मनुष् य ताो उसको  अागो को  भव सो सम् बंष्टधत मनुष् य गत् यानुपूवीद का उर्य अा गया उस 
मनुष् यगत् यानुपूवीद को  उर्य मों कहलाएगा ताो मनुष् य, रास् तो मों कवग्रह गनत मों अाैर अाकार रहोगा उस घाोड ो 
का। यह तबार्लो का समय है। पहहला शरीर छूटा अाैर नया शरीर र्मलोगा, उसको  बीच की जाो कवग्रह गनत 
है उस कवग्रहगनत मों र्ाोनाों को  कुछ न कुछ समय की बात रहती है यानो उर्य ताो अागो वाला रहा अाैर 
अाकार पहहलो वाला रहा। 
 

 उभयभव सन् ध् या का एक दृष् टातं—जैसो जब काोई परुाना अफसर नयो अफसर काो चाजद र्ोता है ताो 
चाजद र्ोतो समय र्ाोनाों अफसराों का कन् ट्ाोल रहता है। चाजद र्ोनो पर पुरानो अफसर का कुछ नहीं रहता। याों 
ही नए स् र्ान पर पहंुचनो पर पुरानो का कुछ नहीं रहता है अाैर र्ोखाो जब चाजद सम् हाला जा रहा है ताो 
लाोगाों की दृष्टि नए अफसर पर ज् यार्ा रहती है अाैर वह पुराना अफसर जाो बहुत दर्न तक रहा उससो 
लाोगाों की दृष्टि हट जाती है क् याोंकक अब काम पड ोगा इस नए नवाब साहब सो। ताो इसी प्रकार कवग्रह गनत 
मों प्रमुखता रहती है नवीन गनत की। नवीन गनत का उर्य नवीन अायु का उर्य अाैर मनुष् य गत् यानुपूवीद 
नामवाली अायुपूवीद का उर्य। को वल पुरानो का इतना अभी राोब है कक जजस शरीर सो अाया र्ा उस शरीर 
को  अाकार जीव को  प्रर्ोश रहतो हंै साो वह जीव जजतना भ्रमर् कर रहा है यह सब कमद की प्रोरर्ा सो कर 
रहा है। कमद ही करा रहो हंै, एोसा सांख यानुयायी ससद्धांत की बात चल रही है। 
 

 

 र्ाो द्रव् याो ंमो ंपरस् पर कतृदकमदत् व का अभाव—जैसो हार् मों घड ़ी उठायी अाैर र्सूरी जगह धर र्ी, र्ोख 
रहो हाो ना, यह बात ठीक है ना। हार् नो ही घड ़ी उठायी अाैर र्सूरी जगह धर र्ी। लगता ताो है एोसा कक 
हार् नो एक जगह सो घड ़ी काो उठाकर र्सूरी जगह पर धर र्ी, पर इसमों कुछ कवचार कराो, क् या यहां 
घड ़ी मों जाो कुछ हुअा है पररर्मन किया जानो अानो की बात क् या इसो हार् नो ककया है, अर्ादत् क् या यह 
हार् का पररर्मन है साो ताो नहीं है, क् याोंकक यदर् हार् का ही पररर्मन घड ़ी का पररर्मन बनो ताो र्ाो द्रव् य 
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नहीं रह सकतो। तब क् या है। हार् वहां ननर्मत्त मात्र है अाैर हार् की किया का ननर्मत्त पाकर इस घड ़ी मों 
इसकी किया गनत हुई। अपनो अापको  स् वरूपाखस्तत् व काो ननरखाो ताो हार् नो हार् मों काम ककया। घड ़ी नो 
घड ़ी मों काम ककया परन् तु इस तरह की किया की पररर्नत सो पररर्त हार् का ननर्मत्त मात्र पाकर यहां 
यह पररर्मन हुअा। बात ताो एोसी ही र्ी कक कमद को  उर्य का ननर्मत्त पाकर जीव मों जीव को  कवभाव 
पररर्मन हाोतो हंै पर इसो ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम् बंध मों न मानकर उपार्ान उपार्ोय सम् बंध स् वीकार करको  यह 
जजज्ञासा चल रही है कक लाो यह कमद नो ही ताो जीव काो उल् टा सीधा करको  यहां वहां फों क दर्या। 
 

 शभुअशुभ पररर्ाम की कमदकृतता का पक्ष—अच् छा अाैर भी अागो र्ोखाो जजतना शुभ अशुभ ककया 
जा रहा है वह कमद को  द्वारा ही ताो ककया जा रहा है। क् या शुभ अाैर अशुभ को  उर्य कबना काोई शुभ अाैर 
अशुभ पररर्ाम हाोता है। यदर् शुभ राग प्रकृनत को  कबना शुभ पररर्ाम हाोनो लगो ताो ससद्ध मों भी हाोनो लगो। 
अशुभ राग को  कबना यदर् अशुभ पररर्ाम हाोनो लगो ताो ससद्ध मों भी हाोनो लगो। एोसो गुर्ाों का भी हम क् या 
करों जजसमों सन् र्ोह बना रहोगा, न जानो कब कवभाव उठ बैठोगा, क् याोंकक उपाष्टध उर्य ननर्मत्त ताो कुछ रहा 
ही नहीं। यह जीव ही कर बैठता है ताो जब चाहो शंका रहोगी कक न जानो कब कवभाव पररर्मन कर बैठोगा 
इसर्लए यह बात मानना चाहहए कक कमद ही जीव काो शुभ पररर्ाम करातो अाैर कमद ही जीव का अशुभ 
पररर्ाम करातो हंै। र्ोखाो बाोलनो मों कुछ हजद नहीं मगर यह अाशय उपार्ान उपार्ोय का है। 

कवभाव को  कमदकततृ् व मों श्रनुत का प्रमार्—शंकाकार कह रहा है कक इतना ही नहीं, अन् य प्रकरर् भी 
र्ोखखए। जैसो इस जीव का अपनो ककसी कवभाव रूप-पररर्मन हाो रहा हाो उनकी जुर्ी-जुर्ी प्रकृनतयाूँ हंै, 
अागम मों  बताया गया है १४८ प्रकृनतयाों का नाम। उसका मतलब ही क् या है। वो ही सब कराती हंै इस 
कारर् इतना ताो ननश् चय हाो रहा है कक कमद ही सब करता है। 
 

गार्ा 335 
जम् हा कम् मं कुव् वदर् कम् मं र्ोदर् हरदर् त्तत्त जं ककंर्च। 
तम् हा उ सव् वजीवा अकारगा हाोंनत अावण् र्ा।।३३५।। 
 

 कवभाव को  कमदकततृ्व का ननष् कषद—जजस कारर् कमद ही कताद है, कमद ही र्ोता है, कमद ही हरता है, 
ताो हम ताो यह जानतो हंै कक इस कारर् समस् त जीव अकारक ही हंै, अकताद हंै। र्ोखा ना, ककसी काो गमीद 
प्रकृनत की जाो बीमारी हुई ताो उसनो ठंड़ी तोज र्वा पीली, साो लाो, अब ठंड़ी का राोग हाो गया। अात् मा कताद 
है, इस बात काो र्मटानो को  र्लए ननर्मत्त रूप कमद की बात बतायी गई र्ी। अब उसका इतना अष्टधक 
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अालम् बन कर गया काोई कक अात् मा काो अपररर्ामी र्ोखनो की नाैबत अा गई। अब अात् मा अकारक हंै। 
एक काोई र्ोहाती पटोल र्ा, ताो लड को  की बारात लो गया लड की को  र्रवाजो। ट़ीका करनो लगा लड की 
वाला ताो लड की का बाप र्लू् हा का ट़ीका ११ रू र्ोकर करनो लगा तब लड को  का बाप बाोलता है कक इतना 
नीचा यगराकर लड को  का ट़ीका न हाोगा। ट़ीका हाोगा ५०१ रू का। अापस मों र्ाोनाों मों लड ाई बढ  गई। तब 
बाप नो कहा र्ोखाो या ताो ट़ीका हाोगा ५०१ रू का नहीं ताो तुम् हारो ही सामनो र्लू् हा काो अाग मों जलायो र्ोतो 
हंै। अरो यह क् या बात है। र्ोखाो अात् मा काो सीधो-सीधो कताद मानतो जाअाो अाैर नहीं मानतो हाो ताो अात् मा काो 
अपररर्ामी मान लोतो है। जाो कुछ करतो हंै साो कमद करतो हंै। 
 

 कवरूद्ध वतृ्तत्त मो ंअध् यात् मवार् का अभाव—एक काोई पखण्डत जी अध् यात् मवार् एक शशष् य काो पढ ातो 
र्ो। पखण्डत जी मों अार्त र्मठाई खानो की ज् यार्ा र्ी, उन् हों रसगुल् ला बहुत अच् छो लगतो र्ो, ताो जजस चाहो 
र्कूान पर खालों । ताो शशष् य कहो कक महाराज यह क् या करतो हाो ? ताो वह कहो कक हम कुछ नहीं करतो हंै, 
सब कुछ कमद ही करतो हंै। एक दर्न एोसी र्कूान पर पहंुच गया कक जहां खराब चीजों भी कबकती र्ी, 
मांस वगैरह अाैर र्मठाई भी कबकती र्ी। उसी र्कूान पर खड ो-खड ो वह खानो लगो। पंदडत जी, ताो शशष् य नो 
क् या ककया कक उसको  गाल मों एक तमाचा मारा। गुरु कहता है कक यह क् या कर रहो हाो ? कहता है कक 
महाराज कर क् या रहा हूँ, अाप यो मांस भरो रसगलु् लो  क् याों खा रहो हंै ? ताो वह कहता है कक हम नहीं 
खातो हंै। यो ताो पुर््गल पुर््गल काो खा रहो हंै। महाराज कफर अाप मुझो क् याों टाोकतो हाो। यह हार् अाैर 
अापका गाल भी पुर््गल पुर््गल ही है। पुर््गल-पुर््गल लड ो हमनो तुम् हों नहीं मारा। तब गुरूजी बाोलों  कक 
तुमनो हमारी अाूँखों खाोल र्ी। हाोता है एोसा। 
 

 अात् मा व परमात्मा का व् यावहाररक अवबाोध—एक राजा र्ा, उसो अात् मा व परमात् मा कुछ भी नहीं 
मालूम र्ा। एक दर्न वह घाोड ो पर जा रहा र्ा, रास् तो मों मन् री का घर र्मला। मन् री सो कहा कक हमों 
परमात्मा व अात् मा समझाइए। मन् री नो कहा कक घाोड ो सो उतराो तब एक अाध घंटो तक अच् छी तरह 
समझाए। बाोला कक हमारो पास इतना टाइम नहीं है, हमों ताो पाूँच र्मनट मों ही समझा र्ाो। मन् री नो कहा 
कक अच् छा पाूँच र्मनट नहीं, हम एक र्मनट मों ही समझा र्ोंगो पर हमारी खता माफ हाो। अच् छा माफ। 
मन् री नो राजा का काोड ा छीनकर ५-७ राजा मों जड  दर्यो। राजा बाोला अरो रो रो भगवान। मन् री नो 
समझाया कक र्ोखाो जाो अरो रो रो कहता है वह है अात् मा। अाैर जजसो भगवान कहा है वह है परमात् मा।  

 

 जीवभाव की कमदकृतता मो ंअापत्तत्त—यहां यह सांख यानुयायी ससद्ध कर रहा है कक जीव अकारक है, 
अर्वा इसी का समाधान इसमों भरा हुअा हंै कक र्ोखाो भाई यदर् तुम एोसा मानतो हाो कक कमद ही सब कुछ 
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करतो हंै ताो कफर जीव अपररर्ामी बन जायगा अाैर जजसमों कुछ भी पररर्मन नहीं हाोता है वह असत् हाोता 
है। अात् मा का कफर कुछ सत् व ही नहीं रहा गया, इस कारर् तुम यह जानाों कक कमद ताो वहां ननर्मत्तमात्र 
है, पररर्मनो वाला कवभावाों सो यह जीव है। यह बात अागो कहोंगो। अभी ताो यह बताया जा रहा है कक इस 
ससद्धांत मों जीव अकारक बन जायगा अपररर्ामी बन जायगा, कुछ पररर्मन ही नहीं करता। 
 

 अकियता का व् यवहार मो ंअसहुावनापन—अभी ककसी अार्मी सो कुछ बात कही अाैर वह माैन सा 
बैठा रहो, क् याों जी वहां चलाोगो ? वह चुप बैठा रहो। क् याों जी एोसा करना है ना ? वह चुप बैठा रहो, इसी 
तरह की र्साों बातों अाप कहो वह चुप बैठा है जरा सा भी न बाोलो ताो अापका गुस् सा अा जायगा। अाप 
कहीं जा रहो हाों, काोई ससपाही र्मल जाय अाैर अाप कहों कक भैया फलानी जगह का रास् ता कहां सो गया। 
अाैर वह कुछ न सुनो, न बाोलो ताो अाप उसो मन ही मन गाली र्ोकर जातो हंै कक र्ोखाो हमारा ही नाैकर 
अाैर जरा सा बतानो मों भी अालस् य कर रहा है, वह अापकाो सुहाता नहीं है। एोसो ही कमदठ पुरूष सबकाो 
सुहाता है जाो पुरूष अालस् य करता है वह नहीं सुहाता है। 
 

 पररर्मययता मो ंही सत् व का सम् भवता—जाो सर्ा पररर्मता रहो वह सर््भूत हाोता है अन् यर्ा सत् भी 
नहीं रह सकता है। ताो कमद ही जीव काो अज्ञानी बनावो ज्ञानी बनावो जगावो सुलावो र्:ुखी करो, सुखी करो, 
उल् लू बना र्ो संयमी बना र्ो, जहां चाहो भ्रमर् करा र्ो, शुभ अशुभ पररर्ाम करा र्ो, इतना यदर् सन् तव् य है 
ताो कफर यह बतलावाो कक अात् मा नो ककया क् या ? यह सब ताो ककया कमाोों नो। ताो इस ससद्धांत मों अात् मा 
अकारक बन जायगा, इस अापत्तत्त काो र्ोकर अाैर वर्दन करोंगो।  

 यहां सांख य ससद्धांती अपनो ही पक्ष का ननरूपर् करता जा रहा है अाैर जैन अागम मों अाैर जैन 
ससद्धांत मों जाो शब र् कहो हंै उनको  द्वारा ससद्ध करता जा रहा है। 
 

गार्ा 336 
 

पुररससस्त्र्याहहलासी इत् र्ीकम् मं च पुररसमहहलसदर्। 
एसा अायररयपरंपरागर्ा एररसी र् ुसुर्ी।।३३६।। 
 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍336 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            25                                              www.jainkosh.org 

 मैर्नु भाव की कमदकृतता का पक्ष—अाचायाोों की पररपाट़ी सो चलो अाए हुए अागम मों र्लखा है कक  
पुरूष वोर् नामक कमद स् री की अर्भलाषा करतो हंै अाैर स् री वोर् नामक कमद पुरूष काो चाहता है। इससो 
इतनो उपर्ोश मों ताो यह अाया कक काोई भी जीव व् यर्भचारी नहीं है, कमद नो ही स् री काो चाहा, कमद नो ही 
पुरूष काो चाहा, कमद ही ताो सब अर्भलाषा ककया करतो हंै। अब र्ाोनाों कहां उतर रहो है यो शंकाकार। एक 
कर्ानक मों अाया है कक एक ब्रह्म एकांतवार्ी ककसी महहला काो पढ ाया करतो र्ो। ताो पढ ातो-पढ ातो कुछ 
समय बार् उसनो कुछ स् पशद ककया। साो वह क् या कहती है कक क् या कर रहो हाो। पाठक  बाोला हम परीक्षा 
कर रहो हंै। स्त्री नो एक तमाचा दर्या। कहा तोरी वह परीक्षा है ताो हमनो तोरी परीक्षा करली । यहां सांख य 
ससद्धांती कह रहा है कक र्ोखाो तुम् हारो अागम मों कहा गया है ना पुरूष वोर् नामक कमद ककसो कहतो हंै जाो 
स् री की अर्भलाषा उत् पन् न करो। ताो स् री काो चाहनो वाला काैन हुअा ? कमद। अाैर पुरूष काो चाहनो वाला 
काैन हुअा ? कमद। तब कफर जीव काोई अब्रह्मचारी ही नहीं। 
 

 मैर्नु भाव की कमदकृतता पर अापत्तत्त—यो शब र् कुछ समाधान रूप भी हंै अाैर शंका रूप भी है। 
समाधान रूप ताो याों हंै कक कफर एोसी अापत्तत्त अा जाय कक यो मनचलो जीव कफर काोई अब्रह्मचारी ही न 
रहोंगो। चीज क् या चल रही है उसकाो न पकड ाोगो ताो प्रकरर् समझ मों न अायगा। कमद ननर्मत्त है इसका 
खण् डन रंच नहीं है। पुरूष वोर् नामक कमद  को  उर्य का ननर्मत्त पाकर जीव अपनो मों स् री की अर्भलाषा 
रूप पररर्मन करता है पर शंकाकार का ताो यह मंतव् य है कक जीव ताो अपररर्ामी ही है अाैर जाो कुछ 
करतो हंै वो सब कमद करतो हंै। 
 

 र्ोह की अपकवत्रता अाैर व् यामाोही का व् यामाोह—भैया ! जगत मों र्:ुख को वल खाोटो पररर्ामाों का है। 
जीवाों काो क् लोश अाैर कुछ नहीं लगा है। खाोटो पररर्ामाों का ही क् लोश है। र्ोखाो इस प्रसंग मों शरीर भी 
अच् छा र्मला है मनुष् य का सबसो ऊूँ चा अंग माना गया है, यह मस् तक, यह गाोलमटाोल कर्अुा सा जाो रखा 
है, यह सबसो ऊूँ चा माना गया है अाैर सबसो ज् यार्ा मैल इतनो ही अंग मों भरो हंै। कान का कनोऊ अाूँख 
का कीचड , नाक की नाक, मुूँह का रू्क, कंठ का कफ, खून, मांस मज् जा यो सब इसमों भरो हंै। अाैर जरा 
सा काोई फाोड ा फुन् सी हाो जाय ताो भीतर की पाोल सामनो अा जाती है। पीव ननकलो, खून ननकलो, अारै 
मैल ननकलो। अभी र्ाोड ा सा पसीना अा जाय ताो यह पसीना ही रूर्चकर नहीं हाोता है। एोसी अपकवत्र चीजों 
शुरू सो ऊपर तक इस शरीर मों भरी हुई हंै। जजस पर जरा सी चाम चार्र मढ ़ी है अाैर उस पर कुछ रंग 
कबरंग अा गयो हंै इतनो ही मात्र सो यह सारी अपकवत्रता ढकी हुई है, जजसो शरीर को  भीतर की अशुर्च का 
पता हंै उन् हों शरीर काो र्ोखकर रनत नहीं हाोती है अाैर जाो माोही पुरूष हंै वो अन् र्र को  अपकवत्र अशुर्च 
पर्ार्ाोों पर दृष्टि ही नहीं रखतो। यह जीव खुर् कवभाव पररर्त हाोकर व् यर्भचारी बनता है, र्षु् ट बनता है 
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ककन् तु इस एोब काो न मान कर जाो यह कर्न है कक पुरूष वोर्नामक कमद स् री की अर्भलाषा करता है 
अाैर स् री वोर्नामक कमद पुरूष की अर्भलाषा करता है साो इसमों शंकाकार क् या ननश् चय करता है।

गार्ा 337 
तम् हा र् काो कव जीवाो अबंभचारी र् ुअम् ह उवर्ोसो। 
जम् हा कम् मं चोव हह कम् मं अहहलसदर् इदर् भर्रं्।।३३७।।  

 

 जीव को  अपररर्ययततृ् व पर अापत्तत्त—जब कमद भी अर्भलाषा करता तब हमारो ससद्धांत मों काोई जीव 
अब्रह्मचारी नहीं है एोसा शंकाकार जीव काो एकांतत: अपररर्ामी ससद्ध कर रहा है। जीव स् वरूप ननश् चल है। 
एोसा ननश् चल है कक उसमों काोई तरंग नहीं उठती। सारा नृत् य यह प्रकृनत का हाो रहा है पर जैन ससद्धांत ताो 
प्रत् योक सत काो पररर्मता हुअा मानता है यदर् अात्मा कवभाव पररर्ाम नहीं करता, शुभ अशुभ पररर्ाम नहीं 
करता, प्रकृनत ही सब कुछ करती ताो अात् मा नो क् या ककया ? कुछ नहीं ककया। यदर् अात् मा नो कुछ नहीं 
ककया ताो अपररर्ामी हुअा अाैर जाो अपररर्ामी हंै वो सब असत् हंै। कमद को  उर्य सो अर्भलाषा ताो हाोती है 
पर जीव मों अर्भलाषा हाोती है, कमद ही अर्भलाषा नहीं करतो, कमद जड  हंै, एोसो र्चर्ाभास की पररर्नत 
कमद मों नहीं हाोती। लाो यहां कुछ नहीं ककया जाता इस पर अापत्तत्त अा रही है अाैर घर मों भी कुछ न 
करनो पर लड ाई हाोती है, हम ज् यार्ा काम करती हंै, यह बैठी रहती हंै एोसी लड ाईयाूँ हाोती हंै। यहां यह 
बता रहो है कक यदर् कुछ काम न करो ताो पर्ार्द का कवनाश हाो जाय अागो यह सांख यानुयायी कह रहा है।  

गार्ा 338 
जम् हा घार्ोदर् परं परोर् घादर्ज् जर्ो य सा पयड़ी। 
एर्ोर्त् र्ोर् ककर भण् र्दर् परघार्र्ामोत्तत्त।।३३८।। 
 

 हहसंा की कमदकृतता का पक्ष—शंकाकार कह रहा हंै कक जजस कारर् सो पर जीव को  द्वारा पर काो 
मारा जाता है ताो वह परघात नामक प्रकृनत है। जाो परजीव का घात करो साो परघात है, इस तरह ताो हम 
जानतो हंै कक प्रकृनत नो ही हहंसा की, जीव हहंसा नहीं करता जीव काो हहंसा नहीं लगती। जीव ताो 
चैतन् यस् वरूप है। अच् छी मन की बात कही जा रही है जाो साधारर् जनाों काो बड ़ी अच् छी लगो, पर 
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मनमाकफक ताो बात हाोती नहीं। मन ताो एोसा चाहता है कक कमद ही काो हहंसा लगो, कमद ही खराब हाों। हम 
सर्ा शुद्ध ही रहों ककन् तु एोसा हाोता ताो नहीं। परघात नामक प्रकृनत का उर्य हाोनो पर यह जीव एोसो अंग 
पाता है कक जाो र्सूरो जीव को  घात मों सहकारी हाोता है। जैसो ससंह को  नख र्ाूँत, कुत् तो को  र्ाूँत। साो सब 
परघात प्रकृनत को  काम हंै। 
 

 

 उपघात की प्रकृनत का उर्ाहरर्—जैसो उपघात प्रकृनत को  उर्य मों अपनो अापको  ही अंग एोसो 
उत् पन् न हाोतो हंै कक जजससो खुर् काो बाधा हाोती है। जैसो बहुत बड ा लम् बा चाैड ा पोट हाो जाय ताो खुर् काो 
बाधा हाोती है कक नहीं ? जजस भंैस को  सींग लम् बो हंै उसनो जहां मुूँह फो रा कक सींग पट्ट पोट मों लग जातो 
है। भंैस को  सींग अच् छो ताो नहीं लगतो मगर ककसी ककसी भंैस को  सींग अच् छो हाोतो हंै। जैसो पंजाबी भंैस को  
सींग अच् छो हाोतो है। 

 कवचार कर भी अशभु का करना क् या ?–एक सोठ जी र्ो साो सबोरो ७ बजो राोज अपनो घर को  
चबूतरो पर बैठकर र्ातुन करतो र्ो। र्ातुन करनो मों उन् हों एक घण् टा लगता र्ा, ७ बजो राोज वहां सो गाय 
भंैस ननकलो। एक भंैस की सींग बड ़ी अच् छी र्ी, गाोलमटाोल अच् छी बहढ या । जैसो बरसात मों बड ़ी यगजाई 
हाो जाती है ताो वह र्चपट जाती है एोसी बहढ या एोंठी हुई नीवों र्ी। वह र्ातुन करता जाय अाैर साोचता 
जाय कक एोसी सींग यदर् हमारो हाोती ताो हम भी खूब अच् छो लगतो। ७ बजो राोज र्ातुन करनो बैठो राोज वही 
भंैस ननकलो साो उसको  सींग काो र्ोखकर कफर साोचों एोसी भावना करतो-करतो ६ माह हाो गयो, अब इसकी 
सींगाों काो अपनो ससर मों लगा लोना चाहहए, एोसा साोचकर उसनो अपनो ससर काो उस भंैस की सींग मों लगा 
दर्या भंैस नो अपना सर ऊूँ चा उठा दर्या साो उसको  गलो मों लटक गया। इसी तरह सो ठरादतो हुए भंैस एक 
फलाोंग तक उसो लो गई। उसको  कहीं हार् टूटा, कहीं पैर टूटा ताो कहीं ससर फटा। वह दृश् य र्ोखकर गावं 
को  तमाम लाोग जुड  अाए। पूछा कक सोठ जी अापनो यह क् या कर डाला ? कबना कवचारो एोसा काम नहीं 
करना चाहहयो। सोठ जी कहतो हंै कक भैया कवचार ताो हमनो खूब ककया, ६ माह तक बड ़ी गम् भीर दृष्टि सो 
कवचार करता रहा। ६ माह तक खूब कवचार करनो को  बार् मंैनो साोचा कक अाज यह काम कर डालना 
चाहहयो। साो अाज कर डाला। गांव को  लाोगाों न कहा कक एोसी बात ६ माह तक कवचाराो चाहो जजन् र्गी भर 
कवचाराों खाोट़ी बात ताो खाोट़ी ही रहती है। 
 

 माोह की सवदत्र कटुकता—लाोग कहतो हंै कक भैया तुम बहुत र्न् र् मों पड  गए। तुम कबना कवचारो बड ो 
माोह मों फंस गए अरो कहां कबना कवचारो फंस गयो, १०, २० वषद ताो खूब कवचार ककया अरो १०, २० वषद ही 
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क् या र्चरकाल सो खूब कवचार ककया अाैर अब तक उसी मों ही पगो हुए जीव चल रहो हंै। 
 

 प्रकृनत का र्ोह ननवृदत्तत्त सो ननर्मत्त नरै्मत्तत्तक सम् बंध—उपघात नामक कमद का उर्य है साो ककसी-
ककसी का एक पैर हार्ी को  पैर जैसा हाो जाता हंै। जाो कबहार प्रांत मों बार्ीली जगह मों रहतो हंै उनका 
एक-एक पैर हार्ी को  पैर जैसा माोटा रहता है। उनको  चलनो मों तकलीफ हाोती है। वह उपघात नामक कमद 
का उर्य है। भाई बूढ ो का बुरा न मानाों। (बूढ ो अाैर बच् चो बराबर हाोतो हंै। जैसो बच् चो को  र्ाूँत नहीं वैसो बूढ ो 
को  र्ाूँत नहीं) अाैर अपनो शरीर मों जाो कपत्त कफ अादर् हंै यो भी उपघात नामक कमद को  उर्य सो हाोतो हंै। 
जब यो कुकपत हाो जातो हंै ताो कवकार हाो जाता है, ससर र्र्द हाो जाता है ताो उपघात नामक कमद को  उर्य सो 
अपना ही अंग एोसा बन जाय जाो अपनो काो बाधा करनो मों भी ननर्मत्त बनो अाैर परघात नामक कमद को  
उर्य सो अपना वह अंग एोसा हाो जाय कक र्सूरो का घात करनो को  ननर्मत्त बनो यह है शरीर को  अंग का 
अाैर नाम कमद को  उर्य का ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम् बंध। 
 

 अपनी करनी अपनी भरनी—यहां एोसा नहीं जानना कक कमद नो ही र्सूरो काो मारा साो हहंसक ताो 
कमद हुअा। हम ताो हहंसक नहीं हंै। जैसो सांई बाबा हाोतो हंै ना, ताो उन् हों २ टका र्मलतो हंै, अाैर वो छुरी 
चलातो हंै। ताो मार्लक कहता है कक हमनो ताो छुरा नहीं चलायी, सांई बाबा नो चलाई है। ताो सांई कहता है 
कक हमों ताो खुर्ा नो भोजा है, उनका नाम लोकर हम छुरी चला र्ोतो हंै, हमों काहो हहंसा लगो। बहानो ककतनो 
ही ढंूढ र्लयो जातो हंै। जैसो जैननयाों नो एक बहाना ढंूढा है, धमादत् मा भी बनो रहों अाैर बाल बचाों का सब 
काम भी सफाई को  सार् करतो रहों। क् या बहाना है ? भाई चाररत्र माोह का उर्य है। सम् यग् र्शदन हाोता सही 
है अाैर ननश् चय श्रुतको वली नो बताया है कक लाो ननश् चयत: शुद्ध अात् मा काो जानो साो ननश् चय ही को वली है। 
र्सूरी बात यह है कक छाोटो-छाोटो बाल बच् चो हंै, इन् हों छाोड  र्ों ताो कफर उनकी हहंसा का पाप ताो हाोता है। साो 
उनकी र्या भी करनी पड ती है। वह अपना प्रधान कतदव् य है, र्ीक्षा ताो बार् की चीज है। अाैर चररत्र माोह 
का उर्य उसको  कहा जाय जाो घर मों रहतो हुए भी घर की बाताों काो व् यर्द मानता है, अाैर उसमों रनत नहीं 
मानता है नहीं ताो र्शदनमाोहनीय सीधा कहना चाहहए। यहां जजज्ञासु कह रहा है कक परघात नाम प्रकृनत घात 
करती हंै इससो हम यह ननर्दय करतो हंै कक प्रकृनत ही हहंसक है। 
 

गार्ा 339 
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 तम् हा र् काो कव जीवाो वघार्ोयाो अस्त्र् अम् ह उवर्ोसो। 
 जम् हा कम् मं चोव हह कम् मं घार्ोदर् इकव भद्धर्रं्।।३३९।। 
 

प्रकृनत कतदत् व का ननष् कषद—इसर्लए काोई भी जीव हमारी दृष्टि मों घात करनो वाला नहीं है, हहंसक 
नहीं है। हहंसक है कमद प्रकृनत, क् याोंकक कमद नो ही कमद द्याता है, जहां यह कह रहो हंै कक कमद हहंसा करता 
है अाैर यह कह र्ों कक जीव का घात करता है। बात ताो नहीं बनोगी क् याोंकक जीव काो अपररर्ामी रख रहा 
है यहां शंकाकार। ताो कमद नो कमद काो मारा इस कारर् हम यह जानतो हंै कक जीव हहंसक नहीं हाोता। इस 
तरह सांख यानुयायी शशष् य शंकारूप मों अपना पूवद पक्ष रख रहा है। हम ताो जानतो है कक अात् मा अकताद ही 
है। 

पवूाद पर कवरूद्ध तत्त् वाों का भी स् याद्वार् सो ननर्दय—भैया ! इससो पहलो क् या बात अाई र्ी कक अात् मा 
कताद ही है। जैसो लाैककक जन एोसा मानतो हंै कक काोई प्रभु इस सारो कवश् व का कताद है, जीव नहीं करता 
है। एोसा ही तुमनो माना र्ा कक सारो कवश् व का यह अात् मा कताद ही है। ताो उसको  एवज मों यह शशष् य कहता 
है कक जीव ताो अकताद ही है, कुछ करनो वाला नहीं है, इस सबकाो प्रकृनत करती है। साो जीव अकताद भी 
है, इसो अपररर्ामी भी ससद्ध ककया है, ककन् तु स् याद्वार् का सहारा र्लए कबना काोई झगड ा नहीं ननपटता, 
शांनत नहीं र्मलती। इस प्रसंग मों यदर् यह कहा जाय कक अात् मा कताद ही है ताो र्षूर् अाता है। यह कहा 
जाय कक अात् मा अकताद ही है ताो र्षूर् अाता है अाैर पर उपाष्टध का ननर्मत् त पाकर अात् मा कवभाव 
पररर्मन का कताद हाोता है। अंत: अात् मा करं्र्चत् कताद है इसमों मागद र्मलता है अाैर करं्र्चत् अकताद है। 
 

स् याद्वार् को  स् वरूप को  अवगम का एक उर्ाहरर्—बनारस को  एक ब्राह्मर् र्ो उन् हों कुछ जैन कवद्यार्र्दयाों काो 
जैन र्शदन पढ ानो का माैका र्मला। उसो स् याद्वार् र्शदन मों बड ़ी श्रद्धा हाो गई। कुछ लाोगाों नो यह कहा कक 
जैननयाों को  मखन्र्र मों न जाना चाहहए, न जैननयाों को  शास् र पढ ना चाहहए। ताो उनका यह कहना र्ा कक 
अाप का कहना कबल् कुल ठीक है। जैननयाों को  मखन्र्र मों न जाना चाहहए क् याोंकक एक बार भी अा जायोगंो 
अाैर प्रभु की इस शांत मुद्रा काो ननरखोंगो ताो कफर वहीं रह जायोंगो। या जैन र्शदन को  ग्रंर्ाों काो यदर् र्ोखोंगो 
जजनमों स् वरूप का वर्दन है मन गढ ंत कर्ायों नहीं हंै, चररत्र अाैर गुर् का वर्दन है। ताो पढ नो को  बार् वो 
उसी को  श्रद्धालु बन जायोंगो इसर्लए उनको  छाोर ही न जाना चाहहए ताो अपना बचाव करनो को  र्लए वो ठीक 
रहतो हंै। हां ताो काशी को  इन पंदडतजी की प्रनतभा समझानो की बतावोंगो। 
 

धमद की श्रद्धा व धनु—एक भाई मोरठ मों र्मलो र्ो सत् यर्ोव उनका नाम र्ा। वो अायद समाज मों बहुत 
दर्नाों तक रहो। एक दर्न मोरो पास अाए। बड ो कवद्वान र्ो वो अाैर र्ाो तीन दर्न रहनो को  बार् बाोलो कक हमकाो 
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ताो जैन र्शदन सो बड ़ी श्रद्धा है अाैर सार् ही यह भी कहा कक मंै अापकाो गुरु मानकर मंै गु् त रहकर कहीं 
भी कवचरंूगा अाैर इस जैन शासन की सोवा करंूगा। वहां सो जानो को  बार् हमों को वल एक बार र्मला 
जबलपुर मों, अब तक नहीं र्मलो ककन् तु खबर जरूर र्मलती रहती है कक वह अपनो धमद मों अब तक अदडग 
है। एक खबर हमों र्ोहरार्नू मों र्मली र्ी। एक छपा हुअा बड ा पचाद अाया जजसमों कुछ समाचार प्रकाशशत 
र्ा, राजस् र्ान मों एक जैननयाों को  खखलाफ बड ़ी सभा बनायी हुई हंै, बड ़ी प्रससद्ध है, राजस् र्ान वालो सब 
जानतो हंै। ताो उस पत्र मों यह अाया कक कमोट़ी वालाों नो कमोट़ी ताोड  र्ी है कहनो सो। अाैर भी कवशोष धमद 
प्रभावना की बातों र्लखी र्ीं, अाैर नीचो हमारा नाम र्ोकर र्लखा र्ा, कुछ कृतज्ञता जाहहर करको  कक उनको  
ही प्रसार् सो हमनो एोसा ककया है। तब हमनो समझा कक यह वही सत् यर्ोव है जाो मोरठ मों र्मलो र्ो। ताो धुनन 
की बात है, ककसी की एोसी धुनन हाो, जजसो कहतो हंै हादर्दक रूर्च बताना नहीं चाहतो अाैर अपनो अन् तर मों 
धमद श्रद्धा बराबर अदडग बनायो रहता है। 

ब्राह्मर् पदंडत की स् याद्वार् प्ररूपक एक सगुम सझू—ताो यह ब्राह्मर् पंदडत जैन छात्राों काो पढ ाता 
र्ा, पढ ानो को  बार् उसकी श्रद्धा अदडग हाो गई कक वस् तु का अदडग ननर्दय स् याद्वार् को  द्वारा ही हाोता है 
अाैर उसनो सब सार्र्याों सो यह बात कही कक स् याद्वार् ही एक एोसा उपाय है कक वस् तु को  सही स् वरूप पर 
लो जाता है। एक अार्मी अाैर बाोला कक हमों पंदडत जी जरा अाप स् याद्वार् बतलावो ताो सही। अच् छा भाई 
बैठाो घंटा डोढ  घण् टा मों समझा र्ोंगो। कहा कक इतनी फुरसत नहीं है हमों १० र्मनट मों समझा र्ाो। कहा कक 
अच् छा १० र्मनट मों नहीं हम सवा र्मनट मों समझा र्ोंगो अच् छा बैठाो। बैठाल दर्या। उस पंदडत को  पास 
चार फाोटाो रखी र्ी उसको  घर की एक पीछो सो र्चत्र र्लया हुअा एक अागो सो र्चत्र र्लया हुअा एक अगल 
सो अाैर एक बगल सो। चार फाोटाो िम सो दर्खाया। पूछा कक यो ककसकी फाोटाो है। कहा कक यो अापको  घर 
की फाोटाो हंै जाो कक पीछो सो खींची गयी है। अच् छा यह भी अापको  घर की है पूरब की तरफ सो खींची 
गयी है। इसी तरह बता दर्या कक यह उत् तर दर्शा सो अाैर यह र्सक्षर् दर्शा सो खींची फाोटाो है। ताो 
पंदडतजी नो कहा कक बस यही ताो स् याद्वार् है। वस् तु मों जाो धमद की ननरूपर्ता हाोती है वह सब अपोक्षा सो 
हाोती है। द्रव् य अपोक्षा सो ननत् य, पयादय अपोक्षा सो अननत् य, इस प्रकार सब वर्दन हाोता है। बतलावाो स् याद्वार् 
को  कबना व् यवहार मों भी गुजारा हाोता है क् या ? व् यवहार मों भी गुजारा नहीं हाोता, यह सब ननर्दय अागो 
ककया जायगा।  

गार्ा 340 
एवं संखुवएसं जो उ परूवोंनत एररसं समर्ा। 
तोंसस पयड़ी कुव् वदर् अ् पाय अकारगा सव् वो।।३४०।। 
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 अात् मा को  अपररर्र्मत् व पर प्रसर्ि—कमद ही रागद्वोष अादर् सब कुछ करतो हंै एोसी जाो सांख य 
उपर्ोश की ननरूपर्ा करतो हंै उनको  मत मों प्रकृनत ही सब कुछ करनो वाली हुई अाैर अात् मा सब अकारक 
हाो गए। अर्ादत् अात् मा मों कुछ भी पररर्मन नहीं हाोता है, एोसा उक् त मंतव् य बन गया ककन् तु एोसा ताो है ही 
नहीं कक काोई पर्ार्द पररर्मन शून् य हाो। प्रत् योक पर्ार्द ननरन् तर पररर्मन शील हाोता है, क् याोंकक वो सत्स् वरूप 
हंै, जाो पररर्मनशील नहीं हाोता वह सत् स् वरूप भी नहीं हाोता। जैसो गधो का सींग पररर्मनशील है ही नहीं 
ताो वह सत् स् वरूप नहीं है।  

 

 प्रकृनतवारै्कातं मों अननष् टापत्तत्त—र्ोखाो नय की बर्लहारी कक गधा को  सींग नहीं हाोतो। पर अपनो 
संकल् प सो गधो को  सींग हाो सकतो है। कवचार मों सामनो गधा खड ा करलो अाैर उसको  ससर पर सींग लगा र्ों 
ताो क् या काोइद राोकता है ? अर्वा गाय, बैल, भंैस, बकरी अादर् जजनको  ऊूँ चो सींग हाो उनको  ही सींग कवचार 
मों गधो को  जाोड  र्ों ताो जीव वह भी र्ा, जीव वह भी र्ा, जजस चाहो संकल् प मों घुटाला करको  गधो को  सींग 
बना लों  पर वस् तु स् वरूप भी र्ोखाो ताो गधा को  सींग नहीं हाोतो क् याोंकक वो पररर्मन शील ही नहीं है ताो 
प्रकृनत ही सब कुछ करती है एोसा उनका मन् तव् य बन गया जैसा कक वो सांख य खुर् ही कहतो हंै। प्रकृनत सो 
महान् हुअा इंटलीजोन् स कुछ ज् याोनत, ज्ञान  उसको  क्षयाोपशम सो हुई, उससो अहंकार। अहंकार सो इखन्द्रय, 
इखन्द्रय सो तन् मात्रायों, कवषय अाैर उन मात्रावाों सो यो सब दृश् यमान भूत हुए। एोसा सवद कुछ जाो उत् पन् न हुअा 
वह सब प्रकृनत की र्ोन है, एोसा माननो पर कफर ताो अात् मा अकारक ही हाो गया, पररर्मन शून् य हाो गया। 

गार्ा 341 
अहवा भण् र्सस मज् झं अ् पा अ् पार्म् पर्ाो कुर्दर्। 
एसाो र्मच् छसहावाो तुम् हं एयं मुर्ंतस् स।।३४१।। 
 

 शकंाकार द्वारा अात् मकतदत् व को  समर्दन का बलप्रयाोग—अर्वा इस र्षूर् को  भय सो यह मान र्लया 
जाय कक भाई मोरो मत मों ताो अात् मा अकारक नहीं है, अात् मा अपनो अापकाो करता है। जैसो ककसी सोन् स मों 
कुछ जैन भी एोसा माननो लगो हंै कक अात् मा ताो ज्ञान पररर्मन काो पररर्मनो वाला है अाैर रागादर्क काो 
पररर्मानो वालो कमद है अात् मा नहीं है। जैसो उनकी दृष्टि मों पररर्मना न पररर्मना बराबर सा बन गया ताो 
हमारो मत मों भी अात् मा ज्ञान सो भी नहीं पररर्मता, ककन् तु अात् मा चैतन् यस् वरूप अपनो काो करता है। 
 वतृ्तत्त कबना स् वरूप का अभाव—अाप कहोंगो कक इसका ताो कुछ अर्द ही नहीं ननकला, ज्ञानरूप भी 
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नहीं पररर्मता अाैर चैतन् यस् वरूप अपनो काो ककए रहता है इसका मतलब क् या है ? जैसो एक कहावत है 
कक—जाट रो जाट तोरो ससर पर खाट। तोली रो तोली तोरो ससर पर काोल् ह। भाई तुक ताो नहीं बनी। ताो भार 
ताो लर् गया। अात् मा रागरूप भी नहीं पररर्मता अाैर ज्ञानरूप भी नहीं पररर्मता। साो जब कहा कक 
अात् मा अकारक हाो जायोगा ताो बात बनातो हाो कक वह अपनो काो चैतन् यरूप कर रहा है जानन का स् वरूप 
नहीं, र्शदन का स् वरूप नहीं, राग रूप, कवभाव रूप, पररर्मन का मतलब नहीं तब कफर चैतन् यस् वरूप क् या 
? ताो तुम यह कहाोगो कक मोरो मत मों ताो अात् मा अात् मा काो करता है, ताो एोसा माननो वालो तुम् हारो मत मों 
र्मथ् या भाव प्रकट ही ससद्ध है। यह कहना र्मथ् या क् याों ? ताो युर्ि र्ोतो है। 

गार्ा 342 
अ् पा द्धर्च् चाोऽसंखोज् जपर्ोसाो र्ोससर्ाो र् ुसमयखम्ह। 
र् कव साो सक् कदर् तत्ताो हीर्ाो अहहयाो य कार्ुं जो।।३४२।। 
 

 अात् मा मों अात् मद्रव् य का ही कतृदत् व क् या–अागम मों अात् मा काो ननत् य असंख यातप्रर्ोशी बताया गया है। 
ताो यह अात् मा उस असंख यात प्रर्ोश प्रमार् सो न ताो हीन ककया जा सकता है अाैर न अष्टधक ककया जा 
सकता है। अात् मा अात् मा का कताद है। इस पक्ष को  उत्तर मों पहहली बात यह रखी जा रही है कक अात् मा 
अात् मा का करता क् या है ? क् या इसो घट बढ  बना र्ोता है ? साो असंख यात प्रर्ोश सो न यह हीन हाोता है 
अाैर न अष्टधक हाोता है। एक बड ो शरीर वाला जीव भी असंख यातप्रर्ोशी है अाैर असंख यात प्रर्ोश काो घोरो 
हुए है अाैर एक अत् यंत पतली बंूर् सो भी बहुत छाोटा काोई जीव कीड ा वह भी असंख यातप्रर्ोशी है अाैर 
असंख यात प्रर्ोश सो ष्टघरा हुअा है अाैर ननगाोर् जीव जजसका शरीर अाूँखाों दर्ख ही नहीं स कता उतना सूक्ष् म 
शरीरी जीव भी असंख यात प्रर्ोशी है अाैर अाकाश को  असंख यात प्रर्ोश मों फैला हुअा है अाैर एक को वली 
समुर््घात करनो वालो को वली भगवान का जीव लाोकपूरर् समुर््घात को  समय असंख यात प्रर्ोशी है अाैर 
असंख यात प्रर्ोशाों काो घोरो हुए है। शरीर सो मुक् त हाोनो को  बार् ससद्ध भगवान का भी जीव असंख यात प्रर्ोशी 
है अाैर अाकाश को  असंख यातवो प्रर्ोशाों काो घोरो हुए है। 

 ननत् य अात् मद्रव् य का क् या करना—यह जीव सवदर्ा असंख यात प्रर्ोशी है अाैर ननत् य भी है। अब उसमों 
कायदपना क् या अाया? कायद ताो उसो कहतो हंै कक पहहलो न र्ा अाैर अब हुअा। जैसो यह ज्ञान जाो ज्ञान को  
समय मों चल रहा है वह ज्ञान पहहलो न र्ा, इस रूप मों अाैर अब हुअा है। लाो कायद बन गया। यहां तक 
भी पररर्मन अात् मा मों न हुअा ताो अब अात् मा नो अात् मा काो अाैर क् या ककया ? अात् मद्रव् य पहहलो न हाो 
अाैर अब हाो जाय ताो अात् मा काो ककया हुअा समखझयो। जाो अवस्स्र्त है, ननत् य है, असखं यात प्रर्ोशी है 
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उसमों कुछ प्रर्ोश घट जायो,ं कुछ प्रर्ोश फीक जायों एोसा भी नहीं हाो सकता। पुर््गल स् कंध की तरह कुछ 
प्रर्ोश अायों अाैर कुछ प्रर्ोश चलो जायों एोसा ताो हाोता नहीं, कफर कायदपना क् या ? 

 

 प्रर्ोश कवभाजन सो द्रव् य को  एकत् व का अभाव—यदर् अात् मा को  प्रर्ोशाों मों कुछ अा जाय, कुछ चला 
जाय ताो कफर यह एक न रहा। इसमों एकत् व नहीं रहा। जैसो यो दर्खनो वालो पर्ार्द भींत खम् भा चाैकी अादर् 
एक नहीं हंै, इनमों सो कुछ हहस् सा ननकल जाता है, कुछ हहस् सा अा जाता है, यो एक नहीं हंै, यो अनोक है, 
र्मलो हुए हंै, इसर्लए यो कबखर जातो हंै, जहां एक वस् तु का हहस् सा नहीं हाो सकता, हाो जाय हहस् सा ताो 
समझलाो कक वह एक न र्ा, अनोक र्मलो र्ो। 

 

 स् वरूप कवरूद्ध अपलाप—यहां जीव काो पररर्मनो वाला ससद्ध कर रहो हंै। यहां जजज्ञासु ज्ञान पर, 
कवभावाों पर हार् नहीं रखना चाहता, इसकी मान् यता मों यह जीव न ज्ञानरूप पररर्मता, न र्शदनरूप 
पररर्मता, न कवभावरूप पररर्मता यह अात् मा ताो अात् मा को  करता है काोई कववार् करो, १० दर्न कववार् 
करो, ५० दर्न कववार् करो, अपनी ही कहतो रहो, कववार् नहीं छाोड ों ताो वचन ताो वह हंै ही अपनी-अपनी 
ससद्ध करतो जायोंगो। 
 

 हठ की क् या र्चककत् सा—एक र्ोहाती पंचायत र्ी, उसमों एक पटोल जी बैठो र्ो। ताो एोसी बात सामनो 
अायी कक ककसी का मामला र्ा, साो पूछा गया कक ३० अाैर ३० ककतनो हाोतो हंै ? ताो पटोल काो बाोल 
अाया कक ५० हाोतो है। लाोगाों नो कहा कक ३० अाैर ३० र्मलाकर ६० हाोतो हंै। चाहो अंगुर्ल पर यगन लाो या 
कंकड  रखकर यगन लाो। उसनो कहा, नहीं ५० ही हाोतो है। अाैराों नो कहा कक ५० नहीं हाोतो है। पटोल बाोला 
कक अच् छा अगर ५० नहीं हाोतो हंै ताो हमारी चार भंैसो हंै, बारह-बारह सोर र्धू र्ोती है, यदर् ५० न हाोतो 
हाोंगो ताो हम चाराों भंैसों पंचायत काो र्ोंगो। ताो लाोग बड ो खुश हुए कक कल चाराों भंैसों र्मलोंगी। अपनी समाज 
को  बच् चो खूब र्धू पीयोंगो। यह कर्ा पटोल जी नो जान ली ताो वह राोवो, बड ़ी उर्ास र्ो कक कल भंैसों चली 
जायगी, अपनो बच् चो अब क् या खावों पीवोंगो ? पटोल घर मों अाकर स् री सो बाोला कक क् याों उर्ास हाो ? स् री 
बाोली कक तुम् हारी करतूत सो र्:ुखी हंै। तुमनो एोसा कर दर्या कक कल भंैसों चली जायोगी। पटोल बाोला कक तू 
ताो कुछ जानती नहीं है। अरो भंैसों ताो तभी जावोंगी जब हम अपनो मुख सो कह र्ोंगो कक ३० अाैर ३० 
र्मलकर ६० हाोतो हंै। साो काोई कुछ कहो इसनो ताो जाो तत्त् व माना, जाो पक्ष माना वही कहता है। अब क् या 
कर लोंगो ? 
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 सकंाोच कवस् तार हाोनो पर भी असखं यातप्रर्ोशशत् व मो ंअबाधा—शंकाकार कहता है अात् मा न ज्ञानरूप 
पररर्मता, न रागादर्क रूप पररर्मता, यो ताो सब प्रकृनत को  कायद हंै। अात् मा ताो अात् मा काो करता है। अरो 
भाई ताो कहनो सो क् या है ? कुछ बात ताो सामनो लावाो कक सब अात् मा अात् मा काो करतो ककस रूप है ? 
अात् मा असंख यातप्रर्ोशी है, वहां घट बढ  ताो हाोता नहीं। हां नहीं हाोता है, अरो घट बढ  ताो महाराज नहीं 
हाोता, पर प्रर्ोशाों मों संकाोच अाैर कवस् तार ताो हाोता रहता है, साो यहां अात् मा नो अात् मा काो ककया। ताो 
समाधान मों कहतो हंै कक भाई अात् मा का प्रर्ोश ननत् य अवस्स्र्त है। अात् मा को  प्रर्ोशाों को  कबछुड नो र्मलनो सो 
ताो एकत् व र्मट जाता है इसर्लए प्रर्ोश का ताो कुछ नहीं ककया। 
 

 दृष् टातं पवूदक ननयतता की ससद्धद्ध—अब रहा कक जाो छाोटो बड ो ननयत शरीर है उन शरीराों को  अनुसार 
अात् मा मों संकाोच अाैर कवस् तार हाोता है। इससो अात् मा मों एकत् व भी अा गया अाैर करना भी हाो गया, साो 
कहतो हंै कक यह कहना भी ठीक नहीं है क् याोंकक संकाोच अाैर कवस् तार भी हाो जाय पर ननश्चित असंख यात 
प्रर्ोश मों कमीवोशी ताो नहीं हुई। जैसो गमीद मों चमड ा सुख जाता है अाैर उसको  प्रर्ोश ससकुड  जातो है अाैर 
बरसात मों चमड ा फैल जाता है उसको  प्रर्ोश का कवस् तृत हाो जाता है, एोसा सकंाोच कवस् तार हाोकर भी प्रर्ोश 
वो ही हंै। एोसो ही अात् मा मों संकाोच अाैर कवस् तार हाोकर भी अात् मद्रव् य मों प्रर्ोश वो ही हंै, वहां अपूवद कुछ 
नहीं हुअा। इस कारर् अात् मा नो अात् मा काो द्रव् य मों प्रर्ोश मों कुछ नहीं ककया। 

 ज्ञाततृ् व कतृदत् व को  कवराोध का जजज्ञास ुद्वारा समर्दन—यदर् इस दृष्टि द्वारा अवगमन हाो कक वस् तु का 
स् वभाव ताो सवदर्ा र्रू ककया ही नहीं जा सकता, साो ज्ञायकभाव अात् मा ज्ञानस् वभाव सहहत ही ठहरता है। 
तननक अाैर अब बढ ो समाधानर्ाता की अाोर पर शंका ज् याों की त् याों रखनी है कक भाई अात् मा का जाो 
ज्ञायकस् वरूप है वह अभी ताो र्ा चैतन् यस् वरूप, इसकाो अब ज्ञायक नाम लोकर कहा जा रहा है कक वह ताो 
ज्ञानस् वभाव सो ही सर्ा ठहरता है अाैर ज्ञानस् वभाव को  रूप सो सर्ा जाो ठहर रहा हाो उसमों ज्ञायकपना अाैर 
कतादपना—इन र्ाोनाों का अत् यन् त कवराोध है। तुम भी ताो कहतो हाो। जाो ज्ञाता है साो कताद नहीं है, जाो कताद 
है साो ज्ञाता नहीं है। साो अात् मा ताो सर्ा ज्ञायकस् वभाव सो ही ठहरा है। वह र्मथ् यात् व रागद्वोष अादर् भावाों 
का कताद नहीं हाोता। 
 

 अात् मा को  अपररर्ार्मत् व की ससद्धद्ध—शंकाकार का प्रयाोजन इस समय एोसा डटा हुअा है कक वह 
ककसी भी कवभाव काो अात् मा का पररर्मन नहीं मानता। उन सबकाो प्रकृनत का पररर्मन कह रहा है क् या ? 
कक ज्ञायकपनो का अाैर कतादपनो का अत् यन् त कवराोध है। साो कवभावाों का वह कताद नहीं अाैर हाोता जरूर 
कवभाव है, इसर्लए हम ताो यही जानतो हंै कक उन कवभावाों काो करनो वालो कमद ही हंै। यहां ननर्मत्त दृष्टि 
नहीं रखी जा रही है। शंकाकार को  अर्भप्राय मों कमद ही रागरूप पररर्मतो है, अात् मा ताो सर्ा ज्ञानस् वभाव 
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सो ही ठहरा रहता है। अरो भाई इस मंतव् य मों ताो अात् मा अात् मा काो करता है, यह बात ताो कबल् कुल ही 
नहीं बनी। जैसो कहनो लगतो हंै कक पंचाों का हुकुम ससर मार्ो, पर पनाला यहीं सो ननकलोगा। यही एक परम 
शुद्ध ननश् चयनय का दृष् टांत है। 
 

 नयाों को  कायद—नय अपना कवषय बतलातो हंै, उनका काम र्सूरो नयाों को  कवषय का खण् डन करना 
नहीं है। यह प्रकरर् करनो वालो की कला है कक उस समय उस नय काो जान र्लया, एक काो मुख य कर 
र्लया, एक काो गाैर् कर र्लया। जाो काोई कुछ कह रहा है उसका मंतव् य अाैर दृष्टि जैसी अपनी दृष्टि 
बनाकर सुना जाय ताो उसका कहना सही है, पर इतनी क्षमता कल् यार्ार्ीद पुरूष मों ही हाो सकती है, हठी 
पुरूष मों नहीं हाो सकती है। जब हम नैयाययक, मीमांसक, वैशोकषक, बाैद्ध अादर् अनोक ससद्धांताों का स् याद्वार् 
द्वारा समन् वय कर सकतो हंै ताो जैन-जैन मों ही परस् पर कवपरीत कहो जा रहो हुए वचनाों का समन् वय करनो 
की क् या स् याद्वार् मों क्षमता नहीं है ? हां यह बात अवश् य है कक उन सब बाताों काो जानकर कल् यार् को  
र्लए हमों काैन सी बात मुख य करना है, उसकाो हम मुख य करों अाैर उसका अाश्रय करों। 
 

 ननर्दय अाैर अाश्रय—भैया ! कववार् मों कवसम् वार् मों रहकर काोई सफल नहीं हाोता है। हां कह र्ाो 
भाई, अापकी बात ठीक है, इस दृष्टि सो ठीक है। ननपट गयो। पक्ष काोई पड ोगा नहीं। कववार् शान् त हाो गया। 
ताो जजसका अाश्रय, जजसका अालम् बन, जजसकी दृष्टि हमों अशांनत सो हटाती है, शांनत मों लो जाती है 
उसका अालम् बन करों यह ताो ठीक बात है, पर ननश् चय, व् यवहार, द्रव् य, गुर्, पयादय, ननर्मत्त, उपार्ान वाली 
बात भी ताो सही है। उनकी भी दृष्टियां बना लों । हां इस दृष्टि सो ताो ठीक है, ताो यहां यह प्रकरर् जाो चल 
रहा है कक कमद अात् मा को  अज्ञान अादर्क सवद भावाों काो करतो हंै, एोसा जाो एक पक्ष रखा है उस पक्ष मों 
उपार्ोय रूप सो कमद मों कतृदत् व ससद्ध नहीं हाोता। एोसी बात कह चुकनो को  बार् अब स् याद्वार् प्रर्ाली सो 
संक्षोप मों यह बात बतायोंगो कक अात् मा कताद याों है अाैर अात् मा अकताद याों है। 
 

गार्ा 343 
जीवस् स जीवरूवं कवत् र्रर्ाो जार् लाोगमोत्तं खु। 
तत् ताो साो ककं हीर्ाो अहहअाो व कहं कुर्दर् र्व् वं।।३४३।। 
 

 जजज्ञासा समाधान का उपसहंार—जजज्ञासु को  अर्भप्राय को  अनुसार जीव न राग का कताद है, न 
ज्ञान का कताद है। यह प्रकट ककया जा रहा है अाैर सार् ही यह भी ससद्ध करना उसो अावश् यक हाो गया है 
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कक अात् मा कुछ न कुछ करता जरूर है। यदर् यह ससद्ध करनो का प्रयत् न न करों ताो अात् मा का अभाव 
मानना पड ोगा। इस कारर् यह बात जजज्ञासु नो कही र्ी कक जीव ताो जीव को  स् वरूप काो करता है। तब 
कहा गया कक जाो ननत् य असंख यातप्रर्ोशी है उसकाो यह क् या करता है ? वह ताो इतना ही अवस्स्र्त है। ताो 
अब वह यह बात रख रहा है कक जीव प्रर्ोश फैलो ताो लाोक मात्र फैल जायों अाैर संकाोच भी करतो हंै। 
जजन् र्ा ही अवस् र्ा मों कबना समुर््घात को  यह जीव चार हजार काोस लम् बा, र्ाो हजार काोस चाैड ा अाैर एक 
हजार काोस माोटा इतनो प्रमार् मों रह सकता है। जैसो स् वयंभूरमर् समुद्र मों कवशाल मत् स् य जीव है। 
 

 सम् मचू् छदन जन् म मो ंअत् यष्टधक अवगाहना की नन:सशंयता—ककतनो ही लाोग मन मों इतनी अाशंका 
रखतो हंै कक कहीं जीव का शरीर इतना बड ा भी हाोता है ? यह अाशंका  ठीक नहीं, क् याोंकक यह जीव 
समूछदन जन् म वाला है, समूछदन जन् म का यह मतलब है कक र्मट्ट़ी कूड ा सब कुछ चीजों पड ़ी हुई हंै जाो कक 
शरीर को  याोननभूत हंै। जब वो याोग् यभूत हाो जाती हंै ताो ककसी जीव नो अाकर उसकाो शरीररूप सो ग्रहर् कर 
र्लया, अत: इतना बड ा शरीर माननो मों भी ताो अापत्तत्त नहीं है। अभी जजसनो ४-६ अंगुल की ही मछर्लयां 
र्ोखी हाो अपनो गांव को  तलैयाों मों या नदर्याों को  ककनारो मों, उसो यह सुनकर अचरज हाोगा कक २ मील की 
भी मछली हाोती है, अाैर हाोती है, जाकर र्ोख अावाो जहां हाोती हंै अाैर इतना तक हाो जाता है कक र्ाो चार 
मील की लम् बी मछर्लयाों पर कूड ा जम जाय अाैर उस पर घास जम जाय अाैर काोई भारी टापू जानकर 
अपना पड ाव उस पर डाल र्ो अाैर मछली धीरो सो जरा करवट लो लो ताो सारा का सारा पड ाव जलमग् न 
हाो जाता है। समूछदन जन् म वालो को  शरीर प्रारम् भ सो ही बहुत बड ो हाोतो है। जीव को  प्रर्ोश कवस् तार काो प्रा् त 
हाो ताो उतनो हाो जातो है, अाैर लाोकपूरर् समुर््घात मों ताो जीव सारो लाोक काो व् याप जाता है। 
 

लाोकपूरर्समर्ु्घात—कैसा हाोता है लाोकपूरर् समुर््घात ? अरहंत र्ोव जजनकी अायु ताो र्ाोड ़ी रह 
गयी अाैर शोष को  तीन अघानतया कमाोों की बहुत अष्टधक स्स्र्नत है ताो एोसा ताो हाोगा नहीं कक माोक्ष जायोगा 
ताो पहहली अायु खत् म हाो गयी, कफर अाैर कमद खत् म हाो गयो। चाराों अघानतयाकमद एक सार् क्षय काो प्रा् त 
हाोतो है, तब हाोता क् या है कक को वली समुर््घात, अर्ादत को वली को  अात् मा को  प्रर्ोश शरीर काो न छाोड तो हुए 
शरीर सो बाहर फैल जाय, इसका नाम है समुर््घात। को वली भगवान यदर् खडगासन कवराजो हाो ताो र्ोह 
प्रमार् ही चाैड ो वो अात् मप्रर्ोश नीचो सो ऊपर फैल जातो हंै अाैर पद्मासन सो कवराजो हाों ताो र्ोह जजतना माोटा 
है उससो नतगुनो प्रमार् माोटाई काो लोकर फैलता है। इसका कारर् यह है कक पद्मासन मों जजतना एक घुटनो 
सो र्सूरो घुटनो तक प्रमार् हाो जाता है वह र्ोह की माोटाई सो नतगुना हाो जाता है, फैल गयो प्रर्ोश नीचो सो 
ऊपर तक। यह पहहलो समय की बात है, इसका नाम है रं्ड समुर््घात। 

 इसको  पश् चात् अगल बगल मों प्रर्ोश फैलतो हंै ताो फैलतो चलो जातो है, जहां तक उन् हों वातवलय का 
अादर् र्मलता है। इसो कहतो है कपाट समुर््घात यानो ककवाड  की तरह माोटाई मों नहीं बढ ता ककन् तु अगल 
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बगल फैल जाय। इसको  बार् तीसरो समय मों अामनो सामनो मों फैलतो हंै। इसका नाम है प्रतरसमुर््घात 
अाैर चाैर्ो समय मों जाो वातवलय छूट गयो र्ो उन समस् त वलयाों मों फैल जाना इसका नाम है लाोकपूरर् 
समुर््घात। इस स्स्र्नत मों अात् मा को  प्रर्ोश एक-एक कबखरो, हाो जातो हंै अाैर लाोकाकाश को  एक-एक प्रर्ोश 
पर अात् मप्रर्ोश एक-एक स्स्र्त हाोतो हंै, इसकाो कहतो है समवगदर्ा। इसको  बार् कफर वो प्रर्ोश ससकुड तो हंै 
एोसो प्रतरसमुर््घात मों कफर ससकुड कर कपाटसमुर््घात, कफर रं्ड समुर््घात हुअा, कफर र्ोह मों पूवदवत् हाो 
गयो, इतनी कियावाों को  पररर्ाम मों तीन कमाोों की स्स्र्नत अायु की स्स्र्नत को  बराबर हाो जाती है। 
 

 

 को वलीसमर्ु्घात सो कमदस्स्र्नत ननजदरा का समर्दन—जैसो धाोती ननचाोड ़ी अाैर ननचाोड कर ज् याों की त् याों 
धर दर्या ताो उसको  सूखनो मों कहाो दर्न रात लग जायों। कहाो २४ घंटो मों भी न सूखो अाैर उसो फटकार 
कर फैलाकर डाल दर्या जाय ताो ७ र्मनट मों ही सूख जाती है। इसी प्रकार यह कामादर्शरीर एक को खन्द्रत 
सा बना है, इसमों कवषम स् र्ान है। जब यह कामादर् शरीर भी फैल जाता है ताो एक दृष् टांत मात्र है कक 
जल् र्ी सूख जाता है। ताो र्ोखाो अाचायदर्ोव ककया ना अात् मा नो कुछ काम। फैल गया, ससकुड  गया, इसर्लए 
अात् मा अकारक बन जाय, यह अापत्तत्त न अायोगी। इसको  उत्तर मों अाचायदर्ोव नो बताया कक फैलनो ससकुड नो 
पर क् या वह प्रर्ोशहीन अर्वा अष्टधक ककया जा सकता है कभी ? तब द्रव् य का क् या ककया ? अाैर भी 
अपनो पक्ष मों र्षूर् र्ोखाो।  

गार्ा 344 
अह जार्गाो र्भुावाो र्ार्सहावोर् अच् छर्ो त्तत्त मरं्। 
तम् हा र् कव अ् पा अ् पयं तु सयम् पर्ाो कुर्दर्।।३४४।। 
 

 मारै्लक शकंा समाधान—हो शशष् य ! यदर् तोरा यह मत बनो कक ज्ञायकस् वरूप यह अात् मपर्ार्द 
ज्ञानरूप सो पहहलो सो ही है साो यह ज्ञानरूप रहता है। यह ननमदल अानन् र्मय एक ज्ञानस् वरूपी शुद्ध अात् मा 
पहहलो सो ही है, वह ताो ज्ञानस् वभावरूप रहता ही है, ताो एोसा कहनो मों यह बात कफर कहां रही कक अात् मा 
नो अात् मा को  द्वारा अात् मा मों अात् मा काो स् वयं ककया। हां यह बात है कक जाो ननकवदकार परम तत्त् वज्ञानी पुरूष 
है वह चंूकक शुद्ध स् वभाव का अनुभव करता है। अंत: वह कवभावाों का कताद नहीं है। ननष् कषद क् या ननकालना 
कक यह ज्ञायकभाव ज्ञायकस् वरूप सामान् य अपोक्षा सो अपनो ज्ञानस् वभाव मों ही रहा करता है, सामान् यदृष्टि मों 
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पररर्मन नहीं है कफर भी कमाोों को  उर्य का ननर्मत्त पाकर उत् पन् न हाोनो वालो र्मथ् यात् व अादर्क भावाों को  
ज्ञान को  समय मों चंूकक यह जीव अनादर् काल सो ज्ञोय अाैर ज्ञान को  भोर्कवज्ञान सो शून् य है इसर्लए पर काो 
अात् मा जान रहा है। साो अब कवशोष की अपोक्षा सो अज्ञान रूप जाो ज्ञान का पररर्मन है उसका करनो 
वाला बना, साो कताद हाो गया। 
 

 अज्ञान अवस् र्ा मो ंकतृदत् व—भैया ! इस अज्ञानी माोही अात् मा की बात कही जा रही है कक यह 
अात् मा भी सामान् य अपोक्षा सो ज्ञानस् वभाव मों ही अवस्स्र्त है, साो एोसा हाोनो पर भी यहां कमाोों को  उर्य का 
ननर्मत्त पाकर रागादर्क भाव हाो रहो हंै, साो वो ताो इसको  र्लए ज्ञोय बननो चाहहयो। साो उस ज्ञोय मों अाैर इस 
ज्ञान मों चंूकक उसो भोर्कवज्ञान नहीं रहा, साो अब कवशोष अपोक्षा सो यह अज्ञान रूप पररर्मनो लगा। ज्ञान 
सामान् य का ग्रहर् ताो नहीं रहा, इसर्लए कताद मानना चाहहए। 
 

 ज्ञान का ज्ञोय—भैया ! हम अाैर अापका ज्ञोय वास् तव मों यो बाह्य पर्ार्द नहीं है। हम चाैकी काो, भींत 
काो, अापकाो, घंटा काो ककसी काो नहीं जान रहो हंै सब काोई अपनो अापको  ज्ञानगुर् का जाो ग्रहर् रूप 
पररर्मन हाो रहा है उस पररर्मन काो जान रहो हंै ताो अाप क् या धन वैभव पररवार काो जान रहो हंै ? नहीं। 
तर््कवषयक  राग काो जान रहो हंै। साो राग जानतो रहनो मों कुछ अापत्तत्त नहीं, पर  ज्ञोयरूप जाो राग है अाैर 
जाननहार जाो ज्ञान है साो चंूकक वह उस ही एक ननज की बात है, भूल हाो गयी, भ्रम हाो गया। भोर्कवज्ञान 
न रहा साो अब राग का ही करनो वाला हाो गया। अाप अगर राग काो ग्रहर् करना अच् छा मानतो हंै ताो राग 
काो करना। यदर् उपयाोग राग काो ग्रहर् न करो ताो पररर्मन हाोतो हुए भी उसमों करनो का व् यपर्ोश नहीं 
हाोता। साो जब तक अज्ञान अवस् र्ा है, इस ज्ञोय अाैर ज्ञान मों भोर्ज्ञान नहीं हाो रहा है तब तक उसो कताद 
मानना चाहहए अाैर जब ज्ञोय अाैर ज्ञान मों भोर्कवज्ञान हाो जाय तब सो यह अात् मा अात् मा काो ही अात् मा रूप 
सो जाननो लगता है अाैर कवशोष अपोक्षा का भी कफर ज्ञानरूप सो ही ज्ञान का पररर्मन बना है तब को वल 
ज्ञाता रहता है अाैर उसो साक्षात् अकताद मानना। 
 

 ज्ञानकला—इस अात् मा मों एक ज्ञान गुर् ही प्रधान अाैर साधारर् एोसा गुर् है कक जजसको  द्वारा ही 
समस् त व् यवस् र्ा अाैर काम चलता है। अभी अापका ध् यान यदर् यहां सुननो मों न हाो, कहीं ककसी परवस् तु 
का कवकल् प करतो हाो ताो हम पूछ सकतो हंै कक अाप इस समय हंै कहां अाैर अाप भी कह बैठतो है कक 
हम इस समय लश् कर मों हंै। शरीर सो अाैर प्रर्ोश सो ताो यहां बैठो हाो अाैर कहतो हाो कक लश् कर मों हंै। 
इसका कारर् यह है कक उपयाोग नो लश् कर काो घोर र्लया। ताो उपयाोग जहां है वहीं हम है। उपयाोग अपनो 
अात् मा मों है ताो हम अपनो अात् मा मों हंै। यद्यकप यह जीव शरीर को  कवकट बंधन मों है, इस समय एोसा ताो 
नहीं हाो सकता कक हम तुमसो कहों कक शरीर ताो वहीं बैठा रहनो र्ाो अाैर अापका जीव जरा सरक कर 
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हमारो पास अा जावो। अाप कहोंगो कक भीड  बहुत है, यहां सो ननकलनो का रास् ता नहीं है। अरो नहीं है ताो 
शरीर वहीं बना रहनो र्ाो अाैर अाप जीव यहां अा जावाो, ताो एोसा ताो नहीं ककया जा सकता। कफर भी शरीर 
का उपयाोग न रखों यह कुछ हाो सकता है। 

 

 बन् धन मों भी स् वातन् ्यदृष्टि—एक पुरूष नो अपनो र्मत्र काो ननमंत्रर् दर्या-भाई कल १० बजो हमारो 
यहां भाोजन करना। पर र्ोखाो अाप अको लो अाना क् याोंकक एक को  अलावा र्ाो काो खखलानो की हमारो पास 
गुंजाइश नहीं है। वह र्मत्र र्सूरो दर्न १० बजो पहंुच गया अको ला ताो वह कहता है कक वाह हमनो ताो 
अापसो कहा र्ा अको लो अानो काो। अरो ताो अको लो ही ताो अाए है। अरो अ को लो कहां अाए, यह शरीर का 
बंडल अर्वा कबस् तर ताो सार् मों लपोट लायो हाो, कवस् तर या कवषतर ककसो कहतो है ? एक ताो कवष अाैर 
र्सूरा कवष सो ज् यार्ा कवष, उसका नाम है कवस् तर, कवषतर यानो इसमों यह अपोक्षा समझना कक कवस् तर वही 
पुरूष रखता है जजसको  गृहस् र्ी है, जजसको  अाैर कुछ हंै। ताो कवस् तर अाैर कवष कुछ नहीं है, यह ताो अंर्ाज 
कराता है कक इनका जीवन कवषमय वातावरर् मों रहता है। इसर्लए उसका नाम धरा गया कवस् तर। ताो यह 
शरीर कपंडाोला ताो तुम लपोटकर लायो हाो। हमनो ताो तुम् हों अको लो अानो काो कहा र्ा। साो वह अको लो कैसो 
अाता, बंधन मों है, लो ककन इस जीव मों एोसी ज्ञानकला है कक शरीर मों रहता हुअा भी शरीर का भान न 
करो अाैर को वल ज्ञानस् वरूप अपनो ज्ञान काो लोता रहो ताो भैया ! जब यह ज्ञोय अाैर ज्ञान मों भोर्कवज्ञान 
करता हंै, राग भाव मों अाैर ज्ञान मों भोर्कवज्ञान करता है ताो अ कताद हाोता है। 
 

 अात् मा का बाह्य मो ं सवदर्ा अकतृदत् व—बाह्य पर्ार्द ज्ञोय नहीं है, यह ताो ज्ञोय को  कवषयभूत है, 
अाश्रयभूत है। बड ो हंै, बोचारो गरीब हंै यो बाह्य पर्ार्द। उन् हीं काो सुधारतो अाैर कबगाड तो हंै। जजन बोचाराों नो 
काोई अपराध नहीं ककया। न सुधार करों, न कबगाड  तो करों। परम अपोक्षा सो रहहत उर्ासीन पड ो हंै, उन पर 
हम अाप नाराज हाोतो है, स् नोह करतो है। वो ताो हमारो जाननो मों कभी अा ही नहीं सकतो। मोरा ज्ञान गुर् मोरो 
अात् मा को  प्रर्ोशाों काो छाोड कर क् या र्रू जा सकता है ? एक परमारु्मात्र भी, प्रर्ोश मात्र भी मोरो सो बाहर 
ज्ञान की कला नहीं खखल सकती। ताो ज्ञान जाो कुछ करोगा वह अपनो मों करोगा। ज्ञान क् या करोगा ? 
जानन। वह कहां जावोगा ? अपनो मों । ताो ज्ञान का प्रयाोग ककस पर हुअा ? अपनो पर। ताो जाना ककसकाो 
एक अपनो काो। 
 

 अज्ञान पररस्स्र्नत—जजसकाो अज्ञानी जान रहा वह अपना यह स् वयं कैसा बन रहा है ? रागरूप द्वोष 
रूप। यो ज्ञोय हाो गए। इस ज्ञोय मों अाैर ननज ज्ञान मों भोर् जब नहीं पड ा र्ा तब वह उस ज्ञोय काो, उस 
अज्ञान रूप करनो वाला हाो गया र्ा अाैर जब इस ज्ञोय अाैर ज्ञान मों भोर्कवज्ञान हुअा ताो अब जब जान 
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र्लया कक यह कपट़ी र्मत्र है ताो उस र्मत्र का अाकषदर् ताो नहीं रहता। जब जान र्लया कक यह अहहत 
भाव है ताो उसकी अाोर अाकषदर् नहीं रहा। तब उस ज्ञोयरूप नहीं पररर्मा, अज्ञानरूप नहीं पररर्मा, ककन् तु 
ज्ञानरूप सो ही पररर्म गया। एोसी स्स्र्नत मों यह ज्ञानी जीव अकताद हाो जाता है। 
 अात् मधमद—भैया ! क् या करना है अपनो काो ? धमद करना है, माोक्ष जाना है। क् या करना है ? अरो 
जजन अरहंतर्ोव को  चरर्ाो ंमों सारो लाोक अाए उनकी ही तरह बनना है। इतना बड ा काम करना है। यह 
ककतना बड ा काम है ? अाप जान जावाो। जहां लाखाों अार्मी झुकतो हंै, जजसका स् तवन करतो हंै, जजनकी 
भर्ि करतो हंै, उनकी जाो स्स्र्नत है वह बड ़ी स्स्र्नत है। वह बड ़ी स्स्र्नत है कक यहां नाोट जाोड  लोना बड ़ी 
स्स्र्नत है ? खूब र्ोख लाो। ताो तुम् हों क् या चाहहए ? तुम् हों बड ़ी स्स्र्नत चाहहए। तब कफर क् या करना है इतना 
महान् बननो को  र्लए ? अरो भीतर ही भीतर ज्ञोय अाैर ज्ञान मों भोर्कवज्ञान करना है, जजसकाो करतो हुए न 
अाफत अायोगी, न खटपट हाोगी, न र्सूरो जानोंगो, न बाहर हल् ला मचोगा। गु् त ही गु् त एक अपनो अापमों 
अपना गु् त काम कर लों । इसको  फल मों इतना महान् पर् प्रा् त हाोता है। 
 

 अन् तवृदत्तत्त द्वारा धमादश्रय—भैया ! धमद करनो को  र्लए हार् पैर नहीं पीटना पड ता है, वह ताो ज्ञान 
साध् य बात है, इस ही ज्ञान द्वारा जाो कक ज्ञोय अाैर ज्ञान मों र्मश्रर् कर रहा र्ा, स् वार् लो रहा र्ा, राग 
अाैर ज्ञान काो एक र्मलाकर चबाकर ग्रास बनाकर जाो एक स् वार् लो रहा र्ा वह ताो र्ा अज्ञान का 
पररर्ाम अाैर ज्ञोय सो ज्ञान काो जुर्ा जान र्लया यह राग पररर्ाम है, यह मोरो स् वरूप मों नहीं है, यह अा 
टपका है, मंै ज्ञानमात्र हूँ—एोसी वृत्तत्त जगह तब की बात है। जजसकी यह वृत्तत्त जगती है उसको  कषाय 
व् यक् त रूप मों नहीं रहती है या अष्टधक नहीं रहती है। वह ककसी भी बाह्य प्रकरर् मों अासक् त नहीं हाोता है, 
एोसा ज्ञानरूर्चक पुरूष जब ज्ञान काो ज्ञानरूप सो ही पररर्माता है तब वह साक्षात कवभाव का अकताद 
बनता है। 
 

 व् यक् त प्रभतु् व सो पहहलो की पररस्स्र्नत—अब पर्वी अनुसार नीचो र्ाोड ा अातो जाइए पररर्मन हाोता 
है मगर अकतादपन है, एोसा अकतादपन अन् तरात् मावाों को  है। अाैर पररर्मता भी है व कताद भी है, एकमोक 
बना डालता है, यह है अज्ञान की अवस् र्ा। जैसो हार्ी को  सामनो हलुवा धर र्ाो, चाहो ककतना ही बहढ या हाो, 
शुद्ध हाो; ककतना ही घी पड ा हाो उसो धर र्ाो अाैर घास धर र्ाो ताो क् या उस हार्ी मों इतना कववोक ही नहीं 
है। वह ताो घास अाैर हलुवा र्ाोनाों काो र्मला करको  अपनो मुूँह मों डाल लोता है। उसको  काोई कववोक नहीं है। 
इसी तरह इस रागभाव काो अाैर इस ज्ञानभाव काो, राग की घास काो अाैर ज्ञान की र्मठाई काो यह 
अज्ञानी जीव कभी यह न साोचोगा कक यार,  कवभाव घास छाोड कर खाली ज्ञान र्मठाई का स् वार् लों । उसो 
पता ही नहीं  है। राग अाैर ज्ञान र्मला जुलाकर उनमों एक रस मानकर भाोगो जा रहा है। अपनो ज्ञान काो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍344 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            41                                              www.jainkosh.org 

खबर ही नहीं है। 
 

 कतृदत् व का स् याद्वार् द्वारा ननर्दय—यह जीव जब भोर्कवज्ञान कर लोता है तब उस ज्ञान को  प्रताप सो 
अकताद बन जाता है। जब अज्ञानी रहता है तब कताद बनता है। यह जीव ज्ञान सामान् य रूप सो ताो ज्ञान 
रूप है मगर कवशोषरूप सो भी यह ज्ञानरूप बनो, पररर्मो ताो जीव कफर अकताद हाोता है। ननश् चयनय अाैर 
व् यवहार नय इन र्ाोनाों का समन् वय हाोता है तब तीर्द प्रवृत्तत्त हाोती है। 
 

 जीव सो प्रार् की र्भन् नता या अर्भन् नता—इस प्रकरर् मों एक प्रश् न अाैर ककया जा सकता है कक 
बतावाो जीव को  प्रार् जीव सो र्भन् न है कक अर्भन् न है ? अगर प्रार् र्भन् न हंै ताो प्रार्घात हाोनो पर भी जीव 
का क् या कबगड ा। अाैर प्रार् जीव सो अर्भन् न है ताो जीव अमर है साो प्रार् भी अमर हुए क् या कबगड ा, हहंसा 
न हाोनी चाहहए। ताो वहां उत्तर यह है कक ननश् चय सो ताो जीव को  प्रार् जीव सो र्भन् न है अाैर व् यवहार सो 
जीव को  प्रार् जीव सो अर्भन् न है। अच् छा ताो व् यवहार सो अर्भन् न हंै ताो व् यवहार सो हहंसा लगो, ननश् चय सो 
न हहंसा लगो। कहतो है कक यह बात ठीक है। ननश् चय सो ताो हहंसा लगती ही नहीं। व् यवहार सो ही लगती 
है। तब ताो हम बड ो अच् छो रहो। अरो अच् छो कहां रहो ? व् यवहार सो हहंसा लगी अाैर व् यवहार सो ही नरक का 
र्:ुख भाोगा, साो यदर् ताो तुम् हों व् यवहार सो नरक का र्:ुख भाोगना पसंर् है ताो व् यवहार की हहंसा करतो 
जाइए। अगर नहीं पसंर् है व् यवहार सो नरक का र्:ुख भाोगना ताो व् यवहार हहंसा भी छाोड ाो। ताो सवदकर्न 
ननश् चय अाैर व् यवहार दृष्टि सो समन् वय करको  जानतो रहना अाैर जाो अपनो प्रयाोजन की बात है उस दृष्टि 
काो मुख य बनाइए।  

 अात् मप्रयाोजन–यहां प्रयाोजन की बात इतनी है कक जाननस् वरूप मों अाैर रागस् वरूप मों भोर्कवज्ञान हाो 
जाय, तर्ा राग का ग्रहर् न कराो, ज्ञानस् वरूप का ग्रहर् कराो। उस स्स्र्नत मों यह जीव सवदबाधावाों सो 
हटकर माोक्षमागीद हाोता है। 
 

 प्रकरर् का स् पष् ट़ीकरर्—इस प्रकरर् मों काैनसी मान् यता मों जजज्ञासु चल रहा र्ा अाैर उसका 
समाधान ककया गया है ? इस बात काो कफर एक बार र्हुरा लों । बात यह र्ी कक एोसा श्रमर् जाो सांख य 
अाशय को  अनुसार अात् मा काो ज्ञान का अकताद, राग का अकताद मान रहा र्ा अाैर कमद प्रकृनतकाो सबका 
कताद मान रहा र्ा, उसको  अाशय का यहां ननराकरर् ककया गया है। 

 प्रकृनत द्वारा ज्ञान, अज्ञान, ननद्रा, जागरर् की चचाद का स् मरर् अर्वा जजज्ञासु नो कहा र्ा कक र्ोखाो 
अात् मा काो कमद ही ताो अज्ञानी बनातो हंै क् याोंकक ज्ञानावरर् नामक कमद को  उर्य कबना अज्ञान की उत्पत्तत्त 
नहीं हाोती। र्ोखाो कमद ही जीव काो ज्ञानी बनातो हंै क् याोंकक ज्ञानावरर् कमद को  क्षयाोपशम कबना ज्ञान की 
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उत्पत्तत्त नहीं हाोती। कमद ही ताो इस जीव काो सुलाता है क् याोकंक ननद्रा नामक र्शदनावरर् कमद को  उर्य को  
कबना नींर् ताो अाती नहीं अाैर कमद ही इस जीव काो जगाता है क् याोंकक ननद्रा नामक र्शदनावरर् को  
क्षयाोपशम कबना जीव जगता नहीं है। कमद ही सुखी करो इस जीव काो एोसा कहनो मों भी इतना ही मात्र 
भाव उसका नहीं है ककन् तु सुखरूप पररर्मन कमद ही करता है अाैर जीव उसकाो अात् मरूप सो अंगीकार 
करता है, इस अाशय काो लोतो हुए जजज्ञासु कह रहा है। 
 

 कमद द्वारा सखु, र्:ुख, र्मथ् यात् व, असयंम सो हाोनो की चचाद का स् मरर्–र्ोखाो साता वोर्नीय कमद को  
उर्य कबना जीव सुखी ताो नहीं हाोता, इसर्लए इस सुख का भी करनो वाला कमद है। असाता वोर्नीय को  
उर्य कबना जीव काो र्:ुख नहीं हाोता। इस कारर् यो कमद ही जीव काो र्:ुखी करनो वालो है अाैर एक बात 
ही क् या, सभी र्ोखतो जाअाो। जीव मों र्मथ् यात् व भाव अाता है, अाता क् या है, यह जीव अपनो मों झलकाता 
है। उस र्मथ् यात् व काो कमद नो ही ककया क् याोंकक र्मथ् यात् व कमद को  उर्य को  कबना जीव र्मथ् यादृष्टि नहीं हुअा 
करतो। असयंमी भी बनता है ताो यह कमद ही बनाता है क् याोंकक चाररत्रमाोह नामक कमद को  उर्य कबना 
असंयमी नहीं हाोता। 
 

 कमद द्वारा भ्रमर्, शभु, अशभु भाव हाोनो की चचाद का स् मरर्—भव की भी बात र्ोखखयो, मरनो को  
बार् जन् मता है, ताो कमद ही इसकाो तीनाों लाोकाों मों भ्रमाता है क् याोंकक अानुपूवीद नामक कमद को  उर्य को  
कबना इस जीव का भ्रमर् नहीं हाोता है अाैर यहां भी चलता है जजन् र्ावस् र्ा मों ताो यो कमद ही चलातो हंै 
क् याोंकक कवहायाोगनत नामक कमद को  उर्य को  कबना यह चल नहीं सकता। तर्ा जजतनो भी शुभ पररर्ाम 
अर्वा अशुभ पररर्ाम है उन सब का कमद ही कताद है क् याोंकक शुभ अर्वा अशुभ रागद्वोषादर्क कमद को  
उर्य को  कबना शुभ अशुभ भाव नहीं हाोतो। सारी बाताों काो कमद ही स् वतंत्र हाोता हुअा करता है, कमद ही 
करता है, कमद ही र्ोता है, कमद ही हरता है, इस कारर् हमकाो ताो यह ननश् चय हाोता है कक जीव ननत् य ही 
एकांत सो अकताद ही है। एोसा अध् यात् मवार् अबसो २०, ३० साल पहहलो चल रहा र्ा अाैर अाचायाोों को  
समय मों ताो चल ही रहा र्ा, नहीं ताो खण् डन ककसका ककया ? 

 

 बदु्धद्ध का प्रकृनत कवकार माननो का रहस् य—इस जजज्ञासु का मंतव् य यह है कक राग, द्वोष, ज्ञान, 
अज्ञान यो सब कमद को  पररर्मन हंै। ननर्मत्त कताद की बात नहीं कही जा रही है, ककन् तु कमद ही इस रूप 
सो पररर्मता है अाैर जीव है चैतन् यस् वरूप, साो बुद्धद्ध का जाो ननश् चय कराया जाय उस तरह सो यह अपनो 
काो झलकाता है। अब पूछों कक वह बुद्धद्ध अलग सो क् या है जजसनो कक इस काो इस प्रकार का ननश् चय करा 
डाला ताो बुद्धद्ध काो जीव की चीज माननो लगो ताो जजतनी भी शंका उठोगी वह सब बोकार हाो जायोगी साो 
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एोसी बुद्धद्ध काो भी प्रकृनत का कायद माना गया है। 
 

 कमद द्वारा अब्रह्म हाोनो की चचाद का स् मरर्—अाैर भी अागो जजज्ञासु कहता जा रहा है कक अागमाों मों 
भी खूब र्लखा है कक पुरूष वोर् नामक कमद स् री की अर्भलाषा करता है, अाैर स् री वोर् नामक कमद पुरूष 
की अर्भलाषा करता है ताो कमद नो कमद की ही अर्भलाषा की। इसका समर्दन हुअा ना अागम सो, ताो जीव 
ताो अब्रह्म का भी कताद नहीं। 
 

 जीव को  शाश् वत शदु्धता की मान् यता—जीव मों एोब नहीं है, र्ाोष नहीं है, ननत् य शाश् वत शुद्ध स् वच् छ है 
एोसा इस शंकाकार नो कहा है अाैर उसको  द्वारा यह दृष् टांत भी दर्या जा सकता है कक जैसो स् फहटक है, 
स् वच् छ मद्धर् है, उसमों काोई रंग लाल पीला नहीं है पर लाल पीला रंग सामनो अा जाय ताो स् फहटक मों 
लाल पीला रंग प्रनतभासता है। वहां पूछाो कक लाल पीला रंग स् फहटक मों प्रनतभासता है या उस समय मों 
वह रंगरूप पररर्मन भी है कक नहीं ? ताो उसका उत्तर र्मलोगा कक नहीं है अाैर प्राय: यहीं भी सब सो पूछ 
लाो, यही कह र्ोंगो कक नहीं रंगरूप पररर्मा। वह ताो सफो र् का सफो र् ही है। बड ो ध् यान सो सुननो की बात 
है। 
 

 उपार्ान मो ंपररर्मन का समर्दन—अच् छा लाो भाई उस स् फहटक मों ताो रंग नहीं अाया ककन् तु एक 
कवदर्त मात्र ही हुअा है, ठीक है। अच् छा बतावाो स् फहटक ताो स् वच् छ है, इसर्लए र्ाोड ़ी शंका हाो सकती है 
पर र्पदर् है, जाो अारपार सो स्वच्छ नहीं दर्ख रहा है, जजसको  पीछो लाल मसाला है उस र्पदर् मों जब हम 
र्ोखतो हंै ताो उसका छाया पररर्मन हाोता है। वह छाया पररर्मन उस र्पदर् का हुअा है या वह भी को वल 
दर्खनो मात्र की बात की बात है। अब इसमों कुछ लगता हाोगा कक इसमों दर्खनो मात्र की बात नहीं है, 
छाया रूप र्पदर् मों पररर्मन हुअा। कुछ लगा हाोगा अभी। अाैर चूना मों हल् र्ी डाल र्ी जाय ताो सफो र् 
चूना लालरूप जाो पररर्म गया है वह भी दर्खनो भर की बात है या पररर्म गयी है ? यह स् पष् ट मान लोंगो 
कक पररर्म गया। ताो जैसो यह चूना लाल रूप पररर्म गया है इसी प्रकार अाैर पास स् वच् छ स् फहटक भी 
उस काल मों रंगरूप पररर्म गया, पर यो पररर्मन सब अाैपाष्टधक हंै। साो उपाष्टध को  सार्िध् य मों ताो इस 
रूप पररर्मता है अाैर उपाष्टधक अभाव मों इस रूप नहीं पररर्मता। 
 

 मार्लन् य की अापैाष्टधकता—भैया ! उस स् फहटक को  सामनो जजतनो काल उपाष्टध है उतनो काल वहां 
उस रूप पररर्मन है। उपाष्टध हटाो कक वह पररर्मन र्मट गया। ताो चंूकक उपाष्टध को  शीघ्र हटा र्ोनो पर शीघ्र 
पररर्मन र्मटता है अाैर शीघ्र सामनो लानो पर शीघ्र पररर्मन हाोता है इस कारर् यह बात लाोगाों काो जल् र्ी 
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मालूम हाोती है कक स् फहटक मों को वल रंग दर्खता है, रंगरूप पररर्मता नहीं है। इसी प्रकार इस ज्ञायक 
स्वभावमय स् वच् छ अात् मा मों कमद उपाष्टध सामनो है जैसा तैसा पररर्म गया, न रहा ताो र्मट गया, इतनी 
बात र्ोखकर यह अाशय बना र्लया गया कक अात् मा मों राग पररर्मन हाोता नहीं है ककन् तु मालूम र्ोता है 
अाैर इससो बढ कर चलो ताो अात् मा मों ज्ञानपररर्मन भी हाोता नहीं है ककन् तु मालूम र्ोता है एोसा जजज्ञासु 
मन् तव् य र्ा। 
 

 समस् त भावाों का प्रकृनत को  कतृदत् व—जजतनो भी भाव कमद हंै उन सबका करनो वाला पुर््गल कमद है। 
र्ोखाो ना कमद नो ही कमद की अर्भलाषा की। अब जीव अब्रह्म कैसो हाो गया, अब्रह्म का कताद जीव नहीं 
हाोता, अब्रह्म का कुशील का र्ाोषी हाोनो का सवदर्ा ननषोध है। जीव ताो शाश् वत शुद्ध है अाैर भी र्ोखाो 
जजज्ञासु प्रमार् पर प्रमार् र्ो रहा है जाो र्सूरो काो मारता है, र्सूरो को  द्वारा मारा जाता है उसो बाोलतो हंै 
परघात कमद इस वाक् य सो कमद ही कमद काो करता है इसका समर्दक हुअा। जीव ताो हहंसा का करनो वाला 
नहीं रहा। साो जीव सवदर्ा अकताद है। इस प्रकार अपनी प्रज्ञा को  अपराध सो शास् र का सूत्राों का अर्द न 
जानता हुअा काोई श्रमर्ाभास एोसा वर्दन कर रहा है, प्रकृनत काो ही एकांत सो कताद मान रहा है। सब जीव 
एकांत सो अ कताद हुए-एोसा माननो पर समाधानरूप मों अाक्षोप दर्या जा रहा है। ताो इस तरह अागम मों यह 
भी ताो र्लखा है कक जीव वस् तु है अाैर वस् तु उसो कहतो है जाो अर्दकिया करो अाैर अर्दकिया करनो को  ही 
मायनो कताद है ताो जीव कताद है यह बात ताो कफर र्रू हाो जायगी। 
 

 भावपररर्मन को  अभाव मो ंअात्मा को  अकतृदत् व की ससद्धद्ध—यदर् तुम इसको  उत्तर मों यह बाोलाो कक 
नहीं जी, कमद ताो अात् मा को  अज्ञान अादर्क कहां समस् त पयादयाों काो करता है अाैर अात् मा अपनो काो 
द्रव् यरूप करता है। दृष्टि र्ी इस जजज्ञासु नो अात् मा द्रव् यपयादयात् मक है या ना है। ताो उसमों जजतना 
पयादयपना है उसका करनो वाला कमद है अाैर जजतना द्रव् यपना है उसका करनो वाला अात् मा है। अात् मा ताो 
एक अात् मा काो द्रव् य रूप ककया करता है। साो र्ोखाो जीव कताद भी बन गया अाैर पयादयाों काो करनो वाला 
भी नहीं रहा। द्रव् य का करनो वाला हुअा। कहतो हंै कक यह बात भी तुम् हारी र्मथ् या है। क् याोंकक जीव ताो 
द्रव् यरूप सो ननत् य है, असंख यातप्रर्ोशी है, लाोकप्रमार् है। अब उस ननत् य जीवद्रव् य मों कायदपना क् या अाया 
क् याोंकक कायदपना यदर् अायोगा, ताो ननत् यपना न रहोगा क् याोंकक कृतकत् व का अाैर ननत् यत् व का एकांतत: कवराोध 
है। जाो बनाई गयी चीज है वह हमोशा नहीं रहा करती, जाो हमोशा रहता है वह बनाया हुअा नहीं हाोता है। 
ताो उसका अर्द है कक अात् मा ननत् य नहीं रहा। क् या वह तुम् हों इष् ट है ? ताो जजज्ञासु काो ताो यह इष् ट है ही 
नहीं। इस कारर् इस जीव नो अात्मा द्रव् य काो कुछ नहीं ककया। 
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 कफर जजज्ञासु कहता है कक जीव नो द्रव् य मों ताो समूचो काो नहीं बनाया पर र्ोखा जा असंख यातप्रर्ोशी 
है उन प्रर्ोशाों काो यह करता है। कहतो हंै कक प्रर्ोशाों काो क् या करोगा ? क् या काोई प्रर्ोश कम हाोतो है ? क् या 
काोई प्रर्ोश ज् यार्ा हाोतो है ? यदर् कम अाैर ज् यार्ा हाोनो लगो पुर््गल स् कंध की भांनत इसका अर्द यह हुअा 
कक यह अात् मा एक ही न रहा, एकत् वरूप नहीं रहा। इसर्लए अात् मा नो अात् मा काो द्रव् यरूप क्या ककया ? 
इसको  बार् कफर यह जजज्ञासु कहता है कक याों ताो प्रर्ोश का कताद नहीं है अाैर प्रर्ोश कहीं फैलता है, कहीं 
संकुर्चत हाोता है ताो उसकाो संकाोच अाैर कवस् तार काो करनो वाला ताो अात्मा हुअा ना। कहतो हंै कक इस 
प्रकार सो वह अात् मा कताद नहीं बन सकता क् याोंकक प्रर्ोश का संकाोच भी हुअा, कवस् तार भी हुअा ताो भी 
हीनाष्टधक ताो नहीं ककए गयो। लाो ककतनी बार अभी मुठभोड  हुई ?  

 

 ज्ञायकत् व व कतृदत् व को  कवराोधपवूदक भावपररर्ाम को  प्रकृनतकतृदत् व का समर्दन—इसको  बार् अाखखरी 
बात अाैर कहता है यह जजज्ञासु कक भाई अाैर बात ताो जानो र्ाो, पर यह ताो बतलावाो कक जाो वस् तु का 
स् वभाव है वह कभी र्रू ककया जा सकता है क् या ? नहीं र्रू नहीं ककया जा सकता है। ताो यह ज्ञायक 
स् वभावी अात् मा ज्ञानस् वभाव सो सहहत ही ठहरता है अाैर इस प्रकार ठहरना हुअा जब ननत् य रहता है ताो 
अब यह कवचार कर लीजजए कक जाो ज्ञायक है वह क् या कताद हाोता है ? जाो कताद है वह ज्ञायक नहीं, जाो 
ज्ञायक है वह कताद नहीं अाैर अात् मा सर्ा ज्ञायक स् वभाव सो रहता ही है तब इसको  मायनो यही हुअा ना 
कक यह जीव र्मथ् यात् व अादर्क भावकमाोों काो नहीं करता, हुअा ना ठीक। 
 

 समस् त भावपररर्मनाो ंका प्रकृनत द्वारा ककयो जानो का पवूद जजज्ञास ुद्वारा यरु्िपवूदकसमर्दन—अारै भी 
र्ोखखयो जैसो कक यह प्रश् न ककयो जानो पर कक मुक् त ताो हाो जाता है जीव, लाैटता ताो है नहीं, ताो कभी 
संसार खाली हाो जायगा, उसको  समाधान मों जजस तरह यह युर्ि र्ी जाती है कक र्ोखाो जाो जीव मुक् त हाो 
गए हंै अर्ादत् पूर्द ननर्ाोदष हाो गए हंै, अब उनको  उपार्ान मों अशुद्धता की याोग् यता ही नहीं है ताो कारर् 
बतावाो कक ककस वजह सो कफर वह संसार मों अाता है ? अा ताो नहीं सकता। उपार्ान ही एोसा नहीं है 
अाैर मुर्ि साो हाोती है, इससो यह जानना चाहहए कक जीव राशश इतनी अनन् त है कक उसमों सो अनन् त जीव 
भी मुर्ि चलो जायों तब भी अनन् तों जीव रहतो हंै। ताो जजज्ञासु कह रहा है कक महाराज अात् मा ताो सर्ा 
ज्ञायकस् वभाव मों ही ठहरता है, नहीं ताो अाप बता र्ों कक कभी यह ज्ञानस् वभाव मों नहीं भी रहता है क् या, 
बाोलाो मुख सो, रहना चाहहए ना, सर्ा ज्ञानस् वभाव मों रहता है अाैर जाो सर्ा ज्ञानस् वभाव मों ही ठहरता है 
वह कताद कैसो ? क् याोंकक ज्ञान का अाैर कताद का कवराोध है लो ककन र्मथ् यात् व रागादर्क भाव हाोना जरूरी है। 
तब इसका ककसो कताद मानोंगो ? सीधी बात है कक कमद कताद है। समस् त भाव कमाोों का कताद प्रकृनत है, 
अात् मा नहीं है एोसा जजज्ञासु नो युर्िपूवदक अपना अंनतम अाशय बताया। 
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 समाधान की प्रस् तावना—इस पर यह समाधान दर्या जा रहा है कक यह भी तुम् हारा को वल ख याल 
ही है। जैसो ककसी बच् चो काो तोज नींर् अा रही हाो अाैर तोज नींर् मों उस बच् चो काो झकझाोर कर जगा र्ाो 
कक चलाो घर, ताो उसनो तननक अाूँखों खाोलीं अाैर कफर बंर् करलीं, कफर डटकर पैर फैलाकर वह साो गया। 
कफर जगाया चलाो-चलाो उठाो, कफर उसनो अाूँखों खाोली, ताो उसका अाूँखों खाोलना उन्मोष मात्र है। न उसो 
कुछ दर्खता है अाैर न उतनी अांखों खुलनो पर भी कुछ  चोत है, उसको  ताो बोहाोशी है। वह ताो जगानो वाली 
माता की जबरर्स् ती है, साो एक अाधा सोको ण् ड काो पलक खुल गई, कफर यगर गयो। इसी तरह यो तमु् हारो 
को वल ख याल-ख याल को  ही पलक उठ रहो हंै पर इसमों जगना तुम् हारा कहीं नहीं हाोता। यह ताो हम तुम् हारो 
अाक्षोप लगातो र्ो कक जीव कताद नहीं रहा साो जबरर्स् ती कताद ससद्ध कर रहो हाो। ससद्ध हाोता नहीं है तुम् हारो 
मंतव् य मों तब ननर्दय क् या है ? महाराज अाप ही समाधान करों ताो ननष् कषद रूप मों ननम् नांककत समाधान 
ककया जा रहा है। 
 

 भावपररर्मनाो ं का जीव द्वारा ककयो जानो को  सम् बधं मो ं वस् तगुत ननर्दय—ज्ञायकस्वभाव अात् मा 
सामान् य अपोक्षा सो ताो ज्ञानस् वभाव अ वस्स्र्त है साो ताो ठीक है पर अनादर् काल सो जाो ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक 
सम् बंध चल रहा है अाैर वहां कमद को  उर्य सो उत् पन् न हुए रागद्वोषादर्क भाव 
page no 57 missing  

 मना कर र्ोता है, पर अाचायदर्ोव यह ससद्धान् त बता रहो हंै कक जब तक रागादर्क हाोतो हंै तब तक 
यह जीव रागरूप पररर्मता है कमद रागरूप नहीं पररर्मता, पर हां जब भोर्कवज्ञान हाो गया ताो समझ लाो 
कक  मंै ज्ञानस् वरूप हाोनो सो रागादर्क काो अपनी हहम् मत सो नहीं करता, हाोतो हंै उर्य वश, यो परभाव हंै 
एोसा जाना तब अ कतृदत् व अा गया, पर पररर्मन है अभी। साो हो अरहंताों ! इस अात् मा काो भोर्कवज्ञान सो 
पहहलो रागादर्क का कताद मानाो, भोर्कवज्ञान को  बार् रागादर्क का अकताद मानाो। 
 

 कतृदत् व अाैर अकतृदत् व का स् पष् ट कवश् लोषर्—यहां तक स् पष् ट शब र्ाो ंमों यह बता चुको  हंै कक भोर्कवज्ञान 
हाोनो सो पहहलो इस जीव काो तुम कताद समझाो। यहां पर को  कतादपन को  कवकल् प की बात कही जा रही है। 
पर का कताद ताो काोई हाो ही नहीं सकता। चाहो कैसा ही अज्ञानी हाो। यदर् अज्ञानी जीव पर का कताद बन 
जाय ताो उसमों भगवान सो भी अष्टधक सामथ् यद अा गयी। भगवान ककसी पर काो नहीं कर सकता। ताकत ही 
नहीं है। अाैर इसको  मंतव् य मों इस अज्ञानी मों इतनी ताकत अा गयी कक वह पर काो करनो लगा। अपनो 
अाप मों जाो रागादर्क भाव पररर्मन हाोता हंै उसका अाैर अपनो स् वरूप का जजसो भोर्कवज्ञान नहीं है एोसा 
अज्ञानी जीव अपनो ज्ञानस् वरूप को  अालम् बन काो छाोड कर यह मानता है कक मंै रागादर्क का करता हूँ अाैर 
वह रागादर्क का कताद है, ककन् तु ज् याों ही इस जीव काो भोर्कवज्ञान हाोता है मोरा ताो मात्र ज्ञायकस् वरूप है, 
यो रागादर्क पररर्मन हाो ताो रहो है-पर उपाष्टध का त् याों ही, इस ज्ञान को  हाोतो ही जीव उनका अकताद हाो 
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जाता है, कफर भी कुछ काल तक यो हाोतो है। 
 

 ज्ञानस्स्र्नत को  र्शदन की प्रोरर्ा—भैया ! जैसो र्पदर् मों सामनो रखी हुई चीज का प्रनतकबम् ब पड ता है 
ताो उस प्रनतकबम् ब का करनो वाला काैन है ? काोई नहीं है अाैर हाोता ताो है। तब यह ननर्दय करना कक 
उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर यह र्पदर् स् वयं की पररर्नत सो प्रनतकबम् ब रूप पररर्म गया। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
सम् बन् ध हाोना बताना ताो वस् तु को  स् वभाव की रक्षा करना है, उसकाो मना न करना। यह अज्ञानी जीव 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बन् ध काो नहीं समझता है इसर्लए पर का पर काो कताद मानता है। जब भोर्कवज्ञान हुअा, 
मंै अपनो सत्त्व को  कारर् जजस स् वरूप हूँ उस स् वरूप मात्र हूँ अाैर उस स् वरूप का सहज अपनो ही द्रव् यत् व 
गुर् को  कारर् जाो पररर्मन हाोता है वह ताो मोरी चीज है अाैर जाो पर-उपाष्टध का ननर्मत्त पाकर रागादर्क 
पररर्मन हाोतो है, वो मोरो नहीं हंै, उनका मंै कताद नहीं हूँ। इस कारर् हो जजज्ञासु पुरूष ! भोर्कवज्ञान को  
पश् चात् जाो ज्ञाता को  उपयाोग की स्स्र्नत बनती है उसो अपनी दृष्टि मों लाो अाैर यह र्ोखाो कक कताद भाव सो 
च् युत अचल एक यह ज्ञाता मात्र ही है। 
 

 अपररर्ामवार् का तोज जवाब र्ोनो को  उमगं मो ं एक नया पक्ष—यहां तक अपररर्ामवार् को  
ननराकरर् मों यह ससद्ध ककया गया कक जीव को  रागादर्क भाव कमद को  करनो वाली कमद प्रकृनत नहीं हंै, 
ककन् तु कमद प्रकृनत का ननर्मत्त पाकर यह अशुद्ध उपार्ान वाला जीव अपनी पररर्नत सो रागादर्क रूप 
पररर्मता है। अब इसको  बार् एक र्सूरी समस् या अाकर उपस्स्र्त हाोती है कक जाो करनो वाला है वही 
जीव भाोगनो वाला नहीं है। एक जजज्ञासु जाो यह र्ोख रहा है कक करनो को  समय भाव अाैर हाोतो है, भाोगनो 
को  समय भाव अाैर हाोतो हंै। करनो वाला अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है। जैसो माोटो रूप मों मनुष् य नो ताो 
तपस् या की अाैर र्ोव नो सुख भाोगा, मनुष् य नो ताो पाप ककया अाैर नारकी नो उसका र्:ुख भाोगा। करता ताो 
मनुष् य है पर मनुष् य भाोगता नहीं है। भाोगता र्ोव या नारकी है। साो जजज्ञासु कह रहा है कक हम ताो यह 
मानतो हंै कक करनो वाला अाैर है भाोगनो वाला अाैर है। यह ताो एक माोटा दृष् टांत है पर स् पष् ट बात यह है 
कक यो अात् मा अपनो भावाों काो लोकर उत् पन् न हाोतो हंै अाैर र्सूरो समय मों वो समा् त हाो जातो हंै। कफर अपनो 
भावाों काो लोकर र्सूरा अात् मा उत् पन् न हाोता है। यह अपररर्ामवार् को  कवरूद्ध तोज पररर्ामवार् उसकाो ही 
द्रव् य मान रहा है। 

 

 क्षर्स् र्ाययत् व को  व् यवहाररक उर्ाहरर्—जैसो जाो मनुष् य र्ा ना वह मरकर र्ोव बन गया ताो मनुष् य 
ताो नहीं रहा, इस तरह अाैर वृत्तत्तमान मानकर यह कहा जा रहा है कक क्षर्-क्षर् मों अात् मा नया-नया 
उत् पन् न हाोता है। तभी ताो र्ोख लाो यह कवश् वास नहीं है कक अाज हमारी र्मत्रता है ताो कल भी रहोगी। अाज 
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र्सूरा अात् मा है कल काोई र्सूरा अात् मा हाोगा। ताो क् या कवश् वास है कक कल का अात् मा र्मत्रता रखोगा या 
नहीं। क्षर्-क्षर् मों अात् मा नया-नया उत् पन् न हाोता है। इसर्लए करनो वाला अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है। यह 
है क्षद्धर्कवार् का ससद्धान् त। सुनतो ही यह साोच रहो हाोंगो कक यह कैसा लचर ससद्धान् त है, पर जरा उनको  
अाशय काो समझाो। 
 

क्षद्धर्कवार् मों सम् भव अाक्षोप का उत्तर—जैसो र्ीपक मों नई-नई बंूर्ों प्रत् योक सोको ण्ड मों जल रही हंै, सोको ण्ड 
मों नहीं, सोको ण् ड सो भी हल् का जाो टाइम हाो, एक-एक बूंर् क्षर्-क्षर् मों जल रही है, मानाो एक र्मनट मों 
हजार क्षर् हाोतो हंै ताो एक र्मनट मों हजार बंूर्ों जली। अाैर एक-एक बूंर् का एक एक दर्या रहा, ककन् तु 
उन हज ाराों दर्याों का संतान एक है इसर्लए जरा भी यह अन् तर नहीं हाोता कक लाो अभी यह दर्या र्ा अब 
यह हाो गया, जसैो वहां हज ाराों र्ीपक जल उठो एक बाती को  अाश्रय मों, एक र्मनट मों, पर लगातार एक 
बंूर् को  बार् र्सूरी बंूर् र्ीपक को  रूप मों अाई कफर तीसरी बंूर् र्ीपक को  रूप मों अाई, इसर्लए वहां भोर् 
नहीं मालूम पड ता। 
 

 

 क्षर्क्षयी को  सतंान मो ंएकत् व को  भ्रम का वर्दन—जब कबजली का पंखा हाई स् पीड सो चलता हाो ताो 
उसकी पंखुद डयां दर्खती हंै क् या ? नहीं दर्खती। यद्यकप उन पंखुद डयाों मों ८-१० अंगुल का अन् तर है। बड ा 
पंखा हाो ताो अाैर अष्टधक अन् तर रहता है पर  वहां भी पंखुद डयां अलग-अलग नहीं मालूम हाोती। इसी तरह 
एक अात् मा को  बार् र्सूरा अात् मा हाोता है, पहहलो वाला अात् मा चला जाता है ककन् तु ननरन् तर हाोता है इस 
कारर् वहां अन् तर नहीं मालूम हाोता, यह लगता है कक वाह ! वही ताो अात् मा है। यह कह रहो हंै 
क्षद्धर्कवार् की अाोर सो। बीच मों यह ध् यान रखो रहना चाहहए। 
 

 क्षर्क्षयी को  पूवद अात् मा द्वारा उत्तर अात् मा काो स् वाष्टधकार समपदर्—जैसो मजर्रू लाोग एक जगह सो 
मान लाो ५० हार् र्रू तक कुछ ऊपर तक उन् हों ईटों लो जाना है ताो समझर्ार मजर्रू ससर पर ढाोकर ईटों 
नहीं लो जातो। बीच मों १० मज र्रूाों काो पाूँच पाूँच हार् र्रू एक लाइन मों खड ा कर लोतो हंै, एक नो इोंट 
उठाकर र्सूरो काो दर्या, र्सूरो नो तीसरो काो दर्या, इस तरह सो जरा सी र्ोर मों वो ईटों ५० हार् र्रू पहंुच 
जाती हंै। ताो इस तरह सो वो ईटों ककतनी जल् र्ी पहंुच गयी। इसी तरह सो यह अात् मा मरकर अपना चाजद 
र्सूरो अात् मा काो र्ो जाता है, नष् ट हाोकर र्सूरो काो चाजद र्ो जाता है।  इस तरह सो उस चाजद मों अाैर 
व् यवहार को  काम मों फकद  नहीं अाता है। यह कह रहो हंै क्षद्धर्कवार् की बात। इस ससद्धान् त सो करनो वाला 
अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है। एोसी मान् यता वालो इस मान् यता सो अपना अखस्तत् व खाोकर बोहाोश हाो गए हंै 
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साो ज्ञानरूपी अमृत का ससंचन करको  उनकी बोहाोशी काो र्रू करना है अाैर उनकाो यह र्ोखनो का यत् न 
कराना है कक यह सर््भूत चैतन् य एक पर्ार्द है अाैर वह पररर्मनशील है अंत: नई-नई वृत्तत्तयाों काो वह 
उत् पन् न करतो है, साो वृत्तत्त को  अंशाों को  भोर् सो वृत्तत्तमान का नाश मत मान लाो अाैर यह भ्रम मत कराो कक 
करनो वाला अाैर है अाैर भाोगनो वाला अाैर है। इस ही कवषय काो अनोकान् त द्वारा चार गार्ावाों मों एक सार् 
कह कर प्रकट करतो हंै। 
 

गार्ा 345,346,347,348 
को हहंर्च र् ुपज् जयोहहं कवर्स् सए र्ोव को हहंर्च हु जीवाो। 
जम् हा तम् हा कुव् वदर् साो वा अण् र्ाो व र्ोयंताो ।।३४५।। 

को हहंर्च र् ुपज् जयोहहं कवर्स् सए र्ोव को हहंर्च हु जीवाो। 
जम् हा तम् हा वोर्दर् साो वा अण् र्ाो व र्ोयंताो।।३४६।। 
साो चोव कुर्इ साो र्चय र् वोर्ए जस् स एस ससदं्धताो। 
साो जीवाो र्ार्व् वाो र्मच् छादर्ट्ठ़ी अर्ाररहर्ाो।।३४७।। 
अण् र्ाो करोदर् अण् र्ाो पररभंुजदर् जस् स एस ससदं्धताो। 
साो जीवाो र्ार्व् वाो र्मच् छादर्ट्ठ़ी अर्ाररहर्ाो।।३४८।। 
 

 अात् मद्रव् य की हद्वस् वभावता—बात एोसी है कक यह जीव प्रनतसमय सम् भव हाोनो वालो अगुरूलघुत् व गुर् 
को  पररर्मन द्वार सो क्षद्धर्क हाोनो को  कारर् अपनो चैतन् य की सीमा का उल् लंघन न करको  ककन्हीं रूपाों सो 
ताो यह नष् ट हाोता है अाैर ककन्हीं रूपाों सो यह नष् ट नही ंहाोता है। एोसा र्ाो प्रकार का स् वभाव जीव को  पड ा 
हुअा है, अर्ादत् द्रव् यदृष्टि सो वह नष् ट नहीं हाोता है अाैर पयादयदृष्टि सो उसका कवनाश हाोता है। एक जीव मों 
ही क् या, प्रत् योक पर्ार्द मों यह हद्वस् वभाव पायी जाती है। परमार्दरूप अाैर माया रूप यो प्रत् योक पर्ार्द मों 
पायो जातो है। इसी कारर् यह एकांत नहीं  करना कक जाो करता है वह नहीं भाोगता, काोई अन् य भाोगता है, 
या यह भी एकांत न करना कक जाो करता है एोसा वही भाोगता है। यदर् एोसा मानाोगो कक जाो करता है वही 
भाोगता है, ककया ताो मनुष् य नो अाैर भाोगा र्ोव नो, अाैर यदर् यह कहोंगो कक करता अाैर है, भाोगता अारै है 
ताो भलो ही र्ोव बनकर भाोगो मगर भाोगा ताो उस ही जीव नो न, इसर्लए यहां काोई भी एकांत नहीं करना, 
करं्र्चत् कताद भाोक् ता न् यारो-न् यारो हंै व करं्र्चत् कताद भाोक् ता वो ही को  वो ही हंै। 
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 कूटस् र्ता व क्षर्क्षययता मो ं अर्दकिया की असभंवता—को वल क्षद्धर्कवार् मों अाैर को वल 
अपररर्ामीवार् मों र्ाोनाों मों ही काम नहीं चल सकता। सुबह अापकी र्कुान सो काोई उधार साैर्ा लो अाए 
अाैर अाप र्ाोपहर काो पैसा मांगोंगो ताो गुंजाइश है उसो यह कहनो की कक सुबह अाैर काोई अात् मा र्ा, अब 
हम र्सूरो अात् मा बैठो हंै। 
 

 क्षर्क्षययता को  छल मो ं एक कवडम् बना का उर्ाहरर्—एक पंदडत जी को  तीन चार गायों र्ीं। एक 
ग् वाला उन् हो ंचराया करता र्ा। प्रनत गाय १) रूपया महीना उसका बंधा हुअा र्ा। ताो जब महीना भर हाो 
गया, र्सूरा महीना लगा ताो उस ग् वालो नो कहा कक पंदडत जी अब गायाों की चराई हमों र्ाो। ताो पंदडत जी 
बाोलो कक जजसकी तुम गायों लो गए र्ो, वह अात् मा ताो र्सूरा  र्ा, अब हम पंदडत जी अाैर बैठो हंै। साो 
काैन चराई र्ो ? जजस अात् मा नो तुम् हों गायों र्ोनो का ननर्दय ककया र्ा वह अात् मा ताो उसी समय नष् ट हाो 
गया, अब ताो अाैर अात् मा है। यह उत्तर सुनकर वह ग् वाला चला गया। र्सूरो दर्न उसनो सब गायों अपनो 
घर मों बाूँध लीं। राोज गायों पहंुचा र्ोता र्ा पंदडत जी को  यहां, पर उस दर्न न पहंुचायी। पंदडत जी ग् वाला 
को  यहां गयो, बाोलो अाज हमारी गायों क् याों नहीं बांधनो अायो ? ताो ग् वाला कहता है कक पंदडत जी जाो सुबह 
गैया लो गया र्ा वह अात् मा र्सूरा र्ा, अब मंै र्सूरा हूँ। साो ताो सुबह लो गया हाोगा वही अात् मा बांधनो 
जायोगा। पंदडत जी बाोलो  कक तुम् हीं ताो लोकर गयो र्ो ताो ग् वाला कहता है कक पंदडत जी तुम् हीं नो ताो हमों 
गैया चरानो काो र्ी र्ी। हमों गैयाों की चराई र्ो र्ाो।  

 

 स् याद्वार् कबना व् यवस् र्ा की अनतु् पत्तत्त—साो भैया ! व् यवस् र्ा कहां बन सकती है? क्षद्धर्कवार् मों भी 
वस् तुस् वरूप का यर्ार्द दर्ग् र्शदन करानो वालो स् याद्वार् ससद्धान् त की सामथ् यद ताो र्ोखाो-इसको  कबना व् यवहार भी 
नहीं चल सकता, तत्त् वज्ञान भी नहीं हाो सकता, शांनत का उपाय भी नहीं पाया जा सकता। साो वस् तु मों 
एोसा अनोकांत है कक यह जीव जाो करता है, भाोगता र्सूरा जीव है, यह भी सही है अाैर यही करनो वाला 
है, यही भाोगनो वाला भी है, यह भी सही है। जीव मों द्रव् यपयादयात् मकता का स् वभाव पड ा हुअा है। द्रव् यदृष्टि 
मों जाो कताद है वही भाोक् ता है, पयादयदृष्टि मों करनो वाला अाैर है व भाोगनो वाला काोई र्सूरा है—एोसा 
अनोकांत हाोनो पर भी जाो पुरूष उस क्षर् मों वतदमान ही पररर्मन काो, वृत्तत्त काो परमार्द सत् को  रूप सो 
वस् तु मान लोतो हंै,, साो उन् हाोंनो अपनो ज्ञान मों ताो चतुराई की कक भाई शुद्धनय का पररज्ञान कराो, एोसा शुद्ध 
र्ोखाो कक जजसका कफर खण् ड न हाो सको । एोसा शुद्ध वतदमान एक समय का पररर्मन र्मला, उसका खण् ड 
नहीं हाो सकता। ताो शुद्ध ऋजुसूत्रनय को  लाोभ सो वो इस एकांत मों अा गए कक जाो करता हंै वह नहीं 
भाोगता। र्सूरा कताद है र्सूरा भाोक् ता है, साो एोसा जाो र्ोखता है वह र्मथ् यादृष्टि ही जानना चाहहए। 
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 स् याद्वार्ससन् ध ुसो ससद्धान् त सररताअाो ंका शरर्—स् याद्वार् की कंुजी कबना ससद्धान् ताों का जाल इतना 
गहरा है कक सीधी सीधी सामनो की बात ताो न मानी जाय अाैर टोढ ़ी मोढ ़ी जजसकाो ससद्ध करनो मों जाोर भी 
पड ता हंै, बातों भी ढंूढ नी पड ती हंै, एोसी बात माननो मों अपनी बुद्धद्धमानी समझी जाती है। ठीक है। कीमत 
ताो तब बढ ोगी कक जैसा सीधा जानतो हंै वैसा न कहकर काोई कवर्चत्र बात बतायी जाय तभी ताो बुद्धद्धमान् 
बन पावाोगो। ताो एोसा वाग्जाल एकांत ससद्धान् त का हुअा। अर्वा कुछ वाग्जाल नहीं है। यो सवदससद्धान् त 
स् याद्वार् ससन् धु सो ननकलो हंै। काैनसा ससद्धान् त एोसा है जाो वस् तु मों ससद्ध न हाोता हाो ? ककन् तु दृष्टि अारै 
अपोक्षा लगानो की सावधानी हाोनी चाहहए। 

 

 क्षद्धर्क वतृ्तत्तयाो ंमो ंवृत्तत्तमान की ध्रवुता—बात यहां एोसी है कक यद्यकप जीव की वृत्तत्त क्षद्धर्क है अर्ादत् 
जाो पररर्मन जजस समय मों हुअा है वह पररर्मन अगलो समय मों नहीं रहता, कफर भी जजस अाधार मों 
जजस वस्तु का यह पररर्मन चल रहा है, एोसी वृत्तत्तवाला पर्ार्द चैतन् य चमत् कार मात्र यह जीव 
टंकाोत् कीर्दवत् ननश् चल अंतरंग मों प्रनतभासमान् शाश् वत रहता है। यह कुछ र्ाशदननक चचाद र्ाोड ़ी सी 
अाध् याखत्मक शैली मों की गयी। अध् यात् मग्रन् र्ाों मों र्शदनशास् र की चचाद अष्टधक नहीं हाोती है, कुछ प्रकरर् 
वश यह कह दर्या गया है। इसको  र्लए ताो जाो न्याय ग्रन्र् हंै प्रमोयकमलमातदण् ड, अष् टसहस्री, न् यायकुमुर् 
चंद्राोर्य अादर् ग्रन् र्ाों काो र्ोखना चाहहए। उनसो यह बात अाैर स् पष् ट ज्ञात हाोती है। 
 

 क्षद्धर्कवार् अपररर्ामवार् की प्रनतकिया—भैया ! प्रयाोजन यहां इतना र्ा कक जैसो पररर्नत सो स् वय ं
सुख र्:ुख करनो वाला माननो वालाों काो यह खतरा र्ा कक वो स् वच् छन् र् हाो जातो, हम ताो शुद्ध ही हंै, काैन 
खाता, काैन पीता, काैन राग करता, यह सब प्रकृनत करती है। साो इसमों अपनो अाप माोक्षमागद का उसो 
उत् साह ही न जगता। ताो उसका यहां खतरा बचाया अर्ादत् अपररर्ामी मानता र्ा साो उसो पररर्ामी बता 
दर्या कक नहीं यह जीव पररर्ामी है, पररर्मनशील है। अब इतनी बात सुनकर इस क्षद्धर्कवार् नो बहुत 
तोज पररर्ाम मान र्लया अाैर इतना कक उन पररर्ामाों काो पररर्मन ही न कहकर पूरी वस् तु कह डाला। 
तब यह र्सूरी शंका खड ़ी हुई कक करनो वाला अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है। इस तरह र्ाोनाों एकांतवार् मों 
माोक्ष का हल न ननकल सका। 
 

 एक पर्ार्द मो ंद्रव् यदृष्टि व पयादयदृष्टि को  ननर्दय—र्ोखाो भाई ककतना अंधोर मच गया कक करता ताो 
अाैर है, भाोगता अाैर है। अपराधी ताो अपराध करो अाैर ननरपराधी रं्ड भाोगो। इसका क् या उत्तर है ? ताो 
क्षद्धर्कवार् का उत्तर बतलातो हंै कक अपराध वहां इतना है कक यह भ्रम लग गया कक यह मंै अात् मा वही हूँ 
जाो पहहलो र्ा। एोसा माननो का अपराध न करता ताो भाोगता नहीं कुछ रं्ड। अहाो ! यो सब बातों पर्ार्द की 
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हद्वस् वभावता जानो कबना घर करती है। जीव मों द्रव् यपयादयात् मकता पड ़ी हुई है, साो द्रव् यदृष्टि सो यह जीव वही 
का वही है अाैर पयादयदृष्टि सो वह पयादय नहीं है जाो पयादय पहहलो र्ी, अब वह पयादय र्सूरी हाो गयी। 
मगर बात  क् या है अाैर ककस तरह सो उसका समर्दन ककया जा रहा है ? 

 कवद्या को  सार् प्रनतभा की अावश् यकता—र्ाो भाई र्ो। ताो छाोटा भाई बनारस पढ  करको  बड ा कवद्वान् 
हाोकर लाैटनो लगा। साो जब घर लाैटनो लगा ताो घाोड ो पर बड ़ी-बड ़ी ककताबों लार्कर अाैर भी अपना सामान 
लार्ो हुए एक गांव सो ननकला। उस गांव मों वह बाोला कक हम कवद्वान् हंै, काशीजी सो पढ कर अाए हंै, काोई 
शास् रार्द करना चाहो ताो अा जायो मैर्ान मों। साो उस गांव मों एक पुराना चाैधरी र्ा वह शास् रार्द करनो काो 
अाया। वह पहहलो ही ठहरा लोता र्ा कक अगर हम हार गए ताो अपना सारा धन तुम् हों र्ो र्ोंगो अाैर अगर 
जीत गए ताो हारनो वालो का सारा सामान  हम लो लोंगो। साो उससो भी ठहरा र्लया कक अगर हार गए ताो 
सब कुछ छीन लोंगो। कवद्वान् नो कहा कक अच् छा कराो प्रश् न। उसनो कहा सरपटसाों। र्ाो उत्तर। उसनो कही भी 
सरपटसाों न पढ ा र्ा, साो क् या उत्तर र्ो ? शास् राों काो इधर-उधर उल् टा-पुल् टा पर कही सरपटसाों न र्मला। 
साो वह हार गया। चाैधरी नो उसका सब सामान छीन र्लया। जब वह अपनो घर गया ताो भाई सो सारा 
ककस् सा कह सुनाया। भाई बाोला कक तुम पढ ो र्लखो हाो पर गुनो नहीं हाो। बाोला कक हम जातो हंै शास् रार्द 
करोंगो। 
 

 अब बड ा भाई घाोड ो पर अखबार वगैरह लार् लूर्कर शास् रार्द करनो उस गांव पहंुचा। बाोला कक हम 
कवद्वान् हंै, शास् रार्द जजसकाो करना हाो कर सकता है। अा गयो वही चाैधरी साहब। ताो चाैधरी साहब नो कहा 
कक यदर् तुम शास् रार्द मों हार जावाोगो ताो सब तुम् हारा सामान छीन लोंगो अाैर यदर् जीत जावाोगो ताो अपना 
सारा सामान र्ो र्ोंगो। कहा अच् छा कराो प्रश् न। चाैधरी साहब नो वही प्रश् न ककया सरपटसाों। र्ाो उत्तर। वह 
बाोला कक तू ताो कुछ समझता ही नहीं है, अधरूा श् लाोक बाोल रहा है। उसनो चाैधरी काो उठा र्लया, कफर 
जमीन पर पटका अाैर कहा कक पहहलो धम् मक धइयां, कफर सूषा की तरह पटका ताो कहा कक पट्टक फाों। 
कफर जमीन पर खूब पटका, ,खखचड ़ी सी पकाया कहा खर्र बर्र, कफर कहा सरपट साों। यानो खखचड ़ी की 
सरपट साों करना हाो ताो सारी कवष्टध इस छन् र् मों बताई गई है कक पहहलो कराो धम् मकधाों यानो उखरी मों 
चावल कूटाो कफर कराो, फट्टक फाों यानो सूप सो फटक लाो, चावल शुद्ध कर लाो कफर हंड़ी मों खर्र बर्र 
कराो यानो पकावाो जब खखचड ़ी पक गयी तब ताो हाोगी सरपटसाों कक पहहलो हाो जावोंगी यानो खखचड ़ी पक 
जानो पर ही ताो सरपटसाों करको  खायी जायोगी। ताो कहा कक तुम हारो कक नहीं ? हारो। साो चाैधरी साहब 
का जजतना धन र्ा सब छीन छानकर अाैर भाई का जाो सामान र्ा वह भी छीन छानकर उसी घाोड ो पर 
लार्कर घर अाया। साो भैया, ककसी भी बात मों कुछ प्रनतभा का भी ताो कायद करना चाहहयो। 
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 पर्ार्द मों द्रव् यपयादयात् मकता की दृष्टि—इस प्रकरर् मों सवद प्रर्म यह बात बता रहो है कक 
द्रव् ययायार्र्दकनय की दृष्टि सो जाो कमद काो करतो हंै वो ही कमद काो भाोगतो हंै क् याोंकक द्रव् यायार्र्दकनय सो जब 
तत्त् व काो र्ोखतो हंै ताो वही जीव है अब मनुष् यपयादय मों है जाो जीव पहहलो ककसी अन् य पयादय मों र्ा ताो 
जजसनो पहहलो ककया र्ा वही अब भाोग रहा है, पर पयादयार्र्दकनय सो र्ोखा जाय ताो करनो वाला अाैर हाोता 
है, भाोगनो वाला अन् य हाोता है, एोसा जाो मानता है वह है सम् यग् दृष्टि। पयादयार्र्दकनय का मतलब है कक 
पयादय ही र्ोखनो का जजसका प्रयाोजन हाो। जब पयादय को  रूप सो वस् तु काो ननरखतो हंै ताो ककन्ही पयादयाों सो 
ताो यह नष् ट हाोता हंै अाैर ककन्ही पयादयाों सो यह उत् पन् न हाोता है।  

 

 उत् पार् व् यय की यगु पत्ता—भैया ! नष् ट हाोना अाैर उत् पन् न हाोना एक ही समय मों हाोता है, र्भन् न-
र्भन् न र्ाो समय नहीं हंै। जैसो घड ा फूट गया, खपररयां हाो गयी ताो घड ो का फूटना अाैर खपररयाों का बनना 
र्ाोनाों एकसार् हाोतो हंै, यानो खपररयाों को  ही बननो का नाम फूटना है। ताो को वल चाहो संभव संभव सो र्ोखतो 
जावाो अाैर कवलय कवलय सो र्ोखतो जाअाो, प्रत् योक समय नया-नया पररर्मन हाोता रहता है। भाोगनो वाला भी 
द्रव् य नहीं है, पयादय है, करनो वाला भी द्रव् य नहीं है, पयादय है। यह पयादय द्रव् य सो अलग नहीं है कक द्रव् य 
ताो कताद भाोक् ता सो रहहत है अाैर पयादय कताद भाोक् ता है एोसो र्ाो भाई नहीं हंै कक बराबरी को  ककन् तु द्रव् य 
पररर्मनशील है, साो उस वस् तु मों जाो पररर्मन अंश तका जा रहा है वह ताो करनो वाला अाैर भाोगनो वाला 
है अाैर उस ही पर्ार्द मों जाो अपररर्ामी अंश तका जा रहा है वह न करनो वाला है अाैर न भाोगनो वाला 
है। काोई र्ाो भाईयाों की तरह बराबरी को  र्ाोनाों नहीं है कक द्रव् य भी है अाैर पयादय भी है। वस् तु एक है पर 
वह शाश् वत है अाैर पररर्मनशील है। शाश् वत अंश काो र्ोखतो हंै ताो वहां कताद भाोक् ता नहीं बनता अाैर 
पररर्मन अंश काो र्ोखतो हंै ताो वहां कताद भाोक् ता बनता है। 
 

 दृष्टियाों सो ससद्धान् त का ननर्दय—जब यह जीव हद्वस् वभाव वाला है साो द्रव् यार्र्दकनय की दृष्टि सो वह 
ही पुरूष कमद काो करनो वाला है जाो भाोक् ता है ककन् तु पयादयार्र्दक दृष्टि सो करनो वाला र्सूरा हाो गया, 
भाोगनो वाला र्सूरा हाो गया, एकांत नहीं है, इसी तरह भाोगनो मों भी लगावाो वह ही भाोक् ता है जाो कताद है, 
यही है द्रव् यार्र्दकनय की दृष्टि की बात। साो भी अशुद्ध द्रव् यार्र्दकनय है। जाो जीव कताद है वह ही जीव 
भाोक् ता है। यह द्रव् यार्र्दकनय सो ताो है परन् तु अशुद्धद्रव् यार्र्दकनय सो हंै, अर्ादत् जजसमों कताद भाोक् ता की 
कल् पनाएूँ बनायी गयी है एोसा द्रव् य करनो वाला अाैर भाोगनो वाला है। पयादयार्र्दकनय सो करनो वाला अाैर 
है, भाोगनो वाला अाैर है। पढ ा ताो कवद्यार्ीद नो है अाैर नाैकरी करी पंदडतजी नो, पढ ा ताो स् टूडोन् ट नो अाैर 
सकवदस करी बाबूजी नो। ताो इसमों द्रव् यार्र्दकनय दृष्टि सो र्ोखाो ताो जीव यही है जजसनो पढ ा र्ा अाैर उसी नो 
सकवदस की। पर पयादयार्र्दक दृष्टि सो र्ोखाो ताो पढ नो को  समय की इच् छा अार्तों सब र्भन् न र्ी अाैर अब 
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सकवदस को  समय इच् छा अार्तों सब र्भन् न हंै। साो करनो वाला अाैर है, अाैर भाोगनो वाला अाैर है। 
 

 पयादय को  अनरुूप  व्यावहाररकता-जैसो ककसी की पहहलो घननष्ठ र्मत्रता हाो ताो र्मत्रता को  समय मों 
बहुत सो वायर्ो कर र्लए जातो हंै अाैर बहुत सो सहयाोग की बातों की जाती हंै। ताो बड ो वायर्ो ककयो र्मत्रता 
मों अाैर बड ा सहयाोग दर्या, कफर बीच मों उस र्सूरो र्मत्र नो कुछ कपट खोला जजससो उसका दर्ल फट 
गया। अगर वह कपट़ी र्मत्र सो कहो कक क् याों भाई कल ताो तुम याों कह रहो र्ो, अाज क् या बन गयो, ताो 
वह क् या कहता है कक कल यह र्सूरा र्ा अाज र्सूरा बन गया। अर्ादत् कल तक जाो अात् मा र्ा वह अब 
नहीं रहा। ताो पयादय की मुख यता ही ताो रही। 
 

 पयादय को  अनकूुल गनत—एक र्मत्र र्ा, साो वह बीमार र्मत्र काो र्ोखनो गया, बड ा तोज बुखार र्ा। 
खबर पूछी कहाो भाई कैसी तबीयत है ? वह कहता है कक क् या बताऊूँ  भाई तबीयत बड ़ी खराब है, कबस् तर 
सो उठा नहीं जाता, बाोला नहीं जाता। खबर र्बर लोकर वह चला गया। र्सूरो दर्न कफर वह र्मत्र गया। 
वह मर चुका र्ा। लाोगाों सो पूछता है र्रवाजो पर कक कहाो भाई र्मत्र की तबीयत कैसी है ? कहा कक वह 
ताो र्नुनया सो चला गया। उसो बड ा गुस् सा अाया। बाोला कक कल ताो यूं कहो र्ो कक कबस् तर सो उठा जाता 
नहीं अाैर अाज र्नुनया सो भी चलनो की ताकत अा गई। अरो भाई जाो कबस् तर सो उठा नहीं जाता र्ा वह 
पररर्मन र्सूरा र्ा, अब जाो र्नुनया सो चला गया वह पररर्मन र्सूरा है। ताो वही कताद है अाैर वही 
भाोक् ता है यह द्रव् यार्र्दकनय सो है। करनो वाला अाैर है भाोगनो वाला अाैर है, यह पयादयार्र्दकनय सो है। 
 

 पररर्नत की कवकवधता व ज्ञान का सामन् जस् य—मनुष् य भव मों जाो शुभ कमद ककया उसकाो र्ोवलाोक 
मों जाकर भाोगोंगो, ठीक है, पर उसनो ही ताो भाोगा ना अाैर जब पयादयार्र्दक की मुख यता सो र्ोखा ताो जाो 
करनो वाला है वह भाोगनो वाला नहीं है, अन् य भाोगनो वाला है। मनुष् य नो ककया अाैर र्ोव नो फल  भाोगा 
एोसा हाो ही जाता है। जाो अापको  अाचायद कुन् र् कुन् र्ाचायद समंतभद्र, अकलंकर्ोव अादर् बड ो ज्ञानी तपस् वी 
अाचायद हुए हंै ताो जब वो अाचायद र्ो तब ताो एोसी बाताों काो कहा करतो र्ो कक कवषभाोग असार है, र्ोवगनत 
होय है, इन सब बाताों का वर्दन करतो र्ो अाैर अब्रह्म की ताो बहुत अष्टधक ननन् र्ा करतो र्ो, ताो वो माोक्ष ताो 
गए नहीं, अंर्ाज एोसा है कक र्ोव हुए हाोंगो, ताो सैकड ाों हज ाराों र्ोकवयाों को  बीच गानतान हाोतो रहतो हाोंगो, 
मस् त हाोतो रहतो हाोंगो, यह हाल हाो रहा हाोगा, जाो शुभ कमद ककया उसका फल भाोगा, पर सब ज्ञान की 
महहमा है, एोसा ताो उन् हों हाोना ही पड ा हाोगा, पर भोर्कवज्ञान वहां भी जागृत हाोगा ताो सब महकफल को  बीच 
रहकर भी वो अपनो ज्ञान अाैर वैराग् य की दृष्टि बनायो हाोंगो। 
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 ज्ञान सो ही सभंाल—भैया ! संसार की पररस्स्र्नतयाों सो बचकर कहां जायों ? यहां जाो अपनो ज्ञान 
काो अाैर वैराग् य काो संभाल सकता है उसकी ही कवजय है। जैसो यहां गृहस् र्ी मों रहकर काोई यह साोचो कक 
इतना उद्यम कर लों  इतनो धन का अजदन कर लों , बच् चाों काो इतना पढ ा र्लखा र्ों, इनकी शार्ी कर र्ों तब 
ननखश् चंत हाो जायों, कफर खूब धमदसाधना करोंगो, ताो वह कभी ननखश् चंत हाो ही नहीं सकता। क् या करों, धन 
कमा र्लया, कफर इच् छा हाोगी कक इतना अाैर कमा लों , धन कमा लोनो को  बार् उसकी रक्षा करना है। 
लड को  की शार्ी कर र्ी, लड की की शार्ी कर र्ी, कफर ककसी लड का र्ा लड की की शार्ी करना है। अभी 
एक नाती की शार्ी कर ली, कफर र्ाो साल बार् एक नाती हाो गया। कफर उसकी शार्ी करनो की बारी 
अायी। एक साल मों ही लड को  पैर्ा हाोनो का हहसाब एक घर मों ही लगा लाो ककसी को  ५-६ लड को  हाों ताो 
एक का एक लड का हुअा, कफर एक साल बार् र्सूरो को  लड का हाोनो का नम् बर अायोगा। अब बतलावाो कब 
ननवृत्त हाोंगो ? ताो बाहर मों हम पररस्स्र्नतयाों काो इस प्रकार बना लों  तब अाराम सो ननकवदघ् न ननखश् चंत हाोकर 
धमदसाधना करोंगो यह साोचना कबल् कुल व् यर्द है।  

 धमदसाधनार्ीद का कतदव् य—जजसको  धमदसाधना की मंशा हाो, कैसी ही कवकट अाज की पररस्स्र्नत हाो 
उस पररस्स्र्नत मों भी अपना समय अपना उपयाोग धमदसाधना मों लगाएूँ। वह बात ताो है सच् ची अाैर इतना 
संचय कर लों , यह कर लों  एोसा साोचना है कबल् कुल झूठ। रानत्र को  समय अष् टानिका मों अरहद्दास सोठ की 
७ सोठानी बातों कर रही र्ी। सम् यग् र्शदन की कर्ा हाो रही र्ी। सम् यग् र्शदन मुझो इस तरह हुअा। तब सबनो 
कहा कबल् कुल सच। छाोट़ी सोठानी कहो कबल् कुल झूठ।  र्सूरी सभी सोठानी कहों कबल् कुल सच। वो सभी बातों 
पीछो खड ा-खड ा राजा सुन रहा र्ा। राजा साोचता है कक यह कर्न ताो हमारो सामनो का है, कफर यह छाोट़ी 
सोठानी झूठ क् याों कहती है ? साोचा कक कल न् याय करोंगो। सोठानी को  घर भर काो राजा नो बड ो अार्र सो 
बुलाया। राजा नो छाोट़ी रानी सो पूछा कक बतावाो बोट़ी, रानत्र काो जाो सम् यग् र्शदन की कर्ा हाो रही र्ी उसमो ं
सभी सोठाननयाों नो ताो कहा कक कबल् कुल सच अाैर तुम कह रही र्ी कबल् कुल झूठ। ताो बतावाो क् या बात र्ी 
? छाोट़ी सोठानी नो कुछ भी उत्तर नहीं दर्या। सारो गहनो अपनो उतार दर्यो, सारो कपड ो उतारकर को वल 
धाोती पहनकर चल र्ी, अाैर कहा कक महाराज सच ताो यह है। जंगल काो चल र्ी।    

 अन् त:परुूषार्द की अावश् यकता—साो भाई ! ग् पाों सो पोट नहीं भरता, यह बात ताो जल् र्ी समझ मों 
अा जाती है क् याोंकक पोट मों ताो एोसी खलबली सी मचती है। ताो यह बात समझ मों जल् र्ी अा जाती है। 
ज्ञानवृत्तत्त द्वारा ज्ञान काो लक्ष् य मों लों , महान् पुरूषार्द जगो ताो शांनत र्मलती है, बाताों सो शांनत नहीं र्मलती 
है। इसका नाम बात रखा है। बड ा अच् छा नाम है। बात हवा काो भी कहतो हंै। बातों करना मायनो हवा को  
घाोड ो उड ाना अर्वा बात करना मायनो हवा जैसी बातों छूटना ताो बाताों सो काम नहीं बनता। जाो मागद बताया 
है उस मागद सो चलों  ताो शांनत प्रा् त हाोती है अन् यर्ा नहीं। 
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 ग् पाो ंसो ससद्धद्ध का अभाव—अभी यहां सो काोई ग् वार्लयर जा रहा हाो ताो काोई सोठानी उससो कहो 
कक र्ोखाो हमारो मुन् ना काो एक खोलनो काो पोंच का जहाज लो अाना, कफर काोई र्सूरी सोठानी कहो कक हमारो 
मुन् नो काो खोलनो काो रोलगाड ़ी का इंजन लो अाना, काोई सोठानी कहो कक हमारो नन्हो मुन् ना काो खोलनो की 
माोटर लो अाना। इसी तरह र्साों सोठानी अाकर उससो कुछ न कुछ लानो काो कहों, अाैर एक काोई बुहढ या 
उसो तीन नयो पैसो नकर् र्ोकर कहो कक हमारो मुन् ना काो एक र्मट्ट़ी का खखलाैना लो अाना। ताो वह कहोगा 
कक बुहढ या मां मुन् ना ताो तोरा ही खखलाैना खोलोगा अाैर सभी सोठाननयाों नो ताो ग् प मार र्ी है। उनको  मुन् ना 
खखलाैना नहीं खोल सकतो। साो उपयाोग वही अानन् र्मग् न हाोगा जजस उपयाोग नो अपनो अात् मस् वरूप काो लक्ष् य 
मों र्लया है, ज्ञानस् वरूप काो जजसनो ज्ञान मों र्लया है वही उपयाोग अानन् र्मयी हाो सको गा, बाकी ताो सब 
बातों हंै। 
 

 पररर्मनाो ंकी याोग् यतायो—ंजजसनो ककया उसनो ही भाोगा, यह भी सत् य है। ककया र्सूरो नो, भाोगा 
र्सूरो नो यह भी सत् य है। जैसो काोई बालक छाोट़ी उमर मों ही बी० ए० पास हाो गया ताो भी उसका खोलना 
र्ाैड ना कूर्ना फांर्ना बंर्र की तरह ही हाोगा। अब काोइद कहो कक अरो तुम बी० ए० हाो गए, अब ताो बड ो 
बाबूजी की तरह रहा कराो, ताो वह क् या करो, बचपन ही ताो है। अाैर वही पुरूष जवान हाो जाय ताो कहाो 
कक उसी तरह बच् चाों जैसा खोलाों, कूर्ाो, र्ाैड ाों ताो वह वैसा नहीं कर सकता है। यो जाो वृद्ध बैठो हंै यो भी 
कभी बच् चो र्ो, अाज को  बच् चाों सो बहढ या बच् चो र्ो। अब बच् चाों का उतना लाड  ् यार नहीं रहा जजतना कक 
पहहलो र्ा। अब इन बूढ ाों सो कहाो कक वैसी ही कियाएूँ कराो जाो बचपन मों करतो र्ो—खोलतो कूर्तो र्ो, 
ननकवदकार रहतो र्ो, वैसी ही कियाएूँ अब भी कराो, ताो वो अब कहां सो वैसी कियाएूँ करों ? 

 

 द्रव् यपयादयमय पर्ार्द मो ंएकान् त को  अाशय का र्मथ् यापन—इस एक भव मों ही बाल् यावस् र्ा मों लगाए 
हुए पोड  का फल जवानी मों भाोगनो काो र्मलता है। ककसी नो बचपन मों काोइद पोड  लगा दर्या ताो वह पोड  १० 
वषद को  बार् मों तैयार हाोगा, कफर उसमों फल अायोंगो। ताो भवांतर की अपोक्षा भी यह बात है कक मनुष् य नो 
ककया अाैर र्ोव पयादय नो भाोगा, ताो करनो वाला अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है। ताो एोसा एकांत मान लो काोई 
कक नहीं भाई जाो करता है साो भाोगता है, अर्वा एोसा एकांत मान र्लया कक करनो वाला अाैर है, भाोगनो 
वाला अाैर है ताो उसो र्मथ् यादृष्टि ही समझना, क् याोंकक जब एकांत सो ननत् य कूटस् र् अपररर्ामी 
टंकाोत् कीर्दवत् ननश् चल यह पुरूष है ताो उसका पररर्मन ताो हाो ही नहीं सकता। मनुष् य सो र्ोव बनना ताो 
उसको  हाोता ही नहीं है। वह ताो वही का वही है ताो कफर कताद भाोक् ता बनो कैसो ? अर्वा माोक्ष का भी 
साधन वह क् या करोगा ? वह ताो कूटस् र् अपररर्ामी है। 
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 कूटस् र्ता का तात् पयद—भैया ! कूटस् र् मायनो क् या हंै कक जाो लुहार की र्कुान मों धांैकनी लगी 
रहती है, उसको  अागो एक लाोहो का बड ा चाैड ा मजबूत डंडा गड ा रहता है जजस पर गरम लाोहा धरकर 
कूटा जाता है उसका नाम है ननहाई। ताो अाप र्ोखाो कक गमद लाोहो काो उस पर रख र्लया अाैर संमसी सो 
पकड  र्लया। कूटनो वालो तीन लाोग खड ो हाो गए। बारी बारी सो घमाघम कूटतो हंै, उस समय कूटनो वालाों 
को  हर्ाैड ो भी बड ़ी तोजी सो चल रहो हंै, जाो लाोहा कुट रहा है वह भी खूब पररर्मन कर रहा है, समसी भी 
अपनी कियाएूँ कर रही है, पर ननहाई महारानी एक जगह जहां की तहां धरी है। जरा भी नहीं हहलती। ताो 
जैसो वह ननहाई कूटस् र् है कहीं पररर्मन नहीं करता, इसी तरह जजसका अात् मा कूटस् र् है, रंच भी 
पररर्मन नहीं करता। कहतो हंै कक जब पररर्मन ही नहीं है ताो वहां करनो अाैर भाोगनो का सवाल ही नहीं 
उत् पन् न हाोता। माोक्ष का साधन काहो करना ? 

 

 एकान् त को  हट मों अापत्तत्त—अच् छा ताो इस अपररर्ामीपन का एकान् त माननो मों यह र्ाोष अाया अाैर 
जाो ससद्धान् त एोसा मानतो कक करनो वाला अाैर है, भाोगनो वाला अाैर है, सवदर्ा र्भन् न है, ताो जैसो मनुष् य भव 
मों पुण् यकमद ककया, उस पुण् यकमद का र्ोवलाोक मों अन् य काोई भाोक् ता हुअा ताो कबना ही करो र्सूरा भाोक् ता 
हुअा ताो एोसी हमों क् या गरज पड ़ी कक तपस् या मों ताो हम मरो अाैर र्ोव बनकर र्सूरा अात् मा माैज लूटो। 
मुनन ताो साधु बनो अाैर कमद कट जानो पर र्सूरा माैज लूटो। कहतो हंै कक करनो वाला अाैर भाोगनो वाला 
कबल् कुल र्भन् न है ताो समझलाो कक वहां कुछ व् यवस् र्ा नहीं रह सकती। इस तरह सामनो र्ाो पुरूषाों का 
जवाब दर्या जा रहा है। जाो ननत् य अपररर्ामी मानता है उसको  यहां क् या अापत्तत्त अाती है अाैर जाो सवदर्ा 
क्षद्धर्क न् यारा-न् यारा मानता है उसको  क् या अापत्तत्त अाती हंै ? 

 

 असत ्की उत् पत्तत्त मो ंअापत्तत्त—भैया ! सीधा हम यह भी कह सकतो कक जब न् यारा-न् यारा अात् मा 
पैर्ा हाोता है ताो यह क् या वजह है कक उस ही शरीर मों जाो नया अात् मा पैर्ा हाो वह पहहलो को  ककए हुए 
का भाोगनो वाला बनो ? कभी नहीं हाो सकता कक अाप करनो वालो हाो जाएूँ अाैर हम भाोगनो वालो बन जाएूँ, 
क् याोंकक हम अापसो र्भन् न हंै, अाैर एक शरीर मों भी जाो नयो-नयो अात् मा बनतो हंै वो भी र्भन् न हंै। इस कारर् 
यह बात नहीं बनती है कक करनो वाला अाैर है अाैर भाोगनो वाला अाैर है। एक समाधान इसमों यह कहतो हंै 
वो क्षद्धर्कवार्ी हंै, भाई एक शरीर मों जाो नयो-नयो अात् मा बनतो हंै उनमों ताो यह बात बन जाती है कक 
एककी की हुई बात काो र्सूरा भाोग लो। जैसो एक र्ीप क की नई-नई बंूर्ों जलती है ताो वहां संतान बन 
जातो हंै पर र्भन् न-र्भन् न र्ीपकाों मों उन बूूँर्ाों मों संतान नहीं बन सकतो। ककन् तु यह बात भी ठीक नहीं बैठती। 
कारर् यह है कक इस जगत् मों काोई भी वस् तु एोसी नई पैर्ा नहीं हाोती, जजसका उपार्ान कुछ न हाो अाैर 
हाो जाय। असत् चीज पैर्ा नहीं हाोती। असत् चीज पैर्ा हाोनो लगो ताो कहाो यहां १०, २० ससंह अभी पैर्ा 
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हाो जायों। अाैर हम अाप सभी काो यहां सो भागना पड ोगा, पर कैसा कवश् वास है कक यहां ससंह पैर्ा ही नहीं 
हाो सकतो। क् याोंकक न यहां ससंह है अाैर न ससंहनी है। कुछ भी हाो, असत् चीज कभी पैर्ा नहीं हाोती। ताो 
यह वस् तु की व् यवस् र्ा है कक जाो सत् हंै वही अपनी नई नई अवस् र्ा बनाता है। 
 

 शदु्धता को  अाशय मो ंगमन का र्चन् तन—ताो यहां यह प्रकरर् बताया है कक तुम अपनो अात् मा का 
यह ननश् चय कराो कक मोरा अात् मा वही है जाो पहहलो र्ा, ककन् तु अवस् र्ा पयादयों नई-नई बनती रहती हंै, एोसा 
ननत् याननत् य स् वभावरूप यह मोरा अात् मा है। अब इस अात् मा की शुद्धता का लाोभ लग गया सबकाो। क् या 
जैनाों काो इसका लाोभ नहीं है ? पर अपररर्ामवादर्याों नो इस अात् मा काो इस ढंग सो शुद्ध माना है कक वह 
पररर्मता ही नहीं है ताो अशुद्ध क् या बनोगा अाैर क्षद्धर्कवादर्याों नो अात् मा काो इस तरह शुद्ध माना है कक 
वह एक समय रहता है र्सूरो समय रहता ही नहीं, ताो खाोटा क् या बनोगा ? ताो शुद्ध माननो को  र्लए र्ाोनाों 
को  अर्भप्राय मों बोईमानी ककसी को  नहीं है पर स्याद्वार् का मागद र्मलो कबना अपनो लक्ष् य पर नहीं पहंुच 
सकतो। अरो वस् तु वह एक ही है। द्रव् य दृष्टि सो र्ोखाो ताो यह शाश् वत शुद्ध है, पयादयदृष्टि सो र्ोखाो ताो यह 
अभी अशुद्ध है अाैर अशुद्ध र्मटकर कभी शुद्ध भी बन सकता है, यह यहां इस प्रकरर् का ननष् कषद है। 
 

 शदु्धता को  लाोभ मो ंसत्त् व का भी कवनाश—पहहलो यह प्रकरर् चल रहा र्ा कक जीव अपररर्ामी है। 
जीव मों ककसी भी प्रकार की काोई तरंग नहीं हाोती। तब क्षद्धर्कवार् मों जहां जीव अपररर्ामी बताया गया 
है, न माननो पर क्षद्धर्क वादर्याों काो यह दर्खता है कक यह जीव ननत् य बन जायोगा, कई समयाों मों रहनो 
वाला बन जायोगा ताो इसमों काल की उपाष्टध लग जायोगी। शुद्ध र्ोखनो का ध् योय अपररर्ामवादर्याों का भी 
है, शुद्ध र्ोखनो का ध् योय वृत् त् यंशवादर्याों का भी है, अपररर्ामवार्ी जीव काो ननस् तरंग र्ोखनो मों शुद्ध का 
संताोष करतो हंै, अाैर क्षद्धर्कवार्ी एक ही समय रहतो हंै पर्ार्द, जब र्सूरो समय नहीं रहतो हंै ताो उसमो ं
अशुद्धता की बात ही क् या करों, इस तरह सो अष्टधक शुद्ध माननो का यत् न करतो हंै। साो इस चैतन् य काो 
क्षद्धर्क मानकर शुद्ध ऋजुसूत्रनय सो प्रोररत हाोकर इन क्षद्धर्कवादर्याों नो अात् मा का ही त् याग कर दर्या। 
 

 ननरंशवार् का ससद्धातं—यहां एक बात खास जाननो की यह है कक जब तक उनका पूरा ससद्धान् त 
जाननो मों नहीं अायो तब तक एोसा लगता है कक इसनो कुछ कहा ही नहीं है। क्षद्धर्कवार्ी को वल पर्ार्द काो 
एक समयवतीद मानतो हंै। इतना ही नहीं, ककन् तु द्रव् य, क्षोत्र, काल, भाव मों सो यहां काल का ननरंशपना है। 
उनका ससद्धान् त है कक पर्ार्द द्रव् य सो ननरंश है, क्षोत्र सो ननरंश है, काल सो ननरंश है, भाव सो ननरंश है। 
काल सो ननरंश हाोनो का अर्द है क्षद्धर्क हाोना, एक समय ही रहना अाैर द्रव् य सो ननरंश का अर्द है 
अकवभाज् य एकात् मक हाोना। शर्ि का पुंज नहीं है, पयादय का कपण् ड नहीं है, गुर् पयादय का कपण् ड माननो पर 
द्रव् य का ननरंश नहीं रह सकता। ताो द्रव् य भी ननरंश है, अर्ादत् एकात् मक है, अनन् तगुर्ाों का कपण् ड नहीं है। 
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क्षोत्र सो ननरंश हाोनो का मतलब है कक प्रत् योक द्रव् य एकप्रर्ोशी है, क्षोत्र सो उसका अंश नहीं है, बहुप्रर्ोशी नहीं 
है। यदर् बहुप्रर्ोशी बन गया ताो उसमों ननरंशपना नहीं रहता। ननरंशपना ही परमार्द तत्त् व है, यही ताो 
ननरंशवादर्याों का मूल ससद्धान् त है। 

 

 ननरंशता को  एकान् त मों अात् मकवनाश—भैया ! ननरंशता का ताो अाप भी अार्र करतो हंै। जब प्रभु की 
पूजा करतो हाो ताो कहतो हाो कक हो प्रभु ! तुम ननरंश हाो । यहां ननरंश का भाव है अवार्ु शुद्ध। काल का 
ननरंशपना है एक समयमात्र ही पर्ार्द का रहना, अाैर भाव का ननरंशपना है वस् तु का स् व लक्षर् मात्र 
हाोना। पर्ार्द का काोई भी लक्षर्, र्चन् ह, पररचय, मुख सो नहीं कह सकतो। जाो मुख सो कहतो हंै वह सब 
व् यवहार है। परमार्दत: जाो सत् य है वह स् वलक्षर्मात्रपना है। इस प्रकार चाराों दृष्टियाों सो पर्ार्द काो ननरंश 
माननो वालो ननरंशवार्ी पर्ार्द काो क्षद्धर्क मानकर कतृदत् व भाोक् तृदत् व की एकता का ननराकरर् कर रहो हंै। साो 
अाैर इसी स्स्र्नत मों उन् हाोंनो अात् मा ही छाोड  दर्या। जैसो माला सो सूत टूट जाय ताो उसकी सभी गरुरयां 
ग्रहर् मों नहीं अा सकतीं, इधर उधर कबखर जाती हंै। माला ही छूट गयी। माला क् या रही ? इसी प्रकार 
द्रव् य अंश अ पररर्ार्मत् व भाव का त् याग कर र्ोनो पर अात् मा ही छाोड  दर्या गया। 
 

 वस् तसु् वरूप का र्चन् तन—खैर ! इन गहरी चचादअाों मों नहीं जाना है। कताद अाैर भाोिा मों भोर् है या 
नहीं ? कुछ भी हाो भोर् हुअा ताो कताद अन् य है, भाोक् ता अन् य है। अभोर् हुअा ताो जाो कताद है वही भाोक् ता है। 
साो चाहो जाो हाो, वस् तु को  स् वरूप का पहहलो कवचार कररयो। यह चोतन पर्ार्द वास् तव मों ककमात् मक हंै अाैर 
एक वैज्ञाननक को  ढंग सो अात् मा का कवचार कराो, उत्पार् व्यय ध्राैव् यता ननरखाो अाैर उनमों भी अपनो अाप 
का सत्त् व एक ध्राैव् यरूप मों ननरखाो कक यह मंै शाश् वत रहनो वाला हूँ। समस् तगुर् अाैर समस् त पयादयाों मों 
अन् वयरू्  हूँ। यह मंै ककसी प्रकार द्रव् य सो, क्षोत्र सो, काल सो अाैर भाव सो भोर्ा नहीं जा सकता हूँ। एोसा 
अभोर्स् वरूप अपनो अापकाो र्ोखाो। जहां भोर् मों एकांत ककया वहां अभोर् रूप मों र्ोखाो ताो ककसी एकांत का 
भ्रम उपयाोग मों न फैलोगा। 
 

 अब इस कर्न को  बार् एक ननर्दयात् मक बात कही जा रही है कक व् यवहार दृष्टि सो जब र्ोखतो हंै 
ताो कताद अाैर कमद र्भन् न-र्भन् न नजर अातो हंै। ककया अाैर नो, भाोगा अाैर नो, अर्ादत् करनो वाला अाैर पयादय 
र्ा, भाोगनो वाला अाैर पयादय र्ा। पर ननश् चय सो वस् तु का जब र्चंतन करतो है ताो करनो वाला अाैर भाोगनो 
वाला एक ही ठहरता हंै, अर्वा कताद अाैर कमद एक ही ठहरता है। जाो ककया जजसनो वो सब एकरूप हंै। 
इस द्रव् य को  पररर्मन काो कमद कहतो हंै अाैर पररर्मन को  अाधाररूप द्रव् य काो कताद कहतो हंै। अब इस ही 
प्रकरर् काो एक दृष् टांत को  द्वारा समझातो हंै। 
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गार्ा 349 
जह ससख्पअाो र् ुकम् मं कुव् वदर् र् य साो र् ुतम् मअाो हाोदर्। 
तह जीवाोकव य कम् मं कुव् वदर् र् य तम् मअाो हाोइ।।३४९।। 
 

 पर को  द्वारा अन् य पर की किया ककयो जानो का अभाव—र्ोखखयो झगड ो जजतनो हाोतो हंै वो इस 
अर्भप्राय को  झगड ो हाोतो हंै कक मंै र्सूरो काो कुछ कर सकता हूँ, या र्सूरो नो मुझो कुछ ककया है। बस इस 
अाशय सो झगड ो चलतो हंै अाैर वहां झगड ा करनो वालाों काो र्ोखाो ताो एक र्सूरो का कुछ भी नहीं कर रहा 
है। झगड ा करनो वालो अपनो अापमों ही मन की, वचन की कियाएूँ करको  रह जातो हंै। परमार्दत: ताो मन, 
वचन, काय भी अात् मा मों नहीं। कफर भी ससवाय अपनो हार् फटकारनो को  र्सूरो मों ताो काोई कुछ कर नहीं 
सकता। ससवाय अपनो मन मों कुछ र्चंतन बनानो को  र्सूरो का काोई कुछ कर नहीं सकता। अपनो मों ही 
जैसा भाव भर गया उसको  अनुसार ही वचन ननकलो, इसको  ससवाय र्सूरो का अाैर कुछ ताो ककया नहीं जा 
सकता। 
 

 शाखन्त को  र्लयो वस् तुस् वातन् ्य को  श्रद्धान की अावश् यकता—भैया ! जाो कुछ काोई करता है अपनो मों 
करता है, कफर यह राोष क् याों अा रहा है ? इस कारर् राोष अा रहा है कक भ्रम बन गया कक इसनो मोरा 
कबगाड  ककया। अरो र्सूरो नो मोरा कबगाड  नहीं ककया। र्सूरो नो अपनो अापमों बुरा कवचार बनाकर खुर् का 
कबगाड  ककया, मोरा कबगाड  नहीं ककया। इस ज्ञान पर जब हटक नहीं पातो हंै ताो अयि को  वोग की तरह 
अन् तर मों प्रोरर्ा अाैर ज् वाला उर््गत हाोती है। उसो नहीं सह सकतो हंै। ताो नाना कियाएूँ करनी पड ती हंै। 
इसर्लए बड ़ी अच् छी तरह सो जजंर्गी कबतानी हाो, शाखन्त सो रहना हाो, सुख पाना हाो ताो यह श्रद्धान कराो कक 
हम जाो कुछ करतो हंै, साो अपना करतो हंै। हम र्सूरो का कुछ नहीं करतो। र्सूरो जाो कुछ करतो हंै वो 
अपना करतो हंै, मोरा कुछ नहीं करतो। उर्य ही हमारा खराब हाोगा ताो हमारो कबगाड  मों र्सूरो ननर्मत्त हाोंगो। 
साो हमों र्सूराों पर क् या राोष करना ? अपनो पूवद जन् म की करनी पर राोष कराो। अपनो वतदमान अज्ञान पर 
राोष कराो। र्सूराों पर राोष करनो सो कुछ नहीं ननकलता बखल्क पापबंध हाोता है, असाता वोर्नीय का बंध 
हाोता है जजससो अागामी काल मों भी अाैर क् लोश भाोगनो हाोंगो। 
 

 पर को  सम् बधं पर एक दृष् टातं—इस प्रकरर् मों एक द्रव् य र्सूरो द्रव् य का कुछ भी नहीं करता, यह 
ससद्ध करनो को  र्लए एक दृष् टान् त दर्या जा रहा है। जैसो साोनो का अाभूषर् बनानो वाला सुनार जब कक 
कुछ गहना बना रहा हाो, उस समय बतलावाो वह सुनार क् या करता है ? क् या साोनो काो हल् का बड ा करता 
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है ? नहीं। वह ताो को वल अपनी चोष् टा कर रहा है। हार् उठाया, नीचो ककया, अगल ककया, बगल ककया, 
र्ोखतो जाअाो, वह अपनो शरीर की मात्र चोष् टा करता है, वह स् वर्द मों तन् मय नहीं हाो जाता। ताो जैसो 
स् वर्दकार को वल अपना काम करता है, साोनो का कुछ नहीं करता, इसी प्रकार यह जीव को वल अपना कमद 
करता है, र्सूरो पर्ार्द का कुछ नहीं करता। ताो स् वर्दकार जैसो साोनो मों तन् मय नहीं हाो जाता, इसी प्रकार 
यह जीव कमद मों तन् मय नहीं हाो जाता। 
 

 एक की पर सो अतन् मयता—कभी र्ाो की लड ाई हाो रही हाो ताो उन् हों यह र्ोखतो जाअाो कक वो र्ाोनाों 
अपनो अापमों ही अपना पररर्मन कर रहों हंै। इसको  अनतररक् त एक र्सूरो का कुछ सम् बंध नहीं है। पर र्ोखाो 
ताो सही कक पर काो अपनो लक्ष् य मों लोकर अाैर अपनो कवकल् प बनाकर यो ककस प्रकार अपना राोष बढ ा रहो 
हंै ? ननरखतो जाअाो। एक द्रव् य र्सूरो द्रव् य मों तन् मय नहीं हाोता। इसको  समर्दन मों इस सवद कवशुद्ध अष्टधकार 
मों सवद प्रर्म पहहली ही पंर्ि मों यह बात कह  र्ी गयी र्ी कक प्रत् योक द्रव् य अपनी पयादय सो तन् मय हाोता 
है, अर्ादत् र्सूरो द्रव् य की पयादय सो तन् मय नहीं हाोता। इसका अर्द यह ननकला कक एक द्रव्य र्सूरो द्रव् य का 
कताद नहीं है। जाो है वह अपना ही कताद है। 
 

 कताद की साधनाो ंसो अतन् मयता—अब यहां काोइद यह शंका करो कक खैर सुनार को  साोनो काो ताो नहीं 
बढ ा दर्या ककन् तु उस हर्ाैड ो द्वारा ताो बढ ा दर्या ना, जाो हर्ाैड ा साोनो की डली पर चाोट कर रहा है उसको  
द्वारा ताो साोना बढ  गया ना, ताो उसको  उत्तर मों कहतो हंै। 

गार्ा 350 
जह ससख्पअाो उ करर्ोहहं कुव् वदर् र् य साो उ तम् मअाो हाोइ। 
तह जीवाो करर्ोहहं कुव् वइ र् य तम् मअाो हाोइ।।३५० 

       जैसो स् वर्दकार ककसी साधन को  द्वारा जाो कुछ भी कर रहा है व् यवहारदृष्टि मों, वहां र्ोखाो ताो वह 
साधन मों तन् मय नहीं हाो रहा है। वह कलाकार को वल अपनो मों ही तन् मय है, अपनो ही साधन मों तन् मय है, 
अपनो ही कमद मों तन् मय है, सवदत्र र्भन् न है। अपनो-अपनो मों अपना काम हाो रहा है। यदर् काोई एोसी गाोली 
खा लो कक शरीर न दर्खो, जसैो पुरार्ाों मों अाया कक एोसा अंजन लगा र्लया कक उसका शरीर ही नहीं 
दर्खता र्ा अाैर वह पुरूष हर्ाैड ा लोकर घर पीटो ताो र्नुनया काो एोसा दर्खोगा कक हर्ाैड ा कैसा ऊपर सो 
नीचो काो यगर रहा है ? जाो जैसो वहां दर्खता है कक हर्ाैड ा ही अपना काम कर रहा है वैसी ही बात 
ज्ञानीपुरूष काो सवदत्र दर्खती है कक भाई ननर्मत्त ताो यह पुरूष है पर सवदद्रव् याों की कियाएूँ को वल उनमों ही 
अपनो अापमों तन् मय हाोकर हाोती हंै। ताो जैसो शशल् पी साधन को  द्वारा कुछ कायद करतो हंै पर उन साधनाों मों 
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तन् मय नहीं हाोतो, इसी प्रकार जीव मन, वचन, काय को  साधनाों द्वारा कायद करतो हंै, पर वो उन करर्ाों मों 
तन् मय नहीं हाोतो हंै, यहां यह बतला रहो है कक प्रत् योक द्रव् य को वल अपनो अापका ही कताद भाोक् ता है, काोई 
द्रव् य ककसी र्सूरो का कताद अाैर भाोक् ता नहीं है। कफर काोई शंका करो कक खैर साधन द्वारा भी कुछ नहीं 
ककया इस स् वर्दकार नो, ककन् तु अपनो साधन काो ग्रहर् ताो ककए हुए है, हार् मों हर्ाैड ा वह स् वर्दकार ही ताो 
र्लए हुए है। उसको  उत्तर मों कहतो हंै-- 

गार्ा 351 
जह ससख्पअाो उ करर्ाद्धर् यगण् हइ र् साो र् ुतम् मअाो हाोइ। 
तह जीवाो करर्ाद्धर् र् ुयगण् हइ र् य तम् मअाो हाोइ।।३५१।। 
 

व् यवहार सो गहृीत साधनाो ंमो ंतन् मयता का अभाव—जैसो शशल् पी करर्ाों काो ग्रहर् करता है, पर उन करर्ाों 
मों तन् मय नहीं हाोता है इसी प्रकार यह जीव भी करर्ाों काो ग्रहर् करता है पर ककसी करर् मों साधन मों 
तन् मय नहीं हाोता है। यहां कतादपन को  प्रसंग मों एक द्रव् य को वल अपनो ही पररर्मन का कताद है, यह ससद्ध 
ककया गया है। माोही जीवाों को  को वल एक ही यह भ्रम है जजसको  अाधार पर कताद अाैर भाोक् तापन काो भ्रम 
लग गया है। वह भ्रम है पयादय बुद्धद्धपनो की अर्ादत् जजस समय जाो अपना पररर्मन हाोता है उस पररर्मन 
मों अात् मद्रव् य काो स् वीकार करना यह ही मंै हूँ, जहां अपनी पयादय मों अहंपनो का भ्रम हुअा वहां कफर अाैर 
सम् बंध बनाना, कताद भाोक् ता को  ख याल अाना, इष् ट अननष् ट काो बुद्धद्ध जगना—यो सब अापत्तत्तयां अानो लगती 
हंै इस कारर् सवद प्रकार की अापत्तत्तयाों सो मुक् त हाोना है ताो मूल भ्रम र्मटानो की अावश् यकता है। 
 

अापत्तत्तयाो ं का मलू स्राोत पयादयबदु्धद्धरूप भ्रम—मूल भ्रम यह पड ा है कक जीव अपनो स् वभाव काो र्लए 
ध्रवस् वरूप है, उस ध्रुव स् वरूप काो अंगीकार नहीं करता, जाो वतदना हुई, पररर्नत हुई उस पररर्नत काो ही 
अात् मसवदस् व मानता है। कफर जहां रागद्वोष काो माना कक यह मंै हूँ ताो रागद्वोष को  कारर् जाो समागम र्मला, 
ननकट समागम, शरीर का समागम इनकाो मान र्लया कक यह मंै हूँ, जब शरीर काो मान र्लया कक यह मंै 
हूँ ताो इस शरीर को  जाो साधक है उनकाो मान र्लया इष् ट अाैर जाो शरीर को  कवराोधक हंै उनकाो मान र्लया 
अननष् ट, तब जगत मों इष् ट अाैर अननष् ट उसो दर्खनो लगो। जहां इष् ट अननष् ट का ख याल चला वहां अनोक 
कवकपत्तत्तयां अानो लगती हंै अाैर यह जाल एोसा बढ  जाता है तर्ा उछलता जाता है कक कफर यह र्चरकाल 
तक भी हट नहीं पाता है। एक काो इष् ट माननो पर अनोक काो अननष् ट मानना पड ता है अाैर इस तरह इष् ट 
अाैर अननष् ट की मान् यता की परम् परा बढ ती रहती है, अाैर इस इष् ट अननष् ट को  द्वोष मों यह जीव अपना 
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अमूल् य समय बरबार् ककए चला जा रहा है। 
 

 कल् यार् को  सअुवसर की उपोक्षा का अनारै्चत् य—भैया ! जरा साोचाो ताो सही, जीव की जजतनी 
पयादयों हाोती हंै उन सब पयादयाों मों अपनो अापकी छटनी ताो कर लाो कक ककतनी उत् कृष् ट पररर्नत हमनो पायी 
? यो कीड ो, मकाोड ो, पोड , पाैधो, पृथ् वी, जल अादर् सब को वल क् लोश भाोगनो को  र्लए रहतो हंै, उनमों कववोक 
नहीं, उनमों बुद्धद्ध नहीं। यो अपना कल् यार् करनो का यत् न कर नहीं सकतो अाैर ऊपर चढ कर र्ोखों ताो 
पंचोखन्द्रय जीवाों मों अनोक पशु हंै, अनोक पक्षी हंै, उन पशु, पसक्षयाों की क् या हालत है ? उनमों कववोक नहीं 
जगता, वो अपना अात् महहत करनो मों समर्द नहीं हंै, को वल एक मनुष् य भव एोसा है कक जजस भव मों चाहों 
ताो हम सर्ा को  र्लए संकटाों सो छूटनो की बात बना सकतो हंै। पर माोह का एोसा नशा पड ा हुअा है कक यह 
नहीं बनाना चाहता है अपनो कल् यार् का मागद। यो ननुःसार बाह्य पर्ार्द ही जंच रहो हंै इस माोही काो अपनो 
हहत रूप। वो इन् ही ंमों लगतो हंै, इन् हीं काो अपना मानतो हंै। 
 

 र्लुदभ समागम की उपयाोयगता—र्ोखाो भैया ! एोसी उत् कृष् ट स्स्र्नत पायी, नतस पर भी हम अपना 
क् या उपयाोग कर रहो हंै ? इस बात मों अपन काो कुछ खोर् अवश् य  हाोना चाहहए। अाैर कभी ताो इखन्द्रयाों 
काो संयत करको  इन कल् पनाअाों काो बंर् करको  अपनो अाप मों एक अपनो सहजस् वरूप को  र्शदन का प्रयत् न 
करना चाहहए। जब तक अपना ज्ञानमय स् वरूप अपनो अाप मों कवदर्त न हाोगा तब तक हम कल् यार् का 
मागद न पा सकों गो। बाहर मों ककतनी ही हलचल मचा लों , ककतनी ही मन, वचन की चोष् टाएूँ करलों , पर जब 
तक अपनो अापमों अपना स् वरूप न हटको गा तब तक हहत को  पात्र नहीं हाो सकतो। र्ोव, शास् र, गुरु का 
अवलम् बन इसीर्लए है कक हम बारबार उस शुद्ध र्ोव का र्चंतन करको  अपनो अापमों एोसी भावना जगाएूँ कक 
मंै भी र्ोव हाो सकंू। गुरु का संग करको  अपनो अापमों एोसी भावना जगाएूँ कक जाो उपाय यो करतो हंै उन् हीं 
उपायाों द्वारा हम भी माोक्ष मागद मों बढ ों अाैर शाखन्त लाभ करों। इसीर्लए यो सब सत् संग हंै अाैर इन सत् संगाों 
सो इस र्ोव, शास् र, गुरु को  समागम सो, स् वाध् याय सो, तत्त् वचचाद सो यदर् हम अपनो अापको  हहत की अाोर 
नहीं झुकतो हंै, करतो हंै व् यवहार धमद अाैर लगतो हंै कवषय-कषायाों मों ताो इससो हमों उद्धार का काोई मागद न 
र्मलोगा। साो बाहरी बाताों काो उपोसक्षत करको  अपनो अाप को  अंत:स् वरूप काो तकना चाहहए। 

गार्ा 352 
जह ससख्प उ कम् मफलं भंुजदर् र् य साो उ तम् म् मअाो हाोइ। 
तह जीवाो कम् मफलं भंुजइ र् य तम् मअाो हाोइ।।३५२।। 
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कताद व कमदफल की अर्भन् नता—जैसो शशल् पकार स् वर्द बनानो को  प्रसंग मों वह भाोग ककसो रहा है ? अपनी 
चोष् टा को  फल काो, लो ककन व् यवहारी लाोग कहतो हंै कक जब वह अाभूषर् बना चुका ताो उन् हों बाजार मों बोच 
दर्या—१०—१२ रूपयो मुनाफो  मों र्मल गए ताो उनसो उसनो भाोजन ककया, कपड ो पहहना, ताो लाोग कहतो हंै 
कक इसनो अाभूषर् को  फल काो भाोगा। ककसी राजा काो भोंट ककया ताो उसो गांव इनाम मों र्मल गया, साो 
लाोग कहतो हंै कक इसनो कुण् डल ग्रामादर्क फल काो भाोगा, परन् तु बात यह है ही नहीं। 
 

कमदफल का कमदकाल मो ं ही उपभाोग—जजस समय इसनो चोष् टा की उसी समय उसनो अपनी करनी का 
फल भाोगा, बार् मों नहीं भाोगा। जाो चोष् टा करतो समय मों पररर्ाम बनाया उस पररर्ाम मों जाो कुछ सुख या 
र्:ुख रूप उसका संकल् प है उसकाो भाोगा, गहनो काो नहीं भाोगा। कवद्यार्ीद लाोग साल भर पढ तो हंै अाैर अंत 
मों परीक्षा र्ोतो हंै, अाैर परीक्षा र्ोनो को  १।। माह बार् ररजल् ट अाता है ताो लाोग कहतो हंै ररजल् ट अानो पर 
कक इस कवद्यार्ीद नो वषद भर की पढ ाई का फल अाज पाया। सारो वषद ससर मारा अाैर फल पाया एक 
सोको ण् ड मों, क् या एोसा है ? जजस समय जाो कायद ककया उस कायद का फल उस बालक नो उसी समय पाया  
क् याोंकक कमदफल भी भाोक् ता सो अर्भन् न है। 
 

र्भन् न वस् त ुको  भाोगनो का अभाव—शशल् पी गहनो का फल नहीं भाोग सकता। गहना ताो र्भन् न वस् तु है, वह ताो 
जाो पररर्ाम बनायोगा, जाो यत् न करोगा, उसका फल भाोगोगा अर्वा व् यवहार मों जैसो लाोग कहतो हंै कक इस 
स् वर्दकार नो उस गहनो को  करनो का फल भाोगा, पर वह उस गहनो को  व् यवहार मों तन् मय नहीं हाोता। इसी 
प्रकार यह जीव कमद का फल भाोगता है परन् तु कमदफल मों तन् मय नहीं हाोता। यहां तक इस प्रसंग मों क् या 
बात कही गयी कक जैसो शशल् पी स् वर्दकार कुण् डल बनाता है ताो कुण् डल परद्रव् य है, कुण् डल परद्रव् य को  
पररर्मन काो करता है—सुनार, यह व् यवहार भाषा का वचन है अाैर हर्ाैड ़ी अादर्क परद्रव् याों को  
पररर्मनरूप साधन को  द्वारा करता है अाैर हर्ाैड ़ी अादर्क परद्रव् याों को  पररर्मनरूप साधनाों काो  ग्रहर् 
करता है, अाैर जब उसो बोचोगा ताो इनाम मों गांव र्मलोगा या कफर धन र्मलोगा ताो लाोग कहतो हंै कक 
ग्रामादर्क परद्रव् य को  पररर्मनरूप कुण् डल करनो का फल भाोगता है। यो सब व् यवहार वचन है। अज्ञान 
अवस् र्ा मों एोसी ही व् यवहार दृष्टि परमार्द बन रही है, परन् तु यर्ार्द बात क् या है इसका अब अाचायदर्ोव 
ननरूपर् करनो का संकल् प करतो हंै।  

गार्ा 353 
एवं ववहारस् स उ वत्तव् व ंर्ररसर्ं समासोर्।  

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍353 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            65                                              www.jainkosh.org 

सुर्ु द्धर्च् छयस् स वयर्ं पररर्ामकरं् तु जं हाोइ।।३५३।। 
 

 ननश् चयनय सो कताद, कमद व कमदफल का कववरर्—यहां जाो कुछ अभी तक वर्दन ककया गया है यह 
व् यवहारनय का वक् तव् य संक्षोप सो कहा गया है। अब जरा ननश् चयनय का वचन सुननए कक इस प्रसंग मों 
सुनार नो क् या ककया अर्वा जीव नो क् या ककया अाैर क् या भाोगा ? ननश् चयनय सो अपनो पररर्मन काो ताो 
कमद कहतो हंै अाैर अपनो ही पररर्मन सो उत् पन् न हुअा अपनो मों जाो प्रयाोजन र्मला, उसो फल कहतो हंै। यह 
बात अागो की गार्ाअाों सो बतायी जायोगी। 
 

 पर्ार्द को  अखस्तत् व का प्रयाोजन क् या—वतदमान मों कुछ प्रकरर् प्रा् त प्रश् न का उत्तर र्ोतो चलों । यो 
दर्खनो वालो भाैनतक पर्ार्द ककसर्लए हंै इसका उत्तर बतावाो। पुर््गल ककसर्लए सत् बना है, यह क् याों है 
अाैर यह जीव क् याों सत् बना है ? इस जीव का प्रयाोजन क् या है ? यो हंै, इसी हाोनो को  सम् बन् ध मों पूछा 
जा रहा है। ककसर्लए यो हंै ? यह चाैकी ककसर्लए है, काोई लाोग कहोंगो कक पुस् तक रखनो को  र्लए है, काोई 
कहोगा कक पूजन को  र्लए है, काोई कहोगा कक घर मों चाैकी न हाो अाैर त् यायगयाों काो जजमाना है ताो उनकी 
र्ाली धरनो को  र्लए है। काोई कुछ कहोगा। बहुत सी चीजों यो सब ककसर्लए है। इसका सही उत्तर ताो 
बताअाो। 
 

 पर्ार्द को  अखस्तत् व का प्रयाोजन—इसका सही उत्तर यह है कक वस् तु पररर्मनो को  र्लए है, अपनो 
अापमों पररर्मनो को  र्लए है, अापकी पुस् तक धरनो को  र्लए नहीं है। अापको  ककसी भी प्रयाोग को  र्लए नहीं 
है। वह है ताो पररर्मनो को  र्लए है। उनका प्रयाोजन को वल पररर्मना है अाैर प्रयाोजन नहीं है। 
 

 वस् त ुको  पररर्मनो का प्रयाोजन—अच् छा, यो पररर्मतो ककसर्लए हंै ? इसका क् या जवाब है ? यो पुर््
गल ककस प्रयाोजन को  र्लए नया-नया पररर्मन करतो हंै पुराना पररर्मन र्मटातो हंै। यो एोसा ककसर्लए 
करतो हंै ? इसका उत्तर है कक यो पर्ार्द सब जाो पररर्मतो हंै इनको  पररर्मनो का प्रयाोजन मात्र इतना है 
कक यो बनो रहों। इनकी सत् ता कायम रहो, इसको  र्लए इनका पररर्मन हाो रहा है। जाो काोई भी पर्ार्द जजस 
ककसी भी रूप पररर्मता है, प्रयाोजनमात्र सत् ता बनायो रहना है। इससो अागो बाहर मों काोई प्रयाोजन नहीं 
है। यह परमार्ददृष्टि की बात है। व् यवहार मों ताो अपनी अपनी वांछावाों को  अनुकूल पचासाों उत्तर र्ोतो हंै।  

ताो यहां शशल् पकार नो कुण् डल बनाया, हर्ाैड ो सो बनाया। हर्ाैड ़ी काो ग्रहर् ककया अाैर कुण् डल को  फल मों 
भाोजन खाया। यह व् यवहारनय का कर्न है। अब ननिय नय की बात सुननए। 
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गार्ा 354,355 
  जह ससख्पअाो उ चोट्ठं कुव् वइ हवइ य तहा अर्ण् र्ाो सो। 
  तह जीवाो कव य कम् मं कुव् वइ हवइ यो अर्ण् र्ाो सो।।३५४।। 
  जह चोट्ठं कुव् वंताो र् ुससख्पअाो द्धर्च् चर्खुक्खअाो हाोदर्। 
  तत्ताो ससया अर्ण् र्ाो तह चोट्ठंताो र्हुी जीवाो।।३५५।। 

 

जैसो उस स् वर्दकार नो अपनी चोष् टा की अाैर कुछ नहीं ककया, कुण् डल पर हर्ाैड ा नहीं चलाय, अपनो मों 
अपनो पररर्ाम को  द्वारा भाोग पररस् पंर् की चोष् टा की। काोई एक र्सूरो सो लड ो ताो उस लड ाई वालो नो अाैर 
कुछ नहीं ककया, अपनो मों पररर्ाम बनाया अाैर अपनो मों याोग का पररस् पंर् ककया, इससो अागो उस लड नो 
वालो नो अाैर कुछ नहीं ककया। अपनो मों पररर्ाम बनाया अाैर याोग का हलन चलन ककया। इसको  अागो 
उसकी अाैर काोई करनी नहीं हुई, पर अज्ञानी काो इस ननश् चय को  ममद का पता नहीं है। बाहर मों दृष्टि है 
ताो उसको  राोष बढ ता है, राग बढ ता है अाैर अंधोरो मों बढ ता चला जाता है, अपनी इस स् वतंत्रता का उन् हों 
भान नहीं हाोता। इस स् वर्दकार नो उस समय भी को वल अपनो अापमों चोष् टा की यह एक झंझाोला दृष् टांत है, 
कहीं शशल् पी द्रव् य नहीं है, ककन् तु जाो शशल् पी है उसकाो द्रव् य को  दृष् टांत मों रखकर बाोल रहो हंै। उस सुनार नो 
क् या ककया, अपनो अापमों पररश्रम ककया कक वह साोना भी बढ ा दर्या ? पररश्रम ही ककया अाैर वह अपनो 
पररश्रम सो अर्भन् न है, कुण् डल कमद सो अर्भन् न नहीं है। 
 

 भाोजन सो भाोजन ननमादता का असम् बंध—महहलाएूँ राोट़ी बनाती हंै सभी जानतो हंै राोट़ी बनाना। राोट़ी 
बनानो मों क् या क् या काम करना पड ता है ? एक घंटा पहहोलो सो अाटा साना, कफर तत् काल भी एक बार 
गूनकर खूब मुलायम कर र्लया। यह सब व् यवहार मों दर्ख रहा है। पहहलो जरासा अाटा ताोड  र्लया, उसो 
गाोल मटाोल लाोई बनाकर पटलो पर उसो बोल र्लया। बोलना घुमाकर उसो गाोलकर र्लया, यह दर्ख रहा है 
कक महहला सब कुछ कर रही है। उस गाोल मटाोल अाटो काो लम् बा गाोल बनाकर तवो पर पटक दर्या। 
पहहली पतद बड ़ी जल् र्ी उठा र्लया ताकक उसमों ज् यार्ा अांच न लग जाय। र्सूरी पतद जरा ज् यार्ा पका 
र्लया, उसो एक र्ाो बार गाोल मटाोल घुमातो रहतो हंै। कफर उसो धधकती हुई अाग मों डाल दर्या वह फूलती 
है, यदर् कहीं सो हवा ननकलो ताो चीमटो सो र्बा-र्बाकर फुला दर्या, पका र्लया। ककतनो काम करती हुई 
महहला दर्ख रही है, कफर भी उस महहला नो राोट़ी मों कुछ नहीं ककया। उसनो ताो अपनो शरीर मों ही पररश्रम 
ककया अाैर एोसा पररश्रम करती हुई महहला को  हार्ाों को  ननकट जाो वह राोट़ी उपार्ान कनककपंड़ी पड ़ी हुई 
र्ी उसमों अपनो अापमों किया ह्ुई। महहला नो ताो उस समय को वल पररश्रम ककया, राोट़ी मों कुछ नहीं ककया, 
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अपनो मों ही पररश्रम ककया। उस पररश्रम को  करनो मों पसीना अा जाय ताो घूूँघट सो ही उसो पाोंछ र्लया, तब 
र्ोखाो पररश्रम ही पररश्रम ताो उसनो ककया। राोट़ी सो उस महहला का ताो कुछ सम् बंध ही नहीं है। वो ताो सब 
र्भन् न चीजों हंै। 

 

 उपदृष् टान् तपूवदक दृष् टान् त व दृष् टान् त का कववरर्—ताो जैसो महहला नो राोट़ी बनानो को  प्रसंग मों को वल 
अपना ही पररश्रम ककया, राोट़ी मों कुछ नहीं ककया, इसी प्रकार इस शशल् पी नो अाभूषर् गढ तो समय को वल 
अपनो मों पररश्रम ककया, स् वर्द मों कुछ नहीं ककया। इसी प्रकार इस जीव नो भी जाो कमद ककया साो अपनो 
साव कमदरूप कमद का ककया। न द्रव् यकमद काो ककया अाैर न अाश्रयभूत परपर्ार्द का कुछ ककया। उस समय 
वह जीव अपनो भावकमदरूप कमद सो अर्भन् न है। अन् य पर्ार्द जाो द्रव् यकमद हंै या अाश्रयभूत पर्ार्द हंै उनसो 
र्भन् न है। चंूकक सुनार अाैर स् वर्द यो र्ाोनाों र्भन् न द्रव् य हंै, इस कारर् र्भन् नता हाोनो सो सुनार स् वर्द मों तन् मय 
नहीं हाो जाता। को वल ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक भावमात्र सो ही वहां पर कताद कमद भाोक् ता भाोग् यपनो का व् यवहार 
हाोता है। इसी प्रकार यह अात् मा भी पुण् य पापरूप पुर््गल को  पररर्मन काो करता है एोसा कहना व् यवहार 
नय सो है। पुण् य पाप ताो र्भन् न वस् तु हंै ? र्भन् न वस् तु र्भन् न वस् तु का क् या करो ?  

 

 र्भन् न वस् तु मों कताद, कमद व भाोग का अभाव—भैया ! कवभावाों की रचना मों ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव 
ताो है। बोबुननयार् की झूठी बात नहीं है। कुछ ताो है बुननयार्, मगर उस बुननयार् सो एोसा अागो बढ ो कक 
असली ममद का ज्ञान न रखा अाैर उपार्ान उपार्ोय काो कताद कमद माना जानो लगा। यह अात् मा मन, वचन, 
काय को  द्वारा पुण् य पाप काो करता है, यह व् यवहार वचन है। मन, वचन, काय यो तीनाों अात् मा सो र्भन् न है, 
पुर््गलद्रव् य को  पररर्मन रूप हंै। अर्वा करर्ाों को  द्वारा ककया अाैर करर्ाों काो ही ग्रहर् ककया। मन, वचन, 
काय काो र्लए र्लए कफरतो हंै। चलतो कफरतो कबस् तर बनाए कपंडाोला बनाए। यह जीव मन, वचन, काय काो 
ग्रहर् करता है अाैर उसको  फल मों सुख र्:ुख अादर्क पुर््गल द्रव् य को  पररर्मन काो भाोगता है जाो कक 
पुण् य पाप कमद को  फल है एोसा व् यवहारनय का कर्न हंै, परन् तु यो पुण् य पाप कमद अाैर यह अात् मा यो एक 
द्रव् य नहीं हंै। यो परस् पर मों एक र्सूरो सो अत् यन् त र्भन् न हंै, नत्रकाल र्भन् न हंै। अत् यन् ताभाव है इसर्लए यो 
तन् मय नहीं हाो सकतो। 
 

 स् वर्दकार नो क् या ककया अाैर क् या भाोगा—जीव ताो उसकाो करो जजसमों यह तन् मय हाो, अन् य मों ताो 
को वल ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक भाव वश उनमों कताद कमद भाोक् ता भाोग का व् यवहार ककया जाता है। अात् मा नो अन् य 
कमद काो ककया अाैर अात् मा नो क् या कमद का फल अन् य भाोगा, एोसा व् यवहार ननर्मत्त-नैर्मत्तत्तक भाव वश 
ककया जाता है। वस् तुत: वहां बात यह है कक इस जीव नो अपनो याोग उपयाोग काो ताो ककया अाैर उस याोग 
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उपयाोग को  फल मों जाो कुछ अानन् र् गुर् का पररर्मन हुअा उसकाो इसनो भाोगा। जैसो कक उस चोष् टा करनो 
वालो शशल् पी नो चोष् टा को  अनुकूल अपनो पररर्मनरूप कमद बनाया, अपनो पररर्ामरूप कमद बनाया अाैर 
उसी समय र्:ुखस् वरूप अपनो पररर्मन का चोष् टानुकूल फल भाोगा। अरो गहना जब कबको गा तब कबको गा, 
उस समय ताो वह र्:ुख ही भाोग रहा है। ताो उसनो उस स् वर्द को  ककए जानो का क् या फल भाोगा ? अपनो मों 
ही उसनो चोिा की अाैर अपनो मों ही उस श्रम को  पररर्ाम मों र्:ुख भाोग र्लया। र्:ुख ही ताो भाोगा। 
 

पररर्ाम पररर्ामी मो ंतन् मयता—भैया ! पररर्ामपररर्ामीभाव की अपोक्षा सो र्ोखा जाय ताो जीव पररर्ामी 
अपनो पररर्ाम मों तन् मय हाोता है। साो वहां उस स् वर्दकार नो अपनो काो ही ककया, अपनो काो ही भाोगा। वह 
सुनार ही कताद है, सुनार ही कमद है, सुनार ही भाोक् ता है, सुनार ही भाोग् य है। इस प्रकार यह अात् मा जाो 
कुछ करनो की इच् छा करता है इसनो अपनी चोष् टा को  अनुकूल अपनो पररर्ामाोंरूप कमद काो ककया अाैर उस 
काल मों र्:ुख रूप जाो अपनो अात् मा का पररर्ाम है उस फल काो भाोगा। चंूकक वह अात् मा अाैर अात् मा का 
वह पररर्मन एक द्रव् य है, उसमों ही वह अर्भन् न है, उसमों ही उस काल मों तन् मय है। साो पररर्ामपररर्ामी 
भाव चंूकक एक मों हाोतो हंै ताो इस अात् मा मों ही अात् मा का कमद हुअा अाैर अात् मा मों ही अात् मा का भाोग 
हुअा। बाहर अात् मा नो कुछ कमद नहीं ककया अाैर न भाोगा। एोसा ननश् चयनय सो प्रमार् करतो हंै। 

 
अपना कतदव् य—भैया ! इस कर्न काो सुनकर अपनो अाप मों कभी ताो यह दृष्टि जानी चाहहए कक अाोह मंै 
ताो अपनो काो करता हूँ, अपनो काो ही भाोगता हूँ। इस ज्ञानज् याोनतमदय अपनो स् वरूप सो बाहर मोरा कहीं कुछ 
नहीं है। जाो हाोता है वह यहां हाोता है। इसको  ही पररर्मन को  अनुसार हाोता है, ककसी र्सूरो पर्ार्द सो मुझो 
भराोसा नहीं है, काोई र्सूरा पर्ार्द मोरो र्लए शरर् नहीं है। मोरो र्लए मंै ही एक उत्तरर्ायी हूँ। मोरा जजम् मोर्ार 
काोई र्सूरा मनुष् य नहीं हाो सकता। काोई र्सूरा मुझसो राग करता हाो ताो वहां यह पूर्द ननश्चित समझना कक 
वह मुझसो राग नहीं करता ककन् तु वह अपनो मों अपनो कषाय भाव को  अनुसार अपनो मों ही रागपररर्मन 
करता है। उसको  रागपररर्मन को  कवषयभूत हम हाो गए। ककस स् वार्द को  कारर् राग करता हाो वह यह बात 
उसकी अलग है। मंै भी ककसी सो राग नहीं करता। को वल अपनो कषाय भाव को  अनुकूल अपना पररर्मन 
बनाता हूँ अाैर अपना पररर्मन करको  अपनो मों ही शांत हाो जाता हूँ। बाहर कहीं कुछ नहीं करता हूँ, एोसी 
दृष्टि जगो ताो अाकुलता र्रू हाो। 
 

 अात् मानभुनूत का उद्यम—जैसो काोई बीमार अार्मी हाो, घर मों काोई चीज खानो काो बनी हाो अाैर 
नुकसान करती हाो, मगर बड ़ी मीठी बनी हाो जजसकी सुगंध ही सूूँघ करको  मुूँह सो लार बहनो लगो, ताो वह 
साोचता है कक यार अभी ताो खा ही लों , पीछो र्ोखा जायोगा। साो यह खाना ताो बार् मों कुछ अनबन करोगा 
परन् तु हम अाप सब बीमाराों को  र्लए यहां एक बात कही जा रही है कक र्ोखा जायोगा पीछो, घर र्मल 
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जायोगा, सब कुछ र्मल जायोगा, एक अाध र्मनट काो ताो कवकल् प छाोड कर सबका ख याल भुलाकर जाो हाोगा 
साो हाोगा, न र्मलोंगो कपड ो पहहननो काो न सही, फटो पुरानो र्मलों  वही ठीक हंै। न अच् छा खाना पीना र्मलो , 
न सही, साधारर् ही खाना पहहनना सही, जाो हाोगा र्ोखा जायोगा, एक अाध र्मनट काो ताो ननकवदकल् प 
अवस् र्ा का अानन् र् लूट लों । इस अानन् र् को  फल मों उस बीमार जैसा कटुक फल न र्मलोगा। उसो अच् छा 
ही फल र्मलोगा। इतना सहनशील अपन काो हाोना चाहहए कक जाो स्स्र्नत गुजरो ताो गुजरो, कम र्मलो खाना, 
कम र्मलो पहहनना। लाोग न पूछों इज् जत न करों, जाो भी स्स्र्नत गुजरो ताो  गुजरो, पर एक अपनो सहज 
स् वभाव को  अनुभव का अानन् र् ताो लूट लाो, जाो हाोना हाोगा साो हाोगा। 
 

 माोहहयाों का परस् पर का व् यवहार—र्ोखाो भैया ! यहां यदर् काोई अार्र भी करो ताो समझ लाो कक 
ज् वारी-ज् वारी का अार्र करतो हंै। यो सब ताो माोह माोह मों ही मस् त हंै अाैर काोई कबरला ही ज्ञानी अापका 
अार्र करो ताो वह ताो इस ढंग सो अार्र करोगा कक जजस ढंग मों अापकाो  अर्भमान उत् पन् न करनो का 
अवसर ही न अायोगा। अर्भमान ताो वहां हाोता है जहां अर्भमान का अार्र ककया जाता है। यहां बात ताो 
याों है कक-- 
 ‘उष् ट्ार्ाम् कववाहोषु गीतं गायंनत गर्दभा:। 
 परस् परं प्रशंसनतं अहाो रूपम् अहाो ध् वनन:।’ 

 एक बार ऊूँ ट का कववाह हुअा ताो उसमों गानो वालो चाहहए र्ो। ऊूँ टाों नो गानो को  र्लए गधाों काो बुला 
र्लया। ऊूँ ट गधाों सो बाोलो कक भाई हमारो यहां कववाह हाो रहा है, साो तुम र्ार्रो, गीत वगरैह गावाो। मनुष् य 
लाोग ताो गातो गातो रूक जायोंगो, पर वो गधो सांस खींचतो अाैर बाहर ननकालतो (र्ाोनाों मों ही गातो हंै)। ताो 
गधाों नो ऊूँ ट र्लू् हा को  प्रनत अाैर ऊूँ ट बरानतयाों को   प्रनत गाया कक—धन् य है ऊूँ टाों ! तुम लाोगाों का रूप 
ककतना सुन् र्र है ? ऊूँ टाों का रूप सुन् र्र ताो नहीं हाोता, पाूँव टोढ ो, गर्दन टोढ ़ी, पीठ टोढ ़ी, सारा शरीर टोढ ा, 
ऊूँ ट का काोई भी अंग सीधा नहीं हाोता। ताो खूब गधाों नो गाया कक एो ऊूँ टाो ंतुम धन् य हाो, ककतना सनु् र्र 
तुम् हारा रूप है ? ताो ऊूँ टाों नो गाया कक धन् य हाो गधाों—तुम्हारा राग ककतना सुन् र्र है ? ताो जैसो गधाों नो 
ऊूँ टाों की प्रशंसा कर र्ी अाैर ऊूँ टाों नो गधाों की प्रशंसा कर र्ी, वैसो ही एक माोही र्सूरो माोही की प्रशंसा 
कर दर्या करतो हंै। र्ाोनाों ही झूठझूठ कह र्ोतो हंै। 
 

 गार्लयाो ंमो ंप्रशसंा का भ्रम—भैया ! लाोग प्रशंसा क् या करतो हंै गार्लयां र्ोतो हंै। पर लाोग उसो प्रशंसा 
समझ लोतो हंै। जैसो काोई यह कहता है कक साहब इनको  ५ लड को  हंै। एक लड का कान् ट्ोक् टर है, एक 
डाॉक् टर है, एक मास् टर है, एक र्मननस् टर है, एक कलोक् टर है। साो सभी अच् छो सो अच् छो पाोस् ट पर हंै। एोसा 
सुनकर वह कपता मन मों खुश हाोता है कक हमारी प्रशंसा हाो रही है। अरो यो बातों उसनो गाली की कही हंै। 
क् याोंकक उसका अर्द यह ननकलता है कक लड को  ताो एक सो एक ऊूँ चो अाोहर्ो पर हंै, पर कपता जी कुछ भी 
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नहीं है, काोरो बुद्ध ूहंै। साो यहां काोई ककसी की प्रशंसा नहीं करता, भ्रम कर करको  सभी प्रसन् न हाोतो रहो हंै। 
र्सूराों को  र्लए रात दर्न मरो जा रहो हंै। उन्हीं को  र्लए सारा श्रम कर रहो हंै। 
 

 जपनो मों अपना सवद र्शदन—भैया ! शाखन्त चाहतो हाो ताो इतना ताो ध् यान रखाो कक हर एक अपनो मों 
अपनी चोष् टा करता है, अन् य काोई मुझमों कुछ नहीं करता। ताो जैसो शशल् पी का उस शशल् पी मों ही कतादपन 
है, अारै भाोग् यपन है, इसी प्रकार इस जीव का अपनो मों ही कतादपन है, कमद है, भाोक् तापन है अाैर 
भाोग् यपना है। यह जीव न पर का कताद है अाैर न पर का भाोक् ता है, एोसा ज्ञानी पुरूष ननश् चय करतो हंै। 
जजस पर अपना अष्टधकार नहीं है उस पर कुछ अपना कवचार बनाना अपनो अनर्द को  र्लए हाोता है। साो 
भैया ! अपनो मों अपना सब र्ोखाो अाैर अपनो मों  अपनो हहत का उद्यम कराो। 
 

 पररर्ामपररर्ामी मों कतृदकमदभाव—जीव का जाो पररर्ाम है वह ताो है जीव का कमद अाैर उस 
पररर्ाम का करनो वाला जीव है कताद। पररर्ाम ही कमद हाोता है अाैर पररर्ाम ही कताद हाोता है। पररर्ाम 
उस पररर्ामी का ही है इसर्लए कताद कमद अर्भन् न हुअा करतो हंै। अापनो भाोजन ककया ताो बताअाो कक 
अापको  अात् मा नो क् या ककया ? इच् छा ककया, ज्ञान ककया अाैर प्रर्ोश पररस् पन् र् ककया। भाोजन काो ताो अाप 
छू नहीं सकतो। पकड  भी नहीं सकतो। भाोजन मूनतदक स् कंध है अाैर यह ज्ञानानन् र् स् वभावी अमूतद पर्ार्द है। 
भाोजन का अाैर अापका सम् पकद  ही कैसो हाो सकता है ? परन् तु इस पयादय मों सभी का परस् पर मों 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है। इस कारर् यह सब हाो रहा है, पर प्रत् योक वस् तु को  स् वरूप पर दृष्टि र्ोकर साोचाो 
ताो प्रत् योक पर्ार्द मात्र अपनो अपनो मों पररर्मन करता है। भगवान को  सामनो खड ो हाोकर अाप बहुत उचस्वर 
सो स् तुनत गातो हंै, अांसू बहातो हंै, कांप उठतो हंै उस समय भी अापनो क् या ककया ? अाप को वल प्रभु को  
गुर्ाों को  अनुराग का पररर्ाम कर पायो, भाोग पररस् पंर् कर पायो अाैर इसको  अनतररक् त अापनो कुछ नहीं 
ककया। अंग चल उठो, अांसू बह ननकलो, यो सब ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाववश हाो गए। पररर्ाम पररर्ामी सो 
अर्भन् न हाोतो हंै। 
 

 पररर्ामी मो ंअन् य पर्ार्ाोों का अप्रवोश—भैया ! काोई भी कमद कताद सो रहहत नहीं हाोता है। इसर्लए 
उस वस् तु को  प्रत् योक पररर्मन काो यही वस् तु करता है। यद्यकप ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंधाों काो र्ोखकर यह सब 
कवदर्त हाो रहा है कक कई पर्ार्ाोों का सार् है अाैर एक कायद मों सहयाोग है, लो ककन पररर्मन वालो पर्ार्द 
को  अनतररक् त अन् य सब पर्ार्द उस उपार्ान को  बाहर बाहर लाोटतो हंै काोई ककसी मों प्रवोश नहीं करता है। 
अाैराों की ताो बात क् या यह जीव जब इन समस् त पर्ार्ाोों काो जानता है ताो इसको  ज्ञान मों यो समस् त बाह्य 
पर्ार्द व् यवहार दृष्टि सो अा गए एोसा कहतो हंै। लो ककन सब कुछ बाहर बाहर बना हुअा है, ज्ञान मों कभी 
नहीं अाता। ज्ञान मों ज्ञान की वृत्तत्त अायी अाैर काोई पर्ार्द ज्ञान मों नहीं अाया। इस जीव नो अनादर्काल सो 
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सम् बंध दृष्टि बनाकर अपनो अापका अखस्तत् व अपनी कल् पना सो खाो दर्या अाैर बाहर-बाहर को  ही गुर् गाया 
करतो है। यह अात् मा अनन् त शर्िमान् है। ताो भी अन् य वस् तु ककसी अन् य वस् तु मों प्रवोश नहीं करती है अत: 
सब इस अात् मा को  बाहर ही बाहर लाोट रहो हंै। 

 वस् त ुकी स् वभावननयतता का ननयम—प्रत् योक पर्ार्द अपनो अपनो स् वभाव मों ही ननयत रहता है। अत: 
खोर् की बात है कक यह जीव अपनो स् वभाव सो कवचर्लत हाोकर अाकुर्लत हाोता है, माोह रूप हाोता है, 
क् लोश काो प्रा् त हाोता है। अपनो इस स् वभाव की ननयम की श्रद्धा करो अाैर कभी भ्रमरूप न हाो कक मोरा 
ककसी अन् य सो कबगाड  हुअा या ककसी अन् य का मंैनो सुधार कबगाड  ककया है। एोसी अकवचर्लत पद्धनत सो 
यदर् रह जाय ताो कफर काोई क् लोश ही नहीं है। काोई भी वस् तु ककसी अन् य वस् तु का कुछ नहीं हाोता है। 
जजतनो ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध भी है वो सब इस उपार्ान को  बाहर ही बाहर हाोतो हंै। जैसो ककसी काो तीव्र 
अनुराग हुअा ताो वह चाहता है कक वह र्सूरो सो एकमोक बन जाय मगर नहीं बन पाता। वस् तु स् वभाव को  
ननयम को  अागो यह अज्ञानी माोही घुटनो टोक र्ोता है अाैर खोर् करता है कक मंै ताो प्रोमी हूँ, पर एकमोक नहीं 
हाो पाता हूँ। कैसो हाो ? 

 

 अन् य पर ककसी अन् य को  प्रोम की असभंवता—भैया ! प्रोमी भी काैन ककसका है ? इससो बड ा अाैर 
अाप काो क्या उर्ाहरर् र्मलोगा, रामचन् द्रजी अाैर सीता का ककतना कवशुद्ध प्रोम र्ा लो ककन राम नो सीता काो 
जंगल मों छुड वाया अाैर सीता नो अयिपरीक्षा को  बार्  राम को  प्रनत माोहबुद्धद्ध भी नहीं की, अपनो अात् महहत 
मों उद्यमी रही। ताो ककसका क् या कवश् वास हाो ? राम लक्ष्मर् जैसा अार्शद प्रोम र्ोखाो पर क् या करों श्री राम, 
क् या करों भाई लक्ष् मर्, अाखखर अलग हाोना पड ा अाैर कुछ अवांछनीय घटना को  सार् अलग हाोना पड ा। 
बड ो-बड ो पुरूष भी अपनी इच् छानुसार समागम नहीं पा सको । लो ककन यह माोही जीव अपनी इच् छा मों रंच भी 
अन् तर नहीं डालता। जाो चाहं साो हाो। इच् छा हाो जाय कक अाज पापड  ही खाना है इसी समय बनों ताो स् री 
कहती है कक हार् पर अाम ताो नहीं जमतो, कल पापड   र्मल जायोंगो। नहीं नहीं, हमों ताो अभी खाना है। 
यदर् नहीं खानो काो र्मलो ताो कहीं भाग जायोंगो। इसी समय इच् छा को  अनुसार कायद हाो जाय। यह पुण् य को  
उर्य मों एोसा हठ करता है अाैर मरर् को  बार् र्मल गयी कीड ो मकाोड ो की पयादय ताो जीव ताो वही हाो, अब 
यहां हठ कर लाो। अब हठ क् या करोगा ? सामथ् यद को  समय मों गम खायो, शाखन्त पायो ताो उसका फल मधुर 
हाोता है अन् यर्ा समर्दहीन हाोनो पर इसकी र्रु्दशा ही हाोती है। 
 

 ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम् बंध मो ंएक का र्सूरो मो ंअभाव—एक र्सूरो का कुछ नहीं लगता है। एक र्सूरो 
का क् या करता है ? सब बाहर ही बाहर लाैट रहो हंै। को वल व् यवहारदृष्टि सो ही यह कहा जाता है कक एक 
पर्ार्द नो अमुक र्सूरो पर्ार्द का कुछ कर दर्या ना। इससो बढ कर अाैर क् या उर्ाहरर् लाोगो कक जलतो हुए 
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चूल् हो पर  पानी की बटलाोई रख र्ी ताो पानी तोज गरम हाो जाता है ताो अाग नो उस पानी काो गरम कर 
दर्या ना, इसो काैन मना करोगा ? एक अाोर सो पूछतो जावाो, पर वस् तु ससद्धान् त करको  कहतो हंै कक अाग नो 
ताो अपनो अापकाो ही गरम ककया अाैर अपनो अापमों ही वह जली अाैर पररर्मी। उसका सार्िधान पाकर 
पानी भी ताो पुर््गल है, स् पशद वाला है, वह भी अपनी शीत पयादय काो छाोड कर उष् र् पयादय मों अा गया। 
अाग नो जाो कुछ ककया अपनो मों ककया, पानी नो जाो कुछ ककया अपनो मों ककया। एोसा ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक 
सम् बंध है कक अयि का सर्िधान पाकर जल उष् र् हाो गया। 

 ककसी की गाली सुनकर जजसका कक नाम र्लया जा रहा हाो, संको त ककया जा रहा हाो वह भड क 
उठो ताो क् या गाली वालो नो पर मों राोष पैर्ा ककया ? अरो गाली वालो नो ताो अपनो मों अपना पररर्मन ककया, 
र्सूरो मों कुछ नहीं ककया। वह ताो बाहर ही लाोट रहा है, पर इस र्सूरो नो उसका ननर्मत्त पाकर अपनो मों 
कल् पना बनाकर अाकुलता उत् पन् न करली। ताो ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध ताो है एक का र्सूरो को  सार्, पर 
कताद कमद सम् बंध नहीं है। कहीं एोसा भी नहीं साोचना कक एक पर्ार्द र्सूरो का कताद बन जायोगा, इसर्लए 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध काो उड ा ही र्ों। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध ताो बखल्क यह समर्दन करता है कक एक 
पर्ार्द र्सूरो पर्ार्द का कताद नहीं है। उसो उड ानो की जरूरत नहीं है। 
 

भैया ! को वल व् यवहारदृष्टि सो यह कहा जा रहा है कक एक पर्ार्द र्सूरो पर्ार्द का कुछ भी करता है 
ननश् चय सो ताो एक पर्ार्द र्सूरो पर्ार्द का कुछ भी नहीं करता है। उपार्ान स् वयं ही अपनो मों एोसी कला 
रखतो हंै कक अनुकूल ननर्मत्त काो पाकर खुर् अपनी वृत्तत्त सो कवभावरूप प्रा् त हाो जातो हंै। जैसो अाप हम 
सब एोसी कला रखतो हंै कक बैठनो की जमीन का ननर्मत्त पाकर तखत का ननर्मत्त पाकर अपनी पररर्नत सो 
अपनो अाप ही इस प्रकार बैठ गयो। जमीन नो अाैर तखत नो हम अापमों क् या ककया ? कुछ भी नहीं ककया। 
यो बाहर ही बाहर लाोट रहो हंै। इस वस् तु की स् वतंत्रता का जब पररचय नहीं हाोता है ताो र्ीन अनार् सा 
रहकर यह खोर् करता है, अाकुर्लत हाोता है। अब इस ही बात का समर्दन करनो को  र्लए कक एक द्रव् य 
का र्सूरो द्रव् य को  सार् कुछ भी सम् बंध नहीं है, इसकी कुछ गार्ाएूँ कहोंगो।

गार्ा 356 
जह सोदडया र् ुर् परस् स सोदडया सोदडया य सा हाोइ। 
तह जार्गाो र् ुर् परस् स जार्गाो जार्गाो साो र्।ु।३५६।। 
 

 पर का पर को  सार् स् वस् वामी सम् बन् ध का अभाव—जैसो खदड या एक पर्ार्द है, जाो भींत पर फैला 
र्ी जाती है, चूना कह लाो। चूना जानतो हाो ककसो कहतो हंै ? जजसो लगा र्ोनो पर चूवो नहीं। तभी ताो चूनो की 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍356 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            73                                              www.jainkosh.org 

छत डालतो हंै। ताो चूना एक पुर््गल स् कंध है अाैर स् वयं सफो र्ी को  गुर् सो भरा हुअा स् वभाव रखता है। 
लाोग कहतो हंै कक इस कलई नो भींत काो सफो र् कर दर्या। हम अापसो पूछतो हंै कक भींत नो क् या कलई काो 
सफो र् ककया ? यह सफो र् दर्खनो वाली जाो भींत है इसका अाैर इस सोहटका का क् या सम् बंध है ? इस पर 
जरा कवचार करों। यह सफो र्ी क् या भींत की है ? सफो र्ी मीन् स सोहटका, खदड या, चूना। सफो र्ी उस खदड या 
सो चूना सो अलग नहीं है, ताो क् या यह भींत की है ? यदर् यह सफो र्ी भींत की हाो जाय ताो या ताो भींत 
रहोगी या सफो र्ी रहोगी, ककन् तु ककसी द्रव् य का उच् छोर् हाो ही नहीं सकता। इस कारर् पर का पर को  सार् 
स् वस् वामी सम् बधं नहीं है। 
 

 दृष् टातंपूवदक स् वस् वामीसम् बधं को  अभाव की ससद्धद्ध—जैसो स् कूल मों ककसी बचो की ककताब गुम जाय 
अाैर ककसी काो र्मल जाय ताो एक बालक कहता है कक यह ककताब ककसकी है ताो र्ाो चार बालक बाोल 
उठतो हंै कक यह ककताब कागज की है। वह ककसी लड को  की नहीं है, लड को  लड को  हंै, ककताब-ककताब है। 
लड को  का ताो अाकार है, रूप है, गंध है। यो सब बातों लड को  की लड को  मों हंै। ताो जजसकी जाो चीज हाोती 
है वह उसमों ही तन् मय हाोती है अाैर वह एक हाोती है। सम् बंध नाम की चीज कुछ नहीं है। इसीर्लए 
सम् बन् ध नाम का कारक संस् कृत भाषा मों नहीं माना। ६ कारक ताो मानो कताद, कमद, करर्, सम् प्रर्ान, 
अपार्ान अाैर अष्टधकरर्, सम् बंध काो नहीं माना। सम् बंध एक काल् पननक चीज है, मान र्लया कक यह चीज 
मोरी है। जजसो अाप मानतो हाो यह मोरी है, वही पर्ार्द जब र्सूरो को  अष्टधकार मों पहंुच जाय ताो अब उसका 
हाो गया। तुम् हारा ताो नहीं रहा। यह सफो र्ी यदर् भींत की हाो गयी ताो कफर भींत ही रह गयी, सफो र्ी को  
द्रव् य का कवनाश हाो गया। 
 

 स् वतन् र वस् तअुाों मों स् वस् वामीसम् बन् ध का अनवसर—यो र्ाो अंगुर्ल हंै अासपास एक छाोट़ी अाैर एक 
बड ़ी। यह छाोट़ी अंगुर्ल ककसकी है, उत्तर र्ाो ? इस बड ़ी अंगुर्ल की है क् या ? अरो इससो ताो काोई सम् बंध 
ही नहीं है। यह छाोट़ी अंगुर्ल ताो इस छाोट़ी अंगुर्ल की ही है। ताो इसी तरह अंगुर्ल को  अलावा जजतनो भी 
द्रव् य हंै उन सब द्रव् याो ंकी अंगुर्ल नहीं है। यह अंगुर्ल ककसकी है ? अाप ताो कहोंगो कक तुम् हारी है। अरो 
हमों तुमनो र्ोखा है। हम क् या चीज हंै ? हम एक अात् मा है। वह अात् मा परद्रव् य है अंगुर्ल सो। कफर मोरी 
अंगुर्ल कैसो हाो गयी ? यदर् हमों मानतो हाो एोसो शरीर को  अाकार वाला ताो उस शरीर अाकार का यह एक 
अंग है। उसमों व् यवहार दृष्टि सो भोर् डाला है कक यह अंगुर्ल हमारी है। जैसो ककसी वृक्ष मों चार बड ़ी 
शाखाएूँ हाों ताो उसो कहतो हंै कक यो चार शाखाएूँ ककसकी हंै ? पोड  की हंै। ताो पोड  महाराज काो ताो यहीं 
धरा रहनो र्ाो अाैर चार शाखावाों काो र्ाोड ़ी र्ोर को  र्लए यहां भोज र्ाो ताो क् या यह हाो सको गा ? शाखावाों को  
कबना पोड  कुछ न रहोगा। इसी प्रकार यो हार् पैर पीठ पोट बतावाो ककसको  हंै ? तुम् हारो हंै इसका कुछ अर्द 
नहीं, यह ताो एक भोर् की बात है। वस् तुत: ककसी पर्ार्द का काोई अन् य पर्ार्द कुछ नहीं है।  
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 सोहटका व र्भत्तत्त मो ंस् वस् वामीसम् बधं का अभाव—यदर् यह खदड या भींत की हाो जाय ताो खदड या का 
उच् छोर् हाो जायोगा। पर काोई भी द्रव् य ककसी भी अन् य द्रव् य मों संिान् त नहीं हाोता  इसर्लए उच् छोर् नहीं हाो 
सकता। खदड या-खदड या ही है, भींत-भींत ही है। अरो अभी जल् र्ी समझ मों न अाता हाो ताो उस भींत काो 
जरा खुर्ोड  र्ाो, खदड या नीचो यगर जावोगी अाैर भींत काली कलूट जैसी र्ी वैसी सामनो अा जायोगी। तब 
मालूम पड ोगा। अाोह खदड या अलग है अाैर भींत अलग है। ताो जब खदड या अलग नहीं हाोती है तब भी 
भींत अलग है। ताो यह खदड या भींत की नहीं हुई। 
 

 सोहटका का परमार्दत: स् वामी—कफर भैया ! खदड या ककसकी है ? अाैर कवचार कराो—हां हां कर 
र्लया कवचार। खदड या ककसकी है ? खदड या खदड या की है। ताो वह र्सूरी खदड या क् या है जजसकी यह 
खदड या बन गयी ? एोसी काोई सफो र् खदड या ककसी र्सूरी खदड या की नहीं है। ककन् तु एक स् व-स् वामी को  
अंश का ही व् यवहार है। र्सूरी खदड या कहां है, एक ही ताो है। कफर एक मों स् व-स् वामी को  सम् बंध का 
व् यवहार क् या करना ? उससो प्रयाोजन क् या ननकला ? प्रयाोजन ताो कुछ नहीं। इसर्लए यह ननश् चय करना 
कक खदड या-खदड या ही है वह ककसी की नहीं। नतजाोरी-नतजाोरी की है अाैर ककसी की नहीं क् याोंकक नतजाोरी 
ककसी र्सूरो द्रव् य की ताो बन नहीं सकती अाैर नतजाोरी की नतजाोरी है। एोसा कहनो का काोई मतलब नहीं 
है। इसी दृष्टि सो सवदपर्ार्ाोों काो ननरखना कक यो समस् त पर्ार्द ककसको  हंै ? ककसी को  नहीं हंै। 
 

 ज्ञाता व ज्ञोय परद्रव् य का अत् यन् त पार्दक् य—इसी तरह जरा अात् मा मों ननरखाो—यह ज्ञायक अात् मा, 
ज्ञाता अात् मा ककसका है सम् बंध ताो कवचाररयो जरा। कहतो हंै लाोग कक यह ज्ञाता मकान का है र्कुान का 
है। अापनो यदर् इस चाैकी काो जान र्लया ताो क् या कहतो हंै कक यह ज्ञाता चाैकी का है। ज्ञाता यह 
अात् मद्रव् य चाैकी का कुछ बन सकता है क् या ? चाैकी र्भन् न द्रव् य है, र्भन् न क्षोत्र मों है, र्भन् न काल मों है, 
र्भन् न भाव काो र्लए हुए है। यह अात् मा की कैसो बन सकती है ? यदर् यह ज्ञाता चाैकी का हाो जायो ताो 
ज्ञाता का उच् छोर् हाो गया, बस चाैकी भर रह गयी। साो ताो एोसा हाोता नहीं कक ज्ञाता का ही उच् छोर् हाो 
जायोगा। र्ाो न् यारी-न् यारी चीजों हंै। ज्ञातापुरूष अाैर ज्ञोय चाैकी। 
 

 स् वार्मत् व वर्दन मों अपमान—भैया ! यह ज्ञोय चाैकी बोचारी अजीव है, साो सारी गाली सुन रही है। 
सुनती नहीं है, अलंकार मों कह रहो हंै। यह चाैकी हमारी है एोसा कहनो मों हमारा ताो सम् मान हुअा , पर 
चाैकी का अपमान हुअा। जैसो ककसी नो कह दर्या कक यह अार्मी ताो हमारा है ताो बतलावाो कक सम् मान 
ककसका हुअा अाैर अपमान ककसका हुअा ? सम् मान ताो तुम्हारा हुअा अाैर अपमान उस अार्मी का हुअा। 
स् वामी का ताो सम् मान हाोता है अाैर जजसका स् वामी कहा जाय उसका अपमान हाोता है। यदर् यह चाैकी भी 
कुछ हरकत कर सकती हाोती ताो यह भी कह बैठती कक यह अार्मी मोरा है। अाप कहतो हंै यह मकान 
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मोरा है। कह डालाों १०-२० बार पर यह मकान भी यदर् कुछ हरकत कर सकता हाोता ताो यह भी कहता 
कक यह अार्मी हमारा है। अरो जजतना स् वतंत्र यह मकान है उतना ही स् वतंत्र यह अात् मा है। जीव का ताो 
मकान कह डाला अाैर मकान काो जीव नहीं कहा। जब गड बड  ही  करतो हाो ताो खूब गड बड  कराो। गड बड  
की काोई व् यवस् र्ा भी है क् या ? 

 

 परद्रव् य का ज्ञाततृ् व भी मात्र व् यवहार—यो समस् त पुर््गलादर्क द्रव् य अात् मा को  व् यवहार सो ही ज्ञोय हंै। 
इन पुर््गलादर्क ज्ञोय परद्रव् याों का यह ज्ञायक अात् मा क् या कुछ हाोता है या नहीं हाोता है, इस सम् बंध मों 
कवचार करतो हंै। यदर् यह चोतययता पुर््गलादर्क का हाोता है ताो जजसका जाो हाोता है वह उसका ही हाोता 
है, पर अर्भन् न है। अात् मा का जैसो ज्ञान है ताो ज्ञान अात् मा सो अर्भन् न है। ताो ज्ञान, अात् मा ही है। अात् मा 
जुर्ा नहीं, ज्ञान जुर्ा नहीं र्ोखना, यह ताखत्त्वक सम् बंध है इसी तरह यह चोतययता ज्ञाता यदर् पुर््गलादर्क 
का है ताो यो सब को वल पुर््गलादर्क ही रह जायोंगो। र्ाो अलग-अलग नहीं रह सकतो। या ज्ञोय रह जाय या 
ज्ञाता रह जाय। अब काैन एक रह जाय इसका ननर्दय कराो। ज्ञोय रह गया ताो ज्ञाता कबना ज्ञोय क् या अाैर 
ज्ञाता रह गया ताो ज्ञोय कबना ज्ञाता क् या ? इसी प्रकार अात् मा को  स् वद्रव् य का उच् छोर् हाो जायोगा। इससो यह 
ननर्दय करना कक पुर््गलादर्क का यह ज्ञाता कुछ नहीं है। 
 

 माोहहयाो ंका झमोला—भैया ! यहां ताो माोहहयाों का झमोला है। यो  सब अन् याय कर रहो हंै मगर काैन 
ककससो कहो ? क् या अन् याय हाो रहा है अंतरंग मों कक इन बाह्य वस् तुअाों काो अपना मान रहो हंै अाैर इनमों 
ही अासक् त हाो रहो हंै। अब काोई ककसी काो कैसो बुरा कहो ? चल रहा है ढंग। काोई तीन चार लाोग र्ो। पढ ो 
र्लखो ताो न र्ो, वो पंदडत या पंडा कहलातो र्ो। साो कहा कक तुम् हारो यहां अमुक ग्रह लगा है, जाप करा लाो 
ताो र्मट जायोगा। कहा कक कर र्ाो। बैठ गयो। ताो एक बाोला कक कवसनू कवसनू स् वाहा। इतना ही सीखा र्ा। 
र्सूरा बाोला कक तुम जपा साो हम जपा स् वाहा। तीसरा बाोला कक एोसा कब तक चलोगा स् वाहा, ताो चाैर्ा 
बाोला कक जब तक चलो तब तक सही स् वाहा। इसी तरह यहां सब गड बड  कर रहो र्ो। काोई ककसी काो 
कान पकड कर समझानो वाला नहीं है, ताो अपनी मनमानी प्रवृत्तत्त सभी कर रहो हंै। साो एोसा रंग ढंग कब 
तक चलोगा ? एोसी जन् ममरर् की पररपाट़ी कब तक चलावाोगो ? भैया ! इस संकट सो मुर्ि का उपाय ढूूँढ  
लोना चाहहए। 
 

 ज्ञोय ज्ञाता का पार्दक् य—प्रकरर् यह चल रहा है कक यह ज्ञोय ज्ञाता का है क् या ? यह ज्ञाता ज्ञोय 
पर्ार्द का कुछ है क् या ? जैसो खम् भो कायह अात् मा कुछ लगता है क् या ? इन तीन बाताों मों पहहली बात 
ताो कुछ एोसी लगती हाोगी कक हां ज्ञोय का ज्ञाता ताो है, लो ककन उसका ज्ञोयभूत पर्ार्द का अर्द यह है कक 
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यह ज्ञाता अात् मा है कुछ क् या ? इसमों कुछ समझ मों अाया कक हां नहीं हाोना चाहहए अाैर तब इस ही काो 
सीधा बाोल दर्या कक इस खम् भो का यह अात् मा कुछ लगता है क् या ? ताो जरा झट समझ मों अायोगा कक 
कुछ ताो नहीं लगता हंै,यह बात इन तीनाों मों कही गयी है। यह अात् मा ज्ञायक ज्ञोय का कुछ नहीं है। यदर् 
यह ज्ञोय का ज्ञायक हाो जाय ताो या ज्ञोय ही रहो या ज्ञायक ही रहो। साो जब ज्ञोय ही रहा ताो ज्ञायक का 
उच् छोर् हाो जायोगा। ज्ञायक ही रहा ताो ज्ञोय कबना ज्ञायक। क् या ? जाो वस् तुभूत है उसका कभी उच् छोर् नही ं
हाोता अाैर मान लाो ज्ञायक का उच् छोर् हाो गया ताो ज्ञोय रहा ही क् या ? कफर सवद लाोप हाो जायोगा। इसर्लए 
ज्ञोय का ज्ञायक कुछ नहीं है। 

 ज्ञायक का स् वार्मत् व—ताो कफर भैया ! यह ज्ञायक ककसका ज्ञायक है ? र्ोखाो अभी यहां ज्ञायक 
सुनकर जाननो वाला यह अर्द नहीं करना ककन् तु ज्ञायक मायनो चैतन्य स्वभावी अात् मद्रव् य। क् या यह ज्ञोय का 
ज्ञायक है ? नहीं। तब कफर ज्ञायक ककसका है ? यह ज्ञायक, ज्ञायक का ज्ञायक है। वह र्सूरा ज्ञायक काैन 
? जाो ज्ञायक है वह र्सूरा ज्ञायक काैन ? जजसका यह ज्ञायक है। वह काोई र्भन् न चीज नहीं है, एक ही 
है। ताो कफर एोसा कहनो का प्रयाोजन क् या है ? भाई प्रयाोजन ताो कुछ नहीं है, ककन् तु जजसकी बुद्धद्ध स् वस् वामी 
सम् बंध मों लगी हुई है उनकाो समझानो को  र्लए इस तरह कहा जा रहा है। अर्द ताो यह कक ज्ञायक ज्ञायक 
ही है। यह घर ककसका है ? ताो काोई कह उठोगा कक यह घर हमारा है। ताो जाो जजसका हाोता है वह उसमों 
तन् मय हाोता है। ताो घर रह गया तुम् हारा कवनाश हाो गया। पर है ताो नहीं कवनाश, इस कारर् तुम् हारा घर 
नहीं है। ताो तुम् हारा काैन है ? तुम् हारो तुम ही हाो। वह तुम काैन ? जजसको  स् वामी हाो अाैर वह काैन तुम 
जाो स् वामी हाो। काोई अलग र्ाो तुम ताो नहीं हाो। कफर एोसा बतानो का प्रयाोजन क् या ? प्रयाोजन कुछ नहीं। 
प्रयाोजन माना है कक जजसकी यह भ्रमबुद्धद्ध लगी र्ी कक यह घर मोरा है। उसकाो समझानो को  र्लए इतना 
बाोलना पड ा है कक तुम ताो तुम ही हाो अाैर घर घर ही हंै। 
 

 परमार्दत: ज्ञायक का ही ज्ञाततृ् व—अब इस ही बात काो जरा वाच् यरूप मों भी र्ोखाो। यह अात् मा 
ककसी परद्रव् य काो जानता भी है क् या ? हां व् यवहार दृष्टि सो ताो परपर्ार्द काो जानता है अाैर ननश् चयदृष्टि सो 
यह अात् मा अपनो अापमों अपनो ज्ञायकस् वरूप को  पररर्मन काो जानता है अन् य पर्ार्द काो नहीं जानता। जैसो 
अाप र्पदर् सामनो र्लए हाों अाैर र्पदर् मों पीछो को  खड ो हुए र्ाो चार बालकाों की फाोटाो अा गयी हाो ताो अाप 
उस र्पदर् काो र्ोख कर ही सब बतातो जा रहो हंै कक अब उस लड को  नो याो ंटाूँग उठायी, उसनो याों जीभ 
मटकायी, उसनो याों हार् हहलाया, लो ककन अाप क् या उन लड काों काो र्ोख रहो हंै ? नहीं। अाप ताो उस र्पदर् 
काो ही र्ोख रहो हंै। इसी तरह अापका स् वच् छ यह ज्ञायकस् वरूप जजस प्रकार सो जाो पर्ार्द अ वस्स्र्त है 
उसका ग्रहर् इसमों हाो रहा है। अर्ादत् यह इस प्रकार सो अपना जानन पररर्मन कर रहा है कक जजस 
प्रकार बाह्य मों पर्ार्द अवस्स्र्त है। ताो अाप सीधा अपनो अापकाो जान रहो हंै ककसी परपर्ार्द काो नहीं जान 
रहो हंै। पर अपनो अापकाो जानतो हुए ही अाप सब बाताों का बखान करतो हंै, अमुक याों है, अमुक याों है। 
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इसी तरह सबकी बात समझतो जावाो। 
 

 प्रभ ुकी परमार्दत: अात् मज्ञता—सवदज्ञर्ोव को  सम् बंध मों ताो यह बात प्रससद्ध ही है कक भगवान अात् मा 
व् यवहार सो समस् त कवश् व काो जानता है अाैर ननश् चय सो को वल अपनो अात् मा काो जानता है। पर यह बात 
को वल भगवान को  र्लए ही नहीं है, जगत् को  सभी जीव व् यवहार सो परपर्ार्ाोों काो जानतो हंै अाैर ननश् चय सो 
अपनो अापकाो जानतो हंै। भलो ही काोई अज्ञानी जीव अपनो अापकाो कवपरीतरूप सो समझो, पयादयरूप जानो, 
कफर भी यह ज्ञायक परपर्ार्ाोों का ग्राहक कैसो कहला सकता है ? सवदपर्ार्द स् वतंत्र हंै, अहाो एक इस वस् तु 
की स् वतंत्रता नजर हाो जानो पर एक कल् यार् का ननर्दय हाो जाता है अाैर एक इस स् वतंत्रता का पररचय न 
हाोनो पर, इन बाह्य पर्ार्ाोों को  सार् अपना सम् बंध माननो पर यह संसार पररभ्रमर् का ननर्दय हाो जाता है। 
 

 महती कवपत्तत्तयाो ंका मलू दृष्टि का फो र—भैया ! कवपत्तत्त ककतनी बड ़ी हंै ? पर वो सब कवपत्तत्तयां 
को वल अपनो एक हठ पर ही लग गयीं कक हमनो अपनो सहज स् वभाव काो न अपनाकर पररर्मन काो 
अपनाया। को वल भाव बनाया अाैर यह सारा उपद्रव सामनो अा गया। ककया कुछ नहीं अाैर जन् ममरर् को  
चक् कर लग गए। ककया को वल बैठो -बैठो ही एक भाव। जैसो एक कमजाोर लड का ककसी बड ो लड को  काो बस 
गाली र्ोता है अाैर कुछ नहीं कर सकता है वह। वह अपनी ही जगह खड ो हुए र्ाोड ा बक गया, अब उस 
बड ो लड को  नो उसो पीट दर्या। उस पीटनो का र्ुुःख जब नहीं सहा गया ताो कफर गाली र्ो दर्या। उसनो कफर 
पीट दर्या। यह गाली र्ोता है वह पीटता है। गाली को  ससवाय अाैर कुछ भी कर नहीं सकता। कमजाोर हड्डी 
ननकली हुई है। जाोर सो तमाचा मार दर्या जाय ताो यगर पड ो एोसा वह कमजाोर बालक अाैर कुछ भी नहीं 
कर पाता, वह जरा सा मुूँह सो बाोल र्ोता है कक इतनो मों वह लाताों घूूँसाों की वषाद शुरू कर र्ोता है। साो 
यहां उस लड को  नो कुछ ताो कवशोष ककया दृष् टान् त मों, यह अात् मा ताो कुछ भी नहीं करता है। यह ताो अपनो 
प्रर्ोशाों मों रहता हुअा को वल एक एोसा भाव ही बनाता है कक लाो यह मंै हूँ, रागादर्क पररर्ाम या जाो पयादय 
है यही मंै हूँ। इतना चुपको  सो भीतर ही भीतर पररर्ाम बनाया कक यो सभी उपद्रव इसको  ऊपर अा गए। 
 

सषृ्टि का स्राोत कवकल् प—जैसो काोई लाोग कहतो हंै कक सृष्टि कैसो बनी ? ब्रह्मा एक है, अाैर उसको  
जब यह पररर्ाम अाया कक ‘एकाोहं बहुस् याम्’ मंै एक हूँ बहुत हाो जाऊूँ —इतना भाव करतो ही यह सारा 
संसार एकर्म बन गया। उन् हाोंनो यह कहा है। पर इसमों अपनो तथ् य की बात ननकालों । प्रत् योक जीव एक-एक 
स् वतंत्र, स् वतंत्र पर्ार्द है, यह सहज ससद्ध ताो सहज शुद्ध है, अपनो स् वरूपमात्र है ककन् तु ‘बहुस् याम्’ का 
इसमों भाव लगा हुअा। जाो बहुत-बहुत पररर्मन हंै, रागादर्क भाव हंै, इन पयादयाों काो अपनानो का पररर्ाम 
लगा हुअा है। इसको  फल सो यो सारो नटखट हाो रहो हंै। कल् यार् चाहतो हाो, अानन् र् चाहतो हाो, सुख चाहतो 
हाो ताो अपनो अापमों चुपको  ही अपनी अाोर मुड कर अपनो एकत् व अाैर अककंचन स् वरूप का अनुभव करलों । 
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यह अापका पुरूषार्द अापको  काम र्ोगा अाैर इससो बाहर को  जजतनो कवकल् प हंै यो कवकल् प अपना अहहत ही 
करोंगो। 
 

 ज्ञाततृ् व का महान् बल—र्ोख लाो भैया ! यह ज्ञायकस् वरूप भगवान अात् मा अपनो अापमों स् वतंत्र 
अपनो एोश् वयद सहहत अपनो मों जगमग स् वरूप सवद सो ननराला कवराजमान् रहता है। यदर् अपनो मार्लक काो 
तका कक सारो उपद्रव क् लोश समा् त हाो जायोंगो। हो भाई ! यदर् बहुत तपस् या करना नहीं बनता है ताो मत 
कराो। घाोर तप का अाज समय नहीं है, न कररयो क् याोंकक अाप एक काोमल अार्मी हंै। बड ो अाराम मों पलतो 
अाए हंै। परन् तु एक बात जाो को वल कवचाराों द्वारा ही साध् य है, को वल पररर्ाम करनो सो ही बनता है अाैर 
अापकी काोई चोष् टा नहीं चाहता है एोसा जाो कायद है क् या कक कषाय रूप शत्रु काो अपना शुद्ध ज्ञान पररर्ाम 
करको  जीत लोना, इतना काम यदर् नहीं बन सकता है तब ताो क् या कहा जायोगा ? को वल व् यामाोह। सीधा 
सा काम है जाो को वल अपनो पररर्ामाों द्वारा ही ससद्ध हाो जाता है। उसमों भी इतनी हैरानी रखना यह ताो 
काोई कववोक वाली बात नहीं है।  

 

 अात् महनन—र्ोखाो अपनो इस सहजस् वरूप काो यह ज्ञायकस् वरूप भगवान अात् मा अनन् त समस् त द्रव् याों 
सो, परपर्ार्ाोों सो ननराला अपनी ऋद्धद्ध वैभव सहहत शाश् वत कवराजमान् है। इसो न पहहचान कर बाहर मों 
अपना मानकर हमनो अपनो अापका स् वयं हनन ककया। अाग काो हार् मों लोकर र्सूरो काो मारनो वाला पुरूष 
क् या करता है कक अपनो ही हार् काो जलाता है इसी प्रकार समस् त द्रव् याों काो लक्ष् य मों लोकर िाोध, मान, 
माया, लाोभ को  पररर्ाम करनो वाला यह जीव परद्रव् याों काो क् या करता है, को वल अपना घात करता है। 
 

 िाोध सो स् वय ंका कबगाड —िाोध जगता है ताो ककसी परपर्ार्द काो ख याल मों लोता है तब 
जगता है। उस िाोध को  करनो मों पर का कुछ कबगाड  ककया क् या ? नहीं ककया। उसका ही हाोनहार 
एोसा हाो, पूवदकृत कमद एोसा ही हाो अाैर कबगाड  हाो जाय ताो हाो जाय, पर उसनो नहीं ककया। 
 

 मनषु् य एोठंीला जीवन—मान घमंड जाो उत् पन् न हाोतो हंै वो भी ककसी परद्रव् य काो लक्ष् य मों 
लोकर हाोतो हंै। खुर् ही खुर् को  लक्ष् य मों रहो ताो वहां अर्भमान जगना ताो र्रू रहा, अर्भमान का 
पता ही नहीं पड ता है। एकरस हाोकर अानन् र्मग् न हाो जाता है। मनुष् य मों काैनसी कषाय प्रबल है ? 
िाोध प्रबल नहीं है, माया प्रबल नहीं है, लाोभ प्रबल नहीं है, मान प्रबल हाोता है। यह ससद्धान् त को  
अनुसार कह रहो हंै। यहां ताो काोई एोसो भी लाोभी र्मलोंगो कक धन को  पीछो चाहो १० जूतो भी काोई 
मार लो ताो भी सह लोतो हंै। तब भी उस पुरूष नो १० जूतो को  लाोभ को  कारर् नहीं, ककन् तु अन् तर मों 
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एक मान बसा है, यह मारता है ताो मार लो , इतना धन अा जायोगा ताो इन लाोगाों को  बीच मों छाती 
फुलाकर चलनो का ताो माैका लगोगा। यह भीतर मों मान पड ा हुअा है। यद्यकप लाोभ की तीव्रता 
उसको  है ही जाो मान अपमान सह करको  भी तृष् र्ा नहीं छाोड ता, कफर भी उसको  अन् तर मों मान 
पड ा हुअा है। 
 चार कषायाो ंकी प्रबलता को  स् वामी—नरक गनत को  जीवाों मों िाोध कषाय की प्रबलता हाोती 
है। नतयोंच गनत को  जीव मों माया कषाय की प्रबलता हाोती है। ककसी द्धछप कली काो र्ोखा हाोगा कक 
ककस तरह सो माया करको  द्धछपकर कीड ाों काो लो लोती है। द्धछपकली का अर्द क् या है, द्धछपकर ली। 
यानो जाो अपनो शशकार काो द्धछपकर लोनो को  र्लए धीरो-धीरो चलती है, पहहलो ताो मरी सी बैठी रहती 
है कफर एकर्म ही छपक कर लो लोती है। जाो कुत् ता कबल् ली अादर् हहंसक जानवर हंै उनकी वृत्तत्त 
र्ोखाो अाैर इसी प्रकार सब नतयोंचाों मों माया कषाय की प्रबलता है अाैर र्ोवाों मों लाोभ कषाय की 
प्रबलता है। लाोभ ताो र्ोवाों को  र्लए बताया है, मनुष् याों को  र्लए शास् र मों नहीं बताया है। 
 मनषु् य मो ंमानकषाय की प्रबलता—मनुष् याों मों मान कषाय की प्रबलता है। ताो मान को  वश 
हाोकर यह जीव ककतना कववार् करता है, ककतनी अशांनत मचाता है, उसका स् र्ान हाोना चाहहए। 
कहां हाोना चाहहए माोहहयाों मों। मर्लन पुरूषाों मों उसका अवलम् बन हाोना  चाहहए, एोसा हाोड  मचातो 
हुए यह जीव मान को  वश हाोकर र्:ुखी हाोता है। ताो मान करको  इस जीव नो क् या ककया ? इस 
ज्ञायकस् वभावी प्रभु का अार्र ककया। 
 मायावी ह्रर्य मो ंधमद का अप्रवोश—मायाचार ताो बड ा कवकट कषाय है। जैसो जजस गुररया को  
छोर् टोढ ा हाो उसमों सूत नहीं प्रवोश कर सकता। जाो माला बनानो वालो लाोग हाोतो हंै वो माला बनातो 
हुए मों काोई एोसी गुररया अा जाय कक जजसका छोर् टोढ ा हाो ताो उसमों सूत क् या प्रवोश कर सकता 
है ? नहीं। साो उसो अलग हटा र्ोतो हंै। इसी तरह जजसका टोढ ा दर्ल है, मायाचार सो पूर्द है उसमों 
धमद का सूत्र क् या प्रवोश कर सकता है ? नहीं। वह ताो ननरन् तर र्:ुखी है। 
 लाोभ का रंग—इसी तरह लाोभ कषाय का रंग बड ा पक् का रंग बताया है। सवद कषायों पहहलो 
र्मट जाती हंै, लाोभ कषाय को  र्मटनो का नम् बर सबसो अन् त मों अाता है। लाोभ र्मटा ताो कफर यह 
ननर्दय हाो गया कक अब सब कषायों समा् त हाो गयीं; इन कषायाों को  वशीभूत हाोकर यह जीव एक 
पर्ार्द का र्सूरो पर्ार्द को  सार् सम् बंध मानता है। 
 मान की कवडम् बना—एक र्रबार मों जहां कवद्वानाों का बड ा अार्र हाोता र्ा। साो एक ककव का 
बहुत दर्नाों सो सम् मान न हाो पाया र्ा। साो सभा मों बाोला कक महाराज हम एोसी ककवता बनाएंगो कक 
जैसी अाज तक ककसी सो न बनाई अाैर न बन सकती है अाैर न ककसी सो कभी बन सको गी। 
राजा बाोला कक अच् छा दर्खावाो। साो जोब सो एक काोरा कागज ननकाला जजसमों कुछ नहीं र्लखा र्ा 
अाैर राजा को  हार् मों र्ोतो हुए बाोला कक महाराज यह है वह ककवता ककन् तु यह ककवता उसकाो ही 
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दर्खोगी जाो एक बाप का, हाोगा, जाो असली बाप का हाोगा उसकाो ही महाराज यह ककवता 
दर्खोगी। र्ोखखयो महाराज ! ताो महाराज नो जाो कागज उठाया ताो उसमों कुछ र्लखा ताो र्ा नहीं 
मगर सारी पकिक काो यह बता दर्या कक यह ककवता इतनी ऊूँ ची है कक एोसी काोई र्लख ही नहीं 
सकता। अाैर यह उसकाो ही दर्खोगी जाो एक बाप का हाो। महाराज साोचतो हंै कक यदर् यह कह र्ूं 
कक इसमों ताो कुछ नहीं र्लखा ताो यह हज ाराों की पकिक क् या कहोगी ? लाोग यह जान जायोंगो कक 
यह ताो ३ साढ ो तीन बाप को  हाोंगो। साो राजा उस कागज काो हार् मों लोकर कहता है कक वाह वाह 
बड ़ी सुन् र्र ककवता है। राजा नो कहा कक एोसी सुन् र्र ककवता काोई नहीं बना सकता है। कफर पास 
मों एक पंदडत जी बैठो र्ो उनसो कहा कक र्ोखाो ककतनी बहढ या ककवता है? ताो उन पंदडत जी नो जब 
र्ोखा ताो अाश् चयद करको  रह गए कक इस ककव नो ताो बड ़ी चतुराई खोली, लो ककन वह भी कहता है 
कक वाह वाह ककतनी सुन् र्र ककवता है ? कहा कक अच् छा तीसरो पंदडत जी काो बताइयो, बाबू साहब 
काो बताइयो। इन सोठजी काो बताइयो, सभी नो प्रशंसा की कक बहुत सुन् र्र ककवता है। अब को वल 
इस शान पर कक काोई यह न कह र्ो कक यह डोढ  बाप को  हाोंगो, साो सभी झूठझूठ ही बखान कर 
रहो हंै। साो कषाय को  वशीभूत हाोकर यो जगत को  प्रार्ी जाो कुछ भी करतो अनुर्चत उर्चत अकववोक 
यो सब इसकी ननगाह मों र्ाोड ो हंै। 
 वस् त ुकी स् वतन् रता का र्शदन—र्ोखाो भैया ! जैन ससद्धान् त मों कही हुई सार बात यदर् कुछ 
है ताो जाो अन् यत्र कहीं न र्मलो वह है वस् तु की स् वतंत्रता। व्रत, तप, उपवास अादर् काो ताो सभी 
कहतो हंै, सभी जगह र्लखा है मगर वस् तु की स् वरूपमात्रता का एोसा र्शदन जजसको  अाधार पर व्रत, 
तप, चाररत्र, श्रद्धान सब कुछ ननभदर है अाप काो जैनर्शदन मों र्मलोगा। एोसो इस महान् र्शदन काो 
प्रा् त करको  कफर भी श्रद्धा एोसी नहीं बना सकतो कक मोरा ताो मात्र मंै ही हूँ अाैर यह सतत् 
पररर्मन कर रहा है। अपनो द्रव् य गुर् पयादय को  अनतररक् त अन् य कुछ नहीं है। एोसी दृढ  श्रद्धा यदर् 
न बन सकी ताो समझाो कक मद्धर् काो पाकर पैराों काो धाोकर उसका बुरा उपयाोग करनो को  बराबर है। 
 र्लुदभ नरजीवन की बड ़ी जजम् मोर्ारी—त्रसकाल ककतना है ? कुछ अष्टधक र्ाो हजार सागर। 
इस त्रसकाल को  बीच यह जीव त्रस पयादय पाता रहता है। इसमों मुक् त हाो जाय ताो भला है अाैर न 
मुक् त हाो जाय ताो अंत मों उसो स् र्ावराों मों जन् म लोना पड ता है अाैर उन त्रस पयादयाों मों मनुष् य की 
पयादय याों ४८ रहती हंै अाैर याों ढंग मों २४ र्मलती है। अाैर वहां कुछ सर्पुयाोग न कर सको  ताो 
इससो अच् छा यह र्ा कक मनुष् य न बनतो, ताो अापकी सीट अाैर नम् बर सुरसक्षत ताो रहता कक कफर 
मनुष् य हाो सकतो र्ो। ताो मनुष् य हाोना बड ़ी जजम् मोर्ारी वाली बात है। जैसो सभी कहतो हंै कक कुटुम् ब 
मों बड ा भाई हाोना बड ़ी जजम् मोर्ारी की बात है। उससो भी अष्टधक जजम् मोर्ारी इस मनुष् यपनो की है। 
यदर् इस मनुष् य पयादय काो पाकर न चोतो ताो भला बतलावाो अन् यत्र चोतनो का अवसर क् या अायोगा 
अाैर चोतना यही है कक इस जीव का काोई र्सूरा जीव कुछ नहीं लगता। एोसा परखकर सभी 
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वस् तअुाों की स् वतंत्रता र्ोखाो इसी सो ननमदलता बनती है अाैर इस ननमदलता सो ही धमद है। 
 जजस प्रकार ज्ञायक अात् मा ज्ञोय पर्ार्द का कुछ नहीं है, इसी प्रकार र्शदक अात् मा पर्ार्द का 
कुछ नहीं है, अर्ादत् दृश् य का र्शदक नहीं है, दृश् य दृश् य ही है अाैर र्शदक-र्शदक ही है, इस बात 
का वर्दन करतो हंै। 

गार्ा 357 
जह सोदडया र् ुर् परस् स सोदडया सोदडयाय सा हाोइ। 
तह पासगाो र् ुर् परस् स पासगाो पासगाो साो र्।ु।३५७।। 
 

र्शदक व दृश् य परद्रव् य की र्भन् नता मो ंएक दृष् टातं—जैसो भींतादर्क परद्रव् य जाो श् वोत करनो याोग् य हाो 
रहो हंै व् यवहार दृष्टि मों उस भींतादर्क परद्रव् याों काो सफो र् करनो वाली यह कलई क् या उसकी कुछ लगती है 
? इन र्ाोनाों को  सम् बंध पर जरा कवचार कराो। यदर् यह सफो र्ी भींतादर्क परद्रव् य की हाोती है ताो जाो 
जजसका हाोता है वह वह ही हाोता है। जजसो अात् मा का ज्ञान है ताो ज्ञान अात् मा ही है। अात् मा सो र्भन् न ज्ञान 
अाैर कुछ नहीं है। एोसा ताखत्वक सम् बंध है। जब सोहटका भींत हाो गयी ताो भींत मों रह गयी, सोहटका खत् म 
हाो गयी। जैसो व् यवहार मों कहतो हंै ना कक यह अार्मी हमारा है, ताो इसमों ही साोच लाो कक अार्मी गाैर् 
हाो जाता है अाैर स् वामी मुख य हाो जाता है। प्रधानता स् वामी की हाोती है। ताो वह सोहटका यदर् भींत की हाो 
गयी ताो भींत मुख य हाो गयी अाैर सोहटका का उच् छोर् हाो गया, परन् तु ककसी भी द्रव् य का ककसी अन् य मों 
संिमर् नहीं हाोता है। इस कारर् न ताो सोहटका का उच् छोर् हाोता है अाैर न सोहटका भींतादर्क परद्रव् याों की 
है। 

 
 सोहटका का स् वार्मत् व—यदर् भींत की यह सफो र्ी नहीं है ताो कफर यह ककसकी है सफो र्ी ? ताो उत्तर 
र्मलता है कक सफो र्ी की ही सफो र्ी है। वह सफो र्ी अलग क् या चीज है जजसकी सफो र्ी बन जाय ? ताो 
कहतो हंै कक अलग कुछ नहीं है। सफो र्ी सफो र्ी है। ताो कफर स् वस् वामी सम् बंध बनानो का क् या मतलब है ? 
कहतो हंै कक कुछ भी मतलब नहीं है, ककन् तु भींत-भींत ही है, सफो र्ी सफो र्ी ही है। एक द्रव् य का र्सूरा 
द्रव् य कुछ नहीं लगता है। जैसो अापनो काोई कमीज पहहन ली ताो क्या वह अापकी कमीज हाो गयी ? 
कमीज का अर्द जानतो हाो ? क मायनो शरीर अाैर मीज मायनो अच् छी तरह सो मीच र्ो। अभी शरीर मों 
काोई कमीज पहहन लाो ताो हार् हहलानो पसारनो अादर् मों कुछ न कुछ दर्क् कत पड ोगी अाैर यदर् कमीज 
नहीं पहहनो हंै ताो शरीर काो जैसा चाहो हहलावाो, हार् जैसो चाहो फटकाराो, हहला र्ाो कुछ भी दर्क् कत नहीं 
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पड ती है। ताो क् या वह कमीज अापकी है ? अापकी नहीं है। वह ताो अाप सो बाहर पड ़ी हुई लाोट रही है। 
वह ताो कमीज की कमीज है। अापका यहां कुछ नहीं है। 

व् यामुग् ध बदु्धद्ध—ककन् तु, भैया अज्ञानी को  एोसा माोह पड ा हुअा है कक जैसो ककसी बाबू साहब नो यदर् 
र्ज ीद सो काोट बनवाया अाैर र्ोखा कक गलो की जगह पर जरा सी ससकुड न पड  गयी है ताो बाबू जी कहतो 
हंै र्ज ीद सो कक तुमनो ताो हमारा नाश कर दर्या। अरो बाबूजी नाश कहां कर दर्या ? काोट मों जरा सी 
ससकुड न पड  गयी है, पर काोट मों एोसी अात् म बुद्धद्ध रखी है कक काोट कबगड ा ताो अपन ही खत् म हाो गए। 
काोई गुजर जाय ताो हाय हम बरबार् हाो गयो। अरो कहां बरबार् हाो गए, तुम ताो पूरो को  पूरो हाो। रही  
पालन पाोषर् की बात। तुम् हारा उर्य है साो उर्य ही पालन पाोषर् करोगा। उर्य सो ही पालन पाोषर् हाोता 
र्ा। तुम् हारी ताो रंच बरबार्ी नहीं  हुई। मगर माोह बुद्धद्ध है ताो मानतो हंै कक हाय मंै ही बरबार् हाो गया। 

अपनी सभंाल—र्ोखाो भैया ! जजसकाो जाो र्मला है इस सबका कवछाोह हाोगा, न घर सर्ा र्चपका 
रहोगा, न अाप रहोंगो, न अापकाो जाो पररजन र्मलो है यो सर्ा रहोंगो। कवयाोग ताो हाोगा ही, पर जजतनो काल 
जीकवत हंै उतनो काल ताो ज्ञान बनाए रहाो, माोह न कराो, ममता न कराो। यदर् एोसा कर सको  ताो कवछाोह को  
समय मों पागल न बनना पड ोगा अाैर समागम को  समय, माोह ममत् व रखा ताो इनको  कवछाोह को  समय मों 
पागलपन अा जायोगा। इसर्लए ज्ञानी पुरूष का कतदव् य है कक पुण् यपाप को  फल मों हषद कवषार् न करों, 
ककन् तु उसको  मात्र ज्ञाता दृष् टा बनों। हाोता है एोसा अात् मबल कक ककतनो भी कुछ संकट अाएूँ नतस पर भी 
यह जीव ज्ञात दृष् टा रह सकता है। 
 

 खुर् का खरु् मो ं कवस् तार—जैसो यह रंग चाैकी का नहीं है, चाैखट का नहीं है, चाैखट 
चाैखट ही है अाैर रंग रंग ही है। इसी प्रकार यह र्शदक दृश् य परपर्ार्द का नहीं है। र्शदक र्शदक ही है 
अाैर दृश् य-दृश् य ही है। एक फैलनो की पद्धनत का अन् तर भर है ककन् तु परपर्ार्द का बन कुछ नहीं गया। एक 
चूना का ढोलाो जाो ढोला को  रूप मों रखा हुअा र्ा उस ढोलो काो पानी मों डाल दर्या साो वह ढोला जाो एक 
कपण् ड को  रूप मों र्ा साो कर्-कर् फैल फैलकर इतना कवस् तृत हाो गया, अब एक भींत को  अाधार मों उसो 
फैला र्ों ताो वही एक ढोला जाो हार् मों र्लया जा सकता र्ा वही ढोला भींत पर इस तरह फैल गया ताो वह 
सफो र्ी कहीं भींत की नहीं बन गयी। सफो र्ी अपनो मों ही सफो र्ी है अाैर सफो र्ी अपनो काो ही सफो र् कर 
रही है, भींत काो सफो र् नहीं कर रही है। 

 
 रंग की रंग काो ही रंगनो मो ंशक् यता—एक यह रंग काठ मों लगा है ताो क् या इस रंग नो काठ काो 
नीला कर दर्या ? नहीं। नीलो रंगनो अपनो काो नीला बनाया। पहहलो दडब बो मों कपण् डरूप मों रखा र्ा अब वह 
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इस रूप मों फैल गया ताो इतनो कवस् तार मों यह नीला हाो गया, पर काठ ताो ज् याों का त् याों है। नीला रंग 
नीलो रंग का है, काठ का नहीं है। 

अात् मा को  पर का अर्शदकत् व—इसी प्रकार यह र्शदक अात् मा इस दृश् य पर्ार्द का क् या कुछ लगता है ? 
क् या यह दृश् य का र्ोखनो वाला यह कुछ है ? नहीं है। यदर् यह र्शदक दृश् य का कुछ बन जाय ताो दृश् य ही 
रहोगा, र्शदक का उच् छोर् हाो जायगा, परवस् तु का उच् छोर् नहीं हुअा करता। क् याोंकक काोई वस् तु ककसी 
वस् तुरूप नहीं बनती है। तब यही ससद्ध हुअा कक यह र्शदक दृश् य का कुछ नहीं है। 
 

र्शदक की स् वततं्रता—कफर ककसका है यह र्शदक ? र्शदक का ही र्शदक है। कहतो हंै कक र्सूरा र्शदक काैन 
जजसका कक यह र्शदक बन जाय ? कहतो हंै कक काोई र्सूरा र्शदक नहीं। ताो कफर स् वस् वामी सम् बंध क् याों 
बना रहो जबरर्स् ती, इससो कुछ प्रयाोजन ननकलता है क् या ? प्रयाोजन कुछ नहीं ननकलता है। ताो कफर यह 
ससद्ध हुअा कक र्शदक र्शदक ही है। यह र्सूरो का र्शदक नहीं है। कफर इतनी लम् बी चाैड ़ी बातों बतायीं ककस 
र्लए ? जाो पुरूष एक पर्ार्द काो र्सूरो पर्ार्द का स् वामी मानता र्ा उसकाो समझानो को  र्लए यह अर्भन् न 
स् वस् वामी सम् बधं बताया गया है। अर्भन् न स् वस् वामी सम् बंध बताकर उसो समझाया गया है कक ककसी पर्ार्द 
का काोई पर्ार्द कुछ नहीं लगता है। यह अपनी बात चल रही है, अपनी बात सुननो मों कदठन लगो अाैर 
र्ाल राोट़ी की बात कहनो सुननो मों सरल लगो यही ताो व् यामाोह है। 
 
 

अात् मलस्बध का यत् न—भैया ! खुर् की बात क् याों कदठन लग रही है अाैर पर की बात जजसकाो यहां मना 
ककया जा रहा है कक हम रागी द्वोषी भी न हाों, पर को  र्ोखनो वालो भी न हाों, जजससो कुछ सम् बंध नहीं 
उसकी बात सुगम लग रही है, तर्ा जाो स् वयं है खुर् है उसकी समझ कदठन लग रही है। इसका कारर् 
यह है कक ज्ञान पुरूषार्द नहीं ककया जाता है। र्ोखाो बड ़ी बात मों तपस् या करना पड ता है अाैर कष् ट झोलना 
पड ता है, मन लगाना पड ता है अाैर अार्र रखना हाोता है, तब जाकर वह चीज प्रा् त हाोती है। कहीं याो ं
ही अालस् य मों अाैर खोलकूर् मों पुण् य को  ठाट बाट मों मस् त हाोकर चाहों कक यह चीज र्मल जाय ताो र्मलना 
कदठन है। साो कुछ भी जगत मों र्मलो उसको  र्मलनो सो अात् मा का पूरा नहीं पड ोगा। अात् मा का पूरा पड ोगा 
ताो एक अात् मज्ञान सो पड ोगा। ताो प्रत् योक प्रयत् न करको  एक इस अात् मा की अाोर कुछ दृष्टिपात करों अाैर 
कुछ लगों, इसको  र्लए चाहो सवदस् व समपदर् करना पड ो ताो सबकाो त् याग करको  उपोक्षा करको  भी यदर् यह 
एक ज्ञानदृष्टि की बात प्रा् त हाोती है ताो समझ लाो कक सस् तो मों ही ननपट गए। कुछ हमारा खाोया नहीं। 

 पृर्क् वस् तु को  र्भन् न समझनो मो ंसकंाोच क् या–भैया ! जाो हमारी चीज नहीं है उसकाो त् यागनो मो ं
कदठनता ताो न मालूम करों। जसैो र्सूरो का धन अापको  पास है अाैर याों ही र्ोनो काो पड ा है ताो र्सूरो काो 
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र्ोनो मों अाप हहचककचातो नहीं। ताो जाो मोरी चीज नहीं है, तन, मन, धन, वचन यो चाराों मोरो नहीं है, साो 
इनकाो ककसी भी प्रकार उर्ारता सो उपयाोग करनो मों ज्ञानी हाोकर जानाो कक मंैनो खाोया कुछ नहीं है। जाो 
मोरा गुर् है, स् वभाव है, उसकी दृष्टि चूक जाय ताो मंैनो  सब खाोया। जाो मोरा है वही खाोया ताो उसकाो ही 
ताो खाोया कहोंगो। जाो मोरा नहीं है उसको  खाो जानो पर यह खाोया हुअा नहीं कहा जायोगा। जाो अपना है 
वही खाो जाय ताो उसो ही खाोया हुअा कहना चाहहए। 
 

 र्शदक का परदृश् य सो अ सम् बधं—यहां यह बताया कक अात् मा पर का र्शदक भी नहीं है, ज्ञायक भी 
नहीं है। इस रहस् य काो द्रव् य-द्रव् य को  रूप मों बताया गया है। र्शदक सो र्ोखनो वाला इतना अभी अर्द नहीं 
करना, दृष् टा ककन् तु दर्खनो वाला यह द्रव् य इस द्रव् य का कुछ नहीं लगता। अब इससो भी अागो बढ कर यह 
साोचाो कक क् या यह अात्मा ककसी पर काो र्ोखता भी है ? र्शदन एक अात् मा का गुर् है अाैर वो गुर् 
अात् मप्रर्ोश मों ही रहतो हंै। ककसी भी द्रव् य का गुर् उसको  प्रर्ोश सो बाहर नत्रकाल हाोता ही नहीं है। तब 
र्शदन गुर् जाो कुछ भी पररर्मोगा वह अात् मप्रर्ोश मों ही ताो पररर्मोगा कक पर मों पररर्मोगा अाैर जहां 
पररर्मता है वही उसका कमद है, वही उसका प्रयाोग है। तब र्शदन नो अपनो ही अात् मा मों अपनो ही अात् मा 
काो र्ोखा, ककसी परवस् तु काो नहीं र्ोखा। ककन् तु अात् मा मों एोसी स् वच् छता का स् वभाव है कक वह र्ोखना ही 
इसी भांनत कहलाता है कक जाो कुछ अात् मा जानो उस जानतो हुए अात् मा काो सामान् य रूप सो भांप लों । 
प्रनतभास लों , इसी का नाम र्शदन है। 
 

 र्शदक का परदृश् य सो कवषयभाव को  रूप मों भी असम् बधं—भैया ! ज्ञान का ताो कवषय की अपोक्षा सो 
परपर्ार्द का सम् बंध है पर र्शदन का ताो कवषय को  रूप सो भी परपर्ार्द को  सार् सम् बंध नहीं है। ज्ञान का 
कवषय परपर्ार्द है, अाैर र्शदन का कवषय अात् मपर्ार्द है कफर यह बात कैसो ससद्ध हाोगी कक यह अात् मा पर 
काो र्ोखनो वाला है। यह बात याों ससद्ध हाोती है कक इस अात् मा नो पर काो जाना अाैर पर काो जाननो वालो 
इस अात् मा काो र्शदन काो र्ोख र्लया, इसी का अर्द है कक हमनो वह सब र्ोख र्लया जाो-जाो कुछ अात् मा नो 
जाना। अाैर याों यह र्शदन पर का र्शदक बन जाता है। 
 

 र्शदक को  सवददृष् टत् व को  कारर् पर एक दृष् टांत—जैसो पहलवानाों की कुश् ती हाोती है ना ताो जाो 
पहलवान बहुत सो पहलवानाों काो जीतकर र्नुनया मों अपना प्रर्म नम् बर रख रहा है ताो र्सूरा काोई 
पहलवान यदर् उसो कुश् ती मों जीत लो ताो उसका नाम पड  जायोगा कवश् वकवजयी पहलवान। उससो काोई कहो 
कक तूनो ताो एक काो ही कुश् ती मों जीता अाैर कवश् वकवजयी कैसो कहलाया ? ताो भाई जजसनो सैकड ाों हज ाराों 
पहलवानाों काो कुश् ती मों पछाड  दर्या ताो वह सबका कवजयी कहलानो लगा अाैर उसकाो जजसनो कुश् ती मों 
पछाड  दर्या वह कवश् वकवजोयी कहलानो लगा। उसकाो जगह-जगह को  अखाड ाों मों जाकर लटाोराों घसाोराों सो 
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कुश् ती नहीं लड ना है, जाो अाज कवश् वकवजयी घाोकषत है उसकाो पछाड  दर्या ताो वह कवश् वकवजयी बन गया। 
 

 र्शदक को  कवश् वर्शदकत् व का कारर्—इस र्शदन का यह काम नहीं है कक एक-एक पर्ार्द काो ढूूँढ ो 
उनकाो र्ोखों, ककन् तु समस् त पर्ार्द अात् मा नो जान र्लए, अब एोसो कवश् वज्ञ अात् मा काो जाो अपनी झलक मों 
लो लो ताो वह र्शदन समस् त कवश् व का र्शदक कहलानो लगा। यह र्शदक अात्मा दृश् य पर्ार्ाोों का कुछ नहीं 
है। यह बात चल रही है कताद कमद अाैर स् वस् वामी सम् बंध का भ्रम र्मटानो को  र्लए। र्ोखाो प्रत् योक प्रसंग मों 
यो बाह्य समस् त पर्ार्द इस उपार्ान को  बाहर ही बाहर लाोट रहो हंै। 
 

 पर मों पर को  अप्रवोश का एक दृष् टातं—एक अाग सो तोज गमद ककए हुए गाोलो काो पानी सो भरी 
कंुड़ी मों डाल दर्या जाय ताो र्ोखनो मों एोसा लगता है कक इस गाोलो  मों पानी समा गया, लो ककन कफर भी वह 
समस् त पानी गाोलो  को  बाहर ही बाहर लाोट रहा है। इस स् वभावदृष्टि काो परखनो वाला जानता है। गरम लाोहो 
का ननर्मत्त पाकर बहुत सा पानी सूख भी गया, पर यह नहीं हाो सकता कक लाोहो मों पानी प्रवोश कर जाय। 
वह बाहर ही बाहर लाोटता रहता है, चाहो खत् म भी हाो जाय, एक दृष् टांत की बात है।  

 

 अात् मा मो ंपर को  अप्रवोश काो ज्ञान की कवशदु्धता—इसी तरह समग्र वस् तुवों हम अापसो बाहर पड ़ी 
हुई हंै, हममों काोई र्सूरा पर्ार्द नहीं है, र्सूरो मों हम नहीं हंै लो ककन माोह की यह एक कवर्चत्र करामात है 
कक यह अपनो साफ सुगम स् वतंत्र र्चतचमत्कार मात्र अात् मस् वरूप काो भूल गया है अाैर परदृष्टि इसनो बना 
डाली है, पर की अाोर यह अाकषदर् ककए हुए है। यह अात् मा न पर का ज्ञायक है अाैर न पर का र्शदक है। 
यह ताो यह ही है, जैसा है तैसा ही है। इसकाो ककसी अन् य पर्ार्द का रंच भी सम् बंध नहीं है। इस कर्न 
को  सुननो सो अपनो अापमों यह प्रभाव हाोना चाहहए कक हम भी यह बुद्धद्ध बनाएं, यर्ार्द बात मानों कक मोरा मंै 
ही हूँ। मोरा मुझसो बाहर काोई कुछ शरर् नहीं है। काोई करनो वाला भाोगनो वाला नहीं है। यह ज्ञानामृत कपयो 
रहोंगो ताो ममत् व ही क् या हाोगा ? अाैर इस ज्ञानामृत काो न अंगीकार करोंगो ताो व् याकुल हाोकर, र्:ुखी हाोकर 
संसार मों रुलना ही पड ोगा। जैसो कक अब तक रुलतो चलो अाए हंै। 
 पर को  अकतृदत् व, अभाोक् ततृ् व व अस् वार्मत् व अादर् का समर्दन—इस प्रकार यहां तक ज्ञान अाैर र्शदन 
गुर् की वृत्तत्त की दृष्टि सो भी इस अात् मा का पर को  सार् सम् बंध नहीं है, इस बात का वर्दन ककया गया 
है। अाैर इस वर्दन मों यह स् पष् ट कर दर्या गया है कक द्रव् य द्रव् य का ताो कुछ है नहीं, को वल जानन अारै 
र्ोखन का व् यवहार सो सम् बंध है अाैर काोई सम् बंध अात् मा अाैर पर को  सार् नहीं है। यह अपनो काो ही 
जानता अाैर अपनो काो ही र्ोखता है। जब र्सूरो काो जानता र्ोखता तक नहीं है ताो अमुक अमुक सो राग 
करता है, अमुक-अमुक सो बड ा प्रोम करता है, बड ा माोह है, इसका मोरा बड ा बैर है, इन बाताों की ताो चचाद 
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ही क् या है ? सब अपनो अाप मों अपनो कषाय अाैर ज्ञान को  अनुसार अपना पररर्मन बनाए हुए हंै। काोई  
ककसी का न कताद है, न हताद है, न र्ोनो वाला है, न लोनो वाला है, न अष्टधकारी है, न स् वामी है—एोसा 
जानकर अपनो ज्ञानस् वरूप का अनुभव करको  मुर्ि का मागद प्रा् त करना यही एक अपना काम है। 
 

 जसैो यह ज्ञायक ज्ञोय का कुछ नहीं है अाैर यह र्शदक दृश् य का कुछ नहीं है इसी प्रकार यह संयत 
परद्रव् य का संयत नहीं है अर्ादत् यह त् यागी पर का त् यागी नहीं है इस सम् बंध मों कुन् र्कुन् र्ाचायदर्ोव वर्दन 
करतो हंै।  

गार्ा 358 
जह सोदडया र् ुर् परस् स सोदडया सोदडया य सा हाोदर्। 
तह संजर्ाो र् ुर् परस् स संजर्ाो संजर्ाो साो र्।ु।३५८।। 
 

 पर को  अपाोहकत् व की व् यवहार दृष्टि—संयत का अर्द है अपनो अापमों भली प्रकार सो ननयत हाो 
जाना। इसका अर्द यह ननकलता है कक यह समस् त परद्रव् याों का पररहारी है। अपनो अापमों ननयत हाोना 
अाैर पर का त् याग हाोना, इन र्ाोनाों का एक ही अर्द है। तब इस त् यागी का अाैर परद्रव् य का वास् तव मों 
क् या काोई सम् बंध है ? इस बात पर कवचार करना है। यह अात् मा ज्ञान अाैर र्शदन गुर्कर भरपूर अाैर पर 
सो अलग रहनो को  स् वभाव वाला है। यह पर का अपाोहक है। इस अपाोह्य अपाोहक को  स म् बंध मों कवचार 
ककया जा रहा है। व् यवहार सो एोसा कहा जाता है कक यह परद्रव् य का अपाोहक है, पुर््गलादर्क परद्रव् य 
अपाोह्य है अाैर यह अात् मा अपाोहक है अाैर व् यवहार मों भी लाोग कहतो हंै कक हम अालू को  त् यागी हंै, गाोभी 
को  त् यागी हंै अाैर काोई-काोई यह भी कहतो हंै कक हम त् याग को  त् यागी हंै, पर वह ताो मखाैल है। कुछ 
छाोड तो न बनो ताो अपनी बड ाई करनो को  र्लए कह र्ोतो हंै कक हम त् याग को  त् यागी हंै। 
 अपाोहक मों अपाोह्य का अत् यन् ताभाव—भैया ! हमारी र्ाली मों जाो चीज न अाई हाो उसकाो हम 
त् याग रखतो हंै। ताो जैसो र्ाली मों चीज नहीं अाई उसको  त् यागी हंै। इसी प्रकार जाो चीज सामनो हाो उसको  
भी हम सर्ा त् यागस् वभाव वालो हंै। इसकी खबर माोही जीव काो नहीं है। यह जीव कवकल् पाों काो ताो ग्रहर् 
करता है अाैर कवकल् पाों का त् याग करता है, यह बात ताो है इसी की युर्िसंगत, पर अन् य पर्ार्ाोों काो न 
यह जीव ग्रहर् करता है अाैर न यह जीव त् याग कर सकता है अाैर कफर कवकल् पाों का त् याग करनो वाला 
यह अात् मा क् या परपर्ार्ाोों का कुछ लगता है ? एक ताो कहतो हंै त् यागी अाैर र्सूरो जाोड तो हंै सम् बंध। जैसो 
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यह ककसको  फूफा हंै ? अमुक को  हंै। यह ककसको  हंै ? अमुक को  हंै, एोसो ही हम त् यागी अमुक पर्ार्द को  हंै 
याों ररश् ता जाोड  रखा है। 
 गहृीत को  ही अपाोह्यपनो की सभंवता—त् याग वस् तुत: परद्रव् य का नहीं  ककया जाता ककन् तु अपनो 
अापको  कवकल् पाों का ककया जाता है। व् यवहार सो जाो यह कहा जा रहा है कक यह अपाोहक परद्रव् य का है 
ताो वहां सम् बंध कवचार कररयो कक यह संयमी परद्रव् य का संयमी है क् या ? यदर् यह अात् मा पुर््गलादर्क का 
कुछ हाो जाय, त् यागी हाो जाय, सयंमी हाो जाय ताो जजसका जाो हाोता है उसका वही हाोता है। वहां र्ाो चीजों 
नहीं रह सकती हंै। जैसो अात् मा का ज्ञान हाोता है ताो ज्ञान अाैर अात् मा काोइद जुर्ी जुर्ी चीजों नहीं हंै, 
अात् मा ही ज्ञान है। इसी तरह यदर् यह अपाोहक परद्रव् य का अपाोहक हाो जाय ताो परद्रव् य अाैर यो र्ाोनाों र्ाो 
सत्त् व वालो पर्ार्द न रहोंगो। ताो रहोगा काैन ? स् वामी रहोगा मोरी अंर्ाज मों। 
 सकंरता मों सवदलाोप का प्रसगं—यद्यकप वहां भी कववार् है कक जब र्ाो र्मलकर एक बनो ताो काैन 
एक रहो ? लो ककन व् यवहारपनो की लाज रखतो हुए बात खाोजी जाय ताो यह कहा जायोगा कक स् वामी रह 
जायोगा। क् याोंकक स् वस् वामी सम् बंध बतानो मों मुख यता स् वामी की हाोती है। ताो जब परद्रव् य का अपाोहक 
अात् मा उच् छोर् काो प्रा् त हाो गया, जब अपाोहक नहीं रहा ताो अपाोह्य क् या है ? जब त् यागी नहीं रहा ताो 
त् याज् य क् या रहा, ककन् तु एोसा नहीं हाोता है। काोई द्रव् य ककसी द्रव् यरूप हाो जाय या ककसी द्रव् य का उच् छोर् 
हाो जाय जब एोसा नहीं है।  

 अपाोहक का स् वार्मत् व—अब कवचार करों कक यह अपाोहक ककसका है ? यह त् यागी ककसका है ? 
यह अपाोहक अपाोहक का है। यह संयमी संयमी का है। वह र्सूरा संयमी क् या जजसका कक यह संयमी 
बनो। ताो र्सूरा कुछ नहीं है। ताो इसका अर्द ही क् या ननकला कक संयमी का संयमी है, राोट़ी की राोट़ी है, 
तुम् हारी नहीं है। ताो वह र्सूरी राोट़ी क् या जजसकी राोट़ी बनो ? कुछ भी नहीं है। ताो कफर इसका कुछ 
मतलब ही नहीं ननकला। ताो एोसी बकवार् क् याों की जा रही है ? अरो बकवार् नहीं की जा रही है ककन् तु 
जाो जीव पर काो स् वामी मानता र्ा उसकी पर मों स् वस् वामी बुद्धद्ध र्मटानो को  र्लए अभोर्रूप सो खुर् काो खुर् 
का स् वामी बताना पड ा। स् पष् ट अर्द ताो यह है कक यह अपाोहक अपाोहक ही है। अपाोहक मानो त् यागी। त् याग 
करनो का अर्द है अपनो अापमों संयत रहना। ताो यह अात् मा ककसी परद्रव् य का कुछ नहीं है। 
 वस् तसु् वातन् ्य की घाोषर्ा—भैया ! यहां एोसी स् वतंत्रता की घाोषर्ा की जा रही है कक जब काोई द्रव् य 
ककसी अन् य द्रव् य मों न अपनो द्रव् यत् व का सम् बंध रखता है, न गुर् का सम् बंध रखता है, न पररर्मन का 
सम् बंध रखता है। कफर उसमों स् वस् वामी सम् बधं बताना अाैर कताद कमद का भ्रम करना कहां तक युक् त है ? 

 ज्ञानस् र्यैदको  र्लयो त् याग का सहयाोग—त् याग भी ज्ञान र्शदन की स्स्र्रता का नाम है। जाो जीव ज्ञान 
र्शदनगुर् मों स्स्र्र हाोना चाहता है उसो यह अावश् यक है कक वह कवकल् पाों काो छाोड ो। कवकल् पाों काो छाोड ो कबना 
ज्ञायक शुद्ध स् वभाव मों स्स्र्रता नहीं हाो सकती। कवकल् प हाोतो हंै परपर्ार्द कवषयक कवकल् पाों को  स् वरूप का 
ननमादर् परपर्ार्ाोों काो कवषय ककए कबना नहीं हाोता है। जैसो कहा जाय कक ककसी भी परपर्ार्द का ख याल न 
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रखाो अाैर कवकल् प ककए जावाो ताो यह बात सम् भव नहीं है। कवकल् प पर का कवषय र्लए कबना हाोता नहीं है। 
तब बुद्धद्धपूवदक उपाय क् या है ? ताो उपाय र्ाो ही हंै। एक ताो ज्ञानस् वभाव का मनन करना अाैर बाह्य मों जजन 
पर्ार्ाोों का अाश्रय करको  कवकल् प उत्पि हुअा करता है उन पर्ार्ाोों का त् याग करना, उनकाो ननकट सो 
हटाना, यही बाह्य मों उपाय है। परन् तु द्रव् यानुयाोग की प्रगनत अाैर चरर्ानुयाोग की प्रगनत का सम् बंध है। 
 त् याग का सवदत्र सफुल—जैसो ककन् ही ंभी र्ाो पुरूषाों मों कववार् हाो गया कक परलाोक है या नहीं। ताो 
बहुत कववार् हाोनो को  बार् अंत मों यह ननष् कषद ननकला कक र्ोखाो सर्ाचार सो परसोवा करतो हुए, अपना 
पररर्ाम ननमदल रखतो हुए रहनो मों शांनत ताो र्मलती है ना, साो इस भव मों भी शांनत चाहतो हाो ताो कषाय 
मंर् करना चाहहए। अाैर कषाय मंर् करनो को  फल मों यदर् परलाोक ननकल अाए ताो वहां भी शांनत रहो। साो 
परवस् तुअाों का त् याग करनो का प्रयत् न करना चाहहए। यह बात न र्ोखाो कक पहहलो सम् यग् र्शदन काो मजबूत 
कर लों  कफर बाह्य चीजाों का त् याग करना शुरू करोंगो। प्रर्म ताो तुम सम् यग् र्शदन का ननयम कब मानाोगो ? 
एोसी ही बात बनती चली जायोगी ताो बाह्य वस् तुवाों का त् याग सम् यग् र्शदन न भी हाो ताो भी उसका त् याग 
उर्चत है। त् याग कवकल् पाो ंकी मंर्ता मों सहायक ताो है। इसर्लए यर्ाशर्ि त् याग करना ही चाहहए। पर सार् 
ही यह ध् यान रखाो कक परद्रव् य का त् याग ककया जाता है ज्ञान र्शदन स् वभाव मों स्स्र्र हाोनो को  र्लए। साो 
काम ताो ककया पर प्रयाोजन का स् मरर् न रहा ताो वह काम कवडम् बनारूप हाो जाता है।   

 प्रयाोजन को  ज्ञान कबना कवडम् बना—जसैो ककसी सोठ को  यहां शार्ी र्ी। उनको  घर मों एक कबल् ली रहा 
करती र्ी ताो शार्ी को  समय मों वह कबल् ली इधर उधर भगो। कबल् ली का इधर उधर अाना जाना असगुन 
माना जाता है। वास् तव मों असगुन वह है जाो हहंसा का कायद हाो। कबल् ली ताो बड ़ी हहंसक हाोती है सब लाोग 
जानतो हंै, इसर्लए कबल् ली काो असगुन माना जाता है। साो उस सोठ नो कववाह को  समय मों कबल् ली काो 
पकड कर एक कपटारो मों बंर् करवा दर्या र्ा। अब ५-७ वषद बार् सोठजी ताो गुजर गए। ककसी की कफर 
शार्ी अायी। ताो लड काों नो भांवर पड नो को  समय मों कहा कक अभी ठहराो, पहहलो काोई कबल् ली पकड कर 
लावों, कपटारो मों बंर् करों तब भांवर पड ोगी क् याोंकक कपताजी नो एोसा ही ककया र्ा। ताो बड ़ी हैरानी हुई खाोज 
करनो मों, मुखश्कल सो एक कबल् ली पकड  मों अायी, उसकाो कपटारो मों बंर् ककया तब भांवर पड ़ी। भांवर पड नो 
मों भी र्ोर हाो गयी, सबोरा हाो गया, सूयद ननकल अाया। ताो इसी प्रकार जब प्रयाोजन का पता नहीं रहता है 
ताो बाह्य वृत्तत्त मों अाैर बाह्य बाताों मों एोसी ही कवडम् बनाएूँ हाो जाती है। 
 

 भैया ! परद्रव् य का त् याग ककसर्लए ककया जाता है ? इस र्लए ककया जाता है कक कवकल् प हटों 
अाैर एोसो कवकल्परहहत अवसर मों हम अपनो ज्ञानस् वभाव का, ज्ञानवृत्तत्त द्वारा अनुभव करों, जजस इस 
अंत:पुरूषार्द को  बल सो भव-भव को  संर्चत कमद नष् ट हाो जातो हंै। यह है प्रयाोजन त् याग का। ककन् तु यह 
प्रयाोजन जहां नहीं मालूम हाोता ताो उस त् याग की कवडम् बना हाो जाती है। अाैर जाो पुरूष जानबूझ कर घर 
मों सुकवधा न हुई, अच् छी प्रकार सो रहनो को  खानो पीनो को  साधन न रहो ताो काोई-काोई ताो साफ कह र्ोतो हंै 
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कक महाराज हमारो ताो खानो तक की भी सुकवधा नहीं है। साो हमों बाबा बना र्ाो। अरो बाबा बननो मों क् या 
लगता है ? तननक कपड ो हमारो जैसो लो र्लयो अाैर तननक ऊूँ चा बनना हुअा ताो कपड ो भी छाोड  दर्यो। अाैर 
यदर् र्ाोनाों लाभ लूटना हाो कक पैसा भी पास मों खूब रहो अाैर तननक पुजतो भी रहों ताो तननक ब्रह्मचारी 
वगैरह १-२ प्रनतमा का नाम लोकर बन जायों। यदर् इस ही भाव सो त्यागी बनो काोई ताो वह प्रयाोजन पायोगा 
कहां सो ? 

 अाशंशक त् याग मो ंधमदपालन की अाम व् यवस् र्ा—वसैो साधारर्रूप सो त् याग का यह ननयम है कक ७ 
प्रनतमा तक पुरूष अपनो घर की अाजीकवका बनाकर घर मों ही शुद्ध भाोजन करता हुअा रहो अाैर धमदसाधना 
करो अाैर जाो उसनो र्सूरी प्रनतमा मों अनतर्र् संकवभाग व्रत र्लया है उसकी भी उपोक्षा न करो। साधारर्तया 
यह है ननयम की बात, पर काोई इसो भंग करो ताो उसको  अात् मा का संतुलन कफर कबगड  जाता है अाैर यदर् 
त्याग मागद सो ही चलना है ताो कफर अारम् भ पररग्रह का त् याग करको  कषाय मंर् रखकर ज्ञान ज् यार्ा न भी 
हाो ताो भी कुछ परवाह नहीं, अपना व्रत ननभानो लायक ज्ञान हाो उतना ही बहुत है। र्ाोड ़ी भी अात् मतत्त् व की 
बात यार् हाो उतना भी बहुत है, पर कषाय मंर् हाो शांनतपूवदक काोई ऊूँ चा त् यागी बनकर रहो ताो उसका भी 
भला है। 
 त्यागी को  र्ाो सर्वतृ्तत्तयाों की अननवायदता—भैया ! काोई यह बात नहीं है कक उपर्ोश झाड नो वाला हाो 
वही त्यागी हाो ताो काम चलो , पर यह बात जरूर है कक जाो त् यागी बनो उसकी कषाय मंर् हाो अाैर उसका 
वातादलाप र्सूराों काो हहत करनो वाला कप्रय लगो एोसा उसका वचन हाो। र्ाो बातों कम सो कम त् यागी मो ं
अवश् य हाोनी चाहहयों। एक ताो कषाय की मंर्ता यानो शांनत अाैर र्सूरो हहत र्मत कप्रय वचन बाोलना। यदर् यो 
ही र्ाो बातों न रहीं, लट्ठमार ही बाोलतो रहो, बाोलनो का भी सहर न रखा अाैर पर् पर् पर िाोध भी बगरायो,ं 
र्सूराों पर एोंठ भी चलाए कक वाह हम ताो हल् को  भगवान बन गए है, हमों ताो पूजना ही चाहहए, इनको  ससर 
पर लर्ना ही चाहहए एोसी बुद्धद्ध रखों ताो बतलावाो अब क् या बात रह गयी जजससो अापकाो उससो कुछ शशक्षा 
र्मली ? यदर् अापकाो हम त् यायगयाों सो ककसी प्रकार की शशक्षा र्मलो ताो अापको  र्लए हम त् यागी कहला 
सकतो हंै अाैर उल् टो अापको  क् लोश को  र्लए कारर् बनों ताो अापको  हम क् या कहला सकतो हंै ? 

त् यागभाव का महत् व—त् याग का प्रयाोजन है ककसी प्रकार अपनो ज्ञान र्शदन स् वरूप मों स्स्र्र हाो जाना, यह 
बात यदर् अाती है मन मों तब ताो समझाो कक हमारा जीवन सफल है। र्ोखाो त् याग ककए कबना गुजारा न 
चलोगा। माोह-माोह करको  घर मों ही रहकर कवषय कषाय भाोगकर अंत मों र्मलोगा कुछ नहीं, वह रीता ही 
रहोगा। त् याग ताो अावश् यक है ककन् तु त् याग को  सार् ज्ञान भी अावश् यक है। बहुत ज्ञान न हाो ताो जजसमो ं
अात् महहत की सुध बनी रहो इतना ताो ज्ञान हाोना ही चाहहए। साो इस ज्ञान र्शदन गुर्कर भरपूर अात् मा का 
यहां पर द्रव् य को  सार् सम् बंध पूछा जा रहा है कक यह होय पर्ार्ाोों का त् यागी कुछ लगता है क् या ? ताो 
इसका इस त् याज् य पर्ार्द को  सार् काोई सम् बंध नहीं है। इसनो ताो अपनो कवकल् प पररर्मन का कवलय ककया 
अाैर ननकवदकल् प पररर्मन का उत् पार् ककया, यह ही काम इसमों हुअा अाैर इसकाो इस कायद सो ही लाभ 
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र्मला। एोसा करनो मों परद्रव् याों का पररहार सहायक है क् याोंकक अाश्रयभूत पर्ार्द काो छाोड  दर्या ताो कवकल् पाों 
काो वहां अवकाश नहीं रहता है। 
 असर््भतू मों कवकल् प का अभाव—जाो चीज नहीं है उस चीज काो काैन पकड  सकता है ? क् या 
काोई यह साोचता है कक मंै अाज बांझ को  लड को  सो लड ूंगा, क् या काोई यह साोचोगा कक अाप मंै धुूँवा को  
पत् तो की चटनी खाऊूँ गा। क् या काोई यह साोचता है कक अाज मंै बार्ल की छाल का काढ ा पीऊूँ गा ? चीज 
ही नहीं है ताो साोचोगा क् या ? यदर् यह वतदमान चीज भी हटा र्ी जाय अाैर इस प्रकार हटा र्ी जाय कक 
तत् सम् बधंी कल् पना भी मन मों न जगो ताो कफर कवकल् प कहां सो हाोगा, इस कारर् इसका त् याग ककया जाता 
है। यद्यकप यह ननयम नहीं है कक त् याग कर र्ोनो पर कवकल् प हट जाता है कफर भी ननयम है कक जजनका 
कवकल् प हटता है उनका बाह्य वस् तुवाों का त् याग करतो हुए कवकल् प हटता है। एोसा नहीं बनता है कक परवस् तु 
काो भी अपनायों अाैर ननकवदकल् प बन लों । इस कारर् बाह्य वस् तु का त् याग करना अावश् यक है। 
 त् याग को  प्रयाोजन का लक्ष् य हुए कबना कवडम् बना—कफर भी भैया ! बाह्य वस् तु को  त् याग का प्रयाोजन 
हम जानों अाैर प्रयाोजन को  र्लए ही त् याग करनो का यत् न करों ताो यह हमारा मागद ठीक रहोगा। परन् तु, प्राय: 
हाोता क् या है कक जजतना त् याग करों, उतना ही गुस् सा बढ ो, जजस दर्न घर मों उपवास कर लोतो हंै, सबकी 
बात ताो नहीं कह रहो हंै पर जजसो अपना प्रयाोजन नहीं र्मला है उसकी बात कह रहो हंै, गुस् सा ही भरा 
रहता है क् याोंकक एक ताो यह मन मों अा गया कक अाज हम त् यागी बन गए, हम इन सबसो अाज बड ो हाो 
गए, एक ताो मन मों यह भरो है कक हम ताो धमादत् मा बनो हंै अाैर र्सूराों काो बहढ या पूड ़ी हलुवा खातो र्ोख 
र्लया साो मन मों अब ज्ञान स् वभाव की स्स्र्रता का प्रयाोजन ताो है नहीं ना, जबरर्स् ती को  त् याग मों यह भी 
मन मों उठ रहा है कक यो कैसा बहढ या हूँस खोल कर खा रहो हंै, साो उनको  गुस् सा चढ ती है। 

शदु्ध दृष्टि कबना तषृ् र्ादर्क का प्रसार—बूढ ाों काो र्ोखा हाोगा उनकाो बड ़ी ही जल् र्ी गुस् सा अाती है। 
जहां ज्ञान कम हाोगा अाैर तृष् र्ा बढ ़ी हुई हाोगी वहां गुस् सा अाता है। जजसनो अज्ञान मों ही जीवन कबताया 
उसको  बुढ ापो मों तृष् र्ा अाैर बढ  जाती है। ताो इसी प्रकार जजसकाो व्रत उपवास का प्रयाोजन यार् नहीं है साो 
उन् हों त् याग करतो हुए गुस् सा बढ  जाती है। ताो बाह्य वस् तु का त् याग ताो करों पर ज्ञान सहहत करों, ककसर्लए 
यह त् याग करों उसका प्रयाोजन ताो जान लों । हम अपनो स् वभाव सो र्चगकर बाह्यपर्ार्ाोों मों दृष्टि लगाए हंै 
अाैर इसी कारर् मुझमों अधीरता बनी है, अाकुलता बनी है। उन अाकुलतावाों काो र्मटाना है ताो इसको  र्लए 
हमों अपनो अानन् र्मय स् वरूप मों प्रवोश करना हाोगा। इसर्लए बाह्यपर्ार्ाोों हटाो। अाैर बाह्य पर्ार्ाोों का अाश्रय 
करको  समता का ननर्मत्त पाकर उत् पन् न हुए जाो रागादर्क पररर्ाम हंै यो पररर्ामाो ! मुझसो र्रू हटाो, कफर 
हम क् या रहना चाहतो ? मंै अर्भराम सहजानन् र् रहंगा। मंै अपनो अात् मा को  समस् त प्रर्ोशाों मों सहज 
अानन् र्स् वरूप रहंगा। यह दृष्टि हाो एक त् यागी पुरूष की। जजस दृष्टि को  प्रताप सो उसकाो त् याग द्वारा मर्र् 
र्मलती है अपनो अापको  स् वरूप मों प्रवोश करनो की। 
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 लक्ष् य कबना प्रयत् न की अकायदकाररता—भैया ! जजसकाो लक्ष् य का ही पता नहीं हाोता ताो जैसो काोई 
नाव खोनो वाला जजसका उर््र्ोश् य ही कुछ नहीं है कक मुझो कहां जाना है ताो र्ाोड ा पूरब काो नाव खोया, 
र्ाोड ा पश्चिम काो खोया, इसी तरह चाराों दर्शावाों मों जहां चाहो नाव खोता रहता है। इसी तरह सो नाव खोतो-
खोतो सारी रात कबता डालता है, सुबह र्ोखता है ताो नाव वहीं की वहीं है। इसी तरह त् याग व्रत का भारी ताो 
यत् न करतो हंै पर प्रयाोजन जानो कबना करतो हंै ताो वहीं को  वहीं कवह्वल अाकुर्लत ज् याों को  त् याों अज्ञानी रह 
जातो है अाैर कफर साोचतो हंै कक र्ोखाो ककतना ताो धमद ककया मगर शांनत न र्मली। अरो धमद कहां ककया र्ा, 
धमद करो अाैर शांनत न र्मलो यह ताो नहीं हाो सकता है। ताो धमद को  स् वरूप काो जानाो अाैर उसमों ही स्स्र्र 
हाोनो का यत् न कराो, यही त् याग का प्रयाोजन है। 
 

 जजस प्रकार यह अात् मा परद्रव् याों का ज्ञायक नहीं है अाैर परद्रव् याों का र्शदक नहीं है तर्ा परद्रव् याों 
का अपाोहक नहीं है इस ही प्रकार परमार्द सो यह अात् मा परद्रव् य का श्रद्धान करनो वाला भी नहीं है, इस 
बात काो अब अगली गार्ा मों कह रहो हंै।  

गार्ा 359 
जह सोदडया र् ुर् परस् स सोदडया सोदडया य सा हाोइ। 
तह रं्सर्ं र् ुर् परस् स रं्सर्ं रं्सर्ं तं तु।।३५९।। 
जैसो सोहटका परद्रव् य की कुछ नहीं हाोती है। सोहटका सोहटका ही है, इस ही प्रकार यह सम् यग् र्शदन परद्रव् य 
का कुछ नहीं है। सम् यग् र्शदन ताो सम् यग् र्शदन ही है। 
 

सोहटका  का परद्रव् य सो असम् बधं का दृष् टातं—इस ही बात काो दृष् टांत द्वारा स् पष् ट याों जाननयो कक 
सोहटका काोई सफो र् गुर्कर भरी हुई एक वस् तु है ? जजसो खदड या कहाो चूना कहाो या कलई कहाो। उस 
सोहटका का व् यवहार सो यो सफो र् की जानो याोग् य भींत अादर्क परद्रव् य हंै। अब यो भींत अादर्क परद्रव् याों का 
जाो कक श् वोत करनो याोग् य हुई उसको  सफो र् करनो वाली यह सोहटका कुछ हाोती है अर्वा नहीं हाोती है इस 
सम् बंध मों जरा कवचार करों। यदर् यह सोहटका भींतादर्क परद्रव् याों की हाोती है ताो जजसका जाो हाोता है वह 
वह ही हाोता है। जैसो अात् मा का ज्ञान हाोता है ताो ज्ञान अात् मा ही कहलाया एोसा स् वस् वामी का अर्भन् न 
ताखत्त्वक सम् बंध है। जब सोहटका भींत अादर्क की हाो जायोगी ताो भींत अादर्क ही रहोंगो सोहटका का नाम 
ननशान न रहोगा। परन् तु काोई भी द्रव् य ककसी र्सूरो द्रव् य मों संिमर् नहीं करता है। इसर्लए ककसी भी द्रव् य 
का कवनाश नहीं हाोता है। सोहटका का कवनाश सम् भव नहीं है। र्ाोनाों स् वतंत्र द्रव् य है। भींत अपनो स् वरूप मों 
भींत को  ढंग सो है अाैर यह सफो र्ी अपनो स् वरूप मों अपनो ढंग सो भरी है। चीजों र्ाोनाों अलग-अलग हंै। 
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ककसी का काोई नहीं हुअा। 
 

सोहटका का स् वार्मत् व—यदर् सोहटका भींत अादर्क परद्रव् याों की नहीं है ताो कफर ककसकी है ? ताो 
उत्तर हाोगा कक सोहटका की ही सोहटका है। वह र्सूरी सोहटका काैन सी है ? जजसकी यह सोहटका बन जाय 
? ताो काोई र्सूरी सोहटका अलग नहीं है। ककन् तु समझनो को  र्लए उसमों स् वस् वामी अंश माना गया है। कहतो 
हंै कक एोसा ननबदल स् वस् वामी सम् बंध माननो सो क् या फायर्ा है कक जजसका काोई अर्द ही न ननकलो। कहतो हंै 
कक कुछ फायर्ा नहीं है। तब यह ननर्दय हुअा कक सोहटका सोहटका ही है। उसमों यह मत खाोजाो कक 
सोहटका ककसकी है ? जाो-जाो है उसकाो जानतो जावाो। वैसो यह र्ोखनो की गुंजाइश ही नहीं है कक काैन 
ककसका है ? तुम कहतो हाो कक भींत की सफो र्ी है ताो हम कहतो हंै कक सफो र्ी की भींत है। ताो अन् तर क्या 
अा गया ? स् वरूपदृष्टि करनो वालो जानतो हंै कक काोइद ककसी का नहीं है। सब हंै, अपनो स् वरूप मों हंै। 
 

 श्रद्धाता व श्रद्धोय परद्रव् य का असम् बधं—इसी प्रकार जरा श्रद्धा को  सम् बंध मों कवचार करों, श्रद्धान 
करनो वाला यह अात् मा श्रद्धान ककए जानो वालो जीवादर्क ६ द्रव् य ७ तत्त् व ९ पर्ार्द इनका यहां श्रद्धान 
करनो वाला कुछ है क् या ? द्रव् य द्रव् य मों द्रव् य को  ढंग सो र्ोखाो ताो कुछ नहीं है अाैर इस कवष्टध सो भी र्ोखाो 
कक क् या यह अात् मा ककसी परद्रव् य का श्रद्धान करता है। ताो यह भी बात नहीं है कक यह अात् मा परद्रव् य का 
श्रद्धान करता है। अपनो सो बाहर अपनो श्रद्धा गुर् का पररर्मन यह जीव कर नहीं सकता, अर्ादत् श्रद्धोय 
जाो बहहभूदत जीवादर्क पर्ार्द हंै उनका ननश् चय सो श्रद्धान करनो वाला अात्मा नहीं है। यदर् ननश् चय सो 
श्रद्धान करनो वाला हाोता ताो उसका अर्द यह हुअा कक यह अात् मा परद्रव् य मों तन् मय हाो गया। ननश् चय सो 
पररर्ाम अाैर पररर्ामी एक हाोता है। 
 श्रद्धाता व श्रद्धोय परद्रव् य मो ंननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम् बधं का भी अभाव—व् यवहार सो जाो ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
सम् बंध ननरखा जाता है यहां ताो वह ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध भी नहीं है कक अात् मश्रद्धान करो साो हाो गया 
कायद अाैर बाह्य पर्ार्ाोों की श्रद्धा करो साो बाह्यपर्ार्द हाो गए ननर्मत्त। इतनी भी बात नहीं है ककन् तु श्रद्धारूप 
सो पररर्त हुए अात् मा को  श्रद्धान कायद को  र्लए अाश्रयभूत हंै जीवादर्क पर्ार्द। 
 

 दृष् टातंपूवदक श्रद्धाता व श्रद्धोय परपर्ार्द को  ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम् बधं को  अभाव का समर्दन—जैसो काोई 
पुरूष कुटुम् ब सो राग करता है ताो उस पुरूष को  राग को  ननर्मत्त कुटुम् ब नहीं है ककन् तु रागरूप सो पररर्त 
हुए पुरूष का अाश्रयभूत है वह कुटुम् ब। जैसो काोई द्वोष करता है ककसी अन् य पुरूष सो ताो वह अन् य पुरूष 
द्वोष का पररर्ाम का ननर्मत्त नहीं है। ननर्मत्त ताो द्वोष पररर्ाम का िाोधादर्क कषाय का उर्य है। पर वह 
अन् य पुरूष द्वोष रूप पररर्त हुए पुरूष को  द्वोषरूप कायद का अाश्रयभूत है अर्ादत् ककसका लक्ष् य करको , 
ककसकाो उपयाोग मों लोकर वह द्वोषरूप पररर्मन बना रहा है ? उसका उत्तर है वह परपर्ार्द। इसी तरह 
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यह अात्मा जीवादर्क का पर्ार्ाोों का श्रद्धान करता है ताो जीवादर्क पर्ार्द श्रद्धान को  ननर्मत्तभूत नहीं हंै, 
श्रद्धान को  ननर्मत्तभूत ताो श्रद्धान को  अावरक जाो ७ प्रकृनतयां हंै उन ७ प्रकृनतयाों का उपशम, क्षय अर्वा 
क्षयाोपशम है। 
 श्रद्धाता व अाश्रयभतू श्रद्धोय परपर्ार्द का सम् बंध माननो पर अननष् टापत्तत्त—यो जीवादर्क पर्ार्द 
श्रद्धानरूप सो पररर्त हुए जीव को  श्रद्धान कायद को  अाश्रयभूत हंै। इन अाश्रयभूत जीवादर्क पर्ार्ाोों का अाैर 
श्रद्धानरूप पररर्त अात् मा का काोई सम् बंध नहीं है, अर्ादत् स् वस् वामी सम् बंध नहीं है। यह श्रद्धाता परद्रव् य है 
या परद्रव् य का कुछ बनो, एोसा वहां सम् बंध नहीं है। यदर् सम् बंध माना जाय ताो कवचार कराो कक  तत् त् वार्द 
श्रद्धानरूप सो पररर्त यह अात् मा अाैर इस अात् मा को  व् यवहार सो श्रद्धान मों अा गए जीवादर्क का कुछ 
हाोता ताो स् वामी ही मुख य रहता है, स् वकवलीन हाोता है। जैसो व् यवहार मों स् वामी की प्रधानता है स् व की नहीं 
है, इसी तरह र्भन् न वस् तुअाों मों स् वस् वामी सम् बंध न मानना हाोता ताो जजसकाो सम् बंधी माना गया वह ताो हाो 
जायोगा प्रधान अाैर जाो स् व माना गया वह हाो गया गाैर्। ताो यह श्रद्धान करनो वाला यदर् जीवादर्क पर्ार्ाोों 
का है ताो जीवादर्क पर्ार्द ताो अपनी सत् ता रखोंगो अाैर यह श्रद्धान करनो वाला कवननष् ट हाोगा ककन् तु काोई 
भी द्रव् य ककसी अन् य द्रव् यरूप पररर्म ही नहीं सकता, ककसी का उच् छोर् हाो ही नहीं सकता। इस कारर् 
यह श्रद्धाता जीवादर्क पर्ार्ाोों का नहीं है। 

 परमार्दत: श्रद्धान को  श्रद्धान का स् वार्मत् व—जब यह श्रद्धाताै जीवादर्क पर्ार्ाोों का नहीं है ताो पूछा 
गया कक यह श्रद्धान कफर ककसका है ? ताो यह श्रद्धान श्रद्धान का है। जैसो ननश् चय सो अात् मा पर काो 
जानता नहीं है ककन् तु अपनो अापको  पररर्मन काो जानता है। इसी प्रकार ननश् चय सो यह अात् मा परद्रव् य का 
श्रद्धान नहीं करता ककन् तु श्रद्धागुर् का जाो पररर्मन है उस पररर्मनरूप सो यह श्रद्धाता हुअा करता है। 
यहां यह बात स् पष् ट जान लोना चाहहए कक यह अात् मा ननश् चय सो अात् मा का ज्ञाता है अाैर व् यवहार सो पर 
का ज्ञाता है। इसका अर्द यह नहीं करना। अात् मा काो जानता है यह ताो सच है अाैर पर काो जानता है यह 
झूठ है, यह अर्द नहीं है, ककन् तु अर्द यह है कक पर का जाननरूप ग्रहर् ज्ञान कवकल् परूप सो हुअा करता 
है। यह पर सो तन् मय नहीं हाो जाता। यह जानता हुअा अपनो अापकी वृत्तत्त सो ही तन् मय हाोता है। 
 साोर्ाहरर् श्रद्धा की अपनो मो ंतन् मयता का वर्दन—जैसो हम यहीं जाो कुछ अपनो ज्ञान का पररर्मन 
कर रहो हंै इसकाो हम बताना चाहों कक हम क् या कर रहो हंै, ताो हम बाह्य वस् तु का नाम लोकर ही कह 
सकों गो कक हम कमरा खम् भा घंटा यो सब जान रहो हंै, पर ननश् चय सो मोरा ज्ञान मोरो अात् मप्रर्ोश काो छाोड कर 
इन बाह्य घंटा खम् भा अादर् मों तन् मय नहीं हाो गया। तब ननश् चय सो मंैनो अपनो काो जाना अाैर व् यवहार सो 
इन परद्रव् याों काो जाना। यो परद्रव् य मोरी समझ मों अायो नहीं हंै यह बात नहीं है। अायों हंै, परद्रव् य का 
जानना झूठ नहीं है, पर परद्रव् य का जानना स् व को  ककसी पररर्मन सो जाननो मों हाोता है। सीधा परद्रव् य मों 
यह ज्ञान अपना उपयाोग करता हुअा परद्रव् य मों तन् मय हाोता हाो एोसा वहां नहीं है। इसी तरह श्रद्धा करनो 
वाला यह अात् मा श्रद्धोय जीवादर्क पर्ार्ाोों का कुछ नहीं है। उन जीवादर्क पर्ार्ाोों मों यह श्रद्धा नामक गुर् 
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व पयादय तन् मय नहीं है। यह ताो अपनो अापको  गुर् मों ही तन् मय है। सम् यग् र्शदन सम् यग् र्शदन ही है अाैर वह 
अपनो स् वरूप मों ही अपना पररर्मन कर रहा है। 
 इस प्रकरर् का प्रयाोजन—यहां यह चचाद जाो कई दर्नाों सो चल रही है उसका प्रयाोजन इतना है कक 
भाई वस् तु की स् वतंत्रता काो र्ोखाो—वस् तु की स् वतंत्रता काो समझो कबना जीव का माोह हट नहीं सकता अाैर 
माोह हाो हटानो सो ही जीव का कल् यार् है। जीव ताो पररपूर्द अपनो गुर् स् वरूप शाश् वत कवराजमान है। 
उसका कहीं अधूरापन नहीं है, पर मान् यता मों अयर्ार्द बात है वह मान र्लया इससो उसो कष् ट है। यह 
संसार कवडम् बना यह अपनो अात् मा का जैसा स् वरूप है, उससो पृर्क् है, वैसा मान लों  अाैर बाह्य मों सभी 
पर्ार्द जैसो अपनो स् वरूप मों हंै उन् हों वैसा जान लों  ताो इसको  माोह रह नहीं सकता। 
 

 जबरर्स् त व् यामाोह—भैया ! अनन् त जीवाों मों सो सभी काो छाोड कर जाो र्ाो एक जीवाों मों यह मोरा है 
एोसी मान् यता की है यह माोह का, मूढ ता का ही ताो प्रसार् है अन् यर्ा बतावाो अनन् त जीवाों मों सो र्ाो एक 
जीवाों मों काैन सी बड ़ी कवशोषता अायी ? क् या स् वरूप भी सब जीवाों सो इन र्ाो जीवाों का अर््भुत है ? या 
ककसी अन् य जीव की पररर्नत सो मोरो मों काोई पररर्मन हुअा क् या, अन् य जीवाों की भांनत एोसी इस पररजन 
को  जीव की हालत नहीं है क् या ? इसको  पररर्मन सो क् या मुझमों काोई पररर्मन  हाो जाता है। सारी बात 
ज् याों की त् याो ंहै। जैसा अन् य जीव को  सार् इसका ननर्दय है वही ननर्दय इन र्ाो एक  जीवाों को  सार् भी है, 
पर अनन् त जीवाों मों सो उन र्ाो एक जीवाों काो अपना मान लोना यह जबरर्स् त व् यामाोह है अाैर संसार मो ं
रूलतो रहनो का एक साधन है। जैसो कक अनादर् सो अब तक करतो चलो अाए है वही बात है। 

 अपनी यर्ार्द सझू—ताो कवलक्षर् कहहए, अपना कवलक्षर् पररर्मन कहहए एक यही है ननमाोदहता 
प्रकट हाोना। इस माोह नो इस अात् मा काो अपनो अापमों नहीं ठहरनो दर्या। अाैर यहां सो भाग-भागकर अर्ादत् 
इस उपयाोग सो बहहदृदष्टि रूप करा कर बोचैन कर रहा है यह माोह। माोह रागद्वोष यो ही मात्र हमारो र्:ुख को  
कारर् हंै। र्सूरा काोई पुरूष हमारो र्:ुख का कारर् नहीं है। काोई कुछ वताोद, काोई कुछ कराो, काोई ककसी 
तरह रहो उससो यहां सुख र्:ुख नहीं है, ककन् तु अपनी कल् पना बना उस कल् पना सो सुख मान लोता है अाैर 
उस ही कल् पना सो र्:ुख मान लोता है। मुझो सुखी र्:ुखी करनो वाला र्सूरा नहीं है। सार् ही मंै भी ककसी 
काो सुखी अर्वा र्:ुखी करनो वाला नहीं हूँ। जजसका जैसा पुण् याोर्य है उसको  अनुसार उसकाो वैसा ही 
साधन र्मल जाता है। उन् हीं साधनाों मों सो अपनो अापकाो समझ लीजजए। 
 

  परसोवा मो ंपुण् याोर्य की ननर्मत्तता—भैया ! काोई ककसी र्सूरो का कुछ करता नहीं है ककन् तु 
र्सूरो को  पुण् याोर्य का ननर्मत्त है इसर्लए सोवक बनना पड ता है। करता काोई कुछ नहीं है। सब चाकरी कर 
रहो हंै। जैसो मार्लक का पुण् याोर्य है ताो हज ाराों लाोग चाकरी कर रहो हंै, ताो हज ाराों नाैकराों को  भी पुण् याोर्य 
का उर्य है कक मार्लक काो भी उनकी चाकरी करनी पड ती है, उनका ढंग जुर्ा-जुर्ा है। काोई ककसी ढंग 
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सो चाकरी करता है काोई ककसी ढंग सो चाकरी करता है। ताो एोसी वस् तु की स् वतंत्रता का जब अपनो अापमों 
पररज्ञान हाोता है तब इस जीव काो माोक्षमागद र्मलता है, उससो पहहलो माोक्षमागद नहीं र्मलता है। इस प्रकार 
इन चार गुर्ाों को  सम् बंध मों ज्ञानगुर्, र्शदनगुर्, चाररत्रगुर् अाैर श्रद्धागुर्—इन चार गुर्ाों का अाश्रय लोकर 
यह बात बतायी गयी है कक यह जीव ननश् चय सो परद्रव् य का कुछ नहीं लगता। 
 

 परकतृदत् व को  भ्रम की सभंाकवत बनुनयार्—व् यवहार सो पर का ज्ञाता है, एोसा मानकर धीरो-धीरो इससो 
अाैर बढ कर लाोगाों नो यह समझ र्लया है कक यह पर का कुछ करनो वाला है। जैसो कुछ लाोग कहतो हंै 
कक ईश् वर की मजीद कबना पत् ता भी नहीं हहलता। इसकाो क् या इस तरह नहीं कहा जा सकता कक प्रभु को  
ज्ञान मों जाो अाया है वही हाोता है। यद्यकप इस प्रसंग मों प्रभु का जानन कारर् नहीं है वस् तु को  उस प्रकार 
हाोनो मों, बखल्क प्रभु को  जानन मों अाश्रयभूत पर्ार्द का पररर्मन हाोता है। परपर्ार्द को  पररर्मन मों 
अाश्रयभूत प्रभु का ज्ञान नहीं है  लो ककन जब एक ज्ञात अवस् र्ा ज्ञानी नो मानाो जान ली कक अमुक बात 
हाोगी ताो अब यह कहा जा सकता है कक ज्ञान मों अाए कबना नहीं हुई। यहां सो जाोर र्ो दर्या अाैर कफर 
अज्ञान सो लाैककक पुरूषाों नो मजीद को  रूप मों यह समझा।  

 भ्रम की तरक् की—यो भैया ! मजीद सो तन् मय फंसो-फंसो यहां को  यो समझर्ार जीव हंै, साो इस जीव 
नो ज्ञान काो एक मजीद अाैर इष् ट को  रूप मों ही ज्ञान का स् वरूप माना है। साो ज्ञान सो बढ  बढ कर मजीद 
इसको  अाई क् याोंकक मजीद सो रहहत रागद्वोष सो रहहत ज्ञान का क् या स् वरूप है, यह संसारी जीव काो कुछ 
कवदर्त नहीं है, इस कारर् लाैककक पुरूषाों नो यह लगा दर्या कक मजीद हाो प्रभु की ताो पररर्मन हाोता है 
अाैर इस तरह बढ कर यह कहा जानो लगा कक प्रभु की मजीद कबना कुछ भी नहीं हाोता है। ताो इस भ्रम मो ं
र्ाैड  जानो की गुंजाइश जाो इसो र्मली उसकी खाोज करतो-करतो मूल मों बात पकड ़ी गयी ताो यह कवदर्त 
हुअा कक इसनो अपनो अात् मा काो पर का ज्ञाता माना। पर का ज्ञाता माननो की बुननयार् पर धीरो-धीरो बढ कर 
लाैककक पुरूषाों मों बात यहां तक फैल गयी कक प्रभु की मजीद कबना काोई काम नहीं हाोता। 
 

 अात् मिाखन्त सो अात् मभ्राखन्त की हानन—सब बाताों का ननर्दय करको  अंत मों जब यह बात ननरखी 
जाती है कक अाोह यह अात् मा ताो परमार्द सो पर का ज्ञाता भी नहीं है। यह ताो अपनो ज्ञानगुर् को  पररर्मन 
का पररर्मानो वाला ही है, इसी का नाम ज्ञाता है, तब उन सब भ्राखन्तयाों  की भी गुंजाइश नहीं रही। तब 
इस ज्ञातृत् व सो यह जीव ननकवदकल् प समाष्टध पानो को  याोग् य हाो जाता है। जब यह उपयाोग चाराों तरफ  भ्रमा 
रहता है, र्ाैड ता कूर्ता है तब इस अात् मा का संतलुन कबगड  जाता है। जहां गम् भीरता धीरता नहीं रही वहां 
याोग् यता ही नहीं रहती कक यह अात् मा अपनो अापमों कवलीन हाोकर शांत हाो जाय। 
 तरंगाों की कवलीनता—भैया ! तोज लहराों को  कारर् एक बड ा भंयकर रूप रखो हुए, समुद्र को  ककनारो 
खड ो हाोकर र्ोखनो मों भी डर लगता है क् याोंकक उसकी लहर बड ो भयानकरूप सो चल रही है। वही समुद्र 
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जब शांत हाोता है ताो काोइद नई चीज नहीं बनती है, ककन् तु अपनी ही उन लहराों काो अपनो ही जल को  उन 
अंगाों काो जाो नाना रूप सो र्ाैड  रही र्ीं, पररर्म रही र्ीं, वह पररर्मन कवलीन हाो जाता ताो वह समुद्र 
शांत हाो जाता है। वहां पूछाो कक वह लहर अब कहां गयी जबकक समुद्र सो शांत हाो गयी ? गयी कहां, 
समझाो कक कहीं बाहर ताो गयी नहीं, जसैो समझ लीजजए कक समुद्र की लहर र्ोखाो अमुक दर्शा काो चली 
गयी साो शांत हाो गयी क् या ? ताो समुद्र की लहर बाहर ताो कहीं गयी नहीं। ताो वह लहर समुद्र को  भीतर 
पड ़ी है क् या ? नहीं। वह लहर समुद्र को  भीतर भी नहीं र्मलती है। ताो यह कवलीन हाोना क् या कहलाया ? 
यह कवलीन हुई पूवद पयादय का कवलीन हाोना उत्तर पयादय रूप सो हाो जानो का नाम है। यह कवलीनता 
कवलक्षर् है। इस कवलीनता मों पूवद पयादय न बाहर जाकर कवलीन हुई, न भीतर पड ़ी है ककन् तु उस पूवदपयादय 
का अब नाम ही नहीं है। वह ताो ननस् तरंग पयादयरूप हाो गया, साो वह शांत है। 
 

कवकार की कवलीनता—इसी तरह भ्रम की अवस् र्ा मों व् यवहार काो ही परमार्द माननो की अवस् र्ा सो यह 
जीव कवह्वल व् याकुल हाो रहा है। जहां इसकी भ्रमरूप अवस् र्ा र्मट़ी कक यह अात् मा शांत हाो जाता है। पर 
का मंै ज्ञाता हूँ, पर का दृष् टा हूँ, पर का त् यागी हूँ, पर का श्रद्धान करनो वाला हूँ, यो सब अाशय पर का 
कताद हूँ। इस अाशय को  छाोटो छाोटो नाती पाोतो हंै। इन् हीं अाशयाों सो बढ -बढ कर यह जीव कतृदत् व पर अपना 
राज् य कबछा र्ोता है। इस कारर् यहां मूलतत्त् व काो समझ लीजजयो, ताकक ककसी को  कतृदत् व भाव की 
गुंजाइश न रहो, इस अाशय सो इस प्रकरर् मों अब तक ननश् चय दृष्टि सो यह कहा गया है कक यह जीव न 
पर का ज्ञायक है, न पर का र्शदक है, न पर का त् यागी है अाैर न पर का श्रद्धान करनो वाला है। 
 वस् त ुको  सभी गरु् पयादयाो ं का परवस् त ु सो असम् बधं—यह चातुष् क एक उपलक्षर् रूप कर्न है, 
अनोक बातों भी इसको  सार् लगातो जावाो। यह पर का अानन् र् करनो वाला भी नहीं है, यह जीव अपना ही 
अानन् र् करनो वाला है। यह भाोजन का अानन् र् नहीं लूट सकता, यह वैभव सम् पत्तत्त क अानन् र् नहीं लूट 
सकता क् याोंकक अानन्र् नामक गुर् ताो इस अात् मा को  प्रर्ोश मों है अाैर उसका पररर्मन अानन् र् गुर् मों ही 
हुअा। ताो अपनो मों ही अानन् र् गुर् का पररर्मन ककया, अपना ही इसनो माैज र्लया। पर का यह जीव 
माैज भी नहीं लो सकता। ककन् तु र्ोखाो लाैककक जीवाों मों यह अाशय खूब भरा हुअा है कक मुझो घर का सुख 
है, कुटुम् ब का सुख है, धन का सुख है, ककन् तु भैया ! इसकाो ककसी भी परवस् तु सो सुख अा ही नहीं 
सकता है। जजतना जाो कुछ हषद अाैर कवषार् अाता है वह अपनो ही गुर् को  पररर्मन रूप है एोसी वस् तु की 
स् वतंत्रता ज्ञात हाोनो सो यह जीव माोक्षमागद मों चलता है अाैर शांनत लाभ प्रा् त करता है। 

गार्ा 360 
एवं तु द्धर्च् छयर्यस् स भाससयं र्ार् रं्सर्चररत् तो। 
सुर्ु ववहारर्यस् स य वत्तव् वं सो समासोर्।।३६०।। 
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र्शदन अाैर श्रद्धान को  वाचक का शब र्साम् य—उक् त चार गार्ावाों मों चार बातों बतायी गयी हंै—ज्ञायक, 
र्शदक, अपाोहक अाैर श्रद्धाता का परद्रव् य सो काोई सम् बंध नहीं है। बतायी ताो गयी चार बातों अाैर इस गार्ा 
मों यह कह रहो है कक ज्ञान, र्शदन अाैर चाररत्र मो ं ननश् चयनय का वर्दन बताया है ताो एक काैन सा खाो 
दर्या इसमों ? अगर काोई खाो दर्या है ताो क् या जजसकाो नहीं कहा है क् या उसका परद्रव् य सो सम् बंध है ? 
चाराों का परद्रव् य सो काोई सम् बंध नहीं है। कफर भी इस संष्टध वाली गार्ा मों तीन का जजि ककया है कक 
ज्ञान, र्शदन अाैर चाररत्र को  सम् बंध मों ननश् चयनय का वचन कहा गया है, पर तीन ही नहीं समझना। इन 
तीनाों मों चाराों ही शार्मल हंै। र्शदन शब र् र्शदन शब र् को  र्लए अाता है अाैर सम् यग् र्शदन को  र्लए भी अाता 
है। इसर्लए शब र्साम् य मों इन तीनाों मों चाराों ही कहो गए हंै। 
 

र्शदन अाैर सम् यग् र्शदन का ननकट सम् बधं—एक र्शदन शब र् को  प्रयाोग सो यह भी ध् वननत हाोता है कक 
सम् यग् र्शदन अारै र्शदन का कुछ ननकट सम् बंध है, यह र्शदनगुर् जाो चोतना का भोर्रूप है, सामान् य र्चत्  
प्रनतभास है उस र्शदनगुर् का अाैर श्रद्धागुर् को  समीचीन पयादयरूप सम् यग् र्शदन का ननकट सम् बंध है अाैर 
उस सम् बंध काो संसक्ष् त शब र्ाों मों कहा जाय ताो यह कहा जा सकता है कक र्शदन का र्शदन सम् यग् र्शदन है। 
र्शदनगुर् नो इस ज्ञायक अात् मा काो अपनो प्रनतभास मों र्लया है। इस र्शदनगुर् का जाो कवषय कहा है 
उसकाो अात् मरूप सो र्ोखनो का नाम सम् यग् र्शदन है। 
 

 अज्ञानी काो र्शदन को  जाहैर का अकवश् वास—र्शदन सभी जीवाों को  हाोता है। र्मथ् यादृष्टि को  भी र्शदन 
है, सम् यग् दृष्टि को  भी र्शदन है अाैर अरहंत ससद्ध भगवान को  भी र्शदन है। र्मथ् यादृष्टि को  र्शदन बराबर हाोता 
रहता है अन् तर अन् तमुदहतद बार् र्शदन पररर्नत हाोती रहती है। कफर भी इस अज्ञानी र्मथ् यादृष्टि काो र्शदन को  
जाैहर का कवश् वास नहीं हाोता। इसी कारर् उसको  सम् यग् र्शदन नहीं कहा है अाैर सम् यग् दृष्टि काो र्शदन को  
जाैहर का पता हाो जाता है, वह र्शदन को  कवषय का अात् मरूप सो श्रद्धान कर लोता है, इसर्लए उसको  
सम् यग् र्शदन हाोता है। जैसो ककसी बड ़ी चीज को  लाोभ मों अाकर कमरो सो उठकर बाहर जायों अाैर कमरो की 
चाैखट, दर्रांैर्ा र्ाोड ा ससर मों लग भी जाय ताो चूूँकक उस बड ़ी चीज का लाोभ बहुत तोज सता रहा है साो 
उस चीज मों ही उपयाोग है, उस चीज की अासर्ि को  कारर् उस चाैखट की चाोट महसूस नहीं हाो पाती 
है। क् याोंकक ककसी बड ़ी चीज को  लाोभ मों वह रंगा हुअा है। चाैखट ताो ससर मों लग गयी पर कुछ भी भान 
नहीं है, इसी तरह परद्रव् य ज्ञोय का लाोभी र्मथ् यादृष्टि जीव को  भी अन् तर अन् तमुदहतद मों र्शदन हाोता रहता है, 
अात् मस् पशद हाोता रहता है, ककन् तु परद्रव् य ज्ञोय मों इसकाो तीव्र लाोभ है, अासर्ि है। इस कारर् इसो अपनो 
र्शदन का, अात् मस् पशद का भाव नहीं हाो पाता। 

कवषयसखु की धनु मों सअुवसर का अनुपयाोग—जसैो काोई कवषय सुख की धुनन वाला अाैर कवषय सुख मों 
प्रवृत्तत्त रखनो वाला ककसी सुन् र्र अवसर सो लाभ नहीं उठा पाता है कक वह अपनो शांनतपर् का लाभ 
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उठायो। इसी तरह कवषय सुख की धुनन मों रहनो वाला यह जीव पायो हुए इस र्शदन को  शुभ अवसर का 
लाोभ नहीं उठा पाता है। 
 

कवपरीत धनु मो ंअभीष् ट को  कवच् छोर् का एक दृष् टातं—एक धन का लाोभी धन जाोड नो की कफि मों यहां वहां 
र्ाैड  रहा र्ा। एक मनुष् य नो बताया कक तुम यहां वहां क् याों र्ाैड तो भागतो हाो, र्ोखाो अमुक पहाड  मों पारस 
पत् र्र भी पड ा हुअा है, उस पारस पत् र्र सो जजतना चाहो लाोहो काो साोना बनातो जावाो, क् याों व् यापारादर् मों 
कष् ट उठातो हाो ? उसको  मन मों यह बात समा गयी। वह चला गया पहाड  को  पास र्ाो चार गादड यां लोकर 
अाैर वहां सो पत् र्र बीनकर समुद्र को  ककनारो जाोड  दर्या। बड ा भारी ढोर पत् र्राों का लगा दर्या अाैर समुद्र 
को  ककनारो लाोहो की माोट़ी ननहाई जैसी गाड  दर्या यह परीक्षा करनो को  र्लए कक इस लाोहो मों पत् र्र मारोंगो 
जजस पत् र्र सो यह लाोहा साोना हाो जायोगा वही पारस पत् र्र हाोगा। उससो ही कफर मन माना साोना 
बनायोंगो। साो वह उस लाोहा मों पत् र्र मारो अाैर र्ोखो कक साोना हुअा कक नहीं। यदर् साोना नहीं हुअा ताो उस 
पत् र्र काो वह फों क र्ो। यदर् समुद्र को  ककनारो नहीं बैठता ताो जजतना ढोर इस अाोर र्ा उतना ही ढोर इस 
अाोर लग, जाता ताो परखनो मों दर्क् कत हाोती। 
 

 अन् य धनु मो ंअभीष् टकवच् छोर् को  प्रर्शदनपूवदक दृष् टातं का समर्दन—अब वह पत् र्र उठायो, ननहाई मों 
मारो, र्ोखो कक लाोहा साोना नहीं हुअा ताो उसकाो समुद्र मों फों क र्ो। अब १० हजार पत् र्राों मों एक पारस का 
भी पत् र्र र्ा साो जब लाोहा साोना न हाो ताो उसकी धुनन बन गयी जल् र्ी-जल् र्ी करनो की। पत् र्र काो ननहाई 
पर मारो अाैर समुद्र फों को , ननहाई पर मारो अाैर समुद्र मों फों को । यह धुनन बन गयी उसकी अाैर जरा जल् र्ी–
जल् र्ी करनो लगा, उठाया, मारा, फों का, इस धुनन मों इस प्रवृत्तत्त मों एक बार पारस भी हार् मों अा गया साो 
उसी धुनन मों उस पारस काो उठाया, मारा अाैर फंैका। फों कनो को  बार् र्ोखा कक यह ताो साोना हाो गया, ताो 
पछताता है कक अब क् या करों, धुनन मों रहकर उस पारस का अवसर भी खाो दर्या। इसी प्रकार मों अात् मा 
काो अन् तर अन् तमुदहतद बार् सम् यग् र्शदन को  अवसर अा रहो हंै अर्ादत् र्शदन अपना पररर्मन कर रहा है 
लो ककन कवषयसुख की धुन मों रहनो को  कारर् अज्ञानी जन उस अवसर काो बराबर खाोता रहता है। 
 

 र्शदन मो ंर्ाोनाो ंर्शदन को  ग्रहर् का ननर्दय—भैया ! ज्ञानगुर् को  पररर्मन मों ताो कवकल् प रहतो हंै। वो 
कवकल् प परवस् तु को  ग्रहर्रूप हंै, रागद्वोष रूप नहीं है ककन् तु र्शदनगुर् को  पररर्मन मों पर को  ग्रहर् का भी 
कवकल् प नहीं है। यह र्शदनगुर् ताो ज्ञोयाकार पररर्मता हुअा इस ज्ञायक अात् मा का स् पशद कर लोता है, 
सामान् य प्रनतभास लोता है, उसका कारर् मालूम हाोता है कक र्शदन को  सार् सम् यग् र्शदन का ननकट सम् बंध 
है, अतएव यो चार बातों कही जानो पर भी इस संष्टधरूप गार्ा मों तीन बाताों का नाम र्लया गया है कक 
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ज्ञान र्शदन अाैर चाररत्र को  सम् बंध मों ननश् चयनय का भाससत बताया है। 
 

 ननश् चय अाैर व् यवहारनय—ननश् चयनय कहतो हंै को वल एक पर्ार्द काो र्ोखना। उस वस् तु मों जाो बात 
पायी जाय उसकाो ही ननहारना यही ननश् चयनय का र्शदन। इस दृष्टि मों एक द्रव् य मों र्सूरो द्रव् य को  सार् 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध भी ज्ञात नहीं हाोता है। क् याोंकक इस दृष्टि की र्ाो पर ननगाह ही नहीं है। जैसो अाूँख 
सो हम जजस अाोर र्ोखों वही ताो दर्खोगा। यदर् र्ाहहनी अाोर की भींत ननरखों ताो बांई अाोर की भींत कहां 
दर्खोगी ? ननश् चयनय को  र्शदन मों व् यवहारनय का र्शदन नहीं हाोता है अाैर व् यवहारनय को  र्शदन मों 
ननश् चयनय का भी र्शदन नहीं हाोता है, कफर भी ककसी एक को  मुख य हाोनो पर र्सूरो को  कवषय काो ननरखनो 
की बात भी अन् तर मों पड ़ी रहती है, इसो कहतो हंै सापोक्ष बनना। 
 

 व् यवहारनय की सत् यता अाैर असत् यता का र्शदन—व् यवहारनय का र्शदन असत् य नहीं है पर 
व् यवहारनय जाो कहता है वह ककसी एक वस् तु मों नहीं पाया जाता है। इतना ही बतानो का ननश् चयदृष्टि को  
वर्दन का प्रयाोजन है। जैसो कमाोदर्य अाैर कवभावाों का ननर्मत्त नैर्मत्तत्तक सम् बंध है यह बात असत् य रंच भी 
नहीं है, सही है, युर्ि पर उतरनो वाली है। अागम मों बतायी गई है ककन् तु उस प्रसंग मों भी जाो भी कायद 
हाोता है, जाो भी एक पररर्मन लों  वह पररर्मन र्ाो मों नहीं पाया गया अाैर स् वरसत: एक मों भी नहीं पाया 
गया, इस कारर् इस ननश् चयनय की दृष्टि मों व् यवहार र्मथ् या हाोता है। यह अभी ज्ञान, र्शदन अाैर चाररत्र को  
सम् बंध मों ननश् चयनय की बात कही गयी है। इसी प्रकार अन् य गुर्ाों को  सम् बंध मों जानना। 
 

 ज्ञायक अात् मा की ननज मों कारकता—यह ज्ञायक अात् मा क् या कर रहा है ? ज्ञान की पररर्नत सो 
पररर्म रहा है। क् या यह अपनो अात् मा सो बाहर भी कुछ कर रहा है ? कुछ नहीं कर रहा है। बाहर हाो ताो 
करनो का पररर्मन भी बाहर साोचा जाय। इसको  बाहर मों ताो यह ज्ञानगुर् है ही नहीं। करोगा क् या ? इस 
कारर् इस ज्ञायक नो ज्ञायक काो ज्ञायक को  द्वारा ज्ञायक को  र्लए ज्ञायक सो ज्ञायक मों ज्ञान पररर्मन ककया, 
इससो बाहर इस अात् मा नो कुछ नहीं ककया। यह ननश् चयनय का भाकषत वचन है अाैर इस परमार्ददृष्टि सो 
र्ोखा जाय ताो यह जाननो वाला इस जानतो हुए काो जानता रहता है। इससो बाहर अाैर कुछ नहीं करता 
है। एोसा करता भी है इस जानतो हुए को  द्वारा ही, ककसी र्सूरो साधन को  द्वारा एोसा नहीं करता है। जाननो 
का प्रयाोजन भी जानतो रहना भर है अाैर काोई प्रयाोजन नहीं है। 
 

 ज्ञाततृ् व को  अर्मत प्रयाोजन की प्रससद्धद्ध मो ंपुर््गल को  अर्भन् न प्रयाोजन का दृष् टातं—जसैो पुर््गल को  
अखस्तत् व का प्रयाोजन क् या है ? यो पुर््गल ककसर्लए हंै? हम ताो यह चाहतो हंै कक यो पुर््गल न हाोतो ताो 
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अच् छा र्ा। कुछ भी इनसो मतलब नहीं अाैर उल्टा रं्र्फंर् मों पड  गए। साो यो पुर््गल न हाोतो ताो अच् छा 
र्ा, हम ताो यही चाहतो हंै। यो हंै क् याों ? ताो अज्ञानी ताो उत्तर र्ोगा कक यो हमारो भाोगनो को  र्लए हंै, अाैर वो 
ताो काव् य भी बना लोतो हंै,--‘‘जजन अालूभटा न खायाो, वो काहो काो जग मों अायाो।’’ यो सारो पर्ार्द भाोगनो को  
र्लए ही ताो है अाैर काहो को  र्लए है ? अरो जरा सूक्ष् म दृष्टि करको  ताो र्ोखाो—इन पर्ार्ाोों को  अखस्तत् व का 
प्रयाोजन क् या है ? प्रयाोजन ताो प्रयाोजक की बात को  र्लए हुअा करता है। अन् य वस् तु का अन् य वस् तु को  
र्लए प्रयाोजन ढंूढ ना यह ताो वस् तुस् वरूप को  कवरूद्ध दृष्टि है। पुर््गल है ताो इनका भी प्रयाोजन बतावाो कक जाो 
उस ही पुर््गल को  र्लए हाों। अब ढंूढ  लाो, अन् य काोई प्रयाोजन न र्मलोगा। को वल यही प्रयाोजन र्मलोगा कक 
अपना पररर्मन करतो रहनो को  र्लए ही है अाैर उसको  अखस्तत् व का प्रयाोजन र्सूरा नहीं है। अच् छा ताो पुर््
गल को  पररर्मन का प्रयाोजन क् या है ? ‘है’ का प्रयाोजन ताो पररर्मना है अाैर पररर्मनो का प्रयाोजन क् या 
है ? क् याों पररर्मतो रहतो हंै यो समस् त पुर््गल ? ताो पररर्मनो का प्रयाोजन है ‘‘हैपना’’ बनाए रहना, अाैर 
र्सूरा प्रयाोजन ही नहीं है। ‘‘है’’ का प्रयाोजन पररर्मना अाैर पररर्मनो का प्रयाोजन ‘‘है’’ रहना, इससो 
अागो अाैर काोइद बात नहीं है। 
 

 व् याकरर् सो प्रयाोजन की प्रससद्धद्ध—जाो लाोग संस् कृत भाषा जानतो हंै वो समझ सकतो हंै कक हाोनो का 
वाचक धातु है भू जजसको  भवनत भवत: भवखन्त रूप चलतो हंै। भू सत् तायां। भू का अर्द क् या है ? सत् ता। 
वैसो प्रससद्ध अर्द सत् ता मायनो ‘‘है’’ अाैर भू मायनो हाोना। हाोनो का अर्द क् या है ? है, अाैर है का अर्द क् या 
है ? हाोना। सत् ता जजस धातु सो बनता है वह धातु है अस्। जजसको  रूप चलतो हंै—अखस्त स् त: सखन्त। उस 
अस् धातु का क् या अर्द है ? ताो बताया है अस् भुकव। अस् धातु का अर्द हाोना अर्ादत् है का अर्द है हाोना, 
अाैर हाोनो का अर्द है ‘है’। यह क् या परस् पर मों अर्भन् न कवननमय है ताो हाोनो का सम् बंध ‘है’ का सम् बंध हाोनो 
सो रहा, हाोनो का अर्द व् यवहार मों उत् पार् व् यय कहा जाता है। जाो है नहीं वह हाो गया, उसका नाम 
‘‘हाोना’’ है अाैर जाो है साो ही है इसका नाम है ‘‘है’’। इससो ससद्ध हाोता है कक ‘‘है’’ सो रहा अाैर ‘‘है’’ 
का प्रयाोजन हाोना अाैर हाोनो का प्रयाोजन ‘‘है’’ है। इसकाो सैद्धाखन्तक शब र्ाों मों याों कह लाो कक सत् का 
स् वरूप है उत् पार्व् यय ध्राैव् यात् मकता।  

 ससद्धान् त मों प्रयाोजन का एकाष्टधकरर्—उत् पार् व् यय का प्रयाोजन है ध्राैव् य व ध्राैव् य का प्रयाोजन है 
उत् पार् व् यय। सार् ही उत् पार् व् यय न हाो ताो ध्राैव् य न रहोगा, ध्राैव् य न हाो ताो उत् पार् व् यय न रहोगा, प्रयाोजक 
न हाो ताो प्रयाोजन न रहोगा। 
 दृिातंपवूदक जाननो को  प्रयाोजन की प्रससद्धद्ध—ताो जसैो पुर््गल को  अखस्तत्त् व का प्रयाोजन पररर्मना 
मात्र है, सुखी र्:ुखी करना, भाोग मों अाना कबगड ना यो सब प्रयाोजन नहीं हंै, इसी प्रकार अात् मा भी है ताो 
उस अात् मा को  भी हंै का प्रयाोजन पररर्मना है। अब इसको  अन् तर मों जब अाैर कवचार करतो हंै ताो इस 
कवषय काो सामनो रखखयो कक यह अात् मा जानता ककसर्लए है ? वह प्रयाोजन बतावाो जाो च् युत न हाो सको , 
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व् यर्भचररत न हाो सको । कायद ससद्ध हाो ही जाय। कायद ससद्ध न हाो एोसी बात न अाए। एोसा प्रयाोजन बतावाो 
कक यह जानता ककस प्रयाोजन को  र्लए है ? इस जाननो वालो अात् मा का प्रयाोजन ककसी अन् य वस् तु मों न 
र्मलोगा, वह सब ससद्ध न हाोगा, इस प्रयाोजक ज्ञाता का प्रयाोजन जाननभर है। यह जानता है जाननो को  
र्लए जानता है। 
 बच् चाो ंको  जाननो का प्रयाोजनरूप एक माोटा दृष् टांत—जैसो काोई कई चीजों खाोलकर बैठ जाय संर्कू 
सो ननकालों  अाैर पास मों ५-७ बच् चो हंै ताो वो उन चीजाों काो र्ोखो कबना चैन न पावोंगो। उनकी उत् सुकता हाोती 
है कक हम र्ोख लों  कक क् या है ? वो लड को  राोवोंगो ररसायोगंो पर र्ोखनो जाननो काो वो बड ो उत् सुक रहोंगो। जब 
उन बच् चाों काो मुट्ठ़ी खाोलकर बता दर्या कक यह है ताो बच् चाों का रूठना, र्:ुखी हाोना, बोचैन हाोना सब खत् म 
हाो गया। उनसो पूछाो कक तुम क् याों जानना चाहतो र्ो ? उन चीजाों काो लोनो का अष्टधकार नहीं, उन चीजाों का 
कुछ कर सकतो नहीं, क् याों उन् हों जानना चाहतो ? अरो बच् चाों की अार्त है कक वो जाननो को  र्लए जानना 
चाहतो हंै, इससो अागो उनका काोई मतलब नहीं है। खानो की चीज हाो ताो खानो को  र्लए र्ोखना चाहतो हंै, 
काोई चीज एोसी रख र्ों कक जाो भाोग मों न अा सको  उसकाो क् याों जानना चाहतो हाो बालकाों ! क् याों रूसतो हाो 
? अरो जजज्ञासा उत् पन् न हाो गयी। उस जजज्ञासा सो उस बच् चो काो बड ा क् लोश है। काोई भी इच् छा हाो जाय 
वह इच् छा काोई बोचैनी ही पैर्ा करती है। इसीर्लए बताया गया कक माोक्ष की भी इच् छा माोक्ष की बाधक है। 
ताो इच् छा जब हाोती है तब ककसी न ककसी प्रकार की बोचैनी हाोती है अाैर वह जाननो सो ही र्मटती है। इस 
कारर् वो बालक वस् तु काो जाननो को  र्लए जानना चाहतो है। उनका अाैर काोई प्रयाोजन नहीं है। यह एक 
माोटा दृष् टांत बताया है। 
 जानन अाैर अखस्तत् व को  प्रयाोजन की सस्न्ध—यह ज्ञायक अात् मा जानता है ताो उसको  जानन का 
प्रयाोजन क् या है ? ककसर्लए जाना करता है, ननरन् तर जानन का श्रम बनाए रहता है अाैर जरा भी गम 
खाया नहीं जाता र्ाोड ़ी र्ोर को  र्लए। एोसी क् या अार्त पड ़ी है कक यह जानना र्ोखना भर रहोगा। यह 
अात् मा जानता है जानन को  र्लए। क् या जाननो को  र्लए ? ककसकाो जाननो को  र्लए ? जजसकाो जानता है 
उस तक का भी रागद्वोष नहीं है तब कफर यह जानन को  र्लए भी नहीं जानता, ककन् तु जानतो हुए को  र्लए 
जानता है। इन र्ाो बाताों मों भी अांतररक रहस् य है। जाननो को  र्लए जाननो मों कुछ भोर्ीकरर् है अाैर हुए को  
र्लए जाननो मों अभोर्ीकरर् है। ताो इस ज्ञाता का प्रयाोजन जानना भी नहीं रहा, ककन् तु क् या करो ? प्रत् योक 
पररर्मन का प्रयाोजन अखस्तत् व बनाए रहना है। इस साधारर् ननयम को  सार् मोल करता हुअा यह 
जाननरूप भी पररर्मन उस ही अखस्तत् व प्रयाोजन काो घाोकषत करता है। यह ज्ञायक जानता है, जानतो हुए 
को  र्लए जानता है। 
 जाननो का अर्भन् न अपार्ान—काोई भी किया हाो ताो कुछ खलबली मचती है अाैर उस खलबली को  
अाधार र्ाो हाोतो हंै अपार्ान अाैर अपार्ोय। अपार्ान ताो वह अंश है जाो ध्रुव है, स्स्र्र है अाैर उपार्ोय वह 
अंश है जाो अध्रुव है, ननकला हुअा है। जैसो वृक्ष सो पत् ता यगरा, ताो एक यह किया हुई, खलबली मची, 
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यहां अपार्ान वृक्ष है अाैर उपार्ोय पत् ता है। पत् ता यगरा कहां सो ? वृक्ष सो। इसी प्रकार इस ज्ञायक नो 
जाना ताो कहां सो जाना ? इस जानतो हुए काो ज्ञायक नो जानतो हुए सो जाना। यो र्ाो द्रव् य नहीं हंै जाो र्भन् न 
उपार्ान अाैर उपार्ोय बताए जा सकों । यह ज्ञायक अपनो पुरातन ज्ञायक पररर्नत काो अपनो मों कवलीन करता 
हुअा उत्तर ज्ञायक पररर्नत काो करता है अाैर इस उत्पार् व्यय का अाधारभूत यह ज्ञायक द्रव् य रहता है। 
 ननश् चयर्शदन को  पश् चात ् व् यवहारर्शदन की अनसुसद्धद्ध—एोसो इस ज्ञायक द्रव् य की यह साधारर् 
असाधारर् बात सबसो ननरालो अपनो अा पको  एोश् वयद सो भरी हुई है। इसका परद्रव् याों को  सार् काोई स् व-स् वामी 
सम् बंध नहीं है। इस प्रकार इस ज्ञान, र्शदन, चाररत्र अाैर श्रद्धान को  सम् बंध मों वर्दन ककया गया है। अब 
व् यवहारनय सो इसकी क् या स्स्र्नत है ? इस बात का वर्दन चलोगा। ज्ञान, र्शदन, चाररत्र अाैर श्रद्धान 
कवषयक परपर्ार्ाोों को  सार् ज्ञायक, र्शदक, अपाोहक, श्रद्धाता अात्मा को  सम् बंध की क्या नीनत है ? इस 
कवषय मों व् यवहारनय सो वर्दन ककया जा रहा है। इस वर्दन मों यह ननर्दय रखना कक व् यवहारनय की यह 
दृष्टि है अाैर व् यवहारनय मों अनोक पर दृष्टि हाोती है। एक र्सूरो को  सम् बंध काो बतानो की बात व् यवहारनय मों 
चलती है।   

 व् यवहार को  मलू प्रकार—व् यवहार र्ाो प्रकार सो हाोता है—ताोड  का अाैर जाोड  का। अखण् ड अात् मा मों 
यह ज्ञान है, यह र्शदन है, यह चाररत्र है इस तरह स् वभाव को  खण् ड बनाना, उसो ताोड ना यह भी व् यवहार है 
अाैर जाो बात अात् मा मों स् वभावत: नहीं पायी जाती है एोसी चीज काो अात् मा मों जाोड ना यह भी व् यवहार है। 
साो प्रर्म जाो इस अात् मा मों यह ज्ञान है, यह र्शदन है, यह चाररत्र है, यह श्रद्धान है। इस तरह ताोड  रूप 
व् यवहार ककया, अब उस ताोड  को  सार् जाोड  भी लगाया जा रहा है कक यह परद्रव् य का ज्ञाता है, परद्रव् य 
का दृष् टा है, यह ताोड रूप व् यवहार को  सार्-सार् जाोड रूप व् यवहार लगाया जा रहा है। अब यहां र्ोखाो कक 
व् यवहार की दृष्टि सो यह जीव परद्रव् य काो ककस प्रकार जानता है ? 

गार्ा 361 
जह परर्व् वं सोदडदर् हु सोदडया अ् पर्ाो सहावोर्। 
तह परर्व् वं जार्इ र्ायाकव सयोर् भावोर्।।३६१।। 
  

 दृष् टातं मो ंननश् चय को  अकवराोधपवूदक व् यवहार का प्रर्शदन—जैसो सोहटका अपनो स् वभाव सो भींतादर्क 
परद्रव् याों काो सफो र् करती है। इस ही प्रकार यह ज्ञाता अात् मा अपनो स् वभाव सो परद्रव् याों काो जानता है। 
जैसो वही खदड या जजसकाो कक ननश् चयदृष्टि सो र्ोखनो पर इस प्रकार सो र्ोखा गया र्ा कक यह खदड या अपनो 
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अापकाो सफो र् कर रही है। इस खदड या का इस भींत को  सार् स् वस् वार्मत् व सम् बंध नहीं है, उस ही खदड या 
को  सम् बंध मों व् यवहारदृष्टि सो यह तका जा रहा है कक खदड या है ताो अपनो अाप मों सफो र् गुर्कर भरपूर 
स् वभाव वाली अाैर इस स्स्र्नत मों जाो कक भींत को  ऊपर बहुत पतलो रूप मों फैली है यह भींतादर्क परद्रव् याों 
को  स् वभाव सो नहीं पररर्म रही हंै। यह सफो र्ी अपनो ही श् वोत गुर् को  स् वभाव सो पररर्मी है, फैली है, भींत 
को  स् वभाव काो ग्रहर् करती हुई नहीं फैली है अाैर सार् ही इन भींतादर्क परद्रव् याों काो यह खदड या अपनो 
स् वभाव सो नहीं पररर्मा रही है अर्ादत् श् वोतगुर् सो नहीं पररर्मा रही है। कफर भी इतनी बात ताो र्ोखी जा 
रही है कक खदड या जाो इस प्रकार बहुत पतलो रूप मों एोसी कवस् तृत हाो गई है भींतादर्क परद्रव् याों का 
ननर्मत्त पायो कबना ताो नहीं हुई। भींत है ताो उस पर खदड या इतनी पतली फैल गई है।  

 दृष् टातं मों व् यवहार का कर्न—यह सोहटका अपनो ही श् वोत गुर्कर भरो हुए स् वभाव को  पररर्मन सो 
उत् पन् न हाो रही हुइद यह सोहटका परमार्द सो क् या कर रही है ? इसकी दृष्टि न करको  व् यवहार दृष्टि सो र्ोखाो 
भींत अाैर सफो र्ी इन र्ाोनाों का सम् बंध ननगाह मों रखकर र्ोखाो ताो यह खदड या अपनो स् वभाव सो इस भींत 
काो सफो र् कर रही है एोसा व् यवहार हाोता है क् याोंकक सोहटका को  ननर्मत्त सो इस भींत का एोसा दर्खावा बना 
हुअा है, इस प्रकार को  ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध को  कारर् इस सोहटका काो अाैर भींत काो सफो र् करनो का 
व् यवहार बनता है। 
 ननश् चय को  अकवराोधपवूदक पर को  ज्ञाततृ् वरूप व् यवहार का प्रर्शदन—इस ही प्रकार इस ज्ञाता अात् मा 
को  सम् बंध सो भी र्ोखाो कक यह ज्ञाता अात् मा ताो अपनो ज्ञानगुर् कर भरो हुए स् वभाव वाला है, जैसो खदड या 
मों ससवाय सफो र्ी को  अाैर कुछ नजर नहीं अाता है इस ही प्रकार अात् मा मों ज्ञानप्रकाश को  अनतररक् त अाैर 
कुछ ससद्धद्ध नहीं हाोती है। यह अात् मा ज्ञान गुर्करर भरपूर स्वभाव वाला है। लो ककन यह स् वयं पुर््गल 
अादर्क परद्रव् याों को  स् वभाव काो नहीं पररर्मा रहा है। जाो खदड या है उसकी यह खूबी है कक वा अपनो 
सत्त् व को  कारर् ननरन् तर पररर्मती रहती है, वह र्सूरो पर्ार्द को  सत्त् व पर अाधाररत नहीं है। साो यह ज्ञान 
ज्ञोयभूत परद्रव् य को  स् वभाव सो नहीं पररर्म रहा है। अाैर इसको  ज्ञोयभूत पुर््गल अादर्क परद्रव् याों काो र्ोखाो—
यह ज्ञान अपनो स् वभाव सो नहीं पररर्मा रहा है, कफर भी ज्ञान अाैर ज्ञोयभूत परपर्ार्द मों परस् पर 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है, वह कैसो कक परद्रव् य को  ननर्मत्त सो अात् मा अपनो ज्ञानगुर् को  स् वभाव को  
पररर्मन सो उत् पन् न हाो रहा है। जहां ननर्मत्त शब र् बाोला जाय वहां शीघ्र ही यह धुनन मन मों रहनी चाहहए 
कक यह पर का करनो वाला नहीं है। वह ज्ञोयभूत परद्रव् य को  अाश्रय सो अर्वा ननर्मत्त सो अात्मा ज्ञान 
गुर्रूप सो पररर्मा, साो यह व् यवहार ककया जाता है कक ज्ञाता नो अपनो भाव सो परद्रव् य काो जाना। 
 ज्ञानकवकल् प को  कवषयाो ंकी अननवायदता—भैया ! वह जानना क् या जजसमों काोई द्रव् य ज्ञोय न हाो कफर 
ताो सांख य ससद्धांत की तरह अात् मा का ननखष्िय पररर्ाम शबर्मात्र चैतन् यस् वरूप रह जावोगा। जैसो रागद्वोष 
पररर्ाम हाोनो मों काोई परद्रव् य अाश्रयभूत हुअा ही करता है। याों ही यदर् कुछ भी पर्ार्द ज्ञोयभूत न हाो ताो 
ज्ञान का ननमादर् ही क् या ? कफर अर्द कवकल् प नाम ही ककसका हुअा ? जानन ही क् या कहलाया ? जहां 
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ज्ञोयभूत काोई द्रव् य ही नहीं कफर जाननस् वरूप ठहर नहीं स कता। साो इस पुर््गलादर्क परद्रव् य का ननर्मत्त 
पाकर ज्ञान गुर्कर भरा हुअा यह स् वभाव अपनो स् वभाव सो पररर्म रहा है, लो ककन व् यवहार एोसा हाोता है 
कक यह ज्ञान इन सब पर्ार्ाोों काो जानता है। यह ज्ञाता अात् मा इन समस् त बाह्य पर्ार्ाोों का है क् याोंकक यो 
पर्ार्द जाो ज्ञोय हुए हंै यह ज्ञान को  कवषय मों उप चररत हंै। इस प्रकार इन बाह्य पर्ार्ाोों को  सम् बंध मों यह 
व् यवहार है कक अात् मा अपनो स् वभाव सो इन समस् त बाह्य पर्ार्ाोों काो जानता है। 

 सवदकवशदु्ध तत्त् व को  ज्ञान कबना अपनी ठगाई—भैया ! यह सवद कवशुद्ध अष्टधकार है जहां पूर्द कवशुद्ध 
तत्त् व दर्खाना है। जाो कतृदत् व भाोक् तृत् व सो रहहत, पर को  सम् बंध सो रहहत अनादर् अनन् त ध्रुव अखण् ड स् वभाव 
है उस स् वभाव पर यहां दृष्टि र्ी जा रही है। जगत् को  जीवाों काो बाहर-बाहर की बातों समझना ताो बहुत 
अासान लग रहा है, घर कुटुम् ब धन वैभव अादर् की बातों सब अासान लगती हंै अाैर उनमों ही वो अपनी 
चतुरायी बनाए हुए हंै। पर यह सब चतुराई नहीं है, यह सब ठगाई है। एक अात् मतत्त् व काो जानो कबना जाो 
कुछ भी हम अपनो मों बड ् पन समझतो हंै, मोरो इतनो मकान हंै, मोरी एोसी र्कुान है, मोरो एोसा कुटुम् ब है, 
कुटुम् ब को  लाोग एोसो कवनयशील हंै, इन सब बाताों सो यह जीव जाो अपना बड ् पन मानता है साो समझतो ताो 
यह हंै कक बड ़ी चतुराई का काम कर रहो हंै ककन् तु हाो रही हंै अपनी प्रभुता की पूरी ठगाई।  

 हहतमय चोतावनी—भैया ! क् या है यह वतदमान का समागम ? चार दर्न की चांर्नी फो र अंधोरी रात। 
जब तक र्मलन है जब तक राग भरी बाताों का अार्ान प्रर्ान है तब तक यह जीव अंधोरी मों भूला हुअा 
मस् त हाो रहा है। पर पर ही रहोगा, पर नत्रकाल मों भी ननज का नहीं बन सकता है। स् वभाव ही एोसा पड ा 
है, ताो पर का पररर्मन उस पर को  कारर् पर का जैसा हाोना है हाोगा। परपर्ार्द जाो समागम मों अाए हंै वो 
सब कबछुड  जायोंगो। वो ठहर न सकों गो अाैर यह सयंाोग का अाकांक्षी पुरूष, सयंाोग का अासक् त माोही पुरूष 
उस समय जब कक कवयाोग हाोगा ताो इतना र्:ुखी हाोगा, इतना अष्टधक पछतायोगा कक संयाोग को  उतनो बड ो 
समय का जजतना भी सुख पाया है उस सबको  अनुपात सो भी महान् क् लोश उसो कबछुड नो को  एक ही दर्न मों 
अा जायोगा। लो ककन यह माोही जीव हठी है, अज्ञानी है। यह अपना हठ कहां छाोड नो वाला है ? हठ छाोड  
र्ो ताो अज्ञाननयाों मों नम् बर न रहो। 
 माोहहयाो ंकी माोहहयाो ंमो ंपाोजीशन की ननरर्दक चाह—जैसो छलबाज लाोग छलवानाों मों छलबाजी मों 
अपना पहहला नम् बर रखना चाहतो हंै अाैर उसमों ही अपनी शान समझतो हंै, जैसो चाोरजन अनोक उपायाों सो 
चाोरी करको  चाोराों मों अपनी चाोरी की कला काो दर्खाकर महान् बनना चाहतो हंै, जैसो हहंसकजन साूँपादर्क 
परजीवाों काो बलपूवदक मार कर मारनो वालाों की गाोष् ठी मों अपनो काो कलावान् बताकर महान् बनना चाहतो 
हंै इसी प्रकार माोही जीव अपनो धन घर पररवार इज् जत पाोजीशन लाोगाों मों बहुत अष्टधक जताकर इन 
माोहहयाों मों अपनो काो महान् कलाकार चतुर ससद्ध करना चाहतो हंै। पर न यह महान् बननो वाला रहोगा अाैर 
न जजनमों अपनो काो महान् बनानो का, बतानो का श्रम ककया जा रहा है न वो रहोंगो। सीधी ताैर सो यह अपनो 
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अापको  अनुभव मों लग जाय ताो इसमों कुशल है। 
 सीधा स् वाधीन काम करनो मो ंही कुशलता—जसैो जजस चीज पर काोई अष्टधक प्रोम नहीं हंै उस चीज 
पर बालक ककसर्लए ख याल करोगा ? वह प्रोम ही नहीं करना चाहता। उसो जाो काम कहा जाय सीधा सा 
वह काम भी न करना चाहो ताो उसका संरक्षक उस बालक काो रं्ड र्ोता है, पीटता है। जब वह बालक 
हैरान हाो जाता है ताो उसकाो कहतो हंै कक सीधो सो यह काम कर लाो नहीं ताो कुशल नहीं है, अभी कपटोगा। 
इसी प्रकार हो अात् मन् ! सीधो-सीधो सही रास् तो सो चुपचाप अपनी अाोर मुड कर अपनो स् वतंत्र अककंचन 
ज्ञानस् वरूप सो भोंट कर लाो। इसको  ननकट बैठ जावाो नहीं ताो यह सारा जगजाल तुम् हों ही भाोगना पड ोगा। 
जगत् मों साोतो हुए जीवाों मों अन् य चीजाों का समागम हाो जाना बहुत सुगम बात है। हाोगा ही समागम जहां 
जायोगा कुछ न कुछ ताो पुर््गल पड ो हुए र्मलोंगो ही ताो उन समस् त समागमाों का र्मलना ताो सुगम है पर 
अपनो सहज स् वरूप का श्रद्धान जाो कक अनन् त अानन् र् ज्ञान ऋद्धद्ध ससद्धद्ध सो भरपूर है, जाो स् वयं ही परम 
वैभव कर सहहत है, उसका ज्ञान हाोना इस जीव काो र्लुदभ हाो रहा है। 

 स् वततं्रता को  अपररचय मो ं क् लोश—कैसा है स् वतंत्र यह ज्ञाता अात् मा ? जैसो र्ीप क अपनो अापमों 
स् वतंत्रता सो जगमग हाोता हुअा हटर्मक रहा है, उसो र्सूरो पर्ार्द सो कुछ मतलब नहीं, काोई पर्ार्द सामनो 
अाए काोई पर्ार्द सामनो सो हटो, कैसो ही रंग वाला अाए, कैसी ही पररस्स्र्नत वाला हाो, उस र्ीपक का 
कुछ मतलब नहीं है। वह ताो अपनो स् वरूप सो अपनो मों जगमग करता हुअा ननरंतर हटमहटमा रहा है, उसी 
प्रकार यह ज्ञान प्रकाशमय ज्ञाता अात् मा इसकाो परद्रव् याों सो कुछ प्रयाोजन नहीं है। यह ताो अपनो मों अपनी 
सत् ता को  कारर् जगमग हाोता हुअा अपनो मों ही ननरन् तर हटमहटमा रहा है, जाननवृत्तत्त सो पररर्म रहा है, 
इसो पर सो काोई प्रयाोजन नहीं है। काोई पर जाननो मों अाए, कैसी ही पररस्स्र्नत बाहर मों हाो इस ज्ञाता 
अात् मा काो उन परवस् तुवाों सो काोई मतलब नहीं है। लो ककन अनादर् सो छाया हुए इस राग सो, अज्ञान सो 
अपनी एोसी महहमा काो दृष्टि सो अाोझल करको  र्ीन र्भखारी अाशावान् बन-बनकर यह कवभु क् लोश पर रहा 
है। 
 असभंव की हठों—सहारनपुर मों एक जैन बालक र्ा। यह उस समय की घटना है जब जम् बूप्रसार् 
जी जीकवत र्ो, अामनो सामनो घर र्ा, ताो उनको  हार्ी काो र्ोखकर उस बालक का जी हाो गया कक यह 
हार्ी लो लों । जैसो बाजार मों खखलाैनाों काो र्ोखकर बच् चा हठ कर जाता है—हमकाो यह खखलाैना खरीर् र्ाो, 
ताो उसनो हठ कर र्लया कक यह हार्ी हमकाो ला र्ाो। खैर बालक को  कपता नो महावत काो समझाकर हार्ी 
र्कुान को  सामनो खड ा करा दर्या। लाो बोटा हार्ी लो अाए। ताो वह लड का कहता है कक एोसो नहीं, इसो 
खरीर् र्ाो। यह ताो र्ाोड ़ी र्ोर काो अाया है कफर चला जायोगा। राोनो लगा। ताो महावत काो समझाकर अपनो 
बाड ो मों खड ा करा दर्या, लाो बोटा अब खरीर् दर्या है। ताो अब वह बच् चा कहता है कक नहीं, इसो हमारी 
जोब मों धर र्ाो। अब धर र्ाो जोब मों। बुला लो अावाो सब ररश् तोर्ार, उस बच् चो की मंशा काो काोई पूरी कर 
र्ो। क् या काोई उस बच् चो की जोब मों हार्ी धर सकता है ? नहीं। ताो जैसो बालक हार्ी काो जोब मों धरनो की 
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हठ करता है अाैर उसकी हठ की पूनतद न हाोनो सो राोता है, खोर् करता है, इसी तरह यह माोही प्रार्ी 
अपना उपयाोग परद्रव् याों मों लगाता है अाैर अपनी मंशा को  अनुसार उनमों पररर्मन करनो का हठ कर रहा 
है। 
 क् लोशजाल का कवनाश करनो वाला ज्ञान—भैया ! परपर्ार्द की पररर्नत इसकी मंशा को  मुताकबक हाो 
ही नहीं सकती है। यह अपनो घर का राजा है, ताो क् या यो सब परपर्ार्द अपनो स् वरूप को  राजा नहीं हंै। 
काोई परपर्ार्द इसकी मंशा मुताकबक पररर्म न सको  ताो यह राोता है, र्:ुखी हाोता है, कष् ट उठाता है। यदर् 
यह समझ मों अा जाय कक यह इतना बड ा जानवर जोब मों कैसो अा सको गा, बालक की ही समझ भीतर 
मों बन जाय ताो उसका राोना बंर् हाो सको गा। कहीं मारनो पीटनो सो कक तू बड ा हठी है, बड ा मूखद है इससो 
उसका राोना नहीं बंर् हाोगा। उसकाो ही समझ अा जाय ताो उसका राोना बंर् हाो सकता है। इसी तरह इस 
माोही जीव काो वस् तु को  ममद का पता नहीं है। ककसी पर को  स् वरूप सो नहीं, अपनो ही गुर्ाों मों नत्रकाल 
रहता है पर को  गुर्ाों मों एक क्षर् भी इस ममद का पररचय हाो ताो क् लोशजाल समा् त हाो सकतो हंै, अन् यर्ा 
नहीं। 

शाखन्त का उद्यम—भैया ! इन समस् त परपर्ार्ाोों मों मोरो सार् क् या सम् बधं है, यह मंै स् वयं ज्ञान 
ज् याोनत करर भरपूर सबसो ननराला हूँ। साो मोरो इस ज्ञातृत् व स् वभाव को  कारर् इन परपर्ार्ाोों का जानन हाो 
रहा है। को वल ज्ञाता ज्ञोय सम् बंध है, मोरा इन सवद परपर्ार्ाोों को  सार्। ककन् तु अन् य कारर् कायद अादर्क 
काोई सम् बंध नहीं है। तब कफर इन परपर्ार्ाोों को  सम् बंध मों ककस पर की हठ करना, इससो क् या लाभ है ? 
मंै अपनो ही स् वरूप काो ननरखंू, अपनो ननकट रहं अाैर समस्त व् यग्रतावाों अाकुलतावाों सो रहहत हाोऊूँ , एोसी 
भावना जगो ताो इस जीव काो शांनत का मागद र्मल सकता है। 
 ज्ञानी को  अन् तलदक्ष् य की अकवचलता—इस ज्ञाता अात् मा का ज्ञोयभूत परद्रव् य को  सार् काोई सम् बधं 
नहीं है। इस प्रकरर् सो यह शशक्षा लोनी है कक जब इन पर्ार्ाोों सो सीधा ननश् चय सो जाननो तक का भी 
सम् बंध नहीं है ताो अाैर प्रकार का सम् बधं ताो नत्रकाल भी नहीं है, साो सवद परपर्ार्ाोों सो असम् बद्ध ननज ज्ञाता 
अात् मा काो अपनो ज्ञान मों लोना अाैर इस ज्ञायकस् वरूप काो ज्ञानरूप मों ही अनुभव करना यही सवद संकटाों 
सो मुक् त हाोनो का सही उपाय है। इस उपाय काो ककए कबना अन् य दृष्टिरूप कुछ भी बात की जाय ककन् तु 
उन उपायाों सो, ननरखनो सो मुर्ि नहीं हाो सकती है। साो भाई वह ठीक है जाो हमारो एकमात्र ज्ञानदृष्टि रूप 
को  उपाय मों सहायक हाो सकता हाो अर्ादत् कवराोधी न बनो, इसीर्लए बाह्य संयम तप, व्रत अादर्क करतो हुए 
भी अपनो अापको  ज्ञानरूप उपाय काो कभी न भूलना चाहहए। 
 ज्ञायक अात् मा का ज्ञोय परद्रव् य कुछ है या नहीं, इस सम् बंध मों ननश् चय अाैर व् यवहार र्ाोनाों रीनतयाों 
सो वर्दन ककया जा चुका है। इस सम् बंध मों कुछ खुलासा याों जानना कक यह अात् मा अात् मा का ही है, यह 
ज्ञायक ज्ञायक ही है अाैर यह अपनो अापकाो जानता है। ताो क् या परद्रव् य को  बारो मों कुछ नहीं जानता ? 
परद्रव् य को  कवषय मों जानता है, ककन् तु परद्रव् य को  कवषय मों अपनी ही ज्ञानवृत्तत्त काो ज्ञोयाकार पररर्मा कर 
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जानता है, परद्रव् य सो तन् मय नहीं हाोता। इससो यह भी सही है कक यह ज्ञायक व् यवहार सो परद्रव् य का 
ज्ञायक है। यह ज्ञायक ननश् चय सो अपना ही ज्ञायक है। अब ज्ञानतत्त् व को  सम् बंध मों व् यवहार का ननश् चय 
करको  र्शदनगुर् को  सम् बंध मों व् यवहारनय क् या कहता है ? इस सम् बधं मों बतलातो हंै

गार्ा 362 
जह परर्व् वं सोडदर् हु सोदडया अ् पर्ाो सहावोर्। 
तह परर्व् वं पस् सार् जीवाो कव सएर् भावोर्।।३६२।। 
 

 र्शदन को  दृष् टातं मो ंननश् चय को  अकवराोधपवूदक व् यवहार का प्रर्शदन—जैसो सोहटका अपनो स् वभाव सो 
परद्रव् य काो श् वोत करती है इसी प्रकार यह जीव भी अपनो भाव सो परद्रव् याों काो र्ोखता हो। यहां भी उसी 
पद्धनत सो सारो ननर्दय र्ोखना। जैसो यह खदड या अपनो सफो र् गुर् सो भरी हुई अपनो ही स् वभाव वाली है, 
यह खुर् ताो भींतादर्क परद्रव् याों को  पररर्मन सो पररर्मती नहीं अाैर यह अपनो भी स् वभाव सो भींतादर्क 
परद्रव् याों काो पररर्माती नहीं है ककन् तु भींतादर्क परद्रव् याों का ननर्मत्त पाकर यह सोहटका सफो र्ी गुर् मों 
फैलती हुई इस रूप मों पररर्म गयी अाैर यह भींतादर्क सोहटका का अाधार पाकर, ननर्मत्त पाकर अपनी 
स् वच् छता स् वभाव काो नतराोहहत करको  को वल र्ोखनो मों सफो र् रूप सो प्रतीत हाो रही है। इस कलई को  भीतर 
जैसी भींत र्ी वह ताो वही है लो ककन एकगाह संयाोग हाो गया इसर्लए अपनो स् वभाव काो उसनो नतराोहहत 
ककया है। इतनो पर भी सोहटका सोहटका की ही है, भींतादर्क की नहीं है। कफर भी र्ाोनाों का सम् बंध भी 
यर्ार्द है अर्ादत् वो हमारो अत् यंत ननकट मों पड ो हुए हंै। क् या भींत न हाो ताो अाप इस खदड या काो पतलो 
रूप मों फैला सकतो हंै ? नहीं। भींत का ननर्मत्त पाकर ही यह खदड या इस रूप मों फैली। यह सम् बंध गलत 
ताो नहीं है ? नहीं। ताो सम् बंधदृष्टि सो र्ोखा जाय ताो यह व् यवहार उपयुक् त है कक सोहटका अपनो स् वभाव सो 
भींतादर्क परद्रव् याों काो श् वोत कर रही है। 
 ननश् चय को  अकवराोधपवूदक र्शदन को  व् यवहार का र्शदन—इसी तरह दर्खनो वाला यह अात् मा दर्खनो मों 
अानो वालो पर्ार्द को  रूप सो नहीं पररर्मता अाैर यह र्शदक अात् मा अपनो स् वभाव सो इन दृश् य पर्ार्ाोों काो 
नहीं पररर्माता, कफर भी यह बाह्य सम् बंध र्ोख करको  अपनो र्शदन का अाश्रय पाकर र्शदन गुर् अपनी वृत्तत्त 
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कर रहा है अाैर र्शदन गुर् की पररर्नत का ननर्मत्त पाकर यो बाह्य दृश् य कहलातो हंै। ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
सम् बंधवश यह व् यवहार ककया जाता है कक यह र्शदक अात् मा इस दृश् य पर्ार्द काो र्ोखता है। 

 र्भन् न वस् तअुाों मों मात्र ननर्मत्तनरै्मत्तत्तक सम् बधं को  व् यवहार की शक् यता—मास् टर लड काों काो पढ ाता 
है, क् या यह बात गलत है ? गलत ताो नहीं मालूम पड ती, ताो क् या यह बात कबल् कुल सही है कक मास् टर 
लड काों काो ज्ञान र्ोता है ? अगर मास् टर लड काों काो ज्ञान कवतरर् करनो लगो ताो १०, २०, ५० लड काों काो 
ज्ञान कवतरर् करनो को  बार् कफर मास् टर काोरो रह जायोंगो। जाो ज्ञान र्ा वह ताो १०, २०, ५० लड काों काो र्ो 
दर्या। हुअा क् या कक मास् टर को  उस श्रम का वचनाों का अाश्रय करको  वचनाों सो अपनो ज्ञान को  व् यवसाय सो 
अपनो मों ज्ञान उत् पन् न ककया। इतना ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है अत: वह व् यवहार भी ठीक है अाैर चूूँकक 
ककसी द्रव् य का गुर् पयादय ककसी अन् य द्रव् य मों नहीं पहंुचता, इसी प्रकार र्शदक अाैर दृश् य परपर्ार्द का 
काोई सम् बंध नहीं है, कफर भी व् यवहार सो सम् बंध जजस दृष्टि सो र्ोखाो वैसा ही दर्खा करता है। अब यह 
अपना चुनाव है कक काैनसी दृष्टि सो र्ोखनो मों हमारी भलाई है, ककस दृष्टि सो र्ोखतो रहनो मों हमारा समय 
व् यर्द जाता है। यह एक अपनो चुनाव की बात है, पर जजस दृष्टि मों जाो ज्ञात हाो रहा है वह सत् य है। 
 र्शदन की चतकुवदधता मों नोत्र का दृष् टातं—जैसो मनुष् य को  र्ाो अाूँखों हंै। तीन भी अाूँखों हाोती हाोंगी ? 
नत्रनोत्री ताो महार्ोव काो कहतो है ना। महार्ोव मायनो बड ा र्ोव। जजसको  र्ोह की भी र्ाो अाूँखों हाों अाैर ज्ञान 
का नोत्र भी चमक उठा है उसो कहतो हंै नत्रनोत्री। ताो बाहर सो ताो र्ाो ही अाूँखों हंै। अब इन ही अांखाों का 
कुछ भी ननर्मत्त करको  हम चार तरह सो र्ोख सकतो हंै। कभी हम र्ाहहनी अाूँख काो बंर् करको  र्ाइों अाूँख 
सो र्ोख सकतो हंै, कभी हम बायीं अाूँख काो बंर् करको  र्ायीं अाूँख सो र्ोख सकतो हंै अाैर र्ाोनाों अांखाों काो 
खाोल करको  भी र्ोख सकतो हंै अाैर र्ाोनाों अांखाों काो बंर् करको  भी र्ोख सकतो हंै। र्ाोनाों अांखों बंर् करको  
दर्खता है या नहीं ?काोई कहोगा हां दर्खता ताो है र्ाोड ा सा उजोला सा अाैर र्ाोड ा अूँधोरा सा। काोई कहोगा 
कक न अूँधोरा दर्खता, न उजोला दर्खता, ककन् तु एक ज्ञानप्रकाश दर्खता है। 
 ज्ञाता काो वस् तधुमद का चार प्रकार सो र्शदन—इसी प्रकार र्ाो अांखों हंै अागम मों, एक द्रव् यार्र्दकनय 
की अाूँख अाैर एक पयादयार्र्दकनय की अाूँख। द्रव् यार्र्दकनय की अाूँख बंर् करको  हम पयादयार्र्दकनय सो 
र्ोखतो हंै अाैर उस समय हमों याों दर्खता रहता है। जग मों जाो कुछ है सब क्षद्धर्क है, क्षर्-क्षर् मों नष् ट 
हाोनो वाला है। जाो कुछ है साो एक नहीं है। इस प्रकार र्ोखा करतो हंै सब कुछ। जजससो हमों अननत्य भावना 
मों मर्र् र्मलती है। जाो कुछ समागम है वह नष् ट हाो जानो वाला है, यह पयादयार्र्दकनय सो र्ोखा जा रहा 
है। ककन् तु जब पयादयार्र्दकनय काो बंर् करको  द्रव् यार्र्दकनय को  नोत्र सो र्ोखोंगो ताो इसो कहोंगो यह पर्ार्द ननत् य 
ध्रुव अहोतुक सहज स् वरूपमात्र है। 
 प्रगनत मो ंनयाों का सहयाोग—भैया ! नय र्ाोनाों सहायक हंै अपनो अाप मों प्रगनत मों बढ नो को  र्लए। 
द्रव् यार्र्दकनय ताो इस जीव काो ज्ञान मों बढ नो को  र्लए पहहला अवलम् बन है अाैर जाो उपार्ोयभूत है, जजसका 
अालम् बन करको  हम अाैर अागो बढ ो वह द्रव् यार्र्दकनय है। अननत् य भावना भानो का प्रयाोजन है ननत् य काो 
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तक लो जाना, तब अननत् य भावना प्रयाोजनवान् है। अाैर यह ही तकतो रहो कक जाो कुछ है सब र्मटता है। 
सब नष् ट हाोता है, र्ल बल र्ोवी र्ोवता अाैर नाम लोतो जावाो अाैर जजनसो र्शु् मनी हाो वो मर जातो है, इससो 
फायर्ा क् या ननकला ? यह ताो एक बकवार् सा हुअा। यदर् प्रयाोजनभूत ननत् य तत्त् व का स् पशद न हाो ताो 
अननत् य भावना प्रयाोजनवान् नहीं है। जब अन् तर मों ननत् य भावना भी भरी हाो तब अननत् य भावना 
प्रयाोजनवान है। 
 दृष् टातंपूवदक अन् तममद की दृष्टि पर बल—भैया ! यो ताो सब अननत् य है। पर ननत् य भी है कुछ कक 
नहीं ? इन सब अननत् याों का अाधारभूत स्राोतरूप जाो कुछ गुर्पुंज है, वह है ननत् य। यो सब र्मट जानोवालो 
हंै अाैर मंै भी र्मट जानो वाला हूँ। ताो र्मट जानोवाला जाो मंै हूँ उस र्मट जानो वालो की भावना भानो सो 
काैनसा प्रयाोजन ननकलोगा ? अजी नहीं, यो सब पयादयों ताो र्मट जानो वाली हंै, परन् तु द्रव् य ताो शाश् वत 
अव् याबाधस् वरूप है, उनमों काोई पररवतदन नहीं हाोता। एोसो अकवनाशी ननत् य तत्त् व का अाश्रय बनो ताो अननत् य 
भावना भाना सफल हाो जायोगा। इस प्रकार पयादयार्र्दकनय का स ही ज्ञान करतो हुए कफर हम द्रव् य का बाोध 
करों, दृष्टि करों ताो हमारा यह प्रयास प्रयाोजन पर पहंुचानो वाला हाो सकता है। 
 नय नयन—यहां ननश् चय अाैर व् यवहार की बात कही जा रही है, यही नोत्र है। नयन कहाो, नय 
कहाो, चक्षु कहाो एक ही बात है। नोत्र का काम है जाो लो जाय उसी का नाम नयन है उसी का नाम नय 
है। हम जब जा रहो हाों ताो हमारा लो जानोवाला काैन है ? यदर् काोई अंधा पुरूष है ताो उसकाो लो जानो 
वाला काोई र्सूरा है जाो उसकी लाठी पकड ो हुए है, अाैर जाो अंधा नहीं है उसो लो जानो वाला काैन है ? 
अाूँख। ताो जाो लो जाय उसकाो अाूँख कहतो हंै। नय भी हमकाो मायनो हमारो उपयाोग काो लो जाता है। यदर् 
हम हठी हंै, ररसायो हुए हंै ताो जानबूझकर गड्ढो मों यगर जायोंगो। उसमों अांखाों का क् या र्ाोष है। इसी प्रकार 
काोई माोही है, हठी है ताो वह ककसी नय का हठ करको  अकल् यार् को  गड्ढो मों यगर जायोगा, पर नय नो ताो 
अपना ठीक स् वरूप बताया ही है। उसका र्ाोष कुछ नहीं है। 
 अपोक्षा सो यर्ार्दता—भैया ! क्षद्धर्कवार् जाो सुगतमत है, यदर् उसकी अाूँख सो र्ोखों, अपररर्ामवार् 
है, स् वभाववार् हंै उसकी अाूँख सो र्ोखों उसको  वार् कहनो मों कहीं काोई गड बड  है ही नहीं, पर जजतनी 
उसकी एक अाूँख है उतना ही ताो तत्त् व नहीं अाैर भी ताो तत्त् व है। 
 नय की गारै्मखु यता मो ंसरर्ीसरर् का दृष् टातं—जब अाप सीहढ याों पर चढ तो हंै ताो अाप यह बतावाो 
कक अाप ककसी एक ही सीढ ़ी काो र्ोखतो हंै क् या ? नहीं ककसी सीढ ़ी काो मुख यता सो र्ोखतो हंै ताो ककसी काो 
गारै्रूप सो र्ोखतो हंै, पर एक ही सीढ ़ी काो र्ोखकर काोई नहीं चढ ता है। उसकी सरसरी ननगाह सो सब 
सीढ ़ी दर्ख रही हंै, अाैर प्रसंग मों अायी हुई र्ाो तीन सीहढ याूँ बहुत साफ दर्ख रही हंै। उनमों सो पहली 
सीढ ़ी पर पैर रख र्लया ताो अब वह गाैर् हाो गयी, वह कबल् कुल हल् की नजर मों रह गयी अाैर जजस सीढ ़ी 
पर चढ तो हंै वह बहुत स् पष् ट दर्खनो लगी। इसी तरह वस् तुस् वरूप को  महल मों जानो वालो ज्ञानी पुरूष काो 
नयाों की सारी सीहढ याूँ दर्खती हंै। सरसरी ननगाह सो सब दर्खती हंै अाैर प्रकरर् काो प्रा् त जजतनो मंतव् याों 
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सो प्रयाोजन है वह दर्खता हंै अाैर वहां भी जजस सीढ ़ी का अवलम् बन कर रहा है वह मुख यरूप सो दर्खती 
है अाैर अन् य सीहढ याूँ जजनका अालम् बन कर चुका र्ा वो गाैर्रूप सो दर्खती हंै, इसी तरह बहुमुखी स् वभाव 
की याोग् यता वाला ज्ञानी पुरूष वस् तुस् वरूप को  महल मों पहंुचता है। 
 अात् मा का र्शदकत् व—यह अात् मा परद्रव् याों का र्शदक है, परद्रव् याों को  कवषय मों ज्ञान ककया इस 
अात् मा नो अाैर उन सब परद्रव् याों को  ज्ञान करनो वालो अात् मा काो र्ोखा र्शदन नो, साो इस परम् परा सो र्शदन 
परपर्ार्ाोों काो र्ोखा। र्शदन को  स् वरूप को  सम् बधं मों र्ाो तीन प्रकार सो वर्दन अाता है। कहीं र्लखा है कक 
समस् त पर्ार्ाोों का सामान् य सत् ता का प्रनतभास हाोना र्शदन है, कहीं र्लखा है पर्ार्द का अा कार न ग्रहर् 
करको , पर्ार्द मों कवशोषता न जान करको  उनका जाो सामान् य ग्रहर् है उसो र्शदन कहतो हंै। ताो कहीं र्लखा 
है कक अात् मप्रकाश काो र्शदन कहतो हंै, अात् मार्भमुख र्चत्तप्रकाश काो र्शदन कहतो हंै। इन तीनाों प्रकार को  
लक्षर्ाों का ध् योय एक हंै। अाैर अंत मों इस ननष् कषद मों पहंुचोंगो कक अात् मार्भमुख र्चत्प्रकाश काो र्शदन कहतो 
हंै। 
 सामान्य सत्ता प्रनतभास मो ंअात् मार्भमखु र्चत् प्रकाश—जैसो कहों कक समस् त पर्ार्ाोों को  सामान् य सत् 
को  प्रनतभास काो र्शदन कहतो हंै। जरा इस प्रकार यत् न ताो कीजजए कक पर्ार्द कवशोष सत् का प्रनतभास न 
रहो। यदर् उपयाोग मों काोई परपर्ार्द अाए ताो कवशोष ही प्रनतभास हाो गया। कवशोष सत् का प्रनतभास न करों, 
सभी पर्ार्ाोों को  कवशोष सत् का प्रनतभास छाोड  र्ों, छाोड  र्ों लो ककन अब क् या दर्खा ? क् या पर्ार्द का 
सामान् य सत् का प्रनतभास हुअा ? अरो जहां पर्ार्ाोों का इतना शब र् लगा बैठोंगो ताो कवशोष प्रनतभास अा ही 
जायोगा। कवशोष प्रनतभास करनो का यह व् यवसाय ककया जा रहा है, ताो पर्ार्द का सामान् य सत् परपर्ार्दरूप 
हाो गया ताो वह कवशोष सत् बन जायोगा। इस कारर् उस दृष्टि मों जहां सामान् य सत् का प्रनतभास ककया जा 
रहा है वहां प्रनतभास मों को वल र्चत्प्रकाश ग्रहर् मों रहोगा।  

 ननराकार ग्रहर् मो ंअात् मार्भमखु र्चत् प्रकाश—र्चत् प्रकाश वाली यही बात र्सूरो लक्षर् मों है। पर्ार्द का 
अाकार ग्रहर् न करों, अच् छा भाई, नहीं ककया। एोसी स्स्र्नत मों क् या हुअा यह कुछ ढ़ीला सा बनकर बैठ 
गया। क् याोंकक अंत: की कड ाई मों कवशोष प्रनतभास अाती है। जब ककसी पर्ार्द का कवशोष ग्रहर् न करों, 
अाकार ग्रहर् न करों उस समय जाो सामान् यरूप प्रनतभास हाोता है वह पर्ार्द का नहीं हाोता है, ककन् तु वह 
र्चत् प्रकाश रूप प्रनतभास हाोता है। 
 र्चत् प्रकाश का अवगम—तीसरो लक्षर् काो ताो सीधा ही कहा गया है। अात् मार्भमुख र्चत् प्रकाश काो 
र्शदन कहतो हंै। सुननो मों एोसा लगता हाोगा कक अाज कुछ कदठन बाोल रहो हंै। अात् मा अात् मा अापनो सुना 
नहीं है क् या ? प्रकाश, चैतन् य, प्रनतभास इन शब र्ाों काो कई बार सुना है अाैर कई प्रकरर्ाों मों सुना हाोगा, 
ककन् तु जजसको  बारो मों कहा जा रहा है उसका ज्ञान हाो जानो पर इन शब र्ाों का अर्द स् पष् ट अाता है अाैर 
ज्ञान न हाोनो पर कुछ एोसा लगता है कक कायर्ो को  मुताकबक बात कही जा रही है अाैर क् या कही जा रही 
है यह ध् यान मों नहीं बैठता। जैसो बाहुबली स् वामी की मूनतद का वर्दन करों काोई जाो श्रवर्बोलगाोला मों है कक 
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भाई उनकी अंगुर्ल इतनी लम् बी हंै, अंगूठा इतना बड ा है, पैर का अंगूठा इतना लम् बा है यह समस् त वर्दन 
वह करता है, ककन् तु जजसनो मूनतद नहीं र्ोखी है, सुननो वालो यही साोचोंगो कक कायर्ो सो बाोला जा रहा है, 
जजसनो मूनतद र्ोखी है उसो एोसा लगता है कक उसकाो कह रहो हंै। इसी तरह कुछ र्ाोड ा अपनो अाप पर 
र्याकर कवषयकषायाों सो मुख माोड कर कुछ अात् मज्ञान की दर्शा मों बढ ों अाैर सत् य का अाग्रह करों अाैर 
असत् य का असहयाोग करों। ताो यदर् एक बार भी अन् तर मों कवराजमान इस ध्रुव प्रभु को  र्शदन हाो गए ताो यो 
सब बातों समझ मों अायोंगी कक उसकी बात कही जा रही है। 
 पररर्चत को  अवगम की कवशर्ता—जसैो काोई पुरूष ककसी युवक को  बारो मों कुछ कह रहा है, जाो 
लाोग उस युवक सो पररर्चत नहीं हंै वो ताो याों जानोंगो कक यह कहा जा रहा है। अाैर जाो युवक सो पररर्चत 
हंै वह सीधा याों जानता है कक उसकी बात है यह। इसी प्रकार इस ज्ञानर्शदनात् मक चैतन् य तत्त् वार्द का 
जजसकाो र्शदन हुअा है, जजसको  उपयाोग की भोंट इस प्रभु सो हुई है वह कुछ ही शब र् सुनकर याों समझोगा 
कक बात इस तरह सो कही जा रही है। ताो स् पष् ट समझनो को  र्लए ककसी क्षर् एोसा यत् न ताो करों, गद्दी पर 
बैठो हाों ताो क् या, खाट मों लोटो हाों ताो क् या, कहीं बैठो हाों ताो क् या, ककसी क्षर् ताो इखन्द्रयाों काो संयत करको  
सबकाो असार अाैर बरबार्ी का होतु जानकर उनको  कवकल् प ताोड  करको  कवश्राम सो बैठ जावाो,  या एोसी हठ 
करको  बैठ जावाो कक जाो मोरा सच् चा स् वरूप है उसो यह मंै ही बताऊूँ गा ताो सुनूंगा, मंै र्सूरो की न सुनूंगा। 
 िाखन्त को  र्ाो रूप—भैया ! सत् य का अाग्रह करको  बैठ जावाो। अाैर असत् य र्भन् न जाो पर हंै उनका 
पूर्दरूप सो असहयाोग कर जावाो अर्ादत् उन् हों अपनो मनमंदर्र मों स् र्ान मत र्ाो। ताो यही है अन् याय काो र्मटा 
सकनो वाला यर्ार्द अान् र्ाोलन। इस अात् मा पर क् या अन् याय हाो रहा है ? इस अन् याय का मुकाबला करना 
है ताो अपनो मों िांनत उत् पन् न करों अाैर उस िांनत को  र्ाो उपाय करों-सत् य का अाग्रह अाैर असत् य का 
असहयाोग इन् हीं उपायाों सो एक बार अपनो अात् मप्रभु की झलक हाो जाय ताो यही सब वचन एोसो लोगोंगो कक 
यह अमुक की बात कही जा रही है।  

 जजस प्रकार ज्ञायक का ज्ञोय को  सार् व् यवहार सो सम् बंध है अाैर र्शदक का दृश् य परपर्ार्द को  सार् 
व् यवहार सो सम् बधं है, इसी प्रकार इस त् यागी का त् याज् य परपर्ार्ाोों को  सार् व् यवहार सो सम् बधं है। उस ही 
व् यवहार का वचन इस गार्ा मों कहा जा रहा है। 
 

गार्ा 363 
जह परर्व् वं सोडदर् हु सोदडया अ् पर्ाो सहावोव। 
तह परर्व् वं कवजहइ र्ायाकव सयोर् भावोर्।।३६३।। 
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परद्रव् य को  त् याग का व् यवहार वचन—जसैो सोहटका अपनो स् वभाव सो परद्रव् य काो सफो र् करता है, 
इस ही प्रकार ज्ञाता भी अपनो भाव सो परद्रव् य काो त् यागता है। यह व् यवहार का भाकषत वचन है। जैसो 
खदड या जाो श् वोत गुर्कर भरो स् वभाव वाला है, वह भींतादर्क परद्रव् याों को  ननर्मत्त सो, अपनो श् वोतगुर् को  
पररर्मन सो उत् पन् न हाो रही है, खदड या परद्रव् य को  स् वभाव सो नहीं पररर्मती अाैर न परद्रव् य काो खदड या 
अपनो स् वभाव सो पररर्माती, कफर भी इन र्ाोनाों का परस् पर मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है। भींत का 
अाधारभूत ननर्मत्त पाकर यह खदड या इस तरह सो फैल गयी अाैर खदड या का ननर्मत्त पाकर भींत का 
यर्ार्द स्वरूप नतराोहहत हाो गया अाैर व् यक् तरूप श् वोत हाो गया, एोसा उनमों परस् पर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध 
है। इस ही कारर् व् यवहार सो यह कहा जाता है कक जैसो खदड या नो भींत काो सफो र्ी की, एोसो ही इस 
त्याग पररर्ाम वालो अात् मा नो त् याग की जानो वाली परवस् तु काो त् यागा। 
 पर मों पर को  त् याग को  सम् बधं का अनमोल—अपाोहक अात् मा मों अाैर अपाोह्य परद्रव् य मों काोई सम् बंध 
नहीं है। यह त् यागी अपनो अापमों अपना पररर्मन बनाता है। बाह्य वस् तु अपनो अाप मों अपनी पररर्नत सो 
रहतो हंै, इस त् यागी का त् याज् य पर्ार्द को  सार् काोई सम् बंध नहीं है, कफर भी परवस् तु का लक्ष् य करको  इसनो 
त् याग पररर्ाम बनाया अाैर त् याग पररर्ाम बनानो वालो अात् मा को  पररर्मन काो लक्ष् य मों लोकर ज्ञानी जीव 
परवस् तु मों त् याज् य शब र् का व् यपर्ोश करता है। एोसा परस् पर मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है। इस कारर् 
व् यवहार मों याों कहा जाता है कक ज्ञाता अात् मा नो परद्रव् य का त् याग ककया। शब र्ानुसार यह इतना बोमोल 
कर्न है कक त् याग की ताो बात कह रहो हंै अाैर सम् बंध जाोड  रहो हंै। जैसो काोई कहतो हंै कक मंै अमुक का 
र्मत्र ह, अमुक का भाई हूँ, काोई कहतो कक मंै अ मुक का त् यागी हूँ। ताो त् याग की बात कह रहो हंै अाैर 
सम् बंध जाोड  रहो हंै। जैसो काोई कहो कक यह मोरा र्मत्र हंै ताो उससो ् यार भरी बात ही ताो कही गयी। यह 
मोरा र्मत्र है एोसा कह र्ोनो मों ् यार भरा है अाैर यह मोरा र्शु् मन है यह भी ् यार भरी बात है क् याोकंक उसो 
अपना ताो बना र्लया। मंै अमुक का त् यागी हं, याों कहनो मों ककसी परवस् तु का सम् बंध जाोड ा जा रहा है। 
 अपाोहक व अपाोह्य मो ंसम् बधं व् यपर्ोश का कारर्—यह अात् मा ताो ज्ञान र्शदन गुर्कर भरा हुअा अाैर 
र्सूराों सो हटो रहनो को  स् वभाव वाला है। परवस् तु सो यह जीव अाज तक कभी र्मल नहीं सकता, शंकर नहीं 
हाो सकता, ननगाोर् जैसी र्शा मों भी रहा परन् तु जीव नो अपना स् वभाव नहीं तजा। ताो र्सूरो पर्ार्ाोों सो हटो 
रहनो का स् वभाव ही है। यह स् वयं पुर््गलादर्क परद्रव् याों को  स् वभाव सो नहीं पररर्मता अाैर पुर््गलादर्क 
परद्रव् याों काो अपनो स् वभाव सो नहीं पररर्माता, लो ककन पुर््गलादर्क परद्रव् याों को  ननर्मत्त सो अात् मा अात् मा मों 
ज्ञान र्शदन गुर्कर भरो अाैर पर सो हटो रहनो को  स् वभाव सो पररर्मता है अाैर इस पर सो हटो रहनो को  
स् वभाव सो वतद रहो अात् मा को  ननर्मत्त सो यह बाह्य वस् तु त् याज् य का कवपर्ोश हाोता है। याों परस् पर 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंधवश व् यवहार मों यह कहा जाता है कक ज्ञाता अात् मा परवस् तुअाों का त् याग करता है। 
परवस् तुअाों का यह त् यागी है। 
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त् याग को  ममद की अनर्भज्ञता मो ंपवूदवत ्ढराद—भैया ! अज्ञानी जीव त् याग करको  त् याग को  कवकल् प 
काो एोसा र्चपटातो हंै कक उनका त् याग हाो ही नहीं पाता है अाैर उस त् याग को  मानो हुए वातावरर् मों इतनी 
ममता हाोती है कक त् याग को  रहस् य सो र्रू हाो जातो हंै। ककसी वस् तु का त् याग ककया अर्वा जैसो नहा धाोकर 
शुद्ध हाोकर परवस् तु काो छूनो का त् याग ककया, अब कर्ार्चत् हम अपनी अाोर सो अपनो त् याग काो भंग कर 
ककसी र्सूरी चीज काो ग्रहर् करों तब ताो हमारो त् याग मों र्ाोष अाया अाैर काोई जबरर्स् ती ककसी चीज का 
स् पशद करायो ताो त् याग का वहां भंग कहां हुअा ? वह ताो शाखन्त की एक परीक्षा हाो रही है, लो ककन त् याग को  
कवकल् प काो जजसनो ग्रहर् कर रखा है उसकाो एोसो प्रसंग मों िाोध अा जाया करता है। त् याग ककसर्लए 
ककया र्ा कक मोरो िाोध, मान, माया, लाोभ—यो चाराों कषाय न जगो अाैर इन चाराों कषायाों को  जगनो का 
माध् यम त् याग बना र्लया ताो जैसो पहहलो र्ो वैसो ही अब हंै। 
 

 त् याग को  कवकल् प की ममता मो ंत् याग सो वंचना—एक पुरूष बोवकूफ सा र्ा। उसकाो लाो मूरखचंर् 
को  नाम सो पुकारा करतो र्ो। साो र्चढ कर वह गांव छाोड कर भाग गया कक इस गांव को  अार्मी बड ो खराब 
हंै, हमकाो मूरखचंर् कहतो हंै। साो गांव को  बाहर जाकर एक कंुवा पर बैठ गया, कंुवा मों पैर लटका र्लया 
अाैर उसकी पाट पर बैठ गया। इतनो मों काोई मुसाकफर ननकला। मुसाकफर बाोला कक अरो मूरखचंर् यहां 
कहां बैठो हाो ? ताो वह झट उठकर उस मुसाकफर को  गलो मों लग गया। पूछा कक भाई तुमनो कैसो जाना 
कक मोरा नाम मूरखचंर् है ? वह मुसाकफर बाोला कक मुझो ककसी नो नहीं बताया, मुझो ताो तोरी करतूत नो 
बताया। ताो जजसकाो त् याग को  रहस् य का पता नहीं है वह त् याग को  कवकल् पाो ंकाो अपनाकर त् याग सो कवमुख 
रहा करतो हंै। 
 

त्यागमय अन् त:पररर्ाम—भैया ! जजतनो भी परभाव हंै वो सब अाैपाष्टधक हंै, मोरो नहीं है। एोसो 
पररर्ामाों की दृढ ता का नाम त् याग है। अाैर यही त् याग मोरा पुष् ट हाो सको , परभावाों काो अपना न मान 
सकनो को  र्लए अाश्रयभूत बाह्यपर्ार्ाोों का त् याग ककया जाता है, एोसो त् याग का भाव करनो वाला यह ज्ञानी 
अपनो अात् मा मों अपनो गुर्ाों सो भरपूर, पररपूर्द है, अपनो मों स् वतंत्र है, अपनो अापका स् वामी है अाैर यो बाह्य 
पर्ार्द अपनो-अपनो अनुकूल पररर्मतो हुए सब अपनो-अपनो मों स् वतंत्र है। ककसी पर्ार्द का काोई र्सूरा पर्ार्द 
क् या लगो ? कुछ भी ताो नहीं है। लो ककन अज्ञानीजन व् यवहार की बाताों काो परमार्द की बात मान लोतो हंै 
ककन् तु ज्ञानीजीव व् यवहार की बाताों काो व् यवहारदृष्टि सो यर्ार्द मानतो हंै। ककसी मूल अाधार सो अागो स् वच् छंर् 
बढ नो मों ताो कवडम् बना है। 
 त् याग को  प्रयाोजन सो र्चगनो मो ंकवडम् बना—एक श्रावक र्ा, साो उसकाो रात काो काोई चीज खानो का 
त् याग र्ा। को वल र्धू रखा र्ा साो रात काो र्धू राोज पीतो र्ो। ताो स् री नो र्धू जरा ज् यार्ा गाढ ा करना शुरू 
कर दर्या। र्ाोड ा गाढ ा पीनो लगो ताो स् री नो अाैर गाढ ा कर दर्या। अरो हमारो ताो इस चीज का त् याग है। 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍363 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            114                                              www.jainkosh.org 

को वल र्ाोड ा र्धू रखा है। अरो ताो र्धू ही ताो है, र्ाोड ा गाढ ा हाो गया। इसमों र्ाोष नहीं है। कफर रबड ़ी बन 
गयी ताो कहा कक चीज ताो वही है, जरा अाैर गाढ ा हाो गया। याों चलतो चलतो खाोवा भी बन गया। काोई 
र्सूरी चीज हाो ताो मत खावाो। अरो र्धू ही ताो जरा सा गाढ ा हाो गया। 
 

त्यागममद सो अपररर्चत परुूषाों की कवडम् बनावाो ंको  कुछ नमनूो–भैया ! त् याग का मतलब ताो कवकल् प 
न करना र्ा। अब त् याग करतो हंै अाैर उसमों काोई मागद ढूूँढ तो हंै। अाज नमक का त् यागी है ताो अाज हलुवा 
बनना चाहहए। अरो त् याग का ताो मतलब र्ा कक कवकल् प न उत् पन् न हाो अाैर हम अपनो अात् मा को  अनुभवनो 
को  र्ल माैका पायों। अनुभवनो का माैका बनाना ताो लक्ष् य मों रहा नहीं, यहां ताो त् याग का ननभाना ही लक्ष् य 
मों है। नमक का त् याग ककया ताो नमक न अा पावो। अाज हमारो र्ाल का त् याग है ताो र्ोखाो र्ाल की 
कलछुली साग मों न लग जाय। अरो अगर सूखी र्ाल की कलछुली साग मों अा गयी ताो घबड ातो क् याों हाो 
अाैर िाोध क् याों करतो हाो ? प्रयाोजन ताो उस वस् तु को  रस काो न ग्रहर् करनो का र्ा। ताो ककतनी ही एोसी 
कवडम् बनाएूँ हाो जाती हंै कक जजसको  पीछो अब रसाोईघर मों ५ कलछुली अाैर खरीर्ों क् याोंकक घर मों एक 
त् यागी जी हाो गए हंै। अरो भैया ! कलछुली काो बचावाो ताो अभक्ष् य सो बचावाो। भक्ष् य चीज मों जजस चीज का 
त् याग ककया जाता है उसका रहस् य है कक इस पर्ार्द का रस न मुझो अाए। रस का स् वार् लोनो का मोरा 
त् याग है। प्रयाोजन का ठीक-ठीक पता नहीं है। र्ाोड ा कववोक ताो रखना चाहहए। कलछुली को  प्रयाोग अलग 
अलग हाों यह इसर्लए ताो ठीक है कक कफर रसत् याग का भाव ही र्मट जायोगा, अगर कर्ार्चत्  ककसी समय 
काोई कलछुली लग भी जाय ताो यह एोसो र्ाोष वाली बात नहीं है कक जजसको  पीछो िाोध नाम का महार्ाोष 
पैर्ा कर र्लया जाय। 
 

त् याग का प्रयाोजन अाैर फल—भैया ! जजसका परवस् तु को  त् याग करनो मों त् यागमात्र की ही दृष्टि है, 
त् याग को  प्रयाोजन की दृष्टि नहीं है उन् हों त् याग का फल र्मल नहीं पाता। त् याग का फल है शांनत। त् याग का 
फल है संसार सो पार हाोना। त् याग का फल है संकटाों सो बचना। घर मों काोई चीज अाए अाैर चार बच् चाों मों 
सो एक बच् चो काो र्ो र्ी, तीन बच् चाों काो न र्ी। हाोतो हाोंगो काोई एोसो पक्षपाती लाोग, साो बाकी ३ लड को  माैका 
पाकर उसकी मुट्ठ़ी खाोलनो लगो, काोई हार् झकझाोरनो लगो। अब संकट अाया। अब उस बच् चो काो संकट सो 
बचनो का उपाय यह है कक चीज काो त् याग र्ो। कफर काहो काोई र्् पड  मारो, काहो काोई हार् झकझाोरो ? 
त् याग करो ताो बच् चा संकटाों मों न अाए। लाोक मों ककतनी ही बातों एोसी हंै कक संकटाों सो बचनो का उपाय 
वहां त् याग नजर अाता है अाैर जहां संकट ही इसी का नाम का है कक परवस् तु काो अपना मानना, 
अपनाना ताो वहाूँ त् याग कबना गुजारा ही नहीं हाो सकता, पर काो उपयाोग मों ग्रहर् ककए हुए है, उसका बाोझ 
लर्ा है, र्चंता बन गयी है, उसको  संकट त् याग सो ही र्मट सकतो हंै। 
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त् याग का अर्भरूप—भैया ! त् याग अंतरंग मों करना है, बाहर को  त् याग का प्रयाोजन भी अन् तरंग मों 
कवभावाों का त् याग है। इस कारर् इन र्ाोनाों का मोल रखतो हुए, द्रव् यानुयाोग सम् बंधी त् याग अाैर चरर्ानुयाोग 
सम् बंधी त् याग र्ाोनाों का मोल रखकर जाो त् यागवृत्तत्त अाती है वह कायदकर हाोती है। त् याग नाम ज्ञान का है। 
परमार्द सो व् याख या की जा रही है, अमुक परपर्ार्द मोरा है एोसा कवकल् प करनो का नाम ताो असंयम है अाैर 
काोई पर मोरा नहीं है, मंै ताो यह ज्ञानमात्र हूँ, इस प्रकार को  अमली ज्ञान का नाम संयम है। 
 
 त् याग मों अन् त:स् वरूप का एक दृष् टातं—जैसो अापनो अाैर अापको  पड ाोसी नो अपनी-अपनी एक-एक 
चार्र एक ही धाोबी को  यहां धुलनो काो र्ो र्ी। र्ाो दर्न बार् अाप धाोबी को  यहां चलो गए अाैर चार्र लो अाए 
अाैर उस चार्र काो तानकर अाप साो गए। र्ाो चार घंटो को  बार् मों पड ाोसी गया अपनी चार्र लोनो। र्ो र्ी 
चार्र धाोबी नो, पर उस चार्र काो र्ोखकर कहता है कक यह मोरी चार्र नहीं है। इसमों मोरो र्चन् ह नहीं नजर 
अातो हंै। धाोबी बाोला-अहाो वह चार्र ताो बर्ल गयी है। तुम् हारो पड ाैस मों अमुक रहता है ना, उसको  यहां 
पहंुच गयी है। साो वह उस चार्र काो न लोकर खाली हार् चला अाया अाैर जाो चार्र तानो साो रहा र्ा उसो 
जगाया। चार्र का खूूँट खींचा। जगनो पर कहा कक भाइद यह चार्र मोरी है, तुम् हारी नहीं है, बर्ल गयी है। 
तब वह अपनी चार्र को  ननशान र्ोखनो लगा। उसकी चार्र मों जाो ननशान र्ो र्ोखा कक उसमों नहीं हंै। इतना 
ज्ञान हाोतो ही उसको  र्चत्त मों समा गया कक यह मोरी चार्र नहीं है। ताो ज्ञान मों त् याग अा गया कक नहीं ? 
अा गया, पर अभी उतार कर र्ोनो मों र्ाोड ा कवलम् ब लगोगा। अन् तर मों उसको  कवशुद्ध त् याग हाो गया। 
 

 दृष् टातं मो ंज्ञानी का त् याग कवषयक अन् त:ननर्दय—कर्ार्चत् कुछ लाोभवश वह कहोगा कक मोरी चार्र 
र्मलो तब र्ूंगा। जैसो ककतनो ही ईमानर्ार लाोग अपनो जूतो उतार कर सभा मों प्रवचन सुननो अातो हंै ना 
अाैर उनको  जूता काोई र्सूरा लो जाय अाैर र्सूरो को  जूता खाली र्मल जायों ताो वह अपनी गद्धर्त लगा 
लोता है। ककसी नो चारी की, वह हमारो र्लए यो छाोड  गया है। ताो उसकाो पहहन कर चला जाता है। यह 
ईमानर्ारी नहीं है। ईमानर्ारी ताो यह है कक राोनी सी सूरत लोकर घर भाग अायों कक हमारो जूती खाो गए 
हंै। ताो कर्ार्चत् वह र्ाोड ा इस लाोभ की वजह सो कक हमों र्मलोगा चार्र र्सूरी ताो यह र्ोंगो, वह इतना भी 
कह र्ोता हंै कक बतलावाो हमारी चार्र कहां है ? एोसा भी चाहो कहो, पर अंतरंग मों उसको  यह ज्ञान जग 
गया है कक यह चार्र मोरी नहीं है। इस भीतर को  अाशय काो काैन बर्ल सको गा अाैर कफर ककतना ही वह 
लड ो, अाखखर र्ोना ही ताो है यह ननर्दय उसको  बराबर है। र्सूरा पुरूष जब उसकी चार्र लोता है अाैर वह 
र्ोख लोता है ताो तुरन् त उस चार्र का त् याग कर र्ोता है। त् याग ताो उसनो तभी कर दर्या र्ा जब ज्ञान जगा 
र्ा कक यह मोरी चार्र नहीं है। 
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 त् याग का स् वरूप अाैर उपाय सम् यग् ज्ञान—इसी प्रकार यो परवस् तु मोरी कुछ नहीं हंै, यो अपनो स् वरूप 
सो प्रवतद रहो हंै, मंै अपनो स् वरूप मों रह रहा हूँ, यो बाह्य पर्ार्द मोरो कुछ नहीं हंै अाैर इन बाह्य पर्ार्ाोों का 
लक्ष् य करको  जाो मोरो मों भाव बन रहा है यह भाव भी मोरा नहीं है। इस प्रकार का ज्ञान जग जाना साो 
वास् तव मों त् याग है अाैर उस ज्ञान की स्स्र्रता रह सको  उसी का उपाय बाह्य वस् तुअाों काो हटा र्ोना है अाैर 
अपनो अापकाो संकवक् त बना लोता है। काोई करो ताो, यही उसको  सही त् याग की दर्शा है, इस त् याग को  फल 
मों इस अात् मा काो र्मलता क् या है ? अपनो अाप मों अनाकुलता। 
 

भैया ! त् याग सो ही संसार पार ककया जा सकता है, एोसा ही व् याख यान एक साधु का हाो रहा र्ा। बड ो-बड ो 
सोठ सुननो अातो र्ो। एक दर्न वह साधु र्सूरो गांव काो जानो लगा ताो रास् तो मों एक नर्ी पड ़ी । जैसो मान 
लाो चम् बल नर्ी पड ़ी क् याोकंक यहां सो पूरब काो जाना हाो ताो चम् बल ही पड ोगी। ताो नाकवक सो कहा कक हमों 
नर्ी पार करा र्ाो। ताो नाकवक नो कहा कक र्ाो अानो पैसो र्ोनो पड ोंगो। साधु बाोला कक पैसो नहीं हंै। ताो नाकवक 
बाोला कक एोसो नहीं पार ककया जायोगा। साधु नो साोचा कक अच् छा उस पार न सही इसी पार सही। वह 
उसी ककनारो बैठा रहा। कुछ र्ोर बार् एक सोठ जी अाए। सोठ जी नो पूछा कक महाराज अापकाो कहां जाना 
है ? ताो साधु बाोलो कक हमों ताो नर्ी को  उस पार जाना है। ताो सोठ नो र्ाो अानो अपनो अाैर र्ाो अानो साधु को  
र्ोकर नर्ी पार ककया। पार हाोकर सोठ साधु सो पूछता है कक महाराज अाप ताो यह कह रहो र्ो कक त् याग 
सो इस संसार समुद्र काो परा कर र्लया जाता है पर महाराज अाप ताो यह छाोट़ी सी नर्ी भी नहीं पार 
कर सको । ताो साधु बाोला कक र्ोखाो यह नर्ी त् याग सो ही पार हुए हंै। तुम् हारी चवन् नी यदर् अंट़ी मों ही र्बी 
रहती उसका त् याग नहीं करतो ताो नर्ी कैसो पार कर सकतो र्ो ? यह नर्ी त् याग सो ही पार की गयी अाैर 
संसार समुद्र समस् त वस् तुवाों को  त् याग करनो सो ही पार ककया जा सकता है। 
 ननजग्रहर् अपरनाम परपररहार—त् याग नाम है पर सो कवकवक् त ज्ञानमात्र अात् मा की अाोर रहनो का। 
बाहरी चीजाों का काैन त् याग कर सको गा ? जसैो हरी का त् याग करतो हंै ना। जब नाम लोकर हरी का त् याग 
करों ताो कहां तक लाखाों हररयाों का त् याग ककया जाय। ताो १०-५ हरी का नाम र्लखकर शोष सबका त् याग 
कहा जाता है, संसार मों अनन् त पर्ार्द हंै, उन सबसो मंै न् यारा ज्ञानमात्र हूँ, एोसो पररर्ाम का नाम परमार्द 
सो त् याग है अाैर यह त् यागी इस त् यागी का ही है परद्रव् य का त् यागी नही ंहै। 
 

 जजस प्रकार यह अात् मा परद्रव् य का ज्ञायक नहीं है, परद्रव् य का र्शदक नहीं है, परद्रव् याों का त् यागी 
नहीं है इसी प्रकार यह अात् मा परद्रव् याों का श्रद्धानकताद भी नहीं है। इस बात का वर्दन अब इस गार्ा मों 
करतो हंै। 
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गार्ा 364 
जह परर्व् वं सोडदर् हु सोदडया अ् पर्ाो सहावोर्। 
तह परर्व् वं सद्दहइ सम् मदर्ट्ठ़ी सहावोर्।।३६४।। 
 श्रद्धाता व श्रद्धोय परपर्ार्दकवषयक व् यवहार कर्न—जैसो सोहटका अपनो स् वभाव सो परद्रव् य काो श् वोत 
करती है इस ही प्रकार सम् यग् दृष्टि जीव अपनो भावाों सो परद्रव् याों का श्रद्धान करता है। यह व् यवहारनय का 
कर्न है। तत् त् वार्द का श्रद्धान करना साो सम् यग् र्शदन है। उसमों श्रद्धोयरूप जीवादर्क बाह्य पर्ार्द हंै उनका 
ननश् चय सो श्रद्धान करना नहीं हाोता है अर्ादत् श्रद्धोय परद्रव् य मों यह तन् मय नहीं हाोता। ताो कफर क् या रहता है 
? सम् यग् र्शदन, सम् यग् र्शदन रूप ही अपनो स् वरूप मों ठहरता है। जैसो श् वोतगुर्कर भरपूर यह खदड या अपनो 
स् वभाव सो पररर्म रही है, भींतादर्क परद्रव् याों को  स् वभाव सो नहीं पररर्मती। खूब र्ोख लाो। 
 

 उपदृष् टान् तपूवदक व् यवहारसम् बधंक दृष् टातं का कववरर्—एक अपनो कपड ाों काो ही र्ोख लाो। काोई 
मनुष्य एकर्म लाल कपड ो पहहनो है ऊपर सो नीचो तक। ताो लाल कपड ाों नो अार्मी काो लाल कर दर्या 
क् या ? लाल कपड ा अपनो स् वभाव सो पररर्म रहा है अार्मी को  स् वभाव सो नहीं पररर्म रहा है। अार्मी 
अपनो ही रूप पररर्म रहा है, कपड ा अपनो ही रूप पररर्म रहा है। मगर जजस तरह सो कमीज या 
अाोढ नी अाोढ ़ी जाती है। अार्मी न हाो ताो भला उसो अाकाश मों उस ढंग सो उड ा र्ाो। काोई अाधारभूत 
परद्रव् य न हाो ताो यह कपड ा कमीज इस तरह सो ताो नहीं फैल सकता, जैसा अार्मी को  पहहननो मों फैला 
है। ताो इतना ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध ताो है इस कपड ो को  इस अाकार मों फैलनो का, पर अार्मी नो कपड ो 
मों कुछ नहीं ककया, कपड ो नो अार्मी मों कुछ नहीं ककया, यह बात ताो जरा जल् र्ी समझ मों अाती है। एोसी 
ही बात कबल् कुल इस कलई अाैर भींत की है। मनुष् य को  माननन् र् यह भींत कबल् कुल स् वतंत्र अपनो रूप है 
अाैर वस् र को  माननन् र् यह कलई अपनो रूप मों कबल् कुल स् वतंत्र है, एक र्सूरो रूप नहीं पररर्मती है, कफर 
भी परस् पर मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है, इस कारर् व् यवहार मों याों कहा जाता है कक कलई नो भींत काो 
सफो र् कर दर्या। 
 

 श्रद्धाता व श्रद्धोय का सम् बधं व् यवहार—इसी तरह श्रद्धा नामक शर्ि जाो कक परद्रव् य जैसा है उस 
रूप सो पररर्मो, श्रद्धा करो एोसी वृत्तत्त रखता है। उस श्रद्धारूप सो पररर्मतो हुए जीव का इन परद्रव् याों सो 
सम् बंध नहीं है, परद्रव् य का स् वामी वह पर ही है, हम परद्रव् य को  कताद नहीं है। अाैर वो परद्रव् य इसका 
श्रद्धान बनातो नहीं हंै, ककन् तु परस् पर मों एक एोसा ही ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है कक यह श्रद्धाता अपनो रूप 
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सो पररर्म रहा है। उसमों कवषयभूत बाह्य पर्ार्द हाोतो हंै। 
 

 श्रद्धान अाैर श्रद्धान को  कवषय की अननवायदता—भैया ! जीव कहीं न कहीं श्रद्धान ताो बनाता ही है। 
काोई भी जीव हाो, र्मथ् यादृष्टि हाो, सम् यग् दृष्टि हाो, ककसी न ककसी जगह उसका श्रद्धान अटका है। अज्ञाननयाों 
का कुटुम् ब अाैर वैभव मों श्रद्धान अटका है, सम् यग् दृष्टि जीव का अपनो स् वभाव मों श्रद्धान अटका है। श्रद्धान 
कहतो हंै उसो कक जजसको  प्रताप सो जजसमों रूर्च जगो। यद्यकप रूर्च ही श्रद्धान नहीं है ककन् तु श्रद्धान का 
फल रूर्च है। जजस का जहां श्रद्धान हाोगा वैसी उसकी रूर्च हाोगी। ताो जजसका वैभव अाैर कुटुम् ब मों रूर्च 
है उसको  श्रद्धान कहां कहा जायोगा ? वैभव अाैर कुटुम् ब मों। अाैर जजसकाो ननज सहज स् वभाव को  र्ोखनो 
की ही रूर्च रहती है उसका श्रद्धान कहां कहा जायोगा ? अपनो अापको  सहज स् वभाव मों। 

श्रद्धान अाैर रूर्च की अनरुूपता—भैया ! जैसी श्रद्धा हाोती है वैसी रूर्च जगती है अाैर उस अाोर 
की ही प्रवृत्तत्त हाोती है। श्रद्धानपूवदक ककया हुअा कायद फलवान हाोता है। यद्यकप प्रत् योक मनुष् य, प्रत् योक जीव 
जाो भी कायद करता है वह श्रद्धानपूवदक ही ताो कर पाता है। पर यर्ार्द श्रद्धापूवदक जाो कायद हाोता है वह 
यर्ार्द प्रयाोजन काो ससद्ध करता है। लाोक मों भी काोई ननयम श्रद्धापूवदक र्लया जाय ताो उस ननयम का भी 
फल उत्तम हाोता है लाोक दृष्टि मों। कफर धार्मदक कतदव् य को  ननयम यदर् श्रद्धापूवदक हाों ताो भी उत्तमफल र्ोनो 
वाला हाोता है। अब श्रद्धा ताो मन मों बनी है कुटुम् ब वैभव की अाैर प्रवृत्तत्त रखतो हंै पूजा पाठ की ताो यह 
बोमोल काम हुअा कक नहीं ? मोल कहां खाया अाैर जब मोल नहीं खाता ताो शांनत भी वहां नहीं र्मलती। 
अाैर धन का र्मलना काोई पूजा को  अाधीन बात है नहीं। वह ताो पूवदकृत पुण् य को  अनुसार अाता है। ताो 
जब एोसो लाोगाों काो न ताो धन वैभव र्मलता है अाैर शांनत र्मलती है बखल्क कववार् झगड ो कुबुद्धद्ध यो अवगुर् 
सतातो हंै ताो र्शदक लाोगाों की श्रद्धा धमद सो हटनो लगती है। यो ताो बनो हंै बड ो धमादत् मा। इनकी ताो र्शा 
र्ोखाो। जाो पुरूष मायाचार सहहत धमद की बातों रखता है ताो वह को वल अपनी ही र्रु्दशा नहीं बनाता, ककन् तु 
अनोक लाोगाों की र्गुदनत बनानो मों ननर्मत्त हाोता है। 
 ननमादया ह्रर्य ही धमद का अष्टधकारी—धमदपालन मायाचार मों नहीं हाोता। ब्रह्मगुलाल मुनन की बात 
सुनी हाोगी। वो बहुत-बहुत भोष बनाया करतो र्ो। साो उससो राजा प्रसन् न रहो। ककसी मंत्री काो यह बात 
खटकी ताो राजा सो कहा कक महाराज इससो कहाो कक कल ससंह का भोष बनाकर सभा मों अाए। राजा नो 
कहा कक कल अाप शोर का स् वांग बनाकर सभा मों अाना। ताो कहा कक महाराज शोर का स् वांग बड ा कदठन 
हाोता है। कहीं एक अाध खून हाो जाय ताो माफ करना हाोगा तब स् वांग बनाया जा सकता है। अच् छा भाई 
माफ। जब शोर का स् वांग बनाकर अाया ताो पररर्ाम भी उस ही रूप बनाना पड ता है तब ताो स् वांग की 
बात अाती है। ताो जब वहां सो ननकला ससंह, वही ब्रह्मगुलाल, ताो राजा को  लड को  नो कुछ तुच् छ बात कह 
र्ी कक यह अाया है गीर्ड । ताो उसको  राोष अाया अाैर अपना पंजा उस राजपुत्र को  मार दर्या। राजपुत्र मर 
गया, पर राजा ताो वचनबद्ध र्ा। कहो क् या ? ताो मंनत्रयाों नो राजा काो यह सलाह र्ी कक अाप इससो यह 
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कहाो कक मुनन का भोष बनाकर सभा मों अाए। राजा नो ब्रह्मगुलाल सो कहा कक मुनन का भोष बनाकर सभा 
मों अाए। ताो वह बाोला कक महाराज इस भोष काो बनानो मों ६ महीनो सीखना हाोगा। साधुपर् एोसा नहीं है 
कक अाया मन मों ताो हाो गए नंगो। याों साधुता नहीं हाोती है ताो इसको  र्लए ताो हमों ६ मास तक अभ् यास 
करना हाोगा। राजा नो कहा अच् छा ६ महीनो सही। उन ६ महीनाों मों ब्रह्मगुलाल रात दर्न स् वाध् याय, ध् यान, 
अात् मभावना मों रहा अाया। अंत मों जब वैराग् य हुअा तब मुनन का भोष बनाकर कपछी कमण् डल लोकर सभा 
को  सामनो सो ननकल गया। राजा नो बहुत बुलाया, पर ब्रह्मगुलाल नो कहा कक बस मुनन भोष मों यही हाोता 
है। 
 श्रद्धान सहहत ननयम का ननवादह—भैया ! ककसी सो प्रोम नहीं करो, ककसी वस् तु मों माोह नहीं करो, 
ककन् हीं भी पर्ार्ाोों का पररग्रह न करो, ककसी की बात न सुनो, अपनो ज्ञान ध् यान तप मों लीन रहो यह है साधु 
की चयाद। साधु ताो भगवान की मुद्रा मों है ना। जैसो प्रभु रागद्वोष सो परो है ताो यह भी पर्वी को  अनुसार 
रागद्वोष सो परो हाोगा ताो बस ननकल गए सभा को  सामनो सो। श्रद्धापूवदक जाो ननयम हाोता है उस ननयम मों 
बाधा नहीं अाती है। अब श्रद्धान ताो है अाैर तरह का, रूर्च ताो है अाैर प्रकार की अाैर धमद का रूपक रखो 
हंै ताो उसका मोल नहीं खाता है। जाो भी ननयम लो उस ननयम की सच् चाई सो श्रद्धा है ताो वह ननयम अवश् य 
फलोगा अाैर उसका फल उत्तम र्मलोगा। 
 श्रद्धानसहहत ननयम का पररर्ाम—एक सोठ र्ो ताो उससो साधु नो कहा कक तुम काोई ननयम लो लाो। 
ताो वह बाोला कक महाराज हमसो ननयम का पालना कदठन है साो महाराज ननयम ताो मुखश्कल है साधु नो 
कहा कक र्ोवर्शदन राोज कर र्लया कराो। सोठ बाोला-महाराज मंदर्र ताो एक फलाोंग र्रू है। ताो तुम् हारो घर को  
सामनो क् या है ? सोठ नो कहा कक कुम् हार का घर है। उसको  यहां क् या है जाो तुम् हों शीघ्र दर्ख जाय। सोठ नो 
कहा कक पड ा बूँधा रहता है, भंैसा उसकी चाूँर् राोज दर्ख जाती है। साधु नो कहा कक  अच् छा उसी की 
चाूँर् काो र्ोखकर खाना खानो का ननयम लाो। कहा कक अच् छा महाराज यह  ताो कर लोंगो। अब एक दर्न 
कुम् हार अपनो पड ा काो लोकर जल् र्ी खान मों चला गया ताो वहां खान खाोर्तो हुए मों एक अशकफद याों का हंडा 
उसो र्मला। यहां क् या हुअा कक जब सोठ काो उसको  घर मों पड ा न र्मला ताो सीधो वह उसकी खान मों 
पहंुचा। भंैसो का चाूँर् र्ोख र्लया। जब सोठ खान सो काोई २५-३० हार् र्रू र्ा ताो कुम् हार नो खड ो हाोकर 
र्ोखा कक हंडा पाया है ताो काोई र्ोख ताो नहीं रहा है। र्ोखा कक सोठ जी खड ो हंै। लाो सोठ जी सो कुम् हार नो 
कहा कक सोठ जी सुनाो। ताो सोठ जी नो कहा कक बस-बस र्ोख र्लया। अरो सुनाो ताो बस-बस र्ोख र्लया। 
वह ताो यह कह रहा र्ा कक हमनो भंैसो को  चाूँर् काो र्ोख र्लया क् याोंकक हमों र्शदन इसको  करना र्ा, भूख 
लगी है, अब जाकर खाना खायोंगो। कुम् हार नो कहा—अरो सुनाो ताो। कहा—बस र्ोख र्लया। क् या र्ोख र्लया 
सुनाो ताो सही। बस सब र्ोख र्लया। जाो र्ोखना र्ा साो र्ोख र्लया ताो सोठ अपनो घर पहंुचा। 
 अब कुम् हार साोचता है कक सोठ नो र्ोख र्लया है, यदर् वह राजा सो कह र्ोगा ताो सारी अशकफद याूँ 
द्धछन जायोंगी। साो वह सोठ को  यहां सारी अशकफद याूँ लोकर पहंुचा। सोठ सो कहा कक र्ोखाो ककसी सो कहनो 
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की बात नहीं है, इतनी अशकफद यां र्मली हंै, अाधी अाप लो लाो अाधी हम लो लों । कुम् हार अाधी अशकफद यां 
र्ोकर चला गया। अब सोठ साोचता है कक जब एक अटपट ननयम पालनो पर इतनी अशकफद यां र्मलीं ताो 
साधु महाराज जाो कहतो र्ो वह ठीक ही कहतो र्ो कक प्रभु को  र्शदन करनो का राोज का ननयम रखाो ताो 
काोई अलाैककक बात र्मलती है। साो भाई यदर् काोई श्रद्धा सहहत प्रभु र्शदन का ननयम रखता है ताो उसो 
अलाैककक ननष्टध ही र्मलती है, इसमों काोई संर्ोह नहीं है। 
 अात् मवभैव की श्रद्धा मों हहत—अलाैककक ननष्टध की तुलना इस लाोक की ननष्टध सो नहीं हाो सकती। 
यह लाोक की ननष्टध, धन, वैभव इस जीव को  शांनत का कारर् नहीं है। पाप का उर्य अाता है ताो लाैककक 
वैभव की तुलना मन मों अाती है। तृष् र्ा करना पाप है या पुण् य ? पाप भाव है। पाप भाव सो की हुई प्रवृत्तत्त 
सो शांनत अाए यह कैसो हाो सकता है ? यदर् वास् तकवक मायनो मों इस ज्ञानानन् र् ननधान अमूतद सबसो ननरालो 
इस ज्ञाता अात् मा की श्रद्धा हाो ताो वहां सो शांनत का उर्य हाोगा। अशांनत का वहां काम नहीं है। अशांनत 
हाोती है परद्रव् याों मों हहत की श्रद्धा रखनो वालाों काो। क् याोंकक पर मों ताो हहत माना अाैर पर का पररर्मन 
अपनो अाधीन नहीं तब र्ोख-र्ोखकर र्:ुखी ही ताो हाोना पड ोगा। माोक्षमागद मों यर्ार्द श्रद्धान का सवद प्रर्म 
स् र्ान है। शुरू बात हाोती है माोक्ष मागद मों चलनो की ताो इस यर्ार्द श्रद्धान सो हाोती है। 
 पयादयबदु्धद्ध का महान् अपराध—भैया ! क् या चाहहए ? मुर्ि। मुर्ि ककसकाो चाहहए ? इस अात् मा 
काो। जजस अात् मा काो मुर्ि चाहहए उस अात् मा काो ही न पहहचानों कक यह परमार्द सो ककस रूप है, ताो 
मुर्ि कहां सो हाोगी ? बैल, घाोड ा, कुत् ता, मोंढक, चूहा व हार्र्याों काो सम् यग् र्शदन हाो जाय जजसनो न संस् कृत 
सीखा, न प्राकृत सीखा, न व् याख यान र्ोना सीखा, न चचाद करना जाना एोसो मोंढ क बंर्र नोवला साूँप 
अादर्क काो सम् यक् त् व जग जाय अाैर यहां बड ा ज्ञान सीखतो हंै, बड ा यत् न करतो हंै अाैर कफर भी सम् यक् त् व 
न जगो ताो इसमों काोई अपराध ताो ढंूढ ना चाहहए। अपराध है परद्रव् य की तीव्र रूर्च। जाो पढ ता है उसकाो 
अपनो प्रयाोजन मों ढालता है। शुद्ध सत् य प्रयाोजन उसको  नहीं रहता है। तब जाो कवद्याएूँ पढ ़ंी वो मान को  र्लए 
पढ ़ंी। कववार् को  र्लए पढ ़ंी, हहत को  र्लए नहीं पढ ़ंी हंै। उन संज्ञी पंचोखन्द्रय नतयोंचाों नो जजसनो कक सम् यक् त् व 
पाया है उनका मान कववार् हठ यो कुछ नहीं हाोतो। वो अपनो स् वरूप की श्रद्धा कर लोतो हंै अाैर यो मनुष् य 
हम अाप नहीं कर पातो। न कर सकों  ताो यह एक कवषार् की बात है। 
 तषृ् र्ा क् लोश की जननी—अात् महहत की ताो बात र्रू ही है। रात दर्न र्चत्त मों यह बात रखो रहतो हंै 
कक हाय हम र्:ुखी हंै, हम र्ररद्री हंै, हमारो पास र्ाोड ा वैभव है। अरो उन संज्ञी नतयोंचाों सो अाप हम ककतनो 
अच् छो हंै, उन कीड ो, मकाोड ाों सो हम अाप ककतनो अच् छो हंै ? जाो वतदमान मों अच् छापन पाया उसका संताोष 
नहीं ककया जाता। तृष् र्ा मों यह हाल हाोता है कक जाो र्मला है उसका अानन् र् भी नहीं पाया जा स कता है। 

 श्रद्धा का कवस् तार—यह जीव श्रद्धान करता  ककसका है ? व् यवहार मों ताो परद्रव् याों का श्रद्धान करता 
है अाैर परमार्द सो अपनो स् वरूप रूप का श्रद्धान करता है। अपनो ही पररर्मन का श्रद्धान करता है। इस 
ही श्रद्धान गुर् को  पररर्मन सो पररर्मता हंै। साो इस जीव का श्रद्धोय जीवादर्क परपर्ार्ाोों को  सार् सम् बंध 
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ही नहीं है। श्रद्धान इनका करता हाो इतनो मात्र का भी स् वार्मत् व परपर्ार्द सो नहीं है। कफर मंै वैभव का 
स् वामी हूँ, इतनो पररजन का स् वामी हूँ, यह बात ताो अायोगी कहां सो ? 

 अात् मपरमार्दता—यह प्रकरर् चल रहा है जाोड  अाैर ताोड  र्ाोनाों व् यवहाराों सो रहहत परमार्द स् वरूप 
का। अात् मा मों रागद्वोष कुटुम् ब वैभव जाोड ना यह ताो है जाोड  का व् यवहार व अात् मा मों ज्ञान है, र्शदन है, 
चाररत्र है इस तरह को  भोर् करना यह ताोड रूप व् यवहार है। अात् मा जाोड  सो अाैर ताोड  सो रहहत अपनो 
स् वरूप मात्र अखण् ड वस् तु है। इस अात् म पर्ार्द की जाो श्रद्धा करतो हंै उनकी अलाैकककी वृत्तत्त हाो जाती है। 
लाोग गाली र्ों नतस पर भी बुरा न मानो ताो सुननो वालो , र्ोखनो वालो उसकाो कहतो हंै कक यह कैसा पागल 
हाो गया है ? कुछ अपनी बात ही नहीं समझता है ताो ज्ञानी जीव की वृत्तत्त अलाैकककी हाोती है। लाोग जैसा 
करों उससो उल् टा काम है इसका। लाोग संचय करतो हंै अाैर यह त् याग पर उतारू है। ककतना उल् टा काम है 
इसका ? 

 ज्ञानी व अज्ञानी की वृत्तत्तयां—भैया ! कृपर् पुरूष ताो र्सूराों काो र्ान र्ोता हुअा र्ोखकर र्सूराों काो 
बुद्धद्धहीन समझता है अाैर साोचता है कक इसको  दर्माग मों कुछ कफतूर हाोगा। एक बार एक कृपर् नो ककसी 
सोठ काो वस् र, भाोजन अादर् बाूँटतो हुए र्ोख दर्या। बस, र्ोखतो ही उसका र्चत्त र्:ुखी हाो गया, हाय कैसा 
धन बांटा जा रहा है ? उसको  ससर र्र्द हाो गया चोहरा मर्लन हाो गया। मर्लन चोहरा लोकर घर अाया ताो 
घरवाली भी उसको  अनुरूप र्ी, जैसा कक वह सोठ कृपर्ता की वृत्तत्त वाला र्ा। पूछती है—‘नारी पूछो 
सूमसो काहो बर्न मलीन। क् या तोराो कुछ यगर गया या काह काो र्ीन।।’ वह जानती र्ी कक ककसी काो कुछ 
र्ो दर्या हाोगा अाज या कुछ यगर गया हाोगा साो र्:ुखी है। उसो अभी रहस् य का पता नहीं है। ताो सूम 
कहता है--‘‘ना मोरा कुछ यगर गया ना काह काो र्ीन। र्ोतन र्ोखा अाैर काो तासाो बर्न मलीन।।’’ ज्ञानी 
अाैर अज्ञानी का जाोड  कैसो र्मलावाोगो ? जजसकाो जैसी श्रद्धा हाोती है उसको  अनुसार उसकी वृत्तत्त हाोती है।  

परमार्द श्रद्धान—भैया ! हमों प्रवृत्तत्त चाहहए शांनत की। शांनत ककस प्रकार र्मलो , इसका उपाय है वस् तु की 
स् वतंत्रता का श्रद्धान रखना। बाहर मों काोई कैसो कुछ पररर्मो वह उनकी वृत्तत्त है, उससो मोरो मों कुछ सुधार 
अर्वा कबगाड  नहीं है। एोसा जानकर अपनो अापकी अाोर उन् मुखता रहो ताो वहां शांनत उत् पन् न हाोती है, एोसी 
सही श्रद्धा करनो वाला ज्ञानी पुरूष भी श्रद्धोय परपर्ार्ाोों का कुछ नहीं है। व् यवहार ही पर का श्रद्धान करनो 
वाला है एोसा कहकर ननश् चय की बात का संको त करता है। जीवादर्क तत्त् वार्ाोों का श्रद्धान करनो वाला जीव 
है इस प्रकार व् यवहार सो कहा जाता है। 
 

अन् य गरु्ाो ंको  सम् बधं की प्ररूपर्ा—यह जीव ज्ञायक है, र्शदक है, अपाोहक है, श्रद्धाता है। क् या परवस् तु का 
इस अात् मा सो इस रूप मों भी सम् बंध है ? इसको  उत्तर मों ननश् चयनय अाैर व् यवहारनय र्ाोनाों पद्धनतयाों सो 
वर्दन करतो हंै, ताो इस ही तरह अात्मा को  अन् य गुर्ाों को  पररर्मन को  सार् ही परवस् तु का क्या सम् बंध है 
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या नहीं है, इसमों भी ननश् चय अाैर व् यवहार को  तरीको  सो सम् बंध जानना चाहहए, इस सम् बंध मों अाचायदर्ोव 
इस गार्ा मों कह रहो हंै। 

गार्ा 365 
 एवं ववहारस् स र् ुकवद्धर्च् छअाो र्ार्रं्सर्चररत् तो। 
भद्धर्अाो अण् र्ोसु कव पज् जएसु  एमोव र्ायव् वाो।।३६५।। 
 

 अन् य गरु्ाो ंकी वतृ्तत्तयाों का पर सो सम् बधं कवषयक व् यवहारकवननश् चय—जजस प्रकार ज्ञान र्शदन चाररत्र 
अाैर सम् यक् त् व को  सम् बधं मों अात् मा का परद्रव् य को  सार् सम् बंध हाोनो की बात ननश् चय अाैर व् यवहार सो 
बताई है इस ही प्रकार अन् य गुर्ाों अाैर पयादयाों मों भी समझ लोना चाहहए। जैसो एक अानन् र् नामक गुर् है, 
पहहलो अानन् र् गुर् की वृत्तत्त काो जान लों , अानन् र्गुर् अात् मा मों त्रैकार्लक गुर् है अाैर उसको  पररर्मन ३ 
प्रकार को  हंै। र्:ुख, सुख अाैर अानन् र्। र्:ुख कहतो हंै उसो जाो इखन्द्रयाों काो असुहावना लगो। सुख कहतो हंै 
उसो जाो इखन्द्रयाों काो सुहावना लगो अाैर अानन् र् कहतो हंै उसो जाो अात् मा की शर्ि समृद्धद्ध का अनुभव हाोनो 
को  कारर् अनाकुलतारूप पररर्मन हाो। इसमों सुख अाैर र्:ुख कवकार पररर्मन है अाैर अानन् र् स् वभाव 
पररर्मन है। अानन् र् गुर् का भी नाम है अाैर उसकी स् वाभाकवक पयादय का भी नाम है।  

 अानन् र्गरु् की वृत्तत्त का पर सो असम् बंध—इस अानन् र् गुर् का सुख र्:ुख रूप कवकार अवस् र्ा मों 
परमार्द सो क् या परवस् तु को  सार् कुछ सम् बंध है ? नहीं। अानन् र्गुर् की स् वभाव अवस् र्ा मों परवस् तु को  
सार् सम् बंध नहीं है, यह बात जल् र्ी ध् यान मों अा जाती है। ठीक है, ककन् तु कवकार र्शा मों भी पर सो 
सम् बंध नहीं है, ससद्ध भगवान अनन् त अानन् र् मों मग् न है, ताो क् या ककसी परवस् तु को  लक्ष् य को  कारर् या 
कवषय को  कारर् वह अानन् र्मग् न है ? नहीं। उनको  अानन् र्गुर् का पररर्मन उनको  द्रव् यत् व गुर् को  कारर् हाो 
रहा है। सुख अाैर र्:ुख की र्शा मों कुछ संर्ोह हाो जाता है कक अात् मा परवस् तु सो ही सुख लोता है अाैर 
परवस् तु सो ही र्ुुःख लोता है। इस लाोक मों भी कहतो हंै कक अमुक लड को  नो नाक मों र्म कर डाला। नाक 
मों र्म कवपत्तत्त काो कहतो हंै। जैसो नाक को  छोर् मों काोई चीज अड  जाय ताो र्म घुटनो लगता है एोसा लाोक 
मों भी कहतो हंै। अाैर सुख को  बारो मों भी कहतो हंै कक हमारी बहुयों ताो एोसी भली अायी हंै कक हमों काोई 
तकलीफ नहीं है। बोचारी बड ़ी सोवा करती हंै, उनसो हमों बड ा सुख है। एोसा व् यवहार मों भी कहतो हंै ना। ताो 
सुख अाैर र्ुुःख परवस् तु सो अातो हंै। पर सो ही सुख है पर सो ही र्ुुःख है, यह बात व् यवहार मों समझ मों 
अा रही है, परन् तु ननश् चयनय यह बताता है कक सुखरूप सो पररर्मनो वाला यह अात् मा अपनो अानन् र् गुर् 
को  पररर्मन सो सुखी हाोता है।  
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 अानन् र् पररर्नतयाो ंका मात्र व् यवहार सो सम् बधंर्शदन—यह अात्मा अपनो अानन्र् स्वभाव सो 
पररर्मता, परवस् तु को  स् वभाव सो नहीं पररर्मता अाैर परकवषय अपनो स् वभाव सो इस अात् मा काो नहीं 
पररर्माता ककन् तु अपनी पररर्नत सो पररर्मतो हुए र्ाोनाों को  प्रसंग मों यह संसारी जीव परकवषयक लक्ष् य मों 
लोकर उसका ननर्मत्त पाकर अपनो सुख सो पररर्मतो हुए मों पर सो सुखी हाोता है, यह अमुक कवषय का 
सुख है एोसा व् यवहार मों कहतो हंै। परमार्द सो इस अात् मा का सुखादर्क को  अाश्रयभूत कवषयाों सो भी सम् बंध 
नहीं है। कवषय बहुत र्रू पड ो हंै, यह बहुत र्रू बैठो-बैठो सुखरूप पररर्म रहा है। 
 

अानन् र् अाैर कवषय की र्भन् नता को  उर्ाहरर्—जैसो र्ोखनो का जाो कवषय है सुहावना रूप है, ससनोमा 
को  र्चत्रादर्क हंै वो ताो बहुत र्रू बनो हुए हंै, यह इतनी र्रू बैठा हुअा अपनो अाप मों उस रूप का कवषय 
करको  सुखरूप पररर्म रहा है। अांखाों सो दर्खनो वाली बाहर की बात कुछ जल् र्ी समझ मों अा गयी हाोगी 
कक हां कुछ भी ताो इस रूप सो सम् बंध नहीं है। ताो जैसो उस चक्षु को  कवषयभूत रूप पर्ार्ाोों सो इस अात् मा 
का काोई सम् बंध नहीं है सुख को  प्रसंग मों, इसी प्रकार चबा-चबाकर खायो हुए मों लड्डू, रबड ़ी सो इस अात् मा 
का काोई सम् बंध नहीं है। इस जीव काो लड्डू रबड ़ी अादर् सो सुख र्मलता हाो, एोसी बात नहीं है, यह भी 
अात् मप्रर्ोश सो र्रू रहनो वाली बात है। 
 

एकक्षोत्रावगाही पर का भी अानन् र् मों अत् यन् ताभाव—कर्ार्चत् पर का अात् मप्रर्ोश मों एकक्षोत्रावगाह 
भी हाो जाय, वह लड्डू ककसी तरह खाया, रस बना ताो वह रूष्टधर अादर्क रूप पररर्म गया। अब शरीर को  
रूष्टधर अादर्क समस् त अंगाों मों अात् मप्रर्ोश भरा पड ा है। एकक्षोत्रावगाह है एोसा एकक्षोत्रावगाहरूप भी 
परपररर्नत हाो ताो भी वह अात् मा सो बाहर है, स् वरूप मों उसका प्रवोश नहीं है। कहीं स् वास् थ् य अच् छा है ना, 
खून बढ  रहा है ताो कहीं खून बढ नो को  कारर् इस जीव का सुख पररर्मन नहीं हुअा वह ताो एक 
अाश्रयभूत है, उसका कवषय करको  यह जीव अपनी पररर्नत सो अपनी कला सो अपनो अाप सुखरूप 
पररर्मता है। इसी प्रकार अन् य शर्ियाों की भी बात समखझए। 
 

कियावती शर्ि की पररर्नत का भी पर सो अ सम् बधं—जैसो एक कियावती शर्ि है। कियावती शर्ि 
को  प्रताप सो यह जीव गनत करता है। इस र्ोह सो बूँधी हुई हालत मों काोई इस र्ोह काो अभी घसीट लो 
जाय ताो र्ोह जाो चला, उसमों ननर्मत्त वह घसीटनो वाला पुरूष ताो है पर यह र्ोह अपनी किया सो चला 
अाैर र्ोह को  चलनो का ननर्मत्त पाकर जीव भी उसको  सार् चला। कहीं जीव यहां रखा नहीं रहा, कफर भी 
जीव मों गनत जीव की कियावती शर्ि को  पररर्मन सो है। उसमों संयुक् त पुर््गल की किया ननर्मत्तभूत है। 
साो व् यवहार सो ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध को  कारर् एक पर्ार्द का र्सूरो पर्ार्द सो सम् बंध है, अर्वा एक 
र्सूरो काो याों करको  याों व् यावहाररक सम् बंध बताया जाय ककन् तु परमार्द सो ककसी द्रव् य को  पररर्मन का 
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ककसी अन् य द्रव् य को  पररर्मन सो तन् मयता का सम् बधं नहीं है। 
 व् यवहारभाषा का ममदभूत अन् य अर्द—व् यवहार मों लाोग कहतो हंै कक यह मंैनो भाोजन ककया, यह मंैनो 
कांटा ननकाल दर्या, यह घर मंैनो बनवाया, मंैनो गधो काो अार्मी बनाया। गधो काो अार्मी बनाना मायनो पढ ा 
र्लखा र्ोना। यह सब व् यवहार कर्न है। एक मास् टर साहब स् कूल मों बच् चाों काो पढ ा रहो र्ो। साो एक बच् चो 
काो कह रहो र्ो कक तू ताो बड ा मूखद है, अभी तक तोरी समझ मों नहीं अाया। मंैनो बीसाों गधाों काो अार्मी 
बनाया। ताो एक कुम् हार जा रहा र्ा। उसनो साोचा कक हमारो काोई लड का नहीं है साो एक गधो का क् याों न 
लड का बनवा लों । साो मास् टर साहब सो उसनो कवनती की कक मास् टर साहब हमारो घर मों एक भी लड का 
नहीं है, हम अको लो घर मों। एक गधो का लड का बना र्ीजजए। मास् टर नो साोचा कक अच् छा बोवकूफ अाज 
पल् लो पड ा। र्ाोड ा साोच कर बाोला कक अच् छा लो अाना गधा—र्ोखाो ७ वों दर्न अाना अाैर ठीक ३ बजो 
र्ाोपहर काो अाना। उसनो गधा लाकर र्ो दर्या २५-३० रू का कबका ताो उससो अपना काम चलाया। अब 
वह र्ोहाती, ७ वों दर्न ठीक ३ बजो अा ही जाय एोसी घड ़ी ताो उसको  पास र्ी नहीं, साो बोचारा ३।। बजो 
अाया। साो कहा महाराज अब हमारा लड का र्ो र्ीजजए। मास् टर कहता है कक अाोह तू अाध घंटो बार् अाया। 
अरो तोरा गधा ताो लड का बन चुका है, यदर् अाध घंटो पहहलो अा जाता ताो तोरा लड का यहीं र्मल जाता। 
अब ताो वह फलां कचहरी मों जज बन गया है, वहां तू जा वह कुसीद पर बैठा हुअा फैसला करता हुअा 
र्मलोगा। ताो वह पछताता है कक यदर् मंै अाध घंटो पहहलो अा जाता ताो हमारा लड का हमकाो यहीं र्मल 
जाता, अब कहां जायों, ककससो पूछों ? साोचा कक कचहरी चलों । उसी गधो का ताोबरा अाैर रस् सी लोकर वह 
कुम् हार कचहरी पहंुचा। जजससो कक वह लड का इसकाो र्ोखकर यह ख याल करलो कक हम इस कुम् हार को  ही 
लड को  हंै, साो वह कचहरी को  र्रवाजो पर बैठ गया। उस गधो को  ताोबरा काो दर्खाकर वह बाोलता है कक 
अाोह अाोह अाजा मोरो पास, तू हमसो नाराज हाोकर यहां क् याों चला अाया ? अाधा घंटा ही ताो हमकाो र्ोर 
हाो गयी र्ी। जज नो र्ोखा कक यह कैसा मूखद है साो ससपाहहयाों सो कहकर धक् को  मारकर ननकलवा दर्या। 
 व् यवहारभाषा को  लक्ष् य की जानकारी की अावश् यकता—ताो व् यवहार मों भी यह कहतो हंै कक मंैनो गधो 
काो अार्मी बना डाला ताो क् या उसका सीधा अर्द यह लोना है कक हां बन जाता है। व् यवहार भाषा मों 
बाोलनो का लक्ष् य ककस बात पर है ? यह ध् यान मों अाए कबना व् यवहार की बात गलत हाो जायगी। ताो यद्यकप 
परवस् तुअाों को  प्रनत व् यवहार मों एोसा कहा जाता है कक मंैनो घर बनाया, मंैनो कांटा ननकाला, मंैनो भाोजन 
बनाया, मंैनो अमुक काो पढ ाया, लो ककन ननश् चय सो र्ोखा जाय ताो मंैनो ताो रागादर्क पररर्ाम ही ककया। न 
मंैनो ककसी काो पढ ाया, न मंैनो भाोजन बनाया, न मंैनो घर वगैरह बनाया, यह एक माोट़ी सी बात है। जैसो 
काोई कहता हाो कक मंैनो अमुक परद्रव् य काो जाना ताो उसका अर्द लगावाो कक क् या यह परद्रव् य मों तन् मय 
हाोकर जानता है ? नहीं। इस कारर् सो ननश् चय सो पर काो नहीं जाना।  

 व् यवहार सो सवदज्ञता का अर्द—काोई शंका करता है कक यदर् भगवान भी परद्रव् य काो व् यवहार सो 
जानता है ताो कफर वह भी व् यवहार सो सवदज्ञ हुए, ननश् चय सो ताो सवदज्ञ नहीं रहो। उत्तर मों यह जानना कक 
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भाई उसका अर्द यह लगाना कक परद्रव् य को  सम् बधं मों जानकारी ताो हुई यह बात ताो असत् य नहीं है ककन् तु 
परद्रव् य मों तन् मय हाोकर नहीं जानतो, ककन् तु वो अपनो अापको  ज्ञानपररर्मन मों ही तन् मय हाोकर जानतो हंै। 
जैसो काोई मनुष् य पर को  सुख काो जानता है, यह बड ा सुखी है, ताो क् या वह र्सूरो को  सुख मों तन् मय हाोता 
हुअा जानता है ? नहीं। र्सूरो को  सुख को  बारो मों जानता है। र्सूरो को  सुख मों तन् मय हाोकर नहीं जानता 
है। 
 

 भैया ! अाैर भी र्ोखाो जब अपनो बुखार अाता है १०२ दडग्री बुखार मानाो अाया ताो अापकाो बुखार 
का ज्ञान हुअा। एक ताो यह ज्ञान हुअा अाैर र्सूरो जब अाप स् वस् र् हाो गए, अब भाई काो बुखार अाया ताो 
उसकाो भी १०२ दडग्री बुखार है। साो र्मादमीटर लगाकर र्ोख रहा है अाोह भाई को  भी १०२ दडग्री बुखार है। 
ताो एक ताो अपनो बुखार का ज्ञान र्ा अाैर अब भाई को  बुखार का ज्ञान हाो रहा है। इन र्ाोनाों ज्ञानाों मों कुछ 
अन् तर है या नहीं ? अन् तर है। अपनो बुखार की वोर्ना काो ताो तन् मय हाोकर जानता र्ा अाैर भाई को  बुखार 
की वोर्ना काो तन् मय हाोकर नहीं जानता है। अगर तन् मय हाोकर जाननो लगो ताो कफर र्ाोनाों की र्वाई हाोगी 
तब बुखार र्मटोगा। हाोता भी है क् या एोसा ? काोई बीमार हाो जाय अाैर उसो कड वी र्वा र्ो डाॉक् टर ताो वह 
बीमार पुरूष कहो कक डाॉक् टर साहब यह र्वा ताो हमसो नहीं पी जाती है अाप पी लाो ताो क् या एोसा भी 
काोइद कहता हंै या उसको  कहनो सो डाॉक् टर र्वा पी लोता है ? परपर्ार्द का जाो सम् वोर्न हाोता है वह 
व् यवहार का सम् वोर्न कहलाता है क् याोंकक पर मों तन् मय हाोकर सम् वोर्न रूप पररर्मन नहीं हाोता। यदर् र्सूरो 
को  सुख काो अपनो सुख की तरह तन् मय हाोकर जानो ताो जैसो अपनो सुख को  सम् वोर्न मों यह जीव सुखी 
हाोता है इस प्रकार पर को  सुख को  सम् वोर्न सो भी सुखी हाो जाय अाैर पर को  र्ुुःख को  ज्ञान मों यह र्ुुःखी 
हाो जाय ककन् तु एोसा नहीं है। ताो जैसो यह अपनो सम् वोर्न की बात ताो ननश् चय है अाैर र्सूरो को  सुख की 
ज्ञान की बात व् यवहार सो है, इस तरह सभी अात् मावाों काो अपनो ज्ञान को  पररर्मन की तन् मयता की बात 
ताो ननश् चय सो है अाैर पर का ज्ञान हाोतो हुए भी पर का ज्ञान व् यवहार सो याों कहलाता है कक परपर्ार्द 
तन् मय हाोकर नहीं जानतो। याों ताो ननरंशवार्ी भी कहतो हंै कक ज्ञानननश् चय सो अपनो काो जानता है अाैर 
व् यवहार सो पर काो जानता है। यही बात जैन लाोग कहतो हंै, यही बात बाैद्ध भी कहतो हंै। ककन् तु 
ननरंशवादर्याों को  यहां व् यवहार काो जानना व् यवहार सो भी सत् य नहीं है एोसा कहतो हंै। उसो भ्रम बतातो हंै 
ककन् तु यहां एोसी बात नहीं है कक परपर्ार्द को  बारो मों जानकारी हुई ताो वह भ्रम हाो गया, भ्रम वाली बात 
नहीं है। यह व् यवहार रूप सो व् यवहार की बात सत् य है अाैर ननरंशवार् मों व् यवहार की बात सवदर्ा झूठ है, 
को वल भ्रममात्र है। यही अन् तर है। यदर् व् यवहार की जानकारी मात्र हाोती ताो भगवान व् यवहार सो सवदज्ञ हंै 
इस का अर्द यह लगातो कक वास् तव मों वो सवदज्ञ नहीं हंै ? ककन्तु  एोसा ताो नहीं है। व् यवहार की बात 
भ्रमरूप नहीं है। व् यवहार व् यवहाररूप सो सत् य है इस कारर् भगवान वास् तव मों सवदज्ञ है ककन्तु सवदज्ञपनो 
का ननर्दय व् यवहार दृष्टि सो हाोता है अाैर अात् मज्ञता का ननर्दय ननश् चयदृष्टि सो हाोता है। यदर् व् यवहार की 
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अपोक्षा भी पर का जानना सत् य नहीं रहा ताो कफर सारो लाैककक व् यवहार र्मथ् या हाो जायोंगो। साो ताो मानतो 
नहीं। अगर मान लों  ताो बड ़ी कवपत्तत्तयां अाैर कवडम्बनाएूँ बन जायों, सब पागलाों जैसी बातों करनो लगों। हमनो 
तुम् हों कहां र्ोखा ? अाप काैन हंै, हम नहीं जानतो हंै याों खूब पररर्चत पुरूषाों को  प्रनत बातों बाोलकर उल् लू 
बनाया जा सकता है अगर व् यवहार की बात र्मथ् या मान ली जाय ताो। एोसी ही एक घटना हुई है। जब 
हम ८-९ वषद को  र्ो हमारो कपता जी गुजर गए र्ो। बार् मों माूँ नो सब काम सूँभाला। ९-१० गाूँवाों का लोनर्ोन 
र्ा, खोतीबाड ़ी र्ी। जब हम २० वषद को  हाो गयो ताो अाोछाद को  राजा काो प्रार्दना पत्र दर्या कक हमारी 
नाबार्लक अवस् र्ा र्ी अभी तक। अब हम सम् भल गए हंै, इसर्लए १४ वषद को  जाो ऋर् है, रूक् को  हंै 
उनकी म् यार् मानी जाय अाैर हमकाो अष्टधकार दर्या जाय कक हम उन पर नार्लश कर सकों । पर एक बार 
पोशी मों गयो, वहां अनुकूल उत्तर र्मल गया कक तुम् हों अष्टधकार है कक तुम १४ वषद को  पुरानो  रूक् काों काो 
वसूल कर सकतो हाो। अब बहुत साोचा हम कक नार्लश करों या न करों। ताो १२-१३ वषद का परुाना एक ऋर् 
र्ा। र्ा ताो वह ३९९ रू का रूक् का। पहहलो जमानो मों १) कम या १) ज् यार्ा दर्या जाता र्ा। वहां व् यवहार 
लगाया ताो हाो गए हज ाराों। हज ाराों रुपयाों की नार्लश का रूक् का बनवाया, एक वकील ककया। उसकाो भी 
कुछ भोंट ककया जाो कुछ र्ोना र्ा। अब वह व कील अाोछाद सो बर्ल कर ट़ीकमगढ  पहंुचा। ककसी तरह मंै 
उसको  पास गया। उससो मंैनो कहा कक वकील साहब बही हमारी कहां है ? ताो बाोलो  कक अाप काैन हंै, 
कहां सो अाए हंै, वो एोसा बाोलनो लगों कक मानाो हमों जानतो ही न हाों। मंै वहां सो सीधो उठकर घर चला 
अाया। मंैनो साोचा कक यह अभी अाैर कुछ खानो काो माूँगतो हंै इसर्लए एोसा करतो हंै। ताो अगर यह व् यवहार 
र्मथ् या हाो जाय ताो कल तक ताो हमारा अापसो पररचय र्ा अाैर अाप बाोलों  कक अाप काैन हंै ? कहां सो 
अाप अाए हंै ? यदर् एोसा हाो जाय ताो सारो लाोक मों पागलपन सा छा जायोगा। व् यवहार की बात व् यवहार 
को  रूप मों सत् य है। इस बुननयार्ी जैन ससद्धान् त मों व् यवहार की सवदज्ञता है ककन् तु ननरंशवार्ाों को  यहां 
व् यवहार सो जानी हुई बात काो याों कहतो हंै कक जाो काोई नींर् मों स् व् न मों कुछ वस् तु र्ोखो ताो वह काोरा भ्रम 
है, अर्वा मंै पर काो नहीं जानता। इसी प्रकार सकवकल् प अवस् र्ा मों व् यवहार काो जाो कुछ जाना जा रहा 
है वह सब पूर्द र्मथ् या है, भ्रम है, एोसा ननरंशवार् मों कहतो हंै, जैन ससद्धान् त मों नहीं है। इस प्रकार यहां 
तक यह ससद्ध ककया है कक अात् मा की सब वृत्तत्तयाों का अात् मा को  सार्  सम् बंध है पर को  सार् सम् बंध की 
बात व् यवहार दृष्टि सो कवकवक् त हाोती है। 
 नय नयन को  प्रर्यन का ननष् कषद—ननश् चय अाैर व् यवहारनय सो र्शदन, ज्ञान, चाररत्र को  सम् बंध मों 
कवननश् चय बताकर अब उसको  शशक्षारूप मों क् या ग्रहर् करना है, ज्ञानी जीव उससो क् या शशक्षा पाता है ? 
इस पर कुछ दृष्टिपात ककया जा रहा है। जजन पुरूषाों नो शुद्ध द्रव् य को  अवलाोकन मों बुद्धद्ध लगाई है अाैर 
एोसी स्स्र्नत मों जाो उन् हों तत्त् व दर्खता है वो पुरूष को वल एक शुद्ध स् वरूप काो ही ननरख रहो हंै। उनकी दृष्टि 
मों काोई र्सूरा द्रव् य ककसी र्सूरो द्रव् य मों भी नहीं करता है। कफर भी ज्ञान ज्ञोय काो जानता ताो है। यह सब 
ज्ञान को  स् वभाव का उर्य है, वह ज्ञान सो सब कुछ जानता है। जैसो र्पदर् मों सामनो की चीज प्रनतभाससत 
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हाो गयी हाो, कफर भी र्पदर् का उस परवस् तु मों प्रवोश रंच भी नहीं है। द्रव् य जाो परद्रव् य को  अाकाररूप 
प्रनतभास गया है यह र्पदर् की स्वच्छता का प्रताप है ककन् तु उसमों परद्रव् य प्रवोश कर गया हाो यह रंच बात 
नहीं है। इस ही प्रकार इस ज्ञानतत्त् व मों काोई परज्ञोय प्रवोश कर गया हाो यह रंच बात नहीं है। यह ताो ज्ञान 
को  स् वभाव की ही कला है जाो ज्ञान ज्ञोय काो जानता है। काोई इस ममद काो जानो ताो उसमों पर का प्रवोश 
नहीं। काोई इस ममद काो न जानो ताो उसमों भी पर का प्रवोश नहीं है। 
 तत्त् व सो व् यर्द च् यतु हाोनो का खोर्—अहाो जब परपर्ार्द सो अत् यन् त कवकवक् त यह ज्ञानतत्त् व है ताो जगत 
यो जीवलाोक क् याों अन् य द्रव् याों की अाोर बुद्धद्ध लगाकर इस तत्त् व सो च् युत हाो रहो है ? चीज जाो है साो है, 
माना 

जाय ताो पार हाो जायोगा, न माना गया ताो संसार मों रूलोगा। ककसी को  साोचनो सो वस् तुस् वरूप अन् य प्रकार 
नहीं हाो सकता है। जब इस अात् मा का परपर्ार्द काो जाननो र्ोखनो त् यागनो अाैर श्रद्धान करनो तक का भी 
सम् बंध नहीं है, यह जीव स् वयं को  ही ज्ञानरूप, र्शदनरूप, त् यागरूप, चाररत्ररूप, श्रद्धानरूप पररर्माता है। 
जब गुर् वृत्तत्त का पर सो सम् बंध नहीं है ताो पर का कताद मानना भाोक् ता मानना यह ताो ककतनी बड ़ी भारी 
भूल है। प्रत् योक पर्ार्द अपनो ही शुद्ध स् वभाव सो हुअा करता है। द्रव् य का जाो ननजभाव है वही द्रव् य का 
स् वभाव है। द्रव् य अपनो स् वभाव सो ही हुअा करता है। क् या स् वभाव का काोई अन् य द्रव् य कुछ लगता है 
अर्वा ककसी अन्य द्रव्य का यह स् वभाव कुछ हाोता है ? काोई सम् बंध नहीं है। 
 एक र्सूरो को  परस् पर असम् बधं मों एक लाोक दृिातं—इसो एक लाोक दृिांत सो समखझयो कक जैसो 
चाूँर्नी द्धछटक रही है ताो यह चाूँर्नी पृथ् वी काो उज्ज्वल कर रही है कफर भी पृथ् वी चाूँर्नी की कुछ नहीं हुई। 
चाूँर्नी पृथ् वी की कुछ नहीं हुई। इसी प्रकार यह ज्ञान ज्ञोय पर्ार्द काो सर्ा जानता रहता है ताो भी ज्ञोय 
ज्ञान का नहीं हाो जाता, ज्ञान ज्ञोय का नहीं हाो जाता। जैसो धन को  लाोभी पुरूष इस बात पर बड ़ी ररस 
करतो हंै कक हाय यह धन मरनो पर क् याों सार् नहीं जाता। कमानो पर भराोसा हंै ना। जाोड तो हंै, अाैर जानतो 
हंै कक लक्ष् मी का अाना हमारो बांयों हार् का खोल है। साो अरबपनत भी इस बात पर गुस् सा रख रहो हंै कक 
मोरो पास ताो अरबाों की सम् पत्तत्त है। मरनो पर यह कुछ भी सार् क् याों नहीं जाती ? इसी तरह रागी लाोग, 
अासक् त लाोग र्सूरो प्रार्ी को  प्रनत एोसी ररस रखतो हंै, िाोध रखतो हंै कक हमारा ताो इतना तीव्र अनुराग है 
पर हम अाैर यो एक क् याों नहीं बन जातो ? र्ाो क् याों बनो हुए हंै ? काोई बड ा प्रभावी है, बड ो बड ो मकानाों काो 
बना र्ोनो मों दर्नाों या महीनो का ही मोरा काम है, इस भ्रम सो यह कतादपन अाैर भाोक् तापन का भूत इसको  
ससर पर लर्ा हुअा बना रहता है ककन् तु काोई कैसो ही प्रवताोद, वस् तु का स् वभाव ताो कभी बर्ला नहीं जा 
सकता। 
 ज्ञान को  वतृ्तत्त की अननवायदता—भैया ! ज्ञान ज्ञोय काो जानता है। इस तरह ज्ञोय का ज्ञान को  सार् 
अाैर ज्ञान का ज्ञोय को  सार् कुछ सम् बंध नहीं हाो जाता। ककन् तु यह ज्ञान को  शुद्ध स् वभाव का उर्य है। यह 
कुछ क्षर् गम खायो, न जानो कुछ, एोसा नहीं हाो पाता। क् या करों कववश है यह ज्ञान। यह चाहो भी कक मोरो 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍365 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            128                                              www.jainkosh.org 

ज्ञान मों कुछ न अायो ताो भी क् या हाोगा ? क् या है काोई एोसा प्रसंग कक यह ज्ञान ज्ञानकायद काो छाोड कर 
रहता हाो। पुरूष बोहाोश हाो जाता है। एोसी स्स्र्नत मों बाहरी लाोग जानतो हंै कक इसका ज्ञान काम नहीं कर 
रहा है, पर एोसा नहीं है। ककसी भी रूप मों करो, ज्ञान ननरंतर कायद कर रहा है। यह उसका स् वभाव है। 
जैसो र्पदर् परपर्ार्द काो झलकायो कबना एक क्षर् भी नहीं रह सकता है, टं्क मों धर र्ाोगो ताो टं्क को  पड लो  
काो झलका र्ोगा, कपड ो मों रख र्ाोगो ताो कपड ो काो झलका र्ोगा। कहीं लो जावाो र्पदर् काो, उसमों परपर्ार्द 
भव् य प्रनतभाससत हाो जायोगा। इसी तरह ज्ञान का क् या बनाअाोगो जजससो ज्ञान मों ज्ञोय प्रनतभाससत न हाो। 
 

ननकवदकल् प समाष्टध मों भी ज्ञानवतृ्तत्त की ननरन् तरता—छद्मस् र्पुरूष ननकवदकल् प समाष्टध को  समय अन् य 
सब र्चंतावाों काो राोक र्ोतो हंै। समस् त पर को  कवकल् प र्रू हाो जातो हंै। ताो वह ननकवदकल् प ज्ञान क् या सचमुच 
मों ककसी भी ज्ञोय काो नहीं प्रनतभास रहा है, एोसा नहीं हाो सकता। पर ज्ञोय नहीं प्रनतभासता ताो अात् मा ही 
ज्ञोय हाो रहा है अाैर ज्ञान को  कवषय मों अात् मा अाता है ताो ज्ञान का कवकल् प करतो हुए अाता है। रागद्वोष को  
कवकल् प की बात नहीं कह रहो हंै। जैसो हम धमदद्रव् य, अधमदद्रव् य अादर्क को  सम् बंध मों कुछ जानतो हंै ताो 
जैसो वहां अर्दग्रहर्रूप  कवकल् प है इसी तरह ज्ञान द्वारा जब हम को वल शुद्ध सहज स् वभावमय अात् मा काो 
जानतो हंै ताो वहां अात् मग्रहर्रूप कवकल् प हाोता है। यह जानो कबना कैसो कभी रह सकता है ? मंै ज्ञानमात्र 
हूँ, जानन बना रहना इसका कायद है। इसको  अनतररक् त अाैर काोई सम् बंध ताो नहीं है इस र्नुनया सो। इस 
वस् तुममद की बात जब उपयाोग मों नहीं रहती तब यह जीव र्ीन हीन र्भखारी हाोता हुअा परद्रव् य को  संचय 
मों, स् पशद मों, भाोग मों अपनी बुद्धद्ध बसायो रहता है। साो इन वृत्तत्तयाों को  कारर् यह जन् ममरर् लम् बा बनाता 
रहोगा। 
 ज्ञानदृष्टि का महापरुूषार्द—भैया ! यदर् जन् ममरर् को  चक् कर सो र्रू हाोना है ताो अंत: ज्ञानदृष्टिरूप 
महापुरूषार्द करना हाोगा। माोह बड ा सस् ता लग रहा है पर यह बहुत महंगा पड ता है। पुण् य का उर्य है घर 
मों सवदसुख साधन है। घर को  चार प्राद्धर्याों को  सार् खाना पीना, राग करना, उनका पालना पाोषना एकर्म 
ककतना सस् ता लग रहा है ? धमद की बात ज्ञान की बात ताो सुननो मों भी ऊब जातो हंै। ककतना समय हाो 
गया, अभी कब तक बाोला जायोगा। पर माोह करनो की बात इसो बड ़ी सुगम हाो जाती है। कर्ार्चत् र्ाैड ता 
हुअा लड का पास अा जाय ताो शास् र सुननो की बात गाैर् हाो जायोगी अाैर उसो पकड कर गाोर् मों बैठा लोनो 
की बात मुख य हाो जायोगी। ककतना सस् ता यह माोह लग रहा है, पर यहां सो मरकर कीड ा मकाोड ा हाो जाय, 
पशु पक्षी हाो जाय, अब कहां गयो तुम् हारो बाल बच् चो, कहां गयी हवोली, कहां गया वह वैभव। वस् तुममद का 
पररज्ञान हाोना यही है सबसो बड ा भारी सुभकवतव् य। 
 ज्ञानकवशदु्धद्ध को  यत् न की करर्ीयता—भैया ! यह राग अाैर द्वोष तब तक उदर्त हाोता है, जब तक 
यह ज्ञान, ज्ञानरूप नहीं बनता अाैर ज्ञोय ज्ञोयरूप नहीं बनता, तभी तक राग अाैर द्वोष का नृत् य चलता रहता 
है। मंै ज्ञानमात्र हूँ, को वल जाननस् वरूप पररर्मता हूँ। इस मुझ अात् मतत्त् व का अन् य द्रव् य को  सार् रंच भी 
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सम् बंध नहीं है। यह ही जीव मूढ  बनकर परवस् तु को  सम् बंध मों कवकल् प बनाकर खुर् र्ुुःखी हाोता है। र्सूरा 
काोई र्ुुःखी करनो मों समर्द नहीं है। ज्ञान काो ज्ञानरूप बनावाो अाैर ज्ञोय काो ज्ञोय ही रहनो र्ाो ताो रागद्वोष का 
चि समा् त हाोगा। इस वतदमान स्स्र्नत मों अज्ञान भाव वतद रहा है ताो इस अज्ञानभाव का नतराोभाव करको  
ज्ञानरूप पररर्मन बनाअाो। जाो चीज इस समय है उसकाो र्रू कराो अाैर जाो अभाव है उसकाो र्रू कराो। 
भाव ताो अज्ञान का है उसो र्रू कराो अाैर अभाव ज्ञान का है साो ज्ञान को  अभाव काो र्रू कराो। जजससो यह 
पूर्द स् वभाव ज्ञायक अात् मतत्त् व प्रकट हाो। इसी तैयारी को  र्लए कुन् र्कुन् र्ाचायद अब अगली गार्ा मों कहतो हंै।
 

गार्ा 366 
रं्सर्र्ार्चररत्तं ककंर्च कव र्स्त्र्हु अचोयर्ो कवसयो। 
तम् हा ककं घार्यर्ो चोर्ययर्ा तोसु कवसयोसु।।३६६।। 
 

हहतसम् बाोधन—पूज् य श्री कुन् र्कुन् र्ाचायदर्ोव जीव काो एोसी अात्मीयता को  सार् समझा रहो हंै, एक 
जीवतत्त् व को  नातो सो, जगत् को  जीवाों काो बंधु समझ कर, कैसी अनरुाग भरी दृष्टि सो समझा रहो हंै जैसो 
कक लाोक मों जजसनो बहुत-बहुत रक्षा की हाो, ककसी बंधु की ररश् तोर्ारी की अाैर वह अात्मीयता सो कुछ बात 
कहो, ताो र्सूरा भी अात् मीयता को  भाव सो सुनता है। याों ही अाचायदर्ोव करूर्ा करको  कह रहो हंै ताो सुननो 
वालो इस दृष्टि को  सार् सुननो लगतो हंै कक हमारो अाचायदर्ोव जाो कह रहो हंै वह सब हमारो भलो की है। 
अाचायद र्ोव कहतो हंै कक र्शदन, ज्ञान अाैर चाररत्र तोरा कुछ भी ताो नहीं है इन अचोतन कवषयाों मों। कफर इन 
अचोतन कवषयाों मों ससर पटक कर क् याों अपना घात करतो हाो ? अर्वा जब इन अचोतन कवषयाों सो तोरो गुर् 
का काोई सम् बंध नहीं है ताो अचोतन कवषयाों का संग्रह कवग्रह संचय कवनाश की बुद्धद्ध क् याों बनी है ? क् या 
कवषयाों को  संग्रह सो र्शदन ज्ञान चाररत्र मों वृद्धद्ध हाो जायोगी या इसका कवनाश कर र्ोनो सो कुछ अपनो गुर्ाो ं
का कवकास हाो जायोगा। अरो इन कवषयाों को  कारर् तू अपना घात क् याों ककए जा रहा है ? ‘‘भाोगो ताो भाोग 
क् या है, भाोगाों नो भाोगा हमकाो।’’ 
 

कवषयाो ं का ससंक्ष् त कववरर्—भैया ! कवषय हंै ५, रूप, रस, गंध, स् पशद अाैर शब र् अाैर इसको  
अनतररि एक कवषय है मन का। वह क् या है ? ऊटपटाूँग कल् पनाएूँ। इन कवषयाों मों ही ताो यह जीव अपनी 
राोक कर रहा है। यह जीव अाैर कर क् या रहा है सुबह सो शाम तक अर्वा र्सूरी सुबह तक, ससवाय ६ 
प्रकार को  कवषयाों की धुनन को  अाैर यह जीव करता क् या है ? जजसकी जजतनी बुद्धद्ध है, जजतना जजसका 
कवकास है वह इन् हीं कवषयाों मों रम रहा है। खाना, पीना, कमाना, धरना अाैर अागो। चलाो ताो लड ना र्भड ना 
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अर्वा रागद्वोष करना वो सब हंै कवषयाों को  अाधार पर। इन कवषयाों मों लगाकर को वल अपना घात ककया जा 
रहा है। यह घात कवषयाों मों लगनो सो नहीं हाो रहा है ककन् तु कवषयाों काो लक्ष् य बनाकर अपनो गुर्ाों को  कवकार 
पररर्मन करनो सो हाो रहा है। 
 

कवषयाो ंका अात् मा मों अप्रवोश—भैया ! परमार्द सो र्ोखाो कवषय अात् मा मों क् या लग जातो हंै ? भाोजन 
मों शब र्ादर्काों मों क् या उपयाोग प्रवोश करता है ? यो कवषय बाहर ही बाहर लाोटतो हंै अाैर यह उपयाोग अपनो 
अाप मों गुड गुड ाकर र्ुुःखी हाोता रहता है। जैसो काोई पड ाैस की र्ाो स्त्रस्त्रयाों मों लड ाई हाो जाय ताो वो स्त्रस्त्रयां 
अपनो अपनो र्रवाजो पर खड ो खड ो एक पैर र्ोहरी सो बाहर अाैर एक पैर भीतर रखो, र्ोहरी काो र्ाोनाों पैराों को  
बीच रखो खड ो खड ो हार् पसार-पसारकर तोज ग ुस्सो सो इस तरह सो गार्लयां अाैर िाोध भरी बातों करती हंै 
कक लाोगाों काो एोसा लगता है कक कहीं सो कुश् ती न खोल जायों अाैर एक र्सूरो काो पीन न डालों । अरो कुश् ती 
ताो र्रू रही वो ताो र्ोहरी को  भीतर का भी पैर बाहर नहीं रख रही हंै, अपनो ही र्रवाजो पर खड ़ी-खड ़ी तोज 
ग ुस्सो सो गार्लयां र्ो रही हंै। यह एक माोट़ी बात कह रहो हंै। इसी तरह परस् पर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंधवश 
कुछ भी पररर्मन हाो रहा हाो ककन् तु प्रत् योक द्रव् य अपनो स् वरूप को  भीतर ही पैर जमाए हुए पररर्म रहो हंै। 
रंच भी ताो बाहर नहीं उठतो। 
 

 परपर्ार्द की अत् यन् त कवकविता--यह समस् त वैभव जजसको  पीछो अाज जगत अंधा हाो रहा है, अपना 
अात् मबल बरबार् ककए जा रहा है इन कवषयाों मों हो अात् मन् ! क् याों अपना घात करतो हाो ? उनमों रखा क् या 
है तोरा ? पड ो हंै यो बाह्य पर्ार्द। अाज जजस मकान मों तू रहता है कर्ार्चत् ककसी कारर् बोच र्ो—गरज को  
कारर् अर्वा बहुत मकान हंै ताो क् या करोगा, ककसी कारर् बोच दर्या जाय ताो कफर उस मकान की अाोर 
तोरी रागदृष्टि कफर रहती है क् या ? मकान ताो वही है, पत् र्र ताो वही है, ढांचा वही है, ताो मालूम र्ोता है 
कक मकान मों तोरा कुछ न र्ा। जब भी मकान र्ा अब भी मकान है। तू ताो परपर्ार्ाोों काो लक्ष् य मों लोकर 
को वल अपनो उपयाोग पररर्मन काो कर रहा है। अाज जजसकाो तुम अपना लड का समझतो हाो, मरकर वही 
पड ाोस मों पैर्ा हाो जाय ताो बड ा हाो जानो पर क् या अाप उसो अपना समझतो हाो ? नहीं समझतो। अर्वा 
तुम् हारा ही लड का गुजर कर पड ाोस मों क् या जजठानी को  भी बच् चा हाो जाय ताो क् या वह जजठानी उसो अपना 
समझती है ? नहीं। पर वही ताो बच् चा है, मरकर जजठानी को  हाो गया। 
 अचोतन कवषयाों मो ंअात् मा को  गरु्ादर्क का अभाव—भैया ! ककसी मों कुछ नहीं हंै तोरा। तू ताो अपनो 
राग को  बोसमझो प्रभाव मों बहा बहा जाो सामनो अाता है जजस पर प्रीनत उत् पन् न हाोती है उसो ही अपना 
समझनो  लगता है। इन अचोतन कवषयाों मों न तोरा र्शदन है, न ज्ञान है, न चाररत्र है। कफर भी इन कवषयाों 
मों पड कर तू अपना घात क् याों करता है ? वतदमान मों बहुत मीठा लग रहा हंै—घर मों रहना, घर वालाों सो 
राग करना, मस् त रहना, ककसी को  पीछो र्सूरो सो कवद्राोह कर लोना, यो सारी बातों अासान लग रही हंै। 
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ककन् तु फल क् या हाोता है साो बहुताों काो ताो अांखाों र्ोखा है। अभी कल परसाों तक नोहरू का उपयाोग, उस 
अात् मा का उपयाोग इस भारत को  सार् र्ा, अब जहां भी हाोंगो वहां भारत का कुछ हाोगा क् या उनको  सार् 
? कर्ार्चत् मर कर उन र्ोशाों मों पैर्ा हाो जायो जजनका कवराोध करतो र्ो ताो बड ो हाोनो पर उनका क् या उपयाोग 
बनोगा ? ताो खुर् साोच लाो। यही हंै संसार की गनत। इन अचोतन कवषयाों मों हो अात् मन् ! तोरा कुछ नहीं है। 
तू इन कवषयाों मों क् याों अपना घात करता है ? 

 व् यामाोह मो ंसगुम की कदठनता व कदठन की सगुमता—यो कवषय ताो सब जड स् वरूप है। तू अात् मा 
चैतन् यस् वरूप है। तोरा इन जड  कवषयाों मों क् या रखा है ? कुछ भी ताो नहीं है। कफर उन कवषयाों को  खानतर 
क् याों घात करता है ? र्ोखाो भाोग भाोगना बड ा अासान, भाोग तजना शूराों का काम। राग करना बड ा अासान 
लग रहा है, पर सर््बुद्धद्ध जगो, स् वभाव दृष्टि बनो, अपनो अापमों अपना सत् य पुरूषार्द जगो, यह बात इस 
जीव काो कदठन लग रही है। जाो स् वाधीन है, परद्रव् य की अपोक्षा सो रहहत है, जजस साधना मों ककसी अन् य 
वस् तु की अावश् यकता नहीं है वह ताो इस माोही जीव काो लगता है कदठन अाैर जजसमों चूल् हा लकड ़ी, पैसा 
सब कुछ जुटानो पड तो हंै, मकान र्कुान अादर् अारम् भ करनो पड तो हंै वह काम इसो लग रहा है सरल। 
र्ोखाो ताो भैया ! खुर् की खुर् काो लग रहा है कदठन। इस अज्ञानभाव का कवलय करों तब ही शांनत प्रा् त 
हाो सको गी। 
 अध्रवु को  व् यामाोह की अत् यतं होयता—यह सवदसमागम चंर् दर्न का है। रहोगा कुछ नहीं। मुट्ठ़ी 
बांधकर अाए हंै अाैर हार् पसार कर जायोंगो। इतना भी नहीं है कक मुट्ठ़ी बांधकर जायों। जाो परभव सो 
कमाकर लाए हंै, मुट्ठ़ी बांधकर अाए हंै वह सब खाोकर हार् पसार कर जायोंगो। जब कुछ रहना ही नहीं है 
इन बाह्य वस् तुवाों मों सो ताो इन बाह्य वस् तुवाों मों क् याों दर्ल फूँ साकर समय बरबार् करों ? अात् मा का ही काोई 
काम एोसा कर जावाो जाो अागो भी सार् र्ोगा। यो अचोतन कवषय र्गुदनत को  कारर् हंै, पाप को  बीज हंै, 
अस्स्र्रता काो उत् पन् न करनो वालो हंै। इन कवषयाों को  खानतर अपनो अाप की एोसी अनन् त प्रभुता काो खाो 
दर्या यह र्मथ् यात् व का ही काम है। 
 सगुम सत् य साधना—अानन् र्ननधान ज्ञानज् याोनतमदय इस अात् मप्रभु की दृष्टि न हाोनो पर यह जीव 
कैसा बोतहासा पर की अाोर झुककर र्ुुःखी हाोता है, इस तथ् य काो भी नहीं र्ोख जान सकतो हंै। जाो ज्ञानी 
पुरूष हंै। वो ही जगत को  क् लोशाों का सच् चा ज्ञान कर पातो हंै। र्ुुःखी हाोतो जा रहों हंै अाैर खुर् को  ही र्ुुःख 
का असली पता नहीं पड ता। यह है अज्ञानी की अवस् र्ा। तीर्ोंकरर्ोव जजसनो जब तीर्ोंकर प्रकृनत का बंध 
ककया तब यही भावना ताो भायी र्ी कक अहाो जगत को  यो प्रार्ी को वल भ्रम मों व् यर्द ही क् लोश पा रहो हंै। 
र्ाोड ा ही ताो काम करना है, यो अन् तर सो अपनो ज्ञानपररर्मन काो बहहमुदख करको  जान रहो हंै, एोसा न र्ोख 
करको  अन् तमुदख हाोकर जानना है। 
 मुर्ि का सगुम माोड  अाैर तीर्ोंकर की भावना—एक खड ा हुअा पुरूष पश्चिम दर्शा काो मुूँह करको  
र्ोख रहा है, र्ाोड ा घूमकर पूरब काो मुूँह करना है ताो एोसा करनो मों उसो कदठनाई ही क् या पड ती है ? कुछ 
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भी ताो कदठनाई नहीं पड ती है या बैठो -बैठो ही उत्तर काो अभी र्ोखना है ताो जरा गर्दन हहलाकर र्ाोड ा उत्तर 
काो मुूँह करना है ताो उसमों काैनसी अष्टधक मोहनत पड ती है ? इसी तरह अपनो अापको  ही स् वरूप मों पड ा 
हुअा यह अात् मा कुछ बाह्य पर्ार्ाोों की अाोर दृष्टि करको  तक रहा है। बस उस बाह्य की अाोर दृष्टि नहीं 
करना है, को वल अपनी अाोर ही ताो दृष्टि करना है। इतना कायद ककतना कदठन लग रहा है जगत को  जीवाों 
काो, इसकी दृष्टि जगह अाैर संसार को  संकट र्मटों एोसी भावना तीर्ोंकर मों हुई र्ी। एोसी भावना नहीं हुई 
र्ी कक मंै इन जीवाों काो पकड -पकड कर संसार सो उठाकर माोक्ष मों पहंुचा र्ूं। एोसी काोई कतृदत् व को  अाशय 
वाली बुद्धद्ध नहीं जगी र्ी। जाो महंतपुरूष हाोतो हंै वो लाोग वचनाों मों भी एोसा नहीं कहा करतो है कक मंै एोसा 
कर र्ूंगा, मंै एोसा कर सकता हूँ। यह ताो र्ाोड ा जाननो वालो ही छाती ठाोंककर कहा करतो हंै। 
 कवषयाो ंको  प्रसगं का कवपाक को वल पछतावा—हो अात् मन् ! जजन कवषयभाोगाों मों तू र्ाैड  लगा रहा है, 
उनमों रम-रम कर अाखखर तू पायोगा क् या साो ताो बता। अब तक मानाों कक जैसो ६० वषद की उमर है ताो 
कभी छटांक भर खाया, कभी तीन पावा खाया, ताो अाध सोर का ही अनुपात लगा लाो, ताो १ माह मों हाो 
गए १५ सोर अाैर एक साल मों हाो गए ४।। मन अाैर ६० साल मों ककतनो हाो गए साो जाोड  लाो। पूरी एक 
वैगन भर जायोगी। इतना ताो खा डाला कफर भी अभी पोट मों र्ोखाो ताो वो ही चूहो लड  रहो हंै। कुछ दर्खता 
ही नहीं हंै। खैर यह ताो जीनो को  सवाल वाली बात है। भाोगाों की बात ताो र्ोखाो। ककतनो ही सुगंष्टधत तोलाों 
काो सूूँघ डाला, पर उसमों र्मला क् या ? गंध लोना, सुगंध लोना यो नाससका को  फायर्ो की चीजों नहीं हंै। 
अांखाों काो फाड -फाड कर सुहावना रंग रूप र्ोख र्लया ताो उससो क् या र्मल गया ? समय ही गुजर गया पर 
हार् कुछ भी नहीं अाया। पांचाों इखन्द्रयाों को  भाोगाों मों यह बोहतासा हाोकर लगा कफरा, अंत मों पाया क् या ? 
बस पछतावा ही हार् लगा। 
 व् यर्द का श्रम—जजनकाो हम गैर समझतो हंै उन बोचाराों को  द्वारा मुझो काोई नुकसान हाोता नहीं अाैर 
जजन् हों हम अपना समझतो हंै उनको  लक्ष् य सो, उनकी प्रीनत सो, उनको  माोह सो यहां र्ोखाो ताो बरबार्ी हाो रही 
है। हो अात् मन् ! तोरा र्शदन, ज्ञान, चाररत्र कुछ भी ताो नहीं है, अचोतन कवषयाों मों तू उन अचोतन कवषयाों का 
क् याों संग्रह कवग्रह करता है ? प्रोम मों जजससो प्रोम करो उसकी बरबार्ी है अाैर जाो प्रोम करो उसकी बरबार्ी 
है। अापकाो चाहहए गाोलमटाोल लड्डू। अापका बूूँर्ी को  लड्डूवाों सो प्रोम हाो गया, ताो अब बतावाो लड्डूवाों का क् या 
हाल हाोगा ? कुचलो जायोंगो, उनकी र्रु्दशा हाोगी। अाैर उस खानो वालो का क् या हाोगा ? उसकी भी र्रु्दशा 
हाोगी। उसको  भी पोट र्र्द करोगा, पड ा रहोगा या उनको  खानो की तृष् र्ा बन जायोगी। र्सूरो दर्न ललचायोगा। 
अाैर कफर उनको  प्रा् त करनो की अाकुलता करोगा। क् या र्मला जजससो प्रोम ककया, क् या र्मला जजसनो प्रोम 
ककया ? घर गहृस् र्ी अाैर हाोती क् या है ? रात दर्न उसमों अनोक तरह को  क् लोश रहतो हंै। सभी काो राोग 
शाोक लगा है, र्सूराों का संयाोग कवयाोग लगा हंै। हंै खाली प्रत् योक जीव अपनो स् वरूपमात्र, र्सूराों सो उनका 
लगता कुछ नहीं है, ककन् तु माोहवश यह जीव पर की अाोर दृष्टि लगा कर बोचैन हाोता है। 
 अाचायदर्ोव समझातो हंै कक हो अात् मन् ! इन कवषयाों मों पड कर तू अपना क् याों घात करता है ? तू 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍366 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            133                                              www.jainkosh.org 

अपनो अापका जाो ननरन् तर घात कर रहा है उसकाो नहीं र्ोखता। उस घात सो तू बच। यो रागद्वोष तब तक 
ही उदर्त हाोतो हंै जब तब ज्ञान-ज्ञानरूप नहीं हाो जाता, ज्ञोय-ज्ञोयरूप नहीं हाो जाता। जब काोई बड ा कववार् 
अाैर समस् या उलझ जाय ताो कहतो हंै कक लाो भाई हाो चुकी, अब तुम तुम हाो, हम-हम हंै। अब काोई 
झगड ो की बात नहीं है। अाैर झगड ो की बात ताो तब तक र्ी जब तक यह भाव र्ा कक हम तुम् हारो कुछ 
बनो, तुम हमारो कुछ बनो। हो अात् मन् ! अपनो र्चत्त मों जाो रागद्वोष हाो रहा है उनका घात करना चाहहए, त ू
कवषयाों मों पड कर अपना घात क् याों करता है अर्वा काोई तत्त् व सो अपररर्चत पुरूष इन कवषयाों काो र्खुर्ायी 
समझकर इनका घात करो, इनका त् याग करो, यह अच् छी बात है, मगर यो कवषय उसको  र्लए र्:ुखर्ायी है, 
क् याोंकक उसका त् याग ज्ञान सो भरा हुअा नहीं है। इन कवषयभाोगाों सो परो हाो जाना चाहहए अाैर अपनी संभाल 
मों लगना चाहहए। इस अाशय सो त् याग ककया जाता है वह ताो है पद्धनत का त् याग अाैर जैसो ककसी सो 
लड ाई हाो ताो त् याग कर कवर्ोश भाग जाय ताो जैसो उसको  घर छाोड नो का कारर् राोष है, इसी तरह त् याग को  
ममद सो अ पररर्चत पुरूष को  बाह्य पर्ार्ाोों को  त् याग का कारर् या ताो राोष हाोता है या चाह हाोती है  या 
अाराम सो जजन् र्गी गुजारों, यह पररर्ाम हाोता है। 
 भैया ! जब सही पद्धनतयाों सो कर्म नहीं रखा जाता है ताो कफर जीवन मों अनोक कवडम् बनाएूँ अाती 
हंै। साो रात दर्न कल् पनाएूँ करको  र्ुुःखी हाोतो हंै। जैसो मान लाो अपनो यश प्रनतष् ठा को  र्लए त् याग ककया ताो 
त् याग ताो कर दर्या अब मनचाही बात न हुई, प्रनतष् ठा न र्मली, अपनी पाोजीशन बनती न र्ोख सको  ताो 
रात दर्न र्ुुःखी ही हाोंगो। मान लाो रूठ करको  यह चला अाया, लड ाई हुई घर मों, लाो अब हम भयो जातो हंै 
त् यागी अाैर स् री अगर बड ो दर्ल की हाो ताो कहो कक अच् छा हाो जावाो त् यागी अाैर हाो भी गए त् यागी ताो वह 
त् याग ताो वैराग् यपूर्द र्ा नहीं, साो कफर कल् पनाएूँ जगती हंै। साो बाह्य पर्ार्ाोों को  संग्रह कवग्रह मों ही अपना 
श्रोय मत मानाो ककन् तु र्चत्त मों जाो रागद्वोष का पररर्मन बसता है उसका त् याग कराो। 
 

ज्ञानसमान जगत मों अानन् र् का कारर् अन् य कुछ नहीं है। पहहलो यही ज्ञान कराो कक इस पयादयरूप 
मों उपस्स्र्त हुअा यह मंै सच हूँ, कुछ परमार्द रूप हूँ, यह भी र्मट जानो वाला है अाैर जजन जीवाों मों हम 
कुछ पाोजीशन की बात रखना चाहतो हंै वो सब भी र्मट जानो वालो हंै। एक अननत् य पुरूष अननत् य पुरूष मों 
अननत् य वस् तु की चाह करता है जाो कक स् वयं अननत् य है, ककतनी कवडम् बना की बात है, सारभूत रंच नहीं 
है। 
 लाोमड ़ी अंगूर को  गुच् छाों काो नहीं छू सकती ताो यह कहकर भागती है कक अंगूर खट्टो हंै। यो माोही 
जीव भी इस ननकवदकल् प अनाकुल सहज ज्ञानरूप ब्रह्मस् वरूप का स् पशद नहीं कर पातो हंै, साो इस अात् महहत 
की बात काो कबगड ो दर्माग वालाों की करतूत कहकर अलग हाो जातो है। र्ोखाो, रीनत ही एोसी है—माोही 
माोहहयाों मों ही घुल-र्मलकर चैन पातो हंै, अज्ञानी अज्ञाननयाों को  ही संग मों रहकर चैन पातो हंै। अच् छा 
बतावाो, यहां जाो बहुत सो कबूतर कफर रहो हंै, उनसो ताो अार्मी अच् छो हंै कक नहीं ? अच् छो हंै। कबूतराों सो 
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कहाो कक अरो कबूतराों ! तुम अपनी-अपनी गाोष् ठी मों घुसो रहतो हाो, हमारो संग मों अाकर बैठाो कराो, क् याोंकक 
हम तुमसो अच् छो हंै। वो हमारो पास अाकर नहीं बैठोंगो, वो ताो अपनी ही गाोष् ठी मों बैठोंगो। जाो जजस पयादय मों 
है, उसकाो उसी पयादय की कबरार्री अच् छी है। जब तक जगत् को  जीवाों पर जीवत् व को  नातो सो दृष्टि नहीं 
हाोगी, तब तक हम धमद को  पात्र नहीं हाो सकतो। कबरार्री, कुल, जानत—इनकी बात धमदतृष्टि को  समय, 
धमदपालन को  समय र्चत्त मों न भूलनी चाहहयो। हो अात् मन् ! तुम उन अचोतन कवषयाों मों क् याों लगा रहो हाो ? 
उनसो हटाो अाैर अपनी अाोर अावाो। 
 र्ोखाो भैया ! हार्ी जैसा बड ा जानवर जाो मनुष् य की पीठ पर लात रख र्ो ताो वह जीकवत न रह 
सको गा, ककन् तु स् पशदन इखन्द्रय को  वश मों अाकर वह गड्ढो मों यगरता है अाैर अंकुश सो पीद डत हाो-हाोकर वश 
मों कर र्लया जाता है या वह हार्ी भूख को  मारो मर जाता है। रसनाइखन्द्रय को  वश मों हाोकर मछली 
लाोहकंटक काो अपनो गलो मों फंसा लोती है अाैर अपनो प्रार् गंवा र्ोती है। नाससका इखन्द्रय को  वश हाोकर 
भूँवरा जजसमों इतना बल है, कला है कक माोटो काठ काो भी छोर्कर अारपार पहंुच सकता है, ककन् तु कमल 
की सुगंध को  वश हाोकर जब फूल मों बैठ जाता है अाैर संध् या को  समय फूल मों बंर् हाो जाता है, पर 
उसकाो यह बुद्धद्ध नहीं  जगती है कक कमल को  पत् तो काो छोर्कर बाहर ननकल जावो। वह वहीं भीतर पड ा 
हुअा ही मर जाता है। नोत्रोखन्द्रय को  अाधीनता की बात ताो सामनो ही खूब रात-कबरात र्ोख लाो-र्चराग जल 
रही हाो ताो यो पतंगों अा-अाकर उस पर बैठतो हंै अाैर मर जातो हंै। कर्ोदखन्द्रय की बात र्ोखाो—सपद, हहरर् 
अादर् इसी तरह पकड ो जातो हंै। उन काो बीत की मीठी तान सुनाई र्ोती है ताो उस अावाज मों मस् त हाोकर 
वो ननकट अा जातो हंै अाैर पकड ो जातो हंै। एक-एक इखन्द्रय को  वश हाोकर जीवाों नो प्रार् गंवाए ताो इन 
मनुष् याों को  र्लए क् या कहा जाए ? यो ताो पांचाों इखन्द्रयाों को  वश हंै। जब सो पैर्ा हुए अाैर जब तक मरतो 
नहीं हंै—बूढ ो तक किकवत मची रहती है, चैन नहीं पातो हंै। 
 हो अात् मन् ! र्ोख तोरा स् वरूप ताो र्शदन, ज्ञान, चाररत्र है अर्वा तू ताो तू ही है, तोरा स् वरूप 
अवक् तव् य है, ककन् तु जाो पररर्नत कवदर्त हुई है, उस पररर्नत को  द्वार सो ननरखकर यह ताो ननर्दय कर कक 
तोरा ताो स् वरूप र्शदन, ज्ञान, चाररत्र है। इसका कबगाड  हुअा ताो तोरो सवदस् व का कबगाड  हुअा। यह गुर् 
अचोतन पर्ार्ाोों मों नहीं है, कफर अचोतन पर्ार्ाोों मों क् याों उपयाोग लगाए है अाैर अपना घात करता है ? 
वस् तुस् वरूप का वर्दन करको  अाचायदर्ोव अब अगली बात का उपर्ोश कर रहो है। माना जायोगा ताो भला 
हाोगा, न माना जायोगा ताो संसार मों रूलोगा। अब जजस प्रकार अचोतन कवषयाों सो ननवृत्त हाोनो का उपर्ोश 
ककया है ताो अब कुछ पढ ो-र्लखो लाोगाों को  ही र्लए उपर्ोश ककया जा रहा है कक अचोतन कमाोों मों भी तू क् याों 
उलझ रहा है। 
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गार्ा 367 
रं्सर्र्ार्चररत् तं ककंर्च कव र्स्त्र्हु अचोयर्ो कम् मो। 
तम् हा ककं घार्यर्ो चोर्ययर्ा तखम्ह कम् मखम्ह।।३६७।। 
 

 उद्दण् डता की समस् या—र्शदन, ज्ञान अारै चाररत्र—यो कुछ भी नहीं हंै अचोतन कमद मों। हो अात् मन् ! 
कफर तू कमाोों सो क् या घात करता है, तू उन कमाोों को  ननर्मत्त अपना घात क् याों करता है, तू उन कमाोों को  
घात को  हठ पर क् याों तुला हुअा है, उन कमाोों मों उलझकर तू अपना घात क् याों कर रहा है ? 

 कमद की झाूँकी—र्ोखाो, यो पाैर््गर्लक द्रव् यकमद अचोतन हंै, सूक्ष् मस् कंध है। काोई एोसा सूक्ष् म मूनतदक 
वातावरर् है कक जजस कवजातीय परद्रव् य का ननर्मत्त पाकर यह जीव उल् टा–उल् टा चल रहा है। काोई भला 
लड का कल तक ताो ठीक र्ा अाैर अाज ही एकर्म उद्दण् ड हाो गया ताो समझ लोना चाहहए कक ककसी 
उद्दण् ड लड को  नो बहका दर्या है। यह ज्ञानमात्र अात् मर्ोव जजसका स् वभाव शुद्ध स् वच् छ जाननमात्र है, ककन् तु 
यह कवपरीत चल रहा है ताो जानना चाहहए कक काोई कवजातीय परद्रव् य का संसगद है, जजसको  ननर्मत्त सो 
यह अपनी उल् ट़ी चाल सो चल रहा है। यह जीव जब कषाय भाव सो पररर्त हाोता है ताो कमद बननो को  
याोग् य जाो कामादर्वगदर्ाएं हंै, उनका बंधन हाोता है अाैर उसी समय उन स् कन् धाों मों प्रकृनत पड  जाती है। 
प्रर्ोश ताो उनमों है ही अाैर फलर्ान शर्ि का ननर्मत्तपना भी ननश्चित हाो जाता है। यो सब उसको  एक सार् 
हाो जातो हंै। 
 कमदस् वरूप ननरूपर् मो ं भाोजन पररर्मन का एक दृष् टातं—जैसो अपन भाोजन करतो हंै ताो भाोजन 
करनो पर भाोजन का जजतना स् कंध है, प्रमार् है, उसका सम् बंध हुअा अाैर उसमों प्रकृनत भी पड  जाती है 
कक भाोजन का यह अंश खून बनोगा, यह अंश पसीना बनोगा। पसीना र्ाो घण् टो तक रहोगा, खून र्ाो-चार वषद 
तक रहोगा, यह मांस १०-२० वषद तक रहोगा, यह हड्डी ५०-६० वषद तक रहोगी—एोसी उसमों स्स्र्नत भी पड  
जाती है अाैर अनुभाग भी उसमों बन जाता है। खून इतनी शर्ि वाला है, पसीना सबसो कम शर्ि वाला 
है अाैर-अाैर धातु अमुक-अमुक अनुभाग वाली हंै-एोसा उस मों अनुभाग भी पड  जाता है। एोसा ही जजन 
कामादर्स् कंधाों का बंध हाोता है, उसमों प्रकृनत पड  जाती है कक यो कमद ज्ञान नहीं हाोनो र्ोंगो, यो कमद सुख-
र्ुुःख को  कारर् बनोंगो। स्स्र्नत पड  जाती है कक यह कमद इतनो वषद रहोगा। वषाोों तक क् या, साग राों रहा करता 
है अज्ञाननयाों को  अाैर उनमों अनुभाग भी पड  जाता है। यह इतनो र्जोद तक फल र्ोनो मों ननर्मत्त हाोगा, याों यो 
अचोतन कमद हंै। हो अात् मन् ! इन कमाोों मों उलझकर तू क् याों अपना घात करता है ? 

 पर मो ंव् यर्द का उद्यम कवकल् प—ज्ञान, र्शदन अाैर चाररत्र अचोतन कवषयाों मों नहीं हंै। यह बतानो का 
प्रयाोजन यह है कक हो मुमुक्षु जीव ! तू र्शदन, ज्ञान, चाररत्र को  कवकार का कवनाश करना चाहता है ना ताो तू 
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परद्रव् याों मों कुछ कवनाश करनो की मत साोच। परद्रव् याों मों र्शदन, ज्ञान, चाररत्र को  कवकार नहीं हुअा करतो है। 
जीवाों काो भ्रांनत इन तीनाों जगह है अपनो सुधार अाैर कबगाड  मों—कवषय मों, कमद मों अाैर र्ोह मों। साो इनमों 
संहार उद्धार का कवकल् प करको  यह माोही अपना संहार कर रहा है। 
 कवषयाो ंमो ंभ्रानंत का कारर्—कवषयाों मों याों भ्रांनत हाो गई है कक रागद्वोष पररर्ाम जाो उत् पन् न हाोतो है, 
वो ककसी परकवषयक कवकल् प करतो हुए हाोतो हंै। जजन परद्रव् याों का अाश्रय करको  यो रागादर्क भाव हाोतो है, 
उन कवषयाों मों अज्ञानी जनाों काो यह भ्रांनत हाो गई है कक यो कवकार इन कवषयाों सो उत् पन् न हुए हंै अाैर जब 
अपनो कवकार का कवनाश करनो को  र्लए धमदबुद्धद्ध करता है ताो इस भ्रांनत को  कारर् परद्रव् याों मों घात, त् याग, 
कवकल् प करना चाहता है।  

 कमाोों मों भ्रानंत का कारर्—कमाोों मों अपनो कवकार की भ्रांनत इसर्लए हाो गई है कक चंूकक कमाोों का 
उर्य अादर् का ननर्मत्त पाकर यो कवकार हुअा करतो है। इस कारर् इनकाो उन कमाोों मों यह भ्रांनत हाोती है 
कक यो कवकार कमाोों सो हुअा करतो है। कभी अात् मा को  शुद्ध सहजस् वरूप का वर्दन सुन र्लया ताो भ्रांनत को  
उपार्ान वालो जीवाों काो कफर यह भ्रांनत हाोती है कक रागद्वोष ताो कमाोों की ही चीज हंै, कमाोों मों ही हाोतो हंै। 
साो कमाोों का घात करना चाहहए अर्वा खूब चद्दर तानकर साोना। कफि क् या है ? रागद्वोष ताो कमद मों हाोतो 
हंै। इस प्रकरर् को  बतानो का प्रयाोजन यह है कक यो कवकार रागद्वोषादर्क जब तक उदर्त हाोतो हंै, तब तक 
ज्ञान ज्ञानरूप नहीं हाोता अाैर ज्ञोय काो ज्ञोयरूप नहीं रहनो दर्या जाता। जैसो काोई पुरूष ककसी भ्रम मों 
अाकर अपना बड ा नुकसान कर रहा हाो ताो उसो र्ोखकर लाोग यह कहतो हंै कक बोचारा क् या करो, भ्रम हाोनो 
की बात ताो र्ी ही ? इसी तरह अज्ञानी जनाों काो अपना कर उनकी बात र्ोखी जाए ताो यह कहा जाएगा 
कक यो बोचारो भाोलो प्रार्ी क् या करों, भ्रम को  लायक ताो उनकी बात ही र्ी। जरा अाैर बढ  गए, भ्रम पक् का 
बना र्लया। भ्रम को  लायक बात याों र्ी कक रागद्वोष को  ननर्मत्तभूत कमद भी एोसी अपनी बड ़ी तैयारी को  सार् 
पररर्मना करको  कक र्ोखाो जब कमद अाता है ताो प्रर्ोशबंध हाो जाता है अाैर उसी समय उन प्रर्ोशाों मों 
प्रकृनतबंध हाो जाता है। इतना प्रर्ोश सुख-र्ुुःख को  उत् पन् न करनो मों इतनो ज्ञान का अावरर् अादर् मों ननर्मत्त 
हाोगा। एोसा कवभाग बन जाता है, उनकी स्स्र्नतयाूँ बन जाती है। यो स् कंध इतनो सागर तक रहोंगो अाैर उनमों 
अनुभाग बन जातो है—एोसी जाो कवकट तैयारी सो पररर्मो अाैर कमद उर्य मों अाए, उसमों यह कवचार करोंगो 
कक कुछ भ्रम मों पड  गया अाैर भ्रम बढ ा र्लया। अपना कबगाड  कर र्लया ताो क् या करो बोचारा ? याों र्ोखा 
जा सकता है उन अज्ञानी जनाों काो कुछ अपनो बंधुत् व का नाता रखकर।  

 प्रज्ञापरू्द दृष्टि मों कवकार की ननराधारता—भैया ! अपनी प्रज्ञापूर्द बात ताो यह है कक जाो अवस् र्ा 
जजस वस् तु मों पाई जाती है, उस वस् तु मों उसकाो तकों । यो रागद्वोष अात् मा मों पायो जातो हंै। अात् मा मों र्शदन, 
चाररत्र को  कवकार हंै उसमों र्ोखाो जरा अाैर कववोक कराो ताो यो रागद्वोष कहीं नहीं पायो जातो हंै—न अात् मा मों 
पायो जातो हंै, न कमाोों मों पायो जातो हंै। जैसो र्पदर् मों परपर्ार्द का जाो प्रनतकबम् ब हाो गया है, वह प्रनतकबम् ब 
ककसका है ? अनर्भज्ञतापूर्द जवाब ताो यह है कक परपर्ार्द का है अाैर कुछ र्ाोड ो कववोक का जवाब यह है 
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कक र्पदर् का है अाैर सूक्ष् मदृष्टि वालो पुरूष का जवाब यह है कक प्रनतकबम् ब कहीं है ही नहीं, न र्पदर् मों है, 
न परपर्ार्द मों है, परन् तु उस काल एोसा ही याोग र्मला। ननर्मत्त सर्िधान है कक यह र्पदर् मों यह कबम् ब 
झलक बैठा। 
 कमाोों को  अास्रव को  साक्षात ्कारर् को  सम् बंध मो ंकवचार—कमद को  अास्रव का साक्षात् कारर् क् या है 
? ननर्मत्त की बात कह रहो हंै। जाो नवीन कमद अास्रव काो प्रा् त हाोतो हंै, उनका साक्षात् ननर्मत्त क् या है ? 
क् या रागद्वोष पररर्ाम है ? रागद्वोष पररर्ाम नवीन कमाोों को  अास्रव को  साक्षात् कारर् नहीं हंै, ककन् तु नवीन 
कमाोों को  साक्षात् ननर्मत्त हंै उर्यागत पुर््गल। उर्य मों अायो हुए कमद नवीन कमाोों को  अास्रव को  साक्षात् 
ननर्मत्तभूत हंै। बात कुछ नई सी लगोगी, पर यह बात ससद्धान् त मों र्लखी है। बहुत सूक्ष् म बात हाोनो सो 
ससद्धान् त मों हर एक जगह नहीं र्लखा है। हर जगह यही र्ोखनो काो र्मलोगा कक रागद्वोष भावाों का ननर्मत्त 
पाकर नवीन कमाोों का अास्रव हाोता है, ककन् तु वहां कबल् कुल यर्ार्द बात यह है कक उर्य मों अायो हुए पुर््
गल कमद का ननर्मत्त पाकर नवीन कमाोों का अास्रव हाोता है अाैर उर्य मों अायो हुए कमाोों मों नवीन कमाोों को  
अास्रव का ननर्मत्तपना अा सको , इस बात को  र्लए ननर्मत्त हाोता है रागद्वोष भाव। तब नवीन कमद को  अास्रव 
को  ननर्मत्तभूत उर्यागत पुर््गल कमाोों मों ननर्मत्तत् व को  ननर्मत्तभूत रागद्वोष पररर्ाम मों उपचार सो सीधा याो ं
कहा जाता है कक रागद्वोष भाव का ननर्मत्त पाकर नवीन कमाोों का अास्रवर् हुअा। 
 दृष् टातंपूवदक ननर्मत्तत् व को  ननर्मत्त हाोनो का स् पष् ट़ीकरर्—अच् छा अब एक माोट़ी बात लाो-एक अार्मी 
अपनो पालतू कुत् तो को  सार् जा रहा र्ा। र्सूरा पुरूष जाो इस कुत् तो वालो का अननष् ट र्ा, उसको  प्रनत 
मार्लक नो कुत् तो काो सैन कर र्ी छू-छू, वह कुत् ता उस पर झपट पड ा। अब यह बतावाो कक उस अननष् ट 
पुरूष पर साक्षात् अािमर् ककसनो ककया ? साक्षात् अािमर् कुत् तो नो ककया अाैर कुत् तो मों अािमर् करनो 
की र्म अाई, एोसी सैन ककस की र्मली ? मार्लक की। जैसो मार्लक की सैन पाकर कुत् तो मों अािमर् 
करनो का बल हाो जाता है, इसी प्रकार रागद्वोष पररर्ाम की सैन पाकर उर्यागत पुर््गल कमाोों मों नवीन 
कमाोों को  अास्रव का ननर्मत्तपना अा जाता है। इस सम् बंध मों समयसार को  अास्रवाष्टधकार की प्रर्म गार्ावाों 
काो र्ोखनो अाैर उन पर ऊहापाोह करनो सो इसकी झलक र्मलोगी। तब एोसा है कक नवीन कमाोों को  उर्य का 
ननर्मत्त पुर््गल कमद है। ताो यह कहना चाहहयो कक कमाोदर्य हाोनो सो नवीन कमाोों का अास्रव हाोता है, ककन् तु 
कमाोदर्य मों नवीन कमाोों का अास्रव का ननर्मत्तपना अायो, इसको  र्लए ननर्मत्त है रागद्वोष पररर्ाम। तब यह 
कहा जाएगा कक को वल उर्य सो कमद का अास्रव नहीं हाोता, ककन् तु रागद्वोष हाो ताो अास्रव हाोता है। 
 कमाोदर्य हाोनो पर भी बन् ध न हाोनो को  वर्दन का प्रर्म रहस् य—जयसोनाचायदजी की ट़ीका मों जहां यह 
वर्दन अाया है कक उर्यमात्र सो कमदबंध नहीं हाोता है, यदर् कमाोदर्य मात्र सो बंध हाोता है ताो कफर मुर्ि का 
अभाव हाो जाएगा। उस शब र् को  र्ाो-तीन अर्द ननकलतो है, को वल एक ही भाव नहीं है। एक ताो रहस् यभूत 
यह बात है कक चंूकक नवीन कमाोों को  बंध मों ननर्मत्त कमाोदर्य है अाैर कमाोदर्य मों नवीन कमाोों को  बंध का 
ननर्मत्तपना अा सको , इसको  र्लए ननर्मत्त हाोता है रागद्वोष पररर्ाम। तब यही बात ननकली ना कक रागद्वोष 
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पररर्ाम हाो ताो कमाोों का बंध हाोता है। को वल उर्यमात्र कमाोों का बंध नहीं हाोता है, पहहला भाव ताो यह 
लगाना। 
 कमाोदर्य हाोनो पर भी बधं न हाोनो को  वर्दन का हद्वतीय रहस् य—र्सूरा भाव यह लगाना कक जहां 
ननर्मत्तभूत कवभाव का अत् यन् त जघन् य भाव प्रा् त है, एोसो र्सवों गुर्स् र्ान मों जहां सूक्ष् म दृष्टिगत स् पद्धदकाों का 
उर्य है अाैर सूक्ष् मदृष्टि सो लाोभकषाय का पररर्मन है, उस जगह कमाोों का उर्य है, कफर भी कमाोों को  बंध 
का कारर् नहीं हाो रहा है, इसर्लए कमद को  उर्यमात्र सो बंध नहीं हाोता। 
 कमाोदर्य हाोनो पर भी बधं न हाोनो को  वर्दन का ततृीय रहस् य की भरू्मका—तीसरा भाव यह लोना कक 
कमाोों को  उर्य का अाना र्ाो प्रकार सो र्ोखा जाता है। एक उर्यावाली मों वो स् पधदक अा गए, इसका भी 
नाम उर्य है अाैर उर्यावली हाोती है असंख यात समयाों की, उन असंख यात समयाों मों जाो ननषोक है, जहां 
एक समय मों उर्य काो प्रा् त हाोता है, उस एक समय मों अानो का नाम उर्य है। जैसो कमाोों की कवर्चत्र 
अवस् र्ा हुअा करती है, इन र्ाोनाों मों परस् पर ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक सम् बंध है। जहां नाना प्रकार को  कवभाव हाों, 
वहां कमाोों की अवस् र्ा ननर्मत्त है। कमाोों की नाना र्शाएूँ बनानो मों जीव को  पररर्ाम ननर्मत्त हंै। इस जीव को  
जाो एक समय मों कमदबंध हुअा, जजतनी स्स्र्नत काो लोकर उसमों सो अबाधाकाल काो छाोड कर शोष स् र्ानाों मों 
ननषोक पसर जातो हंै अाैर वो ननर्ीदत हाो जातो हंै एक समय मों बूँधों हुए कमाोों सो। जैसो कक मानाों हज ाराों वषाोों 
तक उर्य रहता है। ताो पहहलो समय मों उस समयप्रबद्ध मों सो जजतनो परमारु् उर्य मों प्रा् त हाोंगो, उससो 
कम र्सूरो समय मो,ं उससो कम तीसरो समय मो,ं इस तरह कम-कम चलतो-चलतो अंत मों हजारवों वषद को  
अाखखरी समय मों उस समय को  बाूँधो हुए कमदवगदर्ावाों मों अत् यन् त कम प्रमार् मों कमद परमारु् उर्य मों 
र्मलोंगो, ककन् तु अनुभाग का हहसाब इससो उल्टा है। जहां बहुत सो परमारु्वाों का उर्य है, वहां अनुभाग 
शर्ि कम है अाैर अगलो -अगलो समय मों अनुभागशर्ि कवशोष बढ ़ी हुई है अाैर अंत मों जाो खखरोगा, उसमों 
अनुभागशर्ि कवशोष है। 

 समयप्रबद्ध का ननषोक कवस्तार—जैसो मानाों पहहलो र्मनट मों बंध हुअा, कमाोों का उसका फैलाव हुअा 
एक हजार वषद तक मों, ताो र्सूरो र्मनट मों बन्ध हुए कमद का उसी तरह फैलाव हुअा, तीसरो र्मनट मों भी 
बूँधों हुए कमद का इसी तरह फैलाव हुअा ताो समझाो कक एक समय मों जजतनो ननषोकाों का उर्य अाता है। 
वह हज ाराों, लाखाों, कराोड ाों, अरबाों साल पहहलो को  बूँधों हुए कमाोों को  बहुत वषाोों को  बूँधों हुए कमाोों को  हहसाब 
सो अाए हुए एक समय मो ंउर्य हाोता है। तब उनकी इस अनुकृष्टि रचना सो जैसा अनुभाग जजस समय मों 
जैसो अनुभाग का र्लए हुए कमाोों का उर्य हाोता है। एोसी र्शा मों ककसी समय कमद भार र्ाोड ा उदर्त है, 
ककसी समय अष्टधक उदर्त है एोसा कवर्चत्र कमदभार कमाोों की ही वजह सो उनको  ही सत्त् व अाैर अनुभाग को  
बूँटवारो को  कारर् हीनाष्टधक शर्िवाला कमद उर्य मों अाता है। यह ताो है कमाोों की र्शा अाैर यहां जीव को  
कवभावाों की भी एोसी कवर्चत्र र्शा है कक प्रर्म ताो जैसा कमाोों का उर्य हुअा—कभी मंर्, कभी तीव्र, 

http://www.sahjanandvarnishastra.org/
http://www.jainkosh.org/


गार्ा‍367 

www.sahjanandvarnishastra.org                                            139                                              www.jainkosh.org 

अनुभाग वाला, उस प्रकार वहां पररर्मन हुअा अाैर कफर भी भावस् र्ान अनन् तगुर्ो हंै, उर्यस् र्ान, भावस् र्ान 
सो कम है।  

 उर्यस् र्ानाो ंसो भावस् र्ानाो ंकी अष्टधकता—जैसो १-१ पैसा र्मलकर एक अाना हुअा अाैर एक-एक 
अाना र्मलकर १६ अानो हुए, तब जाकर रूपया बना। कफर इसको  बार् एक एक पैसा र्मलाया ताो एक 
अाना हुअा अाैर उससो एक-एक अाना र्मलाया ताो १६ अानो हुए, तब जाकर १ रू हुअा। इस तरह सो अाप 
लगातो जावाो ताो रूपयो का स् र्ान कम रहा अाैर पैसाों का स् र्ान अष्टधक रहा। जब जाकर ६४ पैसो हुए तब 
१ रूपयो का स् र्ान हुअा। ताो जैसो रूपयो का स् र्ान कम है पैसो का स् र्ान अष्टधक है इसी तरह उर्य स् र्ान 
कम हाोता है अाैर भावस् र्ान अष्टधक हाोता है। उर्य स् र्ान मों जाो एक यूननट है, उर्यस् र्ान का एकत् व है 
जाो एक उर्य स् र्ान मों अनयगनतो भावस् र्ान पड ो हुए हंै तब द्रव् य, क्षोत्र, काल, भाव को  अनुसार वहां यह 
अवसर है कक एक उर्यस् र्ान को  हाोतो हुए भी उसमों जजतनो भावस् र्ान गर्भदत हंै उनमों सो जघन् य भावस् र्ान 
बनाया मध् यम भावस् र्ान बना या उत् कृष् ट भावस् र्ान बना। एोसो र्ाोनाों ननर्मत् ताों मों जीवभाव अाैर कमदर्शा 
र्ाोनाों ननर्मत् ताों मों इस तरह का संतुलन अाैर असंतुलन हाोनो को  कारर् कभी कभी कवर्चत्र कवर्चत्र घटनाएं 
बन जाती हंै। 
 खस्तबकु सिंमर्—इस प्रकिया मों चलतो हुए काोई एोसी भी घटना बनती है कक उस जानत को  
स् पद्धदक उर्यावली मों अाए पर जैसो काोई जवान, शत्रु को  ससर पर चढ  अानो पर भी सावधानी वतद सकता 
है इसी प्रकार काोई ज्ञानी उर्यावली मों कमाोों को  अानो पर भी सावधानी वतद सकता है। एोसा साहस ज्ञानी 
मों पड ा हुअा है। अाैर इस सावधानी को  प्रताप सो कवशुद्ध पररर्ामाों का ननर्मत्त पाकर उर्यक्षर् सो पहहलो 
उर्यावली मों अायो हुए भी कमद संिमर् काो प्रा् त हाो जातो हंै। इसका नाम करर्ानुयाोग मों है-खस्तबुक 
संिमर्। 
 भवस्स्र्नतवश सिंमर्—ककतनो ही खस्तबुक संिमर् ताो इस जीव की पररस्स्र्नत वश हुअा करतो हंै। 
जैसो इस समय हम अाैर अाप मनुष् य हंै, भाोग मों अा रहा है मनुष् यगनत का उर्य अाैर उर्यावली मों चल 
रहो हंै चाराों गनतयाों को  उर्य। हम अाैर अापकी बात है यह। हम अाैर अापको  नरकगनत का भी उर्य अा 
रहा हाोगा, नतयोंच गनत का भी उर्य अा रहा हाोगा, र्ोवगनत का भी उर्य अा रहा हाोगा अाैर मनुष् यगनत का 
ताो उर्य स् पष् ट ही है। लो ककन द्रव् य, क्षोत्र, काल, भाव की पररस्स्र्नतवश वो तीन गनत को  उर्य उर्यावली मों 
अाकर भी उर्य क्षर् सो पहहलो मनुष् यगनतरूप संिमर् करको  यो खखर जाया करतो हंै। ताो काोई एोसा खस्तबुक 
संिमर् सोनापनत जैसा शासन कहीं ताो पररस्स्र्नतवश हाोता है अाैर कहीं ज्ञानबल को  वश हाोता है, इतना 
अन् तर है। 
 ज्ञानसाध् य सिंमर्—इन सब मनुष् याों की पररस्स्र्नतवश हाो रहा है एोसा अन् यगनतयाों का संिमर् 
अाैर ज्ञानी संत पुरूषाों को  ज्ञानबल सो कषायादर्क प्रकृनतयाों का संिमर् एोसा हाो जाया करता है। यदर् उस 
स्स्र्नत काो र्ोखाो ताो उर्यावली मों कमद अाए इसर्लए उर्य कहलाया, पर उर्य मों अाकर भी कमद को  
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अास्रव करनो का ननर्मत्त नहीं बन सका वह उर्यागत कमद। इस कारर् यह बात यर्ार्द है कक को वल उर्य 
मों अानो सो कमाोों का अास्रव नहीं हाोता, ककन् तु रागद्वोष पररर्ाम हाों ताो अास्रव हाोता है। 
 कवभावाो ं मो ं ननर्मत्तनरै्मत्तत्तकता–एक कवशोषता अाैर है। चोतन अचोतन पर्ार्ाोों का परस् पर मों 
ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव प्रनतबन् धक का अभाव रहो ताो अनुरूप कायद हाोना अटल है। जैसो चूल् हा जल रहा है, 
चूल् हो पर पानी भरी बटलाोही रख र्ी, अब यहां माला रखकर जपतो जावाो कक हो भगवान पानी न गरम हाो, 
पानी न गरम हाो ताो इससो वहां कुछ भी असर नहीं है। वहां चोतन अचोतन का परस् पर मों ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक 
चल रहा है। इसी तरह अचोतक श्रद्धागुर् मों, अचोतक चाररत्रगुर् मों अचोतक कमाोों का ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक चल 
रहा है। वहां प्रनतबन् धक है ज्ञानबल। प्रनतबन् धक ज्ञानबल को  अभाव मों वह ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक भाव बनना 
एकर्म अाम खुली बात है। हां प्रनतबन् धक ज्ञानबल अागो अा जायोगा ताो उर्यक्षर् सो एक समय पहहलो वो 
र्मटा भी दर्यो जा सकतो हंै। इस तरह कमद का अाैर चोतन का युद्ध चलता है। ज्ञानीपुरूष इस युद्ध मों 
सफल हाो जातो हंै, अज्ञानीजन इस युद्ध मों हार जातो हंै, अाैर संसार को  जन् म मरर् को  चक् कर बढ ातो रहतो 
हंै। 
 घननष् ट सम् पकद  हाोनो पर भी कमद मो ंअात् मगरु् का अत् यन् त अभाव—कमाोों का अात् मपररर्मन को  सार् 
एक ननर्मत्तनैर्मत्तत्तक रूप मों घननष् ट सम् बंध है अाैर इसी कारर् अनोक पुरूषाों नो यो इन कवभाव पररर्मनाों 
काो इस तरह र्ोखा है कक जैसो मानाो सवद नाच यो कमद ही कर रहो हंै अाैर यह अात् मा ताो को वल उनको  
कृत् याों काो अपना रहा है। यहां तक भी अनोक पुरूषाों की दृष्टि चली जाती है। एोसो भी घननष् ट सम् बधं वालो 
कमाोों मों हो अात् मन् ! तोरो र्शदन ज्ञान अाैर चाररत्र नहीं हंै, कफर उन अचोतन कमाोों मों तू क् या घात करता है 
? इस प्रकार कमाोों को  संग्रह कवग्रह अाकषदर् दृष्टि गुर्गान अादर्क श्रमाों काो र्रू करको  अब अचोतन शरीर 
को  सम् बंध मों कहा जा रहा है। 

गार्ा 368 
रं्सर्र्ार्चररत् तं ककंर्च द्धर् त्र् हु अचोयर्ो कायो। 
तम् हा ककं घार्यर्ो चोर्ययर्ा तोसु कायोसु।।३६८।। 
 

 शरीर मो ंअात् मगरु्ाो ंका अत् यन् त अभाव—हो अात् मन् ! अचोतन काय मों तोरा र्शदन ज्ञान अाैर चाररत्र 
नहीं है कफर क् याों उन अचोतन कायाोों मों घात कर रहा है। यह सभी काो कवदर्त है कक इन प्राद्धर्याों की दृष्टि 
इस शरीर पर बहुत अष्टधक है। जैसा भी शरीर हाो, सभी अपनो शरीर मों अासर्ि बुद्धद्ध ककए हंै। यह र्सूरो 
को  शरीर मों कैसो प्रोम करलो ? वहां ताो इस अात् मा का ककसी प्रकार का अाैपचाररक भी सम् बंध नहीं है। 
कल् पनाएूँ करको  काोई ऊधम मचावो ताो यह ताो एक उद्दण् डता की बात है। पर जैसो खुर् को  अष्टधष्टष्ठत शरीर 
को  सार् इसका सम् बंध है इस प्रकार पर शरीर को  सार् जीव का सम् बंध नहीं है। साो करता है यह शरीर 
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सो प्रोम। ककन् तु यो शरीर प्रीनत को  लायक नहीं है।  इस शरीर मों क् या सार दर्खता है ? जजस पर यह 
अात् मा अपनी प्रभुता का घात करको  अपना अमूल् य समय खाो रहा है। 

 शरीर मों सारत् व का रंच भी सर््भाव का अभाव—शरीर मों अन् र्र सो लोकर बाहर तक काोई भी धातु 
पकवत्र नहीं है। अचोतन हंै, गंध बहानो वाली हंै, नष् ट हाो जानो वाली हंै अाैर इसको  सोवा करतो-करतो भी यह 
राोगी हाोता है। इस शरीर मों काैनसी चीज एोसी है जजसको  पीछो पागलपन छाया रहता है। यह स् वभाव सो 
अपकवत्र है, पाप का बीज है, र्खुाों का कारर् है। भ्रम अंधकार मों भटकानो को  र्लए एक बलाधान ननर्मत्त 
है, एोसो इस शरीर सो रात दर्न प्रीनत रहना, रूर्च हाोना यो सब संसार मों कुयाोननयाों मों भ्रमातो रहनो को  
उपाय हंै। इस शरीर सो दृष्टि हटाकर अांखों बंर् कराो, इखन्द्रयाों काो संयत कराो, कुछ अपनो अापकाो ताो 
र्ोखाो, यह कवशुद्ध ज्ञानज् याोनतस् वरूप एक परमात्मतत्त्व है। उस अपनी प्रभुता काो भूलकर व् यर्द र्भन् न असार 
वस् तुवाों मों क् याो ं अपना उपयाोग लगाए कफरता है। यह तोरा कतदव् य नहीं है। क् याों उन शरीराों मों उपयाोग 
लगाकर यह प्रभु अपना घात कर रहा है अर्वा उन शरीराों काो ही सुख अाैर र्ुुःख का कारर् मानकर वहां 
ही संग्रह अाैर कवग्रह कर रहा है अर्वा उन शरीराों का लक्ष् य रखकर उन शरीराों को  प्रयाोजन को  र्लए अपनो 
र्शदन, ज्ञान, चाररत्र का घात कर रहा है। 
 शरीर की शरारत—इस शरीर काो उर्ूद का शरीर शब र् लों  ताो उसका अर्द ननकलता है धूतद, बर्माश। 
शरीर का कवरूद्ध शब र् है शरीफ। शरीफ मायनो सज् जन अाैर शरीर मायनो र्षु् ट। शरीर शब र् का व् युत् पत्त् यर्द 
लगायों ताो शीयदतो इनत शरीरं। जाो जीर्दशीर्द हाो उसो शरीर कहतो हंै। इस शरीर की कुछ इज् जत है ताो तब 
तक है, जब तक जीव का सम् बंध है। जीव को  ननकलनो को  बार् इस शरीर सो काोई माोह भी करता है क् या 
? जल् र्ी पड ती है जलानो की। इसो र्ोर मत कराो, नहीं ताो मुहल् लो मों हैजा फैल जाएगी। इस शरीर मों 
काैनसी सारभूत वस् तु है, जजस पर र्ीवाना बनकर अपनो अापकाो भूलकर अंधकार मों र्ाैड ों चलो जा रहो हंै। 
 शरीर की क् या सभंाल—भैया ! र्सूरी बात यह है कक शरीर की संभाल को  ध् यान सो भी शरीर 
संभलता नहीं है। रईस लाोगाों को  बच् चो गाोर् ही गाोर् मों कफरा करतो हंै, कभी जमीन पर पैर नहीं रखतो, तब 
भी उनको  बच् चाों को  शरीर की संभाल नहीं हाोती है अाैर गरीब लाोगाों को  बच् चो जाो जमीन पर ही लाोटा करतो 
हंै, जजनकी कभी काोई परवाह ही नहीं करता है, वो बड ो तन् र्रुुस्त अाैर प्रसन् न दर्खतो हंै। शरीर की सभंाल 
करनो सो शरीर काो स् वयमोव ही एोसा वातावरर् र्मलता है कक यह पुष् ट अाैर कांत हाोता है। 
 शरीर प्रकृनतयाो ंकी कवषमता—एक बार राजा कहीं घूमनो चला जा रहा र्ा। उसनो रास् तो मों र्ोखा कक 
एक अाैरत ससर पर डर्लया रखो चली जा रही र्ी। चलतो चलतो ही रास् तो मों उसको  बच् चा हाो गया अाैर 
बच् चो काो डर्लयो मों रख करको  कफर चलनो लगी। राजा साोचता है कक हमारो यहां की राननयां बड ो नखरो 
ककया करती हंै। बच् चा हाोनो को  ६ महीनो पहहलो सो ही तमाम सोवाखचद चाैगुना करना पड ता है अाैर ६ महीनो 
तक मारो उनको  नखराों को  सारा घर परोशान हाो जाता है। साोचा कक जैसी यह स् री हंै, वैसी ही वो हंै। जैसो 
इसको  हार् पैर हंै, वैसो ही उनको  हार् पैर हंै-एोसा जानकर उनका सोवाखचद राजा नो बंर् कर दर्या। 
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कबल् कुल साधारर् सा सोवा खचद रखा। ककसी रानी काो जब उन चचादवाों सो एोसा भान हुअा कक राजा को  मन 
मों यह बात समायी हंै कक जब गरीब महहलायों चलतो-कफरतो अासानी सो बच् चो पैर्ा करती हंै, काोई नखरो 
नहीं करती है अाैर यो राननयां बड ो नखरो ककया करती है, तब रानी नो क् या ककया कक राजा को  बाग को  
मार्लयाों काो हुक् म र्ो दर्या कक कल को  दर्न इन पाैधाों मों पानी नहीं सींचा जायोगा, कल को  र्लए तुम छुट्ट़ी 
रखाो। र्सूरो दर्न मार्लयाों नो उन पाैधाों काो न सींचा ताो सारो बोला, गुलाब, चमोली अादर् को  फूल कुम् हला 
गए। जब राजा नो अाकर र्ोखा कक सारो फूल कुम् हला गए हंै ताो मार्लयाों सो पूछा कक इन पाैधाों काो क् याों 
नहीं सींचा ? मार्लयाों नो उत्तर दर्या कक रानी का अार्ोश र्ा कक कल इन पाैधाों काो न सींचा जाए। राजा 
नो रानी सो कहा कक बाग  ससंचना अाज क् याों बंर् रखा। र्ोखाो सारो पोड , पत् तो, फूल मुरझा गए। रानी राजा 
सो बाोली कक क् या हजद है इसमों ? पहाड  पर इतनो पोड  खड ो है, वो क् या राोज-राोज पानी पीतो हंै, कफर भी 
सर्ा हरो भरो बनो रहतो हंै। जब वो पहाड  को  पोड  कबना पानी को  हरो-भरो रह सकतो हंै ताो यह ताो मामूली 
छाोटो-छाोटो पाैधो है, एक बार पानी न र्मला ताो क् या है ? राजा बाोला कक अरो ! वो जंगल को  पोड  हंै, यो 
बाग  को  फूल है, उनकी इनसो तुलना क् याों करती हाो ? रानी बाोली कक वो ताो गरीबाों की अाैरतों हंै अाैर हम 
राजा की राननयां हंै, तुम उनसो हमारी तुलना क् याों करतो हाो ? 

 शरीर की असारता—र्ोखाो भैया ! पाोसतो-पाोसतो भी यह शरीर पुष् ट नहीं हाोता। यह शरीर असार है, 
अहहत है, असर्ि का ही कारर् है, एोसो इस शरीर सो क् या प्रीनत करनी। र्ोखाो यह शरीर अाहारवगदर्ावाों 
का कपण् ड है। अाहारवगदर्ा सो मतलब भाोजन सो नहीं है, बखल्क इस लाोक मों ठसाठस जाो एोसो परमारु् भरो 
पड ो हंै, जजनका पररर्मन शरीररूप हाो जाता है, उन् हों वगदर्ाएूँ कहतो हंै। यह शरीर अनन् ताहारवगदर्ावाों का 
पंुज है, इसमों अनोक अाहारवगदर्ाएूँ अाती है अाैर जाती रहती हंै प्रनतसमय। अनन् ताहारवगदर्ाएूँ एोसी जीव 
को  सार् लगी हुई हंै कक जाो वतदमान मों शरीर रूप ताो नहीं हंै, पर शरीररूप हाोनो को  उम् मीर्वार हंै, इसो 
कहतो हंै कवस्रसाोपचय। जैसो कमाोों को  कवस्रसाोपचय हाोता है, इसी तरह शरीर को  भी कवस्रसाोपचय हाोता है।  

 शरीर को  स् र्ाययत् व का भ्रम—उन अाहारवगदर्ावाों को  कपण् डरूप मों जाो कक  प्रवोश कर रहो हंै, गल रहो 
हंै, र्ाोड ा सा भ्रम यह लग गया है कक यह शरीर ताो स्स्र्र हंै। इस भ्रम का कारर् यह है कक अनोक 
वगदर्ाएूँ इस शरीर सो ननकलती हंै, अाती हंै, कफर भी शरीर की समानता मों अन् तर नहीं अाता। इस कारर् 
यह भ्रम हाो गया कक यह शरीर स् र्ायी है। कभी एोसा नहीं र्ोखा गया यहां कक अाज यह मनुष् य जैसा अाैर 
कल यह गाय जैसा कहाो बन जाए, क् याोंकक शरीरवगदर्ायों अटपट ढंग सो कहीं कम कहीं ज् यार्ा अा जाए, 
एोसा नहीं हाो रहा है, इसर्लए समान अाकार बना है। जाो कल र्ा, वैसा ही अाज है। साो अज्ञानी जीवाों 
काो इस शरीर मों स् र्ाययत् व का भ्रम हाो गया है। कभी मरर् की चचाद अाए ताो यही ध् यान हाोता है कक र्सूरो 
मरा करतो हंै, अपनो अापमों यह कवश् वास नहीं जगता कक मंै भी मरंूगा, ककसी ककसी काो ताो अपनो मरर् 
का ख याल भी कभी नहीं बनता है। जैसो कक कववाह की र्चट्ट्ठयां बूँटती हंै कक अमुक नतर्र् काो कववाह हाोगा, 
इसी तरह ककसी को  मरर् को  अामंत्रर् पत्र नहीं जाया करतो हंै कक अमुक दर्न अमुक समय  मों हाोगा, साो 
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सब लाोग अाए, पर अचानक ही सब ढोर हाो जाता है। एोसो असार कवनाशीक र्भन् न काय मों हो अात् मन् ! त ू
क् याों अपना घात करता है। 
 मनषु् य का व् यामाोह—इस शरीर सो अाैर अन् य संतान शरीर सो इतना माोह बढ ाया है कक खुश हाोतो हंै 
कक लड का हाो गया। कैसो खुश हाोतो हंै कक अब पाोता हाो गया, यो नाती-पाोतो हंै। लड को  को  लड को  का नाम 
पाोता, लड की को  लड को  का नाम नाती-याों बाोला करतो हंै कहीं-कहीं, ककन् तु फकद  ताो कुछ हाोना चाहहए ताो 
लड की को  लड को  का नाम नाती है। पुत्र को  लड को  का नाम पाैत्र अाैर पाैत्र को  अगर लड का हाो जायो ताो 
उसका नाम प्रपाैत्र मायनो पंती। कर्ार्चत् पंती को  भी लड का हाो जाए ताो उसो बाोलतो हंै संती। लाोग बड ो 
खुश हाोतो हंै कक यह बड ा भाग् यवान हंै बुड्ढा, इसनो संती का मुख र्ोख र्लया है। जब मर जाएगा बुड्ढा ताो 
एक अाठ अानो भर की साोनो की नसोनी उसकी र्चता को  सार् रखी जाती है। काहो को  र्लए? जजससो यह 
बुड्ढा इस नसोनी सो चढ कर स् वगद मों पहंुच जाएगा। मगर यह ताो बतावाो कक नसोनी चढ नो को  ही काम मों 
अाती है कक उतरनो को  भी काम मों अाती है ? इसमों ताो मोरो ख याल सो उतरना ज् यार्ा सम् भव है। उतरना 
इसर्लए संभव है कक पहहलो लड को  सो बहुत माोह ककया, कफर पाोतो सो बहुत माोह ककया, कफर पड पाोतो सो 
बहुत माोह ककया अाैर कफर संती सो बहुत माोह करको  मर गया। जजसनो चार-चार पीहढ याों मों खूब माोह ककया 
है, उसका ताो स् वगद मों चढ नो की अपोक्षा नरक मों उतरना ही अष्टधक सम् भव है। जजन अचोतन शरीराों मों 
इतना व् यामाोह पड ा है कक यो कुछ भी सार् नहीं हाोतो, यो को वल क् लोश को  ही हाो जानो को  कारर् हंै। उन 
कमाोों मों हो अात् मन् ! तू क् याों अपना घात करता है। 
 उक् त तीनाों कर्नाों का शशक्षारूप कर्न करनो को  र्लए अब कुछ तीन गार्ावाों मों वर्दन कर रहो हंै। 
र्ार्स् स र्संर्स् स य भद्धर्अाो घाअाो ताह चररत्तस् स। 

गार्ा 369,370,371 
र् कव तहहं पुग् गलर्व् वस् स काोऽकव घाअाो उ द्धर्दद्दट्ठाो।।३६९।। 
जीवस् स जो गुर्ा को ई र्स्त्र् खलु तो परोसु र्व् वोसु। 
तम् हा सम् माइट्ट्ठस् स र्स्त्र् रागाो उ कवसयोसु।।३७०।। 
रागाो र्ाोसाो माोहाो जीवस् सोव य अर्ण् र्पररर्ामा। 
एर्ोर् कारर्ोर् हु सद्दादर्सु र्स्त्र् रागार्ी।।३७१।। 
 

 र्चत्तस् र् कवकार को  त् याग का उपर्ोश—भगवान सवदज्ञर्ोव नो ज्ञान, र्शदन अाैर चाररत्र का घात बताया 
है। शब र्ादर्क इखन्द्रय को  कवषयाों की अर्भलाषा रूप सो अाैर शरीर मों ममत् व को  रूप सो कमद बंधाो को  ननर्मत्त 
जाो अनोक प्रकार को  कषाय जगतो हंै, मन मों र्मथ् याज्ञान भरा रहता है उस र्मथ् याज्ञान का स्वरूप संभाल को  
द्वारा, ननकवदकल् प समाष्टधभाव को  प्रहार को  द्वारा घात करना सवदज्ञर्ोव नो बताया है कक तू अपनो अापमों बनतो 
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हुए र्मथ् यार्शदन, र्मथ् याज्ञान, र्मथ् याचाररत्र का घात कराो। अचोतन कवषयाों मों, अचोतन कमाोों मों, अचोतन 
शरीराों मों ककन् हीं भी पुर््गलद्रव् याों मों काोई घात करनो का हुक् म नहीं दर्या है। 

अर्भन् न अाधार अाधोय मो ं एक को  घात सो र्सूरो का घात—र्ोखाो जजस जगह जाो बात हाोती है, 
उसका घात हाोनो पर वह र्सूरा भी घत जाता है। जैसो र्ीपक मों प्रकाश हाोता है ताो र्ीपक का कवनाश कर 
र्ोनो सो प्रकाश का भी कवनाश हाो जाता है या जाो जहां हाोता है, उसका नाश हाोनो पर उस र्सूरो का भी 
कवनाश हाो जाता है। जैसो प्रकाश र्मट जाए ताो र्ीपक भी र्मट गया, ककन् तु जाो बात जहां नहीं हाोती है, 
वहां उसका घात हाोनो पर भी अाधारभूत वस् तु का घात नहीं हाोता है, जैसो घटप्रर्ीप। पहहलो जमानो मों र्मट्ट़ी 
का एक घरबूला बनाया जाता र्ा, उसमों दर्या रखा जाता है। उस घरबूलो मों दर्या प्रकाश फैलाता हंै, 
उसका नाम घटप्रर्ीप है। जैसो लालटोन है, यह ताो शाोष्टधत अकवष् कार है अाैर पहहलो समय मों र्मट्ट़ी का ही 
घरबूला बनाया जाता र्ा यानो छाोटा सा लालटोन जैसा, उसमों दर्या रखा जाता र्ा। अब ताो वैसा दर्या 
काम मों अाता नहीं है। वह दर्या बुझ जानो पर घरबूला ताो नहीं र्मट जाता हंै या दृष् टातं मों लालटोन लो 
लाो। लालटोन की दर्या काो ज् याोनत का नाम दर्या है। ताो दर्या को  बुझ जानो पर क् या लालटोन खत् म हाो 
जाती है ? नहीं। वह ताो बनी ही रहती है, क् याोंकक ज् याोनत उस लालटोन मों नहीं है। वास् तव मों जाो जजसमों 
नहीं हाोता है, उसका घात हाोनो पर र्सूरो का घात नहीं हाोता है। जैसो वह घरबूला कहीं र्ाोड ा सा टूट जाए 
ताो कहीं र्ीपक नहीं टूट जाता। 

र्भन् न वस् तवुाो ं मो ं एक को  घात सो र्सूरो का घात असभंव—भैया ! जाो बात जहां नहीं है, उसको  
र्मटनो पर र्सूरो का घात कैसो हाोगा ? जीव को  काोई भी गुर् परद्रव् य मों नहीं हाोता है, कफर ककसी परद्रव् य 
को  घात हाोनो पर जीव को  गुर्ाों का घात कैसो हाोगा या जीव को  गुर्ाों का घात हाोनो पर ककसी परद्रव् य का 
घात कैसो हाोगा ? ककसी बच् चो काो फुसला लों  यह बात अलग है। जैसो खम् भो सो बच् चो का ससर टकरा गया 
ताो मां उस खम् भो काो पीटती है अाैर कहती है कक तूनो हमारो राजा भैया काो मारा है, जजससो वह बच् चा चुप 
हाो जाता है कक हमारी मां नो इसो खूब सजा र्ी है, र्ण् ड दर्या है। इस प्रकार बच् चो काो भलो ही बहका 
दर्या जाए, पर ककसी परद्रव् य को  घात करनो सो अात् मा को  कवकाराों का घात नहीं हाो जाता। जैसो बतातो हंै 
कक सूरर्ास नो अपनी अांखाों मों सूई चुभाो ली र्ी अाैर अन् धो बन गए र्ो। क् या अांखों जाो परद्रव् य हंै, उनको  
घात कर र्ोनो सो अात् मा को  कवकाराों का भी घात हाो जाता है ? कवकाराों का घात अांखों फाोड नो सो नहीं 
हाोगा, बखल्क ज्ञानबल सो हाोगा। रागद्वोषरहहत पररर्ाम सो कवकाराों का कवलय हाोगा। 
 

परद्रव् य को  घात सो कषायाो ंको  घात का अभाव—कभी काोई लड ाई हाो गई पुरूष व स् री मों या सास 
व बह मों या र्ोवरानी व जोठानी मों। उनमों ककसी को  हार् मों घी का डब बा हाो अाैर जब गुस् सा न सम् भला 
ताो उस घी सो भरो हुए डब बो काो पटक दर्या। डब बा फूट गया अाैर घी बह गया। क् या उस घी को  बह जानो 
सो अर्वा डब बो को  फूट जानो सो िाोध भी खत् म हाो जाएगा ? नहीं, अभी िाोध नहीं जाएगा।  अपनी 
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सम् भाल को  र्लए परद्रव् याों को  संग्रह-कवग्रह पर दृष्टि न रखों, अपनो मन मों जाो रागभाव ठहर रहा है उसका 
घात करों। 
 

सम् यग् दृष्टि को  कवषयराग न हाोनो का कारर्--पुर््गलद्रव् य का अाैर जीवद्रव् य का परस् पर मों सम् बंध नहीं 
है, एक र्सूरो का अापस मों अत् यन् ताभाव है। जीव को  काोई भी गुर् शब र्ादर्क परकवषयाों मों नहीं है, इस 
कारर् सम् यग् दृष्टि जीव को  कवषयाों मों राग नहीं हाोता है। यदर् जीव को  गुर् पुर््गल मों हाोतो अर्वा पुर््गल को  
गुर् जीव मों हाोतो ताो जीवद्रव् य का घात हाोनो सो पुर््गल को  गुर् का घात हाोता अाैर पुर््गलद्रव् य का घात 
हाोनो सो जीव को  गुर् का घात हाोता, ककन् तु एोसा ताो है ही नहीं। प्रत् योक द्रव् य का अपनो अापको  अपनो 
अापका उत् पार्व् यय हाोता है। 
 

परमार्ददृष्टि मों राग का असर््भाव—जब एोसी वस् तुस्स्र्नत है कक अपनो अाप मों ही अपनी सब बात 
है ताो कफर क् याों सम् यग् दृष्टि पुरूष का कवषयाों मों राग हाोता है ? एक यह भी प्रश् न है कक क् याों हाोता है 
सम् यग् दृष्टि जीव को  कवषयाों मों राग ? उत्तर र्ोतो है कक ककसी भी कारर् सो नहीं हाो रहा है। लाोग कहतो हंै 
कक हाोता है सम् यग् दृष्टि पुरूष को  राग। क् याोंकक राग है कहां ? रागद्वोष ताो माोही जीवाों को  अज्ञान को  
पररर्मन हंै, कल् पनावाों की बातों हंै। वस् तुत: वो रागद्वोष कहीं नहीं हाोतो हंै। कवषय ताो परद्रव् य है। कवषयाों मों 
ताो राग हाोता  नहीं है अाैर सम् यग् दृष्टि को  अज्ञान का अभाव है तर्ा राग काो अज्ञानी ही सम् माननत करतो 
हंै। राग का अाधार न ताो अब जीव रहा, क् याोंकक अज्ञान र्मट गया। कवषय ताो हंै ही नहीं, इसर्लए कवषयाो ं
मों वो हाोतो नहीं हंै। सम् यग् दृष्टि हाोतो नहीं, इसर्लए यो रागादर्क हाोतो नहीं हंै। यह ककस प्रसंग की बात चल 
रही है ? जाो जीव ज्ञानमात्रभाव मों रूर्च रखता है अाैर ज्ञानमात्रभाव मों ही लीन रहनो का उत् साह बनाए 
हुए हंै, लीन भी हुअा करता है-एोसो ज्ञानी पुरूष को  राग नहीं हाोता है अाैर यदर् हाोता है ताो जैसो दर्लफटो 
लाोगाों की र्ाोस् ती। याों ही उसका अन् तर मों स् र्ान नहीं है। इस तरह राग असहाय, ननराधार, जबरर्स् ती को  
उर्य की प्रोरर्ा को  कारर् हाो रहा है, उसो ज्ञानीजीव अपनाता नहीं है। 
 

अापैाष्टधक जाल की वास् तकवकता का अभाव—भैया ! ज्ञान ही शांतरूप सो पररर्मन करता है अारै 
ज्ञान ही अज्ञान को  अभाव सो रागद्वोषरूप उपस्स्र्त हाोता है। वस् तुस् वरूप मों दृष्टि लगाकर र्ोखाो ताो दर्खनो 
वालो यो रागद्वोष कुछ नहीं हंै। जैसो बढ ो काोपरा मों पानी रखा हाो, रानत्र को  समय चाूँर्नी द्धछटक रही हाो। 
उस काोपरा मों चन् द्रमा का प्रनतकबम् ब बन रहा हाो ताो बच् चो उस प्रनतकबम् ब काो चन् र्ा मामा ही कहतो है। अब 
उसकाो र्ोखकर बच् चो उसो पकड ना चाहतो हंै, उससो र्मलना चाहतो हंै। क् या वो र्मल लोंगो, उसो पकड  लोंगो ? 
नहीं। क् याों नहीं ? क् याोंकक वस् तुस् वरूप मों दृष्टि लगाकर र्ोखाो ताो वहां वह चीज नहीं है। जजसो बालक 
पकड ना चाहता है, उस पानी मों ताो चन् र्ा है नहीं अाैर अासमान मों जाो चन् र्ा है, उसमों भी यह चन् र्ा मामा 
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नहीं है। जाो चन् र्ा काोपरा मों दर्ख रहा है, वह कहीं नहीं है, को वल वह एक माया प्रनतकबम् ब है अर्ादत् 
अाैपाष्टधक पररर्मन है, ककसी भी एक वस् तु मों नहीं पाया जाता है। को वल वस् तुस् वरूप काो र्ोखनो वालो यह 
भी कहोंगो कक रागादर्क है ही नहीं। जाो ननज शुद्ध अात् मा की भावना सो उत् पन् न हुए सुख मों तृ् त है-एोसो 
सम् यग् दृष्टि जीव को  कवषयाों मों राग नहीं हाोता है। 
 
 ज्ञानसवंोर्न को  अभाव मो ंही रागद्वोष का उर्य—राग, द्वोष, माोह पररर्ाम ताो अज्ञानी जीव को  अशुद्ध 
ननश् चय सो अर्भि पररर्ाम हंै। वो कवषयाों मों कहां जायोंगो ? इस कारर् चाहो मनाोज्ञ कवषय हाो, चाहो अमनाोज्ञ 
कवषय हाो, सवद प्रकार को  अचोतन कवषयाों मों अज्ञानी जीव भ्रांनत सो भलो ही रागादर्क काो अाराोकपत करो 
ककन् तु शब र्ादर्क मों रागादर्क नहीं हाोतो हंै क् याोंकक शब र्ादर्क अचोतन हंै, इस कारर् यही ससद्ध हुअा कक 
राग अाैर द्वोष यो र्ाोनाों तब तक प्रोररत हाोतो हंै जब तक स् वसम् वोर्न ज्ञान इस जीव को  नहीं हाोता। ज्ञानी 
जीव अर्ादत् जहां सम् यक् त् व उत् पन् न हाो गया है एोसा जीव भी जब अपनो ज्ञान सम् वोर्न को  उपयाोग सो च् युत 
है तब भी रागद्वोष हाोतो हंै। पर श्रद्धा अाैर प्रतीनत मों इस जीव को  रागद्वोष नहीं है, एोसी ज्ञानी काो दृढ  श्रद्धा 
हाोती हंै। तत्त् वदृष्टि सो र्ोखकर हो भव् यपुरूषाों ! इन रागादर्काों का क्षय कराो।  

 व् यर्द की परोशानी—अहाो व् यर्द परोशान हंै यह जीवलाोक इन रागादर्क कल् पनाअाों को  कारर्। 
रागादर्क कल्पनाअाों की अाफत मों कुछ प्रयत् न ककया, उसको  पश् चात् कफर यह रीता का रीता ही र्मलता 
है। इसको  सार् काोई शरर् नहीं रहता है, कैसी कवर्चत्र लीला है, कैसी तरंगों उठती हंै ? इसकाो इन् द्रजाल 
बाोलतो हंै। इन् द्र अर्ादत् अात् मा, उसका जाल है यह । अर्वा जैसो इन् द्रजाल वास् तकवक मायनो मों कुछ नहीं 
है, र्ोखतो हंै ताो दर्खता है, इतना ताो सही है ना, पर है नहीं वहां एोसा, इसर्लए इन् द्रजाल कहलाता है। यो 
रागद्वोषादर्क कल् पनाएं इन् द्रजाल हंै। कबल् कुल व् यर्द का काम है, जजसमों जीव का काोई हहत नहीं दर्खता है। 
ककन् तु जैसो स् व् न मों र्ोखी हुई बात काो झूठ नहीं माना जा सकता, वह ताो सच ही मानतो हंै, इस ही 
प्रकार इस अज्ञान कल् पना सो र्ोखी हुई बात काो यह झूठ नहीं मान सकता है। मोरा ही है यह सब 
प्रयाोजन, मोरा ही है यह सब वैभव। मुझो इसमों ही सुख है। कैसा व् यर्द का अज्ञान छाया हुअा है। अज्ञान 
की कुश् ती मों लड र्भड नो को  बार् अंत मों पछतावा ही रह जाता है। 
 सगुम अाैर स् वाधीन हहताोपाय न कर सकनो का कवषार्—हो ज्ञानमय अात्मावाों ! ज्ञान ताो तुम् हारा 
स् वरूप ही है। इस ज्ञानस् वरूप की अाोर दृष्टि क् याों नहीं र्ी जा रही है ? जैसो बूढ ो की एक खांसी की 
अावाज मों ही जब चाोर भाग सकतो है ? अाैर कफर भी बूढ ा खांसनो का भी साहस न करो अाैर अांखाों 
र्ोखो, चीजों लूट जानो र्ो ताो इससो बड ़ी कवपर्ा की बात अाैर क् या है ? जब हमारा रक्षक प्रभु हमारो अत् यन् त 
ननकट है, कुछ र्ाोड ा सरकना भी नहीं है एोसो अात् मतत्त् व की अाोर ज्ञानस् वरूप की अाोर दृष्टि करनो मात्र सो 
जब सारो संकट टल सकतो हंै अाैर कफर भी इतना सुगम स् वाधीन काम न ककया जा सको  अाैर अांखाों 
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र्ोखो, अपनी समझ मों भी है अाैर कफर भी अपना ज्ञान अाैर अानन् र् धन लुटाए चलो जा रहो हंै इन कवषय 
चाोराों को  हार् ताो इससो बढ कर अाैर कवषार् की बात क् या हाोगी इस मनुष् य पयादय मों ?  

 अब गवंानो लायक समय कहां—भैया ! अब इतना कहां समय है कक अाैर र्ोख लों  र्ाोड ा कुछ, इन 
पररग्रह कवषयाों मों कुछ र्मल जाय र्ाोड ा बहुत, ताो अब समय गंवानो को  लायक समय कहां है ? प्रर्म ताो 
इस मनुष् य भव को  यो ४०-६०-८० वषद इस अनन् त काल को  समक्ष यगनती ही क् या रखतो हंै अाैर कफर लूट 
कपट कर अाधा समय मान लाो खाो दर्या है, बाकी बचो खुचो समय का भी सर्पुयाोग करनो का साहस नहीं 
जगता है। काल को  प्रोरो चाहो याों जबरर्स् ती वहां सो हट जायों पर अपनो अापकी अाोर सो कुछ भी हटना 
नहीं चाहता। लड को  समर्द हाो गए, पाोतो समर्द हाो गए अाैर कफर भी चंूकक खुर् को  लड को  हाोना बंर् हाो जायो ं
ताो लड को  पाोताों को  ताो हाोंगो। यह माोह बनाए हुए चलो जा रहो हंै। रंच भी ननवृत् त नहीं हाोतो। 
 अन् तर मो ंक् लोश ह ैकहा—ंहो ज्ञानी पुरूषाों ! तुम ककसी को  अाधीन नहीं हाो, को वल अज्ञान भाव मों 
उठ रहो अपनो अापको  इन् द्रजाल को  अाधीन हाो। जाो कक व् यर्द हंै अाैर अंत मों जजसको  प्रसंग मों रहता भी 
कुछ नहीं है, एोसो इन् द्रजाल को  अाधीन हाोकर अपनो उस वैभव काो जाो परमात् मा को  समकक्ष ही लुटायो जा 
रहो हंै। अपनो अन् तर मों प्रकाशमान सहज ज्ञानज् याोनत काो ताो र्ोखाो, जजसकी ककरर्ों पूर्द हंै, अचल हंै। यहां 
ताो कुछ भी गरीबी नहीं है, पर गरीब मान रखा है पूरा। यहां ताो कुछ भी क् लोश नहीं है, बड ा साफ स् वच् छ 
मैर्ान पड ा हुअा है। पर क् लोश का पहाड  अपनो पर मान रखा है। यहां ताो रंच भी मर्लनता नहीं है। पर 
अपनी व् यर्ि मों एोसा मर्लन बन रहो हंै कक प्रत् यय भी नहीं करतो कक मंै सहज ज्ञानस् वरूप हूँ। यो रागद्वोष 
तब तक ही उदर्त हाो रहो हंै अपनो अापमों जब तक यह ज्ञानी अात् मा अपनो अापकाो ज्ञानमात्र अनुभवनो मों 
न लग सको । 
 कवषय की खाोज मो ंउत् तम अवसर का र्रुूपयाोग—अहा; इतनी बात भीतर मों माननो मों ककतना कष् ट 
हाो रहा है कक मंै अमूतद ज्ञानमात्र हूँ। जैसा है तैसा माननो मों भी संकट छा रहो हंै अाैर जाो अपना नहीं है, 
असार है, र्भन् न है, अचोतन है, उन सबसो इतना अष्टधक माोह कर रहा है कक जजसको  कारर् लाोक मों भी 
कववार्, कवपत्तत्तयां, अपमान अाैर अनोक कवडम्बनाएूँ हाो जाती हंै। जैसो काोई खुजैला, अंधा, गरीब तीनाों ही 
राोग जजसमों हाों, वह ककसी नगरी मों प्रवोश करना चाहता है जजस नगरी को  चाराों अाोर काोट लगा हुअा है, 
जजसमों मानाो को वल एक ही र्रवाजा है। ताो काोट काो हार्ाों सो टटाोलता जा रहा है, र्मल जायो कहीं 
र्रवाजा ताो नगरी मों प्रवोश कर जायो। साो इतना ताो पररश्रम ककया, पर जब र्रवाजा अाया तब ससर की 
खाज खुजलानो लगा अाैर पैराों सो चलना चालू ककए रहा। यदर् वहीं खड ो ही खड ो अपनी खाज खुजला 
लोता ताो भी कवडम् बना न हाोती ताो खाज खुजलानो मों ही वह र्रवाजा ननकल जाता है, कफर उस काोट काो 
टटाोलकर चक् कर लगाता रहता है। हाोनी जजसकी खराब हाोती है उसको  उसी जगह खाज उठती है जहां 
उसको  छूटनो का माैका र्मलता है।  
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 कवषय खाज का प्रसगं परीक्षा का अवसर—फाोड ो का काोई खूब इलाज करो ताो ककतना धीरो-धीरो 
उसो पाोषतो हंै। यदर् जाोर सो पाोषों ताो घबड ाहट हाो जाय। बड ो प्रोमपूवदक र्वा कर रहो हंै अाैर जब फूट गया, 
मानाो ठीक हाोनो काो हाो गया ताो कफर खुजलानो लगा। कफर उसो खुजलानो का मंशा हाोती है। यदर् खुजलायो 
नहीं ताो ठीक हाो जाता है परन् तु खुजला र्ोता है यदर् ताो कफर फाोड ा तैयार हाो जाता है। ताो जैसो उस अंधो, 
खुजैलो , गरीब पुरूष नो जहां ही र्रवाजा र्मलता है वहां ही ससर खुजलानो लगता है इसी प्रकार इन 
संसारी गरीब अज्ञान को  अंधो कवषयाों को  खुजैलो जीवाों नो बहुत घूम-घूम करको  इस मनुष् य भव का द्वार प्रा् त 
कर पाया है, ककन् तु इस ही द्वार को  अागो वह कवषयाों की खाज तोजी सो खुजलानो लगा। तोजी सो कवषय 
सोवनो लगा, जजतना कक पशु पक्षी भी नहीं कर पातो हंै, ककतनी तरह को  भाोजन, ककस-ककस ढंग सो बनावों 
एोसा ताो पशु पक्षी भी नहीं कर पातो हंै। इस मनुष् य काो ज्ञान र्मला है, बुद्धद्ध र्मली है, उस बुद्धद्ध का उपयाोग 
कलात् मक ढंग सो कवषयाों को  सोवन मों ककयो जा रहा है। साो अाज कवषयाों को  खुजैलो कवषयाों काो खुजलानो 
लगतो हंै अाैर अपनो पैराों सो चलतो जा रहो हंै अर्ादत् जीवन का समय गुजरता जा रहा है। यो पैर न चलों  
ताो भी भला है। कवषयाों की खाज खुजलातो जा रहो हंै अाैर पैर भी चलतो जा रहो हंै, इतनो मों अा जायोगी 
वृद्धावस् र्ा, मरर्काल। लाो कफर उस काोट काो टटाोलतो-टटाोलतो कफर रहो हंै, अनोक कुयाोननयाों मों भ्रमर् कर 
रहो हंै। एोसो सुन् र्र अवसर सो कुछ लाभ नहीं उठा पातो हंै। 
 अज्ञानी का व् यवहार—भैया ! यही हाल हाोता है पढ ायो, ससखायो गए ताोतो का। ताोतो काो खूब 
ससखाया कपंजड ा सो मत भगना, भगना ताो र्रू न उड  जाना, उड  जाना ताो नलनी पर न बैठना, बैठ जाना 
ताो र्ानो न चुगना, र्ानो चुगना ताो लटक न जाना, लटक जाना ताो छाोड कर भाग जाना—यो सब बातों खूब 
रट ली, पर जहां माैका र्ोखा कक हमारा मार्लक कपंजड ो का र्रवाजा बंर् करना भूल गया है, साो ही 
कपंजड ो सो उड कर र्रू भग गया, नलनी पर जाकर बैठ गया, र्ानो चुगनो लगा, पाठ वही रटता जा रहा है, 
जैसो अपन लाोगाों काो खूब पाठ यार् है कवननतयां भी खूब यार् हंै वैसो ही उस ताोतो नो भी खूब अपना पाठ 
यार् कर र्लया है। वह उस नलनी पर लटक भी गया, पाठ वही पढ ता जा रहा है—कभी कपंजड ो सो बाहर 
भगना नहीं, भगना ताो र्रू न भग जाना, र्रू भी भग जाना ताो नलनी पर जाकर न बैठना, नलनी पर बैठ 
भी जाना ताो र्ानो चुगनो की काोशशश न करना, र्ानो चुगना ताो उसमों लटक न जाना, लटक जाना ताो उसो 
छाोड कर भग जाना। एोसा पाठ भी वह पढ ता रहता है। उस ताोतो जैसा ही पाठ हम अाप सबनो भी यार् 
कर रखा है। 
 अात् मा का शदु्धकायद ज्ञान की वतदना—पढ तो जायों माोह राग द्वोष करना संसार मों रूलनो का उपाय 
है। अाैर बच् चो काो घना घना छाती सो लगातो जातो हंै ताो शायर् यह ताो उपर्ोश करनो की कवष्टध हाोगी। माोह 
न कराो क् याोंकक यह मनुष् य जीवन पाना बड ा र्लुदभ है, एोसा पाठ पढ तो जायों अाैर पास मों खड ो हुए पुजारी 
सो लड तो भी जायों। ताो यह ताो शायर् पूजा करनो की कवष्टध हाोगी ? अहाो अज्ञान मों इतना सवद प्रवतदन चल 
रहा है अाैर अन् तर मों र्ोखाो ताो सही ताो तू मात्र ज्ञानस् वरूप है अाैर तोरा शुद्ध काम एक ज्ञान की वतदना है, 
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उसकाो अपनो लक्ष् य मों न लोकर इन असार र्भन् न, अशरर् पर्ार्ाोों काो अपना रहा है अाैर र्ुुःखी हाो रहा है। 
तत्त् वदृष्टि सो र्ोखाो ताो इसमों न रागादर्क कवराज रहो हंै, न कवषय कवराज रहो हंै। यह ज्ञानी की दृष्टि की बात 
कही जा रही है। जाो स् वसंवोर्न ज्ञान का रूर्चया है, जाो शुद्ध स् वच् छ ज्ञान को  र्शदन जब चाहो कर रहा है। 
 वस् तसु् वातन् ्यर्शदन सो स् वात् मदृष्टि को  कवधान की शशक्षा—एोसी इस ज्ञानज् याोनत काो प्रकट कराो अाैर 
संसार को  समस् त संकटाों सो मुक् त हाोनो का उपाय बनाअाो अन् यर्ा इस भव मों भी को वल र्ुुःखी ही रहकर 
कष् ट सो मरर् कर अाकुलतावाों को  सार् परलाोक जाना हाोगा अाैर कफर अागो का ताो हाल ही क् या है? जब 
सम् भाली हुई अवस् र्ा है तब न चोतो ताो अागो कहां सम् भालनो का माैका र्मलोगा, इसका ताो काोई दठकाना ही 
नहीं है। साो र्ोखाो—इस तरह अात् मा को  गुर् अात् मा मों हंै अाैर उस ही प्रकार सो इसका पररर्मन चलता 
है। पुर््गल को  गुर् पुर््गलरूप हंै, उनका वहां पररर्मन चलता है। एोसा वस् तुस् वातंत्र्य ननरखकर अपनो 
अापको  स् वरूप की दृष्टि कराो जजस को  प्रताप सो यो समस् त संसार को  संकट टल जायों। 
 

*समयसार प्रवचन चतुर्दशतम भाग समा् त* 
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