
एक त्रस-स्थिति में ककिने मनुष्य भव?   पषृ्ठ-1 

एक त्रस-स्थिति मेें ककिने मनुष्य भव? 
     अनादि काल से यह जीव तनगाेि अवथिा मेें रहिा हुअा जन्म-मरण के असह्य िुुःख प्राप्त करिा है। 
ककसी महापुण्य के उिय से तनगाेि से छूटकर पृथ्वीकाययक अादि थिावर पयाायाेें एवें िलुाभ पररणामाेें के 
तनममत्त से त्रस पयाायाेें काे प्राप्त करिा है। इस त्रस अवथ िा मेें तनरेंिर रहने का अधिकिम काल साधिक 
2000 सागर है । इस साधिक 2000 सागर काल काे त्रस-स्थिति कहा जािा है। इस काल के भीिर जीव 
यदि माेक्ष प्राप् ि नहीें करिा है, िाे वह पुन: तनगाेि ⁄ थ िावर अवथ िा काे प्राप् ि हाे जािा है ।  
     इस त्रस-स्थिति मेें यह जीव नारकी, तियंच, मनुष् य अाैर िेव बनिा है । िब एक प्रश् न उत् पन् न हाेिा है 
कक एक त्रस-स्थिति मेें मनुष् य भव एक जीव काे ककिनी बार प्राप् ि हाे सकिा है । प्रकृि मेें इसी कवषय के 
बारे मेें अागमानुसार कवचार करना है ।  
     इसके बारे मेें अाम िारणा प्रचमलि है कक एक त्रस-स्थिति मेें 48 बार ही मनुष् य बना जा सकिा है । 
इन 48 भवाेें मेें भी 24 पयााप् ि के भव एवें 24 अपयााप् ि के भव हाेिे हैें । इन 24-24 भवाेें मेें पुन: 8 
पुरुष के, 8 थ री के एवें 8 नपुेंसक के हाेिे हैें । अिााि् तनम्न 3 बािेें इस सेंबेंि मेें प्रचमलि हैें- 
1. एक त्रस-स्थिति मेें 48 ही मनुष्य भव हाेिे हैें अाैर 
2. इन 48 मेें से 24 अपयााप्त के हाेिे हैें, जाे कक स्त्री, पुरुष अाैर नपुेंसक मेें बेंटे हाेिे हैें। 
3. इन 48 मेें से 24 पयााप्त के हाेिे हैें, जाे कक स्त्री, पुरुष अाैर नपुेंसक मेें बेंटे हाेिे हैें। 
     परन् िु यह किन समीचीन नहीें है । क याेेंकक प्रिम िाे 24 अपयााप् ि के भवाेें मेें पुरुष व थ री वेि हाे ही 
नहीें सकिा । अपयााप् ि मनुष् य सम् मूर्ान ही हाेिे हैें एवें सम् मूर्ान मनुष् य नपुेंसक ही हाेिे हैें—एेसा अागम का 
किन है (गाेम्मटसार जीवकाेंड गािा – 92, 93) । अि: 24 अपयााप् ि भवाेें मेें पुरुष, थ री वेि कहना ही 
सेंभव नहीें । अिुः उपयुाक्त िाे किनाेें मेें से द्वििीय िाे बनिा ही नहीें है। यह थवि: ही अागम-कवरुद्ध है। 
     अब रही बाि एक त्रस-स्थिति मेें 48 भव ही प्राप्त हाेने की, िाे ककसी भी अागम ग्रन्ि मेें इस बाि का 
उले्लख नहीें है कक त्रस-स्थिति मेें मनुष्य के 48 ही भव प्राप्त हाेिे हैें, अधिक नहीें। बल्कक युमक्त से कवचार 
करने पर ये 48 से अधिक भव भी ससद्ध हाेिे हैें।  
     प्रश्न: सवाािाससद्धद्ध ग्रन्ि मेें कहा है कक मनुष्य के 48 भव हाेिे हैें। िेल्खये सूत्र 1/8 की टीका । 
     उत्तर: वहाें भी 48 भव नहीें कहेें हैें बल्कक यह कहा है कक मनुष्य के 49 भव हाेिे हैें! किर उस 
प्रकरण काे पूरा िेल्खये। यह किन काल प्ररूपणा के अेंिगाि एक जीव की अपेक्षा उत्कृष्ट काल का है । 
याने एक जीव मनुष् य बन,े किर मरण कर पुन: मनुष् य बने, किर मरण कर पुन: मनुष् य बन,े िाे इस प्रकार 
ककिनी बार वह पुन:-पुन: मरकर मनुष् य बन सकिा है, िाे उसका तनिेाश िेिे हुए यह कहा है कक 24 बार 
पूवाकाेद्वट अायु वाला, किर 1 बार अपयााप्त भव,  किर 23 बार पूवाकाेद्वट अायु वाला एवें 1 बार िीन पकय 
की अायुवाला हाेकर यह जीव 47 पूवाकाेद्वट अधिक 3 पकय प्रमाण काल िक (47 पूवाकाेद्वट + 3 पकय 
प्रमाण + अेंिमुाहूिा) मनुष् य बना रह सकिा है । प्रमाण के मलए िेल्खये — सवाािाससद्धद्ध 1 ⁄ 8 एवें िवला 
पु. 4 ⁄ 1,5,70 / पृष्ठ 373 । ध्यान िेें कक यहााँ पर मनुष्य गति का एक जीव की अपेक्षा काल का प्रमाण 
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बिाया गया है; ना कक पूरी त्रस-स्थिति मेें मनुष्य भवाेें की सेंख्या । मनुष्याेें मेें लगािार उत्पत्तत्त के भव ४८ 
+ १ = ४९ हाे सकिे हैें; इससे अधिक नहीें — यह यहााँ पर कहा गया है ।  
     अब िक के उले्लख से यह ससद्ध हुअा कक मनुष्य भव के बारे मेें जाे प्रचमलि कवचार हैें, वे अागम के 
अनुकूल नहीें हैें। िाे किर ककिने मनुष्य भव सेंभव हैें, इसका कवचार अागम के अालाेक मेें करिे हैें । 
     इसे तनकालने हेिु िवल-7 के ‘एक जीव अपेक्षा अेंिरानुगम’ का यह सूत्र उपयाेगी है । एक जीव 
त्रस पयााय काे प्राप् ि करके तियंच अवथ िा मेें ना जाये — इसका अधिकिम अन् िर बिािे हुए िवला पु. 7, 
पृष्ठ 189 मेें कहा है कक  
सतू्र: उक्कथसेण सागराेवमसिपुित्तें । 7 । 
अिा: अधिक से अधिक सागराेपमशिपृिक्त्व काल िक तियंच जीवाेें का तियंच गति से अेंिर पाया जािा है। 
     इसका िात्पया यह है कक काेई एक जीव तियंच गति से तनकला ििा पुन: तियंच के भव िारण ना 
करे, िाे अधिकिम पृिक त् व साै सागर िक तियंच गति मेें नहीें जाएगा, उसके पश्चाि् तनयम से तियंच गति 
मेें उत्पन्न हाेगा । पृिक त् व का अिा सामान् यिया 3 से 9 िक की सेंख् या ली जािी है । हम यहााँ न् यूनिम भी 
लेें , िाे सागराेपमशिपृिक त् व याने 300 सागराेपम । इिने अधिकिम काल िक काेई एक जीव तियंच मेें 
पैिा नहीें हाे — एेसा सेंभव है । यह एक जीव अपेक्षा तियंच गति का उत्कृष्ट अेंिर कहलािा है। अब इन 
300 सागराेें मेें वह नरक, मनुष् य एवें िेव ही बनेगा, तियंच नहीें । 
     इस जीव काे 6 सागर अायु सद्वहि सानि ᳭-माहेन् र युगल मेें उत् पन् न कराया जावे, वहााँ से मरण कर 
मनुष् य बने । क याेेंकक िेवाेें से मरण कर मनुष् य एवें तियंच मेें ही उत् पन् न हाेिा है । अब तियंच मेें उत् पत्तत्त का 
िाे अन् िर चल रहा है, अि: वहााँ उत् पन् न हाेगा नहीें, िाे शेष बची मनुष् य गति मेें ही उत् पन् न हुअा । यहााँ 
मनुष् य बनकर पुन: उसी थ वगा मेें 6 सागर की अायु वाला िेव हुअा । वहााँ से मरणकर पुन: मनुष् य हुअा, 
एेसा 300 सागर िक लगािार करे, िाे उसके मनुष् य भव ककिने हाेेंगे ? 
साधिक 6 सागर मेें एक मनुष् य भव हाेिा है,  
िाे 300 सागर मेें ककिने मनुष् य भव हाेेंगे?  
एेसा त्रैराशशक करने पर 1300 सागर

6 सागर  = 50 भव । 
याने 300 सागर के भीिर ही 50 मनुष् य भव हाे गए । अभी त्रस-स्थिति मेें 1700 सागर का समय बाकी 
है, जजसमेें अाैर मनुष् य बनना शेष है । इससे यह ससद्ध हुअा कक एक त्रस-स्थिति मेें 48 बार ही मनुष् य भव 
नहीें ममलिा, बल्कक उससे अधिक बार भी प्राप् ि हाे सकिा है । ककिने अधिक बार ? अाइये, िाेड ा अाैर भी 
कवचार करिे हैें ।  
     पूवाेाक ि उिाहरण मेें 6 सागर की अायु वाला िेव बनाया िा । अब इसी जीव काे यदि 1 सागर अायु 
वाला साैिमा-ईशान का िेव बनाया जाए, िब ककिने मनुष् य भव हाे सकिे हैें ? एक मनुष् य मरण कर 1 
सागर अायु वाला िेव हुअा, वहााँ से मरण कर मनुष् य बना, पुन: मरण कर िेव बना, पुन: वहााँ मरण कर 
मनुष् य बना । एेसा 300 सागर िक तनरन् िर ककया, िाे ककिनी बार मनुष् य बना ? 
साधिक 1 सागर मेें एक मनुष् य भव हाेिा है,  
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िाे 300 सागर मेें ककिने मनुष् य भव हाेेंग—े 
एेसा त्रैराशशक करने पर 1300 सागर

1 सागर  = 300 भव।  
 याने 300 सागर प्रमाण काल मेें एक जीव 300 बार मनुष् य बना । 
     अब वैमातनकाेें मेें उत् पन् न करने की बजाए ज याेतिषी िेवाेें मेें उत् पन् न करके भव तनकालिे हैें । क याेेंकक 
ज यातेिषी िेव सवााधिक हैें, अि: उनमेें उत् पत्तत्त की सेंभावना भी अधिक है । ज याेतिष िेव की उत् कृष् ट भी 
अायु एक पक य है । 1 सागर मेें 10 काेड ाकाेड ी पक य हाेिे हैें । िाे 300 सागर मेें 300×10 काेड ाकाेड ी 
पक य हाेिे हैें । इिने काल के भीिर एक मनुष् य मरणकर उत् कृष् ट अायु वाला ज याेतिष िेव हुअा, वहााँ से 
मरणकर मनुष् य बना, पुन: मरणकर वैसा ही ज याेतिष िेव हुअा, वहााँ से मरणकर पुन: मनुष् य हुअा । एेसा 
तनरेंिर 300 सागर िक करे, िाे ककिने मनुष् य भव हाेेंगे ? 
साधिक 1 पक य मेें एक मनुष् य भव हाेिा है,  
िाे 300×10 काेड ाकाेड ी पक य मेें ककिने मनुष् य भव हाेेंगे? 
एेसा त्रैराशशक करने पर 1300 10  काेड ाकाेड ी पक य

1 पकय  = 30010 काेड ाकाेड ी मनुष् य भव । 
इससे कम अायु वाले िेवाेें मेें उत्पन्न कर-कर के उत्पन्न करने पर अाैर भी अधिक भव हाे सकिे हैें । ऊपर 
दिए गए किन दृष्टाेंि मात्र हैें । 
 
प्रश्न: िाे क्या इस प्रकार एक त्रस-स्थिति मेें मनुष्याेें के असेंख्याि भव भी हाे सकिे हैें? जैसे िेवाेें मेें 
भवनवासी अाैर व्यन्िराेें की जघन् य अाय ु10,000 वषा है । काेई मनुष् य मरणकर जघन्य स्थिति वाले व्येंिर 
िेव मेें उत्पन्न हुअा, मरण कर मनुष्य मेें उत् पन् न हुअा, पश् चाि् मरणकर पुन: व्येंिर िेवाेें मेें जघन्य स्थिति 
वाला िेव हुअा, मरणकर किर मनुष् य हुअा । इस प्रकार तनरन् िर करे, िाे असेंख् याि बार मनुष् य बन जाएगा 
?  
साधिक 10,000 वषा मेें एक मनुष् य भव हाेिा है,  
िाे 300 सागर मेें ककिने मनुष् य भव हाेेंगे ?  
एेसा त्रैराशशक करने पर 1300 सागर

10000 वषा  = असेंख् याि भव ।  

उत्तर: इस प्रकार असेंख्याि भव सेंभव नहीें हैें । क्याेेंकक अागम का इस प्रकार का तनयम है कक एक त्रस-
स्थिति मेें त्रस के भव सेंख्याि ही हाेिे हैें, असेंख्याि नहीें । यह जयिवल मेें इस प्रकार कहा है : 
जयिवल पथुिक 15, पषृ्ठ 124-125 
३३५. 'एगािेगुत्तररयें' एवें भद्धणिे िावरकायािाे अागेंिॄण भणुसेसुववत्तिय खवणाए अब्भुट्ठििथस 
एगिसभवसेंमचििव्वें खवगसेढीए लब्भदि । एवें िाे-तिल्ण्णअादिकमेण एगेगुत्तरवड्ढीए द्धणरेंिरें िसभवग्गहणाद्धण 
वड्ढावेयव्वाद्धण जाव उक्कथसेण िप्पाअाेग्ग सेंखेिमेत्तेसु िसभवेसु बद्धपिेसकपेंडाे खवगल्म्म सेंचयसरूवेण लद्धाे त्तत्त 
। िेण एगादिएगुत्तरकमेण द्धणरेंिरें वद्वड्ढिेद्वहें िसभवग्गहणेद्वहें सेंखेिेद्वहें चेव बद्धकम्ममेिथस खवगथस लब्भदि, 
णादिररत्तममदि सुत्तत्िद्धणच्र्अाे । एत्ताे अद्वहययराणें भवग्गहणाणें िसट्ठििीए अब्भेंिरे सेंभवाणुवलेंभावाे । 
कम्मट्ठिदिअब्भेंिरे एइेंदियभवग्गहणेसु पुणाे पुणाे अेंिराकवय िसकाएसु उप्पाइिमाणे असेंखेिेसु िसभवेसु 
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सेंमचििव्यमेिल्म्म लब्भिे । ण चेिमससद्धें, जहण्णपिेसकवहत्तत्तसाममत्तसुत्ते खकविकम्मेंससयलकखणे भण्णमाणे 
एइेंदिएद्वहेंिाे अागेंिूण सेंजमासेंजमादिगुणसेद्वढद्धणिराकरणठिें िसकाइएस ु उप्पण्णभववारा पमलिाेममथस 
असेंखेिदिभागमेत्ता लब्भेंति' त्तत्त परूकवित्तािाे । िम्हा असेंखेिेसु िसकाइयभवग्गहणेसु कम्मट्ठििीए अब्भेंिरे 
लब्भमाणेसु िेससें सेंखेिभवपमाणत्तावहारणमेिें किें घडदि त्तत्त ? ण एस िाेसाे, एगादिएगुत्तरकमेण 
द्धणरेंिरमुवलब्भमाणाणें िसभवग्गहणाणें सुत्ते कववल्कखयत्तािाे | 
 
३३५. 'एगािेगुत्तररयें' एेसा कहने पर थिावरकाययकाेें मेें से अाकर अाैर मनुष्याेें मेें उत्पन्न हाेकर क्षपकश्रेद्धण 
पर अारूढ  हुए जीव के एक त्रसभव मेें सेंमचि हुअा रव्य क्षपकश्रेद्धण मेें पाया जािा है। इसी प्रकार िाे, िीन 
भव अादि के क्रम से अागे एक-एक काे वृद्धद्ध िारा तनरन्िर उिने त्रसभव-ग्रहणाेें काे बढ ाना चाद्वहए जहााँ 
जाकर उत्कृष्ट से ित्प्रायाेग्य सेंख्याि त्रसभवाेें मेें बद्ध पूवासेंमचि प्रिेशकपण्ड क्षपक के सेंचयरूपसे पाया जािा 
है । इसमलए एक से लेकर उत्तराेत्तर एक-एक की वृद्धद्ध क्रम से तनरन्िर वृद्धद्ध काे प्राप्त हुए सेंख्याि त्रसभव-
ग्रहणाेें के िारा ही बद्ध कमा इस क्षपक के प्राप्त हाेिे हैें, अधिक नहीें यह - इस सूत्र के अिा का तनश्चय है, 
क्याेेंकक इनसे अधिक भवग्रहणाेें की त्रसस्थिति के भीिर सम्भावना नहीें पायी जािी है । 
 
शेंका - कमास्थिति के भीिर एकेल्न्रय भवग्रहणाेें का पुनुः पुनुः अन्िर कराकर त्रसकाययकाेें मेें उत्पन्न कराने 
पर असेंख्याि त्रसभवाेें मेें सेंमचि हुअा रव्य इस क्षपक के पाया जािा है । अाैर यह किन अससद्ध भी नहीें 
है, क्याेेंकक जघन्य प्रिेशकवभमक्त के थवाममत्व-कवषयक सूत्र मेें क्षकपिकमााशशक लक्षण का किन करने पर 
एकेल्न्रयाेें मेें से अाकर सेंयमासेंयमादि गुणश्रेद्धणतनजारा काे करने के मलए त्रसकाययकाेें मेें उत्पन्न हाेने के 
भवबार पकयाेपम के असेंख्यािवेें भागप्रमाण प्राप्त हाेिे हैें - एेसा प्ररूपण ककया गया है। इसमलए जब कक 
असेंख्याि त्रसकाययक सम्बन्िी भवग्रहण कमास्थिति के भीिर प्राप्त हाेिे हैें एेसी अवथिा मेें यहााँ पर उनके 
सेंख्याि भवाेें का यह अविारण करना कैसे घद्वटि हाेिा है ? 
समािान - यह काेई िाेष नहीें है, क्याेेंकक एक स ेलेकर एक-एक अधिक के क्रम से तनरन्िर उपलभ्यमान 
त्रससम्बन्िी भवग्रहणाेें काे यहााँ सूत्र मेें कववसक्षि ककया है । 
अिुः एक त्रस-स्थिति मेें मनुष्य के भव सेंख्याि ही हाे सकिे हैें, असेंख्याि नहीें । 
 
     प्रश्न: व्येंिर जीव िाे मरकर एकेें दरय बनिे हैें जैसा कक कहा है – ‘िहि ैचय िावर िन िरे, याेें 
पररविान पूरे करेें’ । 
     उत्तर: यह काेई तनयम नहीें है कक व्येंिर मरणकर एकेें दरय ही बनेेंगे । यदि वे हीन िशा काे प्राप्त हाेेंवे, 
िाे एकेें दरय मेें जन्म लेिे हैें परन्िु उच्च िशा प्राप्त करेें, िाे सेंज्ञी पेंचेल्न्रय मनुष्य भी बनिे हैें । 
     प्रश्न: िाे उन्हेें एकेें दरय पयााय मेें क्याेें प्राप्त नहीें कराया गया? क्याेेंकक इस बाि के अवसर अधिक हैें 
कक वे एकेें दरय मेें जाएाँ क्याेेंकक वे भाेगाेें मेें अधिक लीन रहिे हैें ? 
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     उत्तर: यह ठीक है कक उनकी एकेें दरय अिवा पेंचेदरय तियंच बनने की सेंभावना अधिक है । पर यह 
जाे काल तनकाला जा रहा है वह तियंच गति मेें उत्पन्न हाेने काे र्ाेड कर है । याने इस पृिक्त्वशि सागराेपम 
काल पयंि यह जीव तियंचाेें मेें उत्पन्न ही नहीें हाेगा । उसकी अपेक्षा एकेें दरय व पेंचेल्न्रय तियंच मेें जन्म 
नहीें कराया है । 
     प्रश्न: जीव सेंख्यािाेें बार मनुष्य बना, िा ेयह अपयााप्त मनुष्य की अपेक्षा हाेगा । पयााप्त मनुष्य िाे 48 
बार ही बनिा है । 
     उत्तर: नहीें, यह पयााप्त मनुष्य भवाेें की सेंख्या है, अपयााप्त की नहीें । क्याेेंकक यह तनयम है कक िेवाेें 
अाैर नारकीयाेें से च्युि हाेकर जीव पयााप्त भव ही िारण करिा है, अपयााप्त नहीें । ििा जाे मनुष्य; िेवाेें मेें 
उत्पन्न हुअा है वह भी पयााप्त मनुष्य ही हुअा है क्याेेंकक अपयााप्त जीव िाे मरकर िेवाेें मेें या नरक मेें पैिा 
नहीें हाेिे । 
    प्रश् न—एसेा सेंभव नहीें है कक बार-बार िेवाेें मेें उत् पन् न हाेवे ? 
    उत्तर—क याेें सेंभव नहीें है ? क्या अागम से कवराेि अािा है या युमक्त से? कवचार करने पर िाेनाेें से ही 
कवराेि नहीें अािा। एक जीव नरक मेें तनरेंिर ककिनी बार उत् पन् न हाेवे, इसका अागम मेें उले्लख है। परन्िु 
िेवाेें मेें इिनी बार ही उत्पन्न हाेवे इसका अागम मेें वणान नहीें है । जाे तनयम रूप किन हैें, वे ही 
कवशेषिया बिाये जािे हैें । अि: िेवाेें मेें तनरेंिर इस प्रकार उत् पन् न हाे सकिा है । 
    प्रश् न—िवला पु. 9, पृष् ठ 296 मेें बिाया है कक पहले साैिमा कक प से अेंतिम कक प मेें चार-चार बार 
ही उत् पन् न हाेवे । िब यह अापका किन कैसे ठीक बैठेगा ?  
    उत्तर—वहीें िवला पु. 9 मेें पृष् ठ 295 पर िेल्खए । वहााँ अाचाया वीरसेन थ वामी ने ही कहा है कक 
पेंचेल्न्रय मेें उत् पन् न हाेने का यही प्रकार नहीें है, अन् य प्रकार से भी सेंभव है । याने प्रिम कक प मेें 4 बार 
ही उत् पन् न हाेव,े इसका तनयम नहीें है । 
    प्रश् न—किर भी लगािार ज याेतिषी मेें ही या व् येंिराेें मेें ही उत् पन् न हाेकर जीव मनुष् य बन,े एेसा नहीें 
लगिा ? 
    उत्तर—लगािार एक ही कक प, ज यातेिषी या व्येंिराेें मेें उत् पन् न ना कराना हाे, िाे भी काेई बाि नहीें । 
कक पाेें एवें व् येंिराेें मेें बिल-बिल कर उत् पन् न कराने पर भी सेंख् यािाेें भव बन जािे हैें । यिा—मनुष् य 
मरणकर 6 सागर अायु वाला िेव हुअा, किर मरणकर मनुष् य बना, किर 1 सागर अायु वाला िेव हुअा, 
किर मरणकर मनुष् य बना, किर 1 पक य अायु वाला ज याेतिष िेव बना, किर मरणकर मनुष् य बना, किर 
मरण कर 10000 वषा अायु वाला व् येंिर बना, किर मरणकर मनुष् य बना । पुन: मरणकर 6 सागर अायु 
वाला िेव बना । इत् यादि प्रकार से घुमाने पर भी सेंख् यािाेें भव मनुष् य के ससद्ध हाे जािे हैें, जाे कक प्रचमलि 
48 भवाेें से अधिक ही हैें । 
    प्रश् न—बार-बार इिना अधिक काल िेवाेें मेें रहना सेंभव नहीें है ?  
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    उत्तर—कबक कुल सेंभव है । बल्कक त्रस-स्थिति मेें जीव अधिक बार िेव मेें ही रहिा है । सामान् य किन 
से यह भी कहा है कक 2000 सागर मेें से 1300 सागर िेवाेें मेें, शेष 700 सागर नरकाेें मेें एवें साधिक 
काल मनुष् य, तियंच मेें बीििा है ।  
    प्रश् न—तनरेंिर िेवाेें मेें ही क याेें उत् पन् न कराया, नारककयाेें मेें क याेें नहीें ? 
    उत्तर—सुगमिा के मलए समझने के मलए िेवाेें ही उत् पन् न कराया है । अन् यिा बिल-बिल कर नारककयाेें 
मेें भी उत् पन् न कराया जा सकिा है । उसमेें भी सेंख् याि भव इसी प्रकार ससद्ध हाेिे हैें । कवशेष इिना है कक 
जब नारकी मेें उत् पन् न हाेने के लगािार भव समाप् ि हाे जाएें, िाे उसे िेव मेें उत् पन् न कराना चाद्वहए । 
    प्रश् न—क या ककसी अन् य प्रमाण से भी जाना जा सकिा है कक मनुष् याेें के भव 48 से अधिक हाेिे हैें ? 
    उत्तर—हााँ, पुरुष वेि के काल से भी यह ससद्ध हाेिा है ।  
िवल प.ु 9, प.ृ 299 
इस्त्ि-पुररस-णवुेंसयवेिेसु तिल्ण्णपिा केवमचरें कालािाे हाेेंति ? णाणाजीवें पडुच्च सव्वद्धा। एगजीवें पडुच्च 
जहण्णेण एगसमअाे, अेंिाेमुहुत्तें, एगसमअाे; उक्कथसेण पमलिाेवमसिपुित्तें, सागराेवमसिपुित्तें, 
अणेंिकालमसेंखेिा पाेग्गलपररयठटा । 
 
अिा: स्त्री, पुरुष व नपुेंसक वेदियाेें मेें िीनाेें पिवाले ककिने काल िक रहिे हैें ? नाना जीवाेें की अपेक्षा सवा 
काल रहिे हैें। एक जीव की अपेक्षा जघन्य से क्रमशुः एक समय, अन्िमुाहूिा व एक समय ििा उत्कषा से 
पकयाेपमशिपृिक्त्व, सागराेपमशिपृिक्त्व व असेंख्याि पुद्गलपररविान मात्र अनन्ि काल िक रहिे हैें। 
    अिााि् पुरुषवेिी का उत् कषा काल सागराेपमशि पृिक त् व है। इसका थ पष् टीकरण करके यहीें अागे कहा 
है कक काेई पुरुषवेिी जीव असुरकुमाराेें मेें 3 बार, साैिमाादिक अाठ कक पाेें मेें 6-6 बार एवें नव-ग्रैवयेक मेें 
3-3 बार उत् पन् न हाेिा है । इनके भवाेें की गणना की जाए, िाे  
असुरकुमार के          3 
8 कक पाेें मेें प्रत् यके के 6-6 68 = 48 
अिाे ग्रैवेयक के 3 
मध् य ग्रैवेयक के          3 
ऊध् वा ग्रैवेयक के        3 

कुल िेव भव 60 भव 
    इन 60 िेवाेें के भवाेें से च् युि हाेकर काेई पुरुषवेिी मनुष् य बन,े िब उसके 60 मनुष् य भव ससद्ध हाेिे हैें 
। अाैर यह भी मात्र 900 सागर के काल के भीिर, अभी शेष त्रस-स्थिति बाकी है। काेई कहे कक इसमेें 
िेव से च्युि हाेकर मनुष् य बनने का तनिेाश नहीें है, िाे हम कहिे हैें कक उसका तनषेि भी नहीें है । अि: 
इस प्रकार से भी अागम कवरुद्ध 48 भवाेें की मनुष् य भव वाली किनी नहीें ठहरिी । 
    प्रश्न: किर भी एेसा लगिा नहीें कक एेसा सेंभव है कक मनुष्य भव इिनी अधिक बार प्राप्त हाे सकिा है? 
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    उत्तर: अरे भाई, इसमेें हमारे िुम्हारे लगने, नहीें लगने का काेई प्रश्न नहीें है। अागम के कई उले्लख 
एेसे हैें जाे हम ककपना भी नहीें कर सकिे कक एेसा सेंभव भी है, परन्िु किर भी वैसा सेंभव है क्याेेंकक 
अागम वैसा कह रहा है। उिाहरण के मलए एक क्षकपि कमांशशक जीव का थवरूप बिािे हुए िवल पु. 10 
/ पृष्ठ 294 मेें कहा है कक  
1. काेई काेद्वट पूवा अायु वाला मनुष्य सेंयम प्राप्त करके जीवन-पयंि रहे 
2. अायु के अेंि मेें ममथ्यात्व काे प्राप्त कर िेवाेें मेें 10,000 वषा की अायु वाला व्येंिर िेव बने 
3. वहाें पुनुः सम्यक्त्व प्राप्त करके, अनेंिानुबन्िी की कवसेंयाेजना करके, जीवन के अेंि मेें पुनुः ममथ्यात्व काे 
प्राप्त हुअा 
4. मरण कर बािर पृथ्वीकाययक एकेें दरय मेें उत्पन्न हाेकर सूक्ष्म तनगाेदिया एकेें दरय मेें उत्पन्न हुअा 
5. वहाें पकय का असेंख्यािवा भाग कबिाया। 
6. वहाें से तनकलकर मनुष्य बनकर उपशम श्रणेी काे प्राप्त ककया 
6 अाैर पुनुः जीवन के अेंि मेें ममथ्यात्व प्राप्त कर उपयुाक्त क्रम से सूक्ष्म तनगाेदिया एकेें दरय मेें उत्पन्न हुअा। 
7. वहाें से तनकलकर मनुष्य बनकर किर से उपशम श्रेणी काे प्राप्त ककया। इस प्रकार की उपशम श्रेणी 4 
बार प्राप्त की। 
8. इसके बाि जब सूक्ष्म तनगाेि एकेें दरय से तनकला, िाे मात्र सेंयम प्राप्त करके रहा। एेसा भी एक कम 
सेंयमकाेंडक बार ककया (याने 31 बार) 
9. इसके बाि जब सूक्ष्म तनगाेि एकेें दरय से तनकला, िाे पकय के असेंख्याि भाग बराबर उपशम सम्यक्त्व 
प्राप्त ककया । 
10. इसके बाि जब सूक्ष्म तनगाेि एकेें दरय से तनकला, िाे पकय के असेंख्याि भाग बराबर अनेंिानुबन्िी का 
कवसेंयाेजन ककया। 
11. जब सूक्ष्म तनगाेि एकेें दरय से तनकला, िाे पकय के असेंख्याि भाग बराबर क्षायाेपशममक सम्यक्त्व प्राप्त 
ककया। 
12. इसके बाि जब सूक्ष्म तनगाेि एकेें दरय से तनकला, िाे पकय के असेंख्याि भाग बराबर िेशसेंयम प्राप्त 
ककया। 
13. इसके बाि अेंि मेें पुनुः मनुष्य भव प्राप्त करके अेंतिम बार सेंयम िारण करके माेक्ष काे प्राप्त ककया। 
क्या हम एेसा साेच भी सकिे हैें कक काेई जीव इिने उत्कृष्ट पररणाम करके पुनुः पुनुः तनगाेि काे प्राप्त कर 
सकिा है!! लेककन किर भी ककसी जीव की अपेक्षा यह सेंभव है। उसी प्रकार मनुष्य के इिने अधिकिम 
भव भी ककसी जीव की अपेक्षा सेंभव हैें। 
 
     एेसा ससद्ध हाे जाने पर िाे मनुष् य भव की िलुाभिा ही समाप् ि हाे जाएगी ? एेसी अाशेंका भी नहीें 
करना चाद्वहए क याेेंकक यह उत् कृष् ट अपेक्षा से ककया गया किन है । सभी जीव इिने अधिक भवाेें काे प्राप् ि 
करेें ही यह काेई तनयम नहीें। जैसे कक साधिक 2000 सागर की त्रस-स्थिति हर जीव प्राप् ि करे यह तनयम 
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नहीें है । िसूरी बाि - कराेड ाेें मनुष् य भव ममलने पर भी वह तियंच गति के अनेंिाेें भवाेें के अागे नगण् य ही 
हैें, अि: िलुाभिा बनी रहिी है ।  
    अाैर यदि कवरुद्ध बाि से ही मनुष् य भव काे िलुाभ बिाना है, िाे हमसे भी अधिक िलुाभ िाे ईसाई एवें 
मुल्थलम बिा रहे हैें कक एक ही मनुष् य भव है अापके पास, उसके बाि तनयम से थ वगा या नरक मेें ही जाना 
हाेगा । िाे क या हम उसे मान लेें  या वैसा प्रसाररि करेें !! किई नहीें । अि: अागम के अािार से सत् य 
जानकर वैसा मानना एवें कहना चाद्वहए । 
     प्रश्न: मनुष्य भव 48 से अधिक कई हजाराेें सेंख्याि भी हाे सकिे हैें — इसे जानने का क्या लाभ है? 
     उत्तर: यह वथिु-थवरूप के सम्यक बाेि है । एक त्रस-स्थिति मेें मात्र 48 ही मनुष्य भव नहीें हाेिे, 
बल्कक अधिक हाेिे हैें – यह सम्यग्ज्ञान हाेना एवें ित्सेंबेंिी अज्ञान िरू हाेना इसका लाभ है । 
     प्रश्न: यदि हम प्रचमलि िारणानुसार 48 ही मनुष्य भव मानेें िाे? 
     उत्तर: यह िाे पूवाेाक्त अागम किन से ही ससद्ध हुअा है कक 48 भव िाे लगािार मनुष्य वाले भव कहे 
हैें। यदि हम अाम िारणानुसार मानिे हैें िाे यह कवरुद्ध ज्ञान हुअा, इसे समीचीन ज्ञान नहीें कह सकिे । पूवा 
मेें अज्ञानवश या कवपरीि उपिेश काे सुनकर माना िा, िब िक िाे काेई िाेष नहीें । परन्िु अागम िेख लेने 
पर भी कवपरीि मानना अज्ञान अाैर पक्षपाि से भरा है । 
    प्रश् न— अागम मेें इसका थ पष् ट उक लेख क याेें नहीें कक मनुष् य के भव 48 ही नहीें हाेिे हैें, इससे अधिक 
भी हाेिे हैें ? 
    उत्तर—अागम मेें इसका तनषेि नहीें है, यही अागम का उक लेख है। जहाें कवशेष तनयम हाेिे हैें, उनका 
उक लेख ककया जािा है । जैसे नरक मेें तनरेंिर उत् पत्तत्त का किन, ककसके काैन-सा सेंहनन अादि । जहाें 
सामान् य बाि है, उसकाे पृिक् उक लेख की अावश् यकिा नहीें है ।  
    अेंतिम प्रश् न—यदि अागम इस प्रकार का है, िाे अभी िक कवरुद्ध कैसे प्रसाररि हाे गया ? िाे यह 
इतिहास का कवषय है कक कब ककसके िारा कवपरीि समझ बन जान े एवें उसकी मद्वहमा अाने से यह 
प्रचाररि हुअा । परन् िु हम अभी यह समझेें, कवचार करेें, अागम काे िेखेें एवें सत् य काे थ वीकार करेें ।  

तनष्कर्ष: 
1. एक त्रस-स्थिति मेें 48 मनुष्य भवाेें मेें 24 अपयााप्त के हाेिे हैें – यह मान्यिा अागम-कवरुद्ध है। 
2. एक त्रस-स्थिति मेें 48 ही मनुष्य भव हाेिे हैें, इसका काेई भी अागम प्रमाण नहीें है। मात्र काकपतनक 

रूप से प्रचमलि है। 
3. एक त्रस-स्थिति मेें 48 से अधिक भव अागम-अकवराेि से ससद्ध हाेिे हैें। 
 
    इस सम् पूणा लेख मेें यदि कुर् भी अागम कवरुद्ध दिखाई िेिा हाे, िाे सुिीजन कृपया अवश् य अवगि 
करायेें, िाकक हम उसे िरू कर सकेें  । 
                                                             —कवकास जैन (र्ाबड ा), इन् िारै 
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